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พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ้ มภ์  ขอ ร่วม การ กุศล ใน งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ท่าน รอย เอก  คง  คุป ต์ ษเฐี ยร  ดำ ย การมอบ หนำ เอ นํ้ให้ แก่ เจ้า ภาพ 
เพ อ ถวาย พระ ภิกษุ สามเณร  และ เบน ธรรม บรรณาการ แด่ ท่าน ผู้ ให้ เกียรติ มา ใน งาน น 

ท่าน ร่อย เอก  คง  คุปติ ษเฐี ยร  เบน สมาชิก  เบน กรรมการ  และ เบน ที่ ปรึกษา 
ของ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ๆ มา ตง แด่ ติ นจน ท่าน ถึง แก่ มรณกรรม นบ เบน เวลา หลาย 
สิบ บ ท่าน จึง เบน ผู้มี บุญ คุณ อัน ย็ง ใหญ่ แก่ พุทธ สมาคม  และ นบ ได้ ว่า ท่าน เบน ผู้มีส่ วน สำ ค0 ญ 
ใน การ กุศล สาธารณะ ที่ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ๆ ได้ บำเพ็ญ มา แอัว มาก มาย หลาย 
ประการ 

โดย ที่ หนำ เอน  ใน ส่วน ใหญ่ เบน เนอ หา แห่ง ธรรม  ฉะ นํ้น หาก ท่าน ผู้' อ่าน ผ้ใด  ได้ 
ความ ร้  ความ คิด  หรือ ได้ ร่บํ รส แห่ง ธรรม โดย การอ่าน หนำ สิอน้ ก็ ขอ ได้ โปรด ร่วม อับ พุทธ- 
สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ๆ ตํ้งจิ ต อธิษฐาน  ให้ ผล แห่ง การ กุศล น้  ได้ เบน บจจั ย ส่ง เสริม ให้ 
ท่าน ร่อย เอก  คง  คุปอั ษเฐี ยร  ได้ ประสบ สุข ใน สิ ม ปราย ภพ และ ได้ บรรลุ ถึง ธรรม อัน ควร แก่ 
คติ ริสิย  จง ทุก ประการ  เทอญ. 

/ 


พุทธ สมาคม แหง ประ เท ส ไทย 
ใน พระ บรม ราช ป ถม ภ 


ร. อ.  ตส  คปตั ษเ, ฐยเ ร 


ชา ตะ 

๑๓  ม นา ตม 

ท. ช. 

๒๔ ๓ ๑ 

ม ตะ 

๑๗  ม นา คม 

ท. ช. 

๒๔ ๑๘ 

ประ' 3ต 

รอย เอก คง  คุป ตษเ ฐยร 

ประธาน กรรมการ และ ผู้ จัดการ บริษัท ห้าง พระ จันทร์ โอสถ  ฑํกัด 

■— — I*  ^ ฒ*-  ♦ ——8—  . 
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วิ. อ.  คง  คุป ตัษเ ฐียร  เบน บุตร ของ นาย ห็อแ ละ นาง ผง  คุป ตัษเ ฐียร  เกิด เมือ วัน อง คา วิ 
ที  ๑๓  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๓๑  ซึ่ง ต วิง กับ วัน ขน  ๑ คา  เ ดอน  ๕ บ ชวด  ท อำเภอ วิะแ หง 
(บจ จุบ8 น เบน อำเภอ เมือง)  จังหวัด ดา ก 

ร. อ.  คง  คุปติ ษแย ร มืพี่น์ อง ร่วม บิดา มารดา เดียว กัน  ๖ คน  เบน ชาย  ๔ คน 

หญิง  ๒ คน  คอ 

๑.  นาย หลวง  คุป ต้ ษแ ยร  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  ร. อ.  คง  คุปติ ษแย ร 

๓.  นาย บุญ ยน  คุปติ ษแย ร (ถึง แก่ กรรม) 

๔.  นาย เย็น  คุปติ ษแย ร (ถึง แก่ กรรม) 

๕.  นา งบ ำห อม  พิมพ พิสุท ธ (อยู่ จังหวัด ดา ก ยัง มี ชีวิต อยู่) 

๖.  นาง ขน คำ  มสิ ปาน  (ถึง แก่ กรรม) 

คาน การ ฟิก ษา 

ร. อ.  คง  คุปติ ษแย ร เมือ เยาว์ วัย  ได้ รับ การ ศก ษา  ณ ที อำเภอ ระแหง  จังหวัด ตาก 
พอ สมควร  พอ ดี ขณะ นํ้น พล ตำรวจ เอก พระ อง ค เจา คำ รพ วง ศ ได้ เสด็จ ไป ราช การที่ จังหวัด ตาก 
ได้ เห็น หน่วย กัาน ท่า ทาง ของ ท่าน เบน ที พอ ใจ  จง1 ได้ ฝาก ผง อุปการะ' ไห้ เ ขำ เบน น์เ ก เรียน นาย สิบ 
เมือ วัน ที่  ๑ เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๔๘  ใน กอง พล ท ๖ มณฑล นครสวรรค์  โดยอยู่ ใน ความ 
อุปการะ ของ พล ตำรวจ เอก พระองค์ เจา คำ รพ รง^  และ ได้ สอบ ไล่ วิชา ใน โรงเรียน ทหาร บก ได้ 
ชน  ๓ ม8 ธยม  เมือ  พ. ศ.  ๒๔๕๔ 

เครือ ง หมาย  (น. ร.  ๑๘๖๒) 

ท. บ.  ๑๐ 


ต.  ๑๕๒ 


ชีวิต เมือ ร บ ราชการ 


ร. อ,  คง  คุปตั ษเฐี ยร  ได้ รับ ความ กรุณา จาก พล ตำรวจ เอก พระองค์ เจำ คำ รพ วง ศ1 
โดย ริบ มา อยู่ ใน ความ อุปการะ  นับ ว่า เบน จุด เร้ม ต “นของ การ รับ ราชการ ของ ท่าน  และ ประสบ 
กับ ความ ก้าว หนำ ดำ น รับ ราชการ ทหาร มา เบน ลำดํ บ จน ถึง เดือน มกราคม  พ, ศ.  ๒๔๖๙  จึง ขอ 
ลา ออก จาก ประจำ การ เบน นาย ทหาร กอง หนุน  ซึ่ง มี ราย ละเอียด ระหว่าง รับ ราชการ. ดงน้ 


ยศ ทหาร 

๑ เมษายน  ๒๔๔๘ 

เบน นัก เรียน นาย สิบ 

๑๒  ธน วา คม  ๒๔๔๙ 

เบน ว่า ที่ สิบ โท 

๒๑  มถุ นาย น ๒๔๕๐ 

เบน สิบ โท 

๒๙  พฤศจิกายน  ๒๔๕๐ 

เบน ว่า ที่ สิบ เอก 

๑๗  ม นา คม  ๒๔๕๑ 

เบน นัก เรียน นาย รัอย ทหาร นก 

ตุลาคม  ๒๔๕๕ 

เบน ว่า ที่รัอ ย ต? 

๒๙  พฤษภาคม  ๒๔๕๖ 

เบน รัอย ตรี 

๒๓  พฤษภาคม  ๒๔๕๙ 

เบน รัอธ โท 

๕ พฤษภาคม  ๒๔๖๗ 

เบน รัอย เอก 

ตำแหน่ง 

๑ เมษายน  ๒๔๔๘ 

เบน นัก เรียน นาย สิบ ใน กอง พล ทหาร บก ที่  ๖ 

๑๒  ธน วา คม  ๒๔๔๙ 

สิบ โท ใน กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๖ 

๒๘  พฤษภาคม  ๒๔๕๑ 

เบน นัก เรียน นาย ร้อย ทหาร บก 

เมษายน  ๒๔๕๕ 

เบน นัก เรียน นาย ร้อย สำรอง ราชการ  กรม ทหาร พราน ใน 

กอง พล ทหาร บก ที่  ๖ 

ต ลา คม  ๒๔๕๕ 

ประจำ กรม ทหาร พราน ใน กอง พล ทหาร นก ที่  ๖ 

ต ลา คม  ๒๔๕๙ 

ผู้ รั้ง ผู้บำ คับ กอง ร้อย ที่  ๑ กรม ทหาร พราน  ใน กอง พล 

ทหาร บก ที่  ๖ 

๑ พฤศจิกายน  ๒๔๖๒ 

เบน ผู้ บังคับ กอง ร้อย ที่  ๓ กรม ทหาร บก ราบ ที่  ๖ 

๑ เมษายน  ๒๔๖๖ 

เบน ผู้ บังคับ กอง รอย ที่  ๑ กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๑  รักษา 
พระองค์ 

มก ■รา คม  ๒๔๖๙ 

ขอ ลา ออก จาก ประจำ การ เบน นาย ทหาร กอง หนุน  มีเบ ย 

* 

ห รัด ส งิคัด กรม ทหาร บก ราบ ที่  ๑๖ 

๑ กม ภาพ นธ  ๒๔๖๙ 

ยำ ย สำ คัด เบน นาย ทหาร กอง หนุน  เบย หวัด กรม ทหาร บก 
ราบ ที่  ๑๑  รักษา พระองค์ 

เมษายน  ๒๔๗๑ 

เปลี่ยน สำ คัด เบน นาย ทหาร กอง หนุน เบย หวัด  สำ คัด กรม 
ทหาร บก ราบ ที่  ๒ รักษา พระองค์ 

๑ 'สง หา คม  ๒๔๗๔ 

เปลี่ยน เบน นาย ทหาร กอง หนุน สำ กัด กอง บังคับ การ จำ ห รัด 
ทหาร บก กรุงเทพ  (เพราะ เปลี่ยน แปลง รูป โครงการ 
กระทรวง กลาโหม) 

๑ เมษายน  ๒๔๗๖ 

เบน นาย ทหาร นอก ราชการ  กอง บังคับ การ จำ หวัด ทหาร 
บก  กรุงเทพ  เพราะ อายุ เกิน กำหนด นาย ทหาร กอง หนุน 
แล* ว 

๑ เมษายน  ๒๔๘๑ 

เบน นาย ทหาร พ่น ราชการ เพราะ อายุ เกิน กำหนด นาย 

ทหาร นอก ราชการ 

เงิน เด ธน  เนย หวิด  นำ เห นจ บำนาญ 


เมษายน  ๒๔๕๕ 

ได้ รับ เงิน เดึอ น ๔๕  บาท 

ตุลาคม  ๒๔๕๕ 

ใต้ รับ เงิน เดือน  ๖๐  บาท 

เมษายน  ๒๔๕๖ 

ได้ รับ เงิน เดือน  ๘๐  บาท 

เมษายน  ๒๔๕๗ 

ได้ รับ เงิน เดือน  ๘๕  บาท 

เมษายน  ๒๔๕๘ 

ได้ รบ เงิน เดือน  ๙๐  บาท 

เมษายน  ๒๔๕๙ 

ได้ รํบ เงิน เดือน  ๙๕  บาท 

เมษายน  ๒๔๖๐ 

ได้ รับ เงิน เดือน  ๑๐๕  บาท 

เมษายน  ๒๔๖๓ 

ได้ รับ เงิน เดือน  ๑๑๕  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔๖๗  ได้ 7 บ เงิน เดือน  ๑๓๕  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔๗๖  ได้ รับ บำนาญ เดือน ละ  ๔๙  บาท  ๕๐  สต างค  หรือ บี ละ 

๕๙๔  บาท 


ได้ รับ พระ ราช ทาน เค รอง ราช อิส ริ ยาก รณ์แ ละ เห รยญ 


๒ ธน วา คม  ๒๔๕๔ 
๓๐  ธน วา ดม  ๒๔๖๖ 
๒๕  กุม ภาพํ นธ์  ๒๔๖๘ 
๖ รัน วา คม  ๒๔๖๙ 
๕ พฤษภาคม  ๒๔๙๓ 


เหรียญ บรม ราชาภิเษก 
เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
เหรียญ บรม ราชาภิเษก  (เงิน) 
เหรียญ จ กร มาลา 
เหรียญ บรม ราชาภิเษก  (เงิน) 
รัชกาล ที่  ๙ 


ชริฅ ครอบ ครัว 

ร. อ.  คง  คุป ตษแย ร ใต้ ทำ การ สมร สก0 บ นาง สาว ส รัด  อิน ทร ประเสริฐ  ใน บ พ. ศ. 
๒๔๗๐  ที่ กรุง เทพฯ  และ มี บุตร  ธิดา  รวม  ๓ คน  ดือ 
๑.  นาง เครือ ศรี  คุปตํ ษ แย ร 
๒.  นาย หาญ ณรงค์  คุป ต*, ษเฐี ยร 
๓.  นาง ละ ออ ศ?  โฉม ฉาย 


ด้าน การ คำ 

ร. อ.  คง  คุปติ ษแย ร เมีอ ยำ อยู่ ระหว่าง รับ ราช การที่ จำ ห รัด นครสวรรค์ นํ้น  ท่าน 
ได้ ศึกษา ยา สมุนไพร ด่าง  ๆ และ ทดลอง ทำ การ รักษา เพื่อน ทหาร ที่ใป ทำ การ ซ อม รบ ดํวย กน 
ดำ น1 นจุด ริเร้ มที่ คิด จะ เบน หมอ จึง เกิด ขน  แด่ก็ คิด ต่อ ไป ว่า  ถา เบน หมอ รักษา ก็ ไม่ กำ ว หนำ 
เท่า กับ หมอ ปรุง ยา  เพราะ หมอ ปรุง ยา สามารถ ปรุง ยา ขาย ได้ ที่ ว ประเทศ  แด่ หมอ รักษา สามารถ 
ทำ ได้ ใน วง แคบ เท่า น1 น ดำ นํ้น จึง ได้ เรีม ปรุง ยา ขน ขาย ครีง แรก ที่ บริเวณ แถว โรง ทหาร ท่าพระ- 
รัน ทร์  สำ กัด กรม ทหาร บก ราบ ที่  ๑๑  รักษา พระองค์  และ ใช้ ชื่อ ฉลาก บด ยา ที่ ตั้ง ขน เอง ว่า 
“ห' ไง พ ระ จน ทร โอสถ”  (สมี ยนํ้น ยำ ไ ม่มี กฎหมาย จด ทะเบียน กับ กระทรวง สาธารณ สุข 
สามารถ ตั้ง ชื่อ เอา เอง ได้)  และ เหตุ ที่ ใช้ คำ ว่า พระ รัน ทรี  ก็ เพราะ ท่าน เห็น ว่า พระ จันทร์ น เบน 


ของ สูง และ เบน ของ ไม่ ตาย  ยา ชนิด แรก ที่ นำ ชื่อ เสียง มา ให้ ท่าน คือ  “ยา ปราบ มดลูก”  ซึ่ง 
เม่น ยา สตรี ทีใด้ รบ ความ นิยม อย่าง แพร่ หลาย  อีก ชนิด หนึ่ง ที่ ได้ รบ ความ นิยม เช่น ก้น  คือ  ยา 
ชู กุมาร  เบน ยา สำ หรบ เด็ก  ยา ต่าง  ๆ เมื่อ ท่าน ปรุง แล้ว  ได้ บรรจุ ขวด บด ฉลาก ยา เอง 
แล้ว จง หิว ออก จาก โรง ทหาร นำ ไป ฝาก ขาย ตาม รำ น ขาย ยา ต่าง  ๆ บำง  หร้อ เที่ยว นำ ไป ขาย ตาม 
สถาน ที ต่าง  ๆ ดำ ย ตน เอง บาง 

เมื่อ ลา ออก จาก เบน นาย ทหาร ใน บี1  พ. ศ.  ๒๔๖๙  ท่าน ก็ ได้ มา ด้ง หำ ง พระ จันทร์ โอสถ 
ขน ที่สีแ ยก โรงเรียน นาย รํอย  ถนน ฆัาร พร รติ พงษ์  เบน ห้อง แถว' ไม้  ๕ ห่อ ง อยู่ ผง ตรง ก้น 
ข้าม ของ หำ ง พระ จันทร์ โอสถ บจจุ บำเ  สถาน ที่ แห่ง นึ่ท่า น ได้ ใช้ เก็บ ยา สมุนไพร,  ปรุง ยา, 
และ ขาย ยา พรํ อม กัน  และ ท่าน ได้ ใช้ วิธี การ โฆษณา ยา  โดย การทำ ปฏิทิน พก ส่ง แจก ให้ ตาม 
ขำ ราชการ  พ่อ คำ  ประชาชน ทำ ไป จน ยา ของ หำ ง พระ จำ เทร์ โอสถ  เบน ที่ รู้, กักกัน ทำ ประเทศ 

ที่งนึ่ ทาง โทร ท0 ศนิ กอง ท่พ บก ได้ เคย เชิญ ท่านออก อากาศ ใน รายการ ชิอเ ร้อง ว่า  ราชา 
ยา ไทย”  ซึ่ง เบน การ ให้ เกียรติ แก่ ท่าน  ที่ ประสบ ความ สำเร็จ ใน การ ปรุง ยา ไทย จำหน่าย จน 
ได้ รํบค วาม นิยม มาก ที่ สุด ทำ ประเทศ 

งาน ที่ ท่าน ประสบ ความ สำเร็จ ควบ คู่ ไป กับ งาน ด้าน ขาย ยา ของ ท่าน คือ  การ มี ห่อ ง เช่า 
และ ที่ดิน เบน จำนวน มาก ที่งใ นพ ระ นคร และ ชาน เมือง  โดย ท่าน ริเ รีม ซอ บำน ให้ ประชาชน ไว้ 
เช่า  จาก เงิน ที่ ได้ กำไร เหลอ จาก การ ขาย ยา  ครั้ง แรก เร้ม เพียง  ๑ หลัง ก่อน  แล้ว ค่อย  ๆ 
ขยาย ขน เบน สำ ดำเ  จน บจจุ ลัน ท่าน มี ห่อ ง ให้ ประชาชน เช่า หลาย สิบ ห่อ ง 

ใน บี1  พ. ศ.  ๒๕๐๔  ได้ เกิด เพลิง ไหม้ ที่ หำ ง พระ จันทร์! อสถ ที่ เบน เรีอ น แถว ไม้  ๕ ห่อ ง 
ต้งนิ น ท่าน จึง ดำริ ก่อ สร ำง ห่าง ขน ใหม่  โดย ยำ ย มา ผง ตรง กัน ข้าม ของ ห่าง เติม  เพราะ ที่ เติม 
เบน ที่ ของ ทรัพย์สิน ส่วน พระ มหา กลั ตริย์  สำ บาก ต่อ การที่ จะ ขยาย หำ ง ใน อนาคต  จึง ยำ ย มา 
ปลก สร ำง ใน สถาน ที่ ของ ตน เอง  ซึ่ง ติด กับ กระทรวง คมนาคม  ก่อ สร ำงเ บน ตึก สูง  ๔ ชน 
สำ หรบ ทำ การ ผลิต ยา และ ขาย ยา  แต่ หลัง จาก ก่อ สร ำง หำ ง แห่ง ใหม่ เสร็จ ไม่ นาน  กระทรวง 
สาธารณ สุข ไต้ ประกาศ ควบ คุม การ ผลิต ยา ทำ พระ ราช อาณาจักร  ซึ่ง จำ เบน ต้อง ขยาย กิจการ 
และ สร ำงโ รง งาน ที่ ผลิต ดำ ยเค ร้อง จักร ลัน ทน ส ลัย ขน ที่  ตำบล หลัก สิ  อ.  บางเขน  โดย ติด ตง 
เคร้ อง ต้ม กลั่น,  เคร็ อง จักร บด ยา,  เคร้ อง บม เม็ด ยา  ฯลฯ  จน สามารถ ผลิต ยา ได เพียง พอ กับ 
ความ ต้อง การ ของ ลกลั าท่ว พระ ราช อาณา จก ร* 


ดาน การ สาสนา และ การ กุศล 

ร. อ.  คง  คุปตั ษเฐี ยร  เบน ผู้มีจิ ดศร้ ทธา และ เลอ ม ใส ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ยง 
ใน ดำ น ส่วน ตำ ท่าน ได้ สร้าง หลัก ซ่ย จารึก  คติพจน์  ๔ ประการ  ซึ่ง ยึด ถือ เบีน หลัก ธรรม ปฏิบึ ต 
ไว้ ใน บริเวณ บำน ประตู นา  คติพจน์ น์ท่า น ได้ ยึด ถือ ปฏิน่ ต มา ดํงแ ต่สลั ย ลัง หนุ่ม  ประกอบ ลับ 
การทำ งานอย่าง มี ความ มานะ อด ทน  จน สามารถ ส รำ ง ฐานะ ดนเ อง ได้ มึน คง เบน บก แผ่น  มี 
ระเบียบ ใน การทำ งาน และ การ ดำรง ชีวิต 

นอก จาก เบีน ผู้ เคร่ง ค ลัด ใน ระเบียบ ต่าง  ๆที่ ตน เอง อึด ถือ ปฏิน่ ต เสมอ มา  ท่าน ลัง เบน 
ผู้มึจิ ด ใจ มึน คง แน่ว แน่ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เช่น  มี การ พ้ง ธรรม ประกอบ การ บุญ  และ เลย ง พระ 
อยู่ ทุก ไตร มาส ที่ ลัด สุนทร ธรรม ทาน  นาง เลง  มา ตง แต่ บี  พ. ศ.  ๒๔๗๕  เบีน ลัน มา  นอก จาก น์ 
ลัง ได้ บริจาค เงิน สร ำง การ กุศล ถาวร วัตถุ ซ่อม แซม ลัด วา อาราม ต่าง  ๆ โดย เฉพาะ ที่ ลัด สุนทร- 
ธรรม ทาน  นาง เลง  ท่าน ได้ สร ำง ชาน ศาลา การ เปรียญ  หลังคา ชาน ศาลา การ เปรียญ  บีาย ลัด 
กุฏิ สมภาร  หอ ระ ฆํงิ  วิหาร คด  ภาพ มงคล แปด  ประตู กำแพง แลัว  กำแพง แก้ว  อาคาร 
ลัง ฆ ภัณฑ์  อาคาร ศาลา พระ ลัน ทร์ โอสถ  และ ลัง บริจาค สมทบ ทุน ส ราง อุโบสถ  รวม เบีน เงิน ที่ง 
สน  ๔, ๓๙๐, ๖๖๖. ๖๕  บาท 

นอก จาก ที่ ลัด สุนทร ธรรม ทาน  ที่ ท่าน ได้ เบีน ประธาน คณะ กรรมการ แลัว  ท่าน ลัง 
ได้ บูรณะ ซ่อม แซม อุโบสถ  และ เสนาสนะ สง ฆ ที ลัด พรำ ว ลัง ห ลัด ตาก  บริจาค สมทบ ทุน 
สร ำง โรงเรียน ลัด บาง สะ แก  ลัง ห ลัด สมุทรสงคราม  และ ที่ ลัด บาง สะ แกน  นาง สลัด  คปดํ ษเฐี ยร 
ได้ สร ำง ศาลา การ เปรียญ เพื่อ เบ1 น อนุสรณ์ แด่  ร อ.  คง  คุปดํ ษเฐี ยร  เบน เงิน ประมาณ  ๑ ลัาน 
บาท  นอก จาก น์  ร. อ.  คง  คุปดํ ษ เฐีย ร ลัง ได้ สร ำง กุฏิ สงฆ์  ๑ หลัง  หอ ฉัน  ๑ หลัง  ที่ ลัด เกาะ- 
เทพ ศักดื้  และ ลัด ปาก นํ้า  ลัง ห ลัด สมุทรสงคราม  สร ำง ซุ้ม ประตู ที่ ลัด บุป ผา ราม  ธนบุรี 
และ ที่ ลัด เบญจ ม บพิตร  ค รงที่ ท่าน สมเด็จ พระ อริ ย วงศา คด ญาณ  สมเด็จ พระ ลัง ฆ ราช  (ปลด 
กิตติ โสภ โ ณ)  ทรง ครอง ลัด  ท่าน ก็ใด้ ร่วม การ กุศล ต่างๆ  อยู่ เสมอ  และ ท่าน ลัง เบน สมาชิก 
และ ที่ ปรึกษา พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  และ ได้ บริจาค เงิน สมทบ ทุน สร้าง ลัด พุทธ ประทีป 
ใน ลอนดอน  เบน เงิน  ๑๐๐, ๐๐๐  บาท ดำ ย นอก จา กน ท่าน ลัง ใด้ ร่วม สร้าง พระ ประธาน ใท้ แก่ 
ลัด ที่ ประ สง คจะ ได้ พระ ประธาน ประจำ ลัด อีก เบน จำนวน มาก 


บน ปลาย ช้วิต 

ร. อ.  คง  คุป ลับ เฐีย ร ใต้ ประกอบ การ งาน และ ภารกิจ ต่าง  ๆ โดย ข ย่น ห มน เพ ยร  ไม่ 
เคย มี การ พืก ผ่อน หรือ หยุด หา ความ สำราญ เหมือน ผู้ อื่น  ถึง แม้ จะ ล่วง เข่า วัย ชรา  ก็ ยง ปฏิบั้ ต งาน 
อยู่ อย่าง เข4 ม แข็ง มี ร่าง กาย และ สุขภาพ สมบูรณ์  ทุก  ๆ วัน ท่าน จะลั อง ไป ดูแล กิจการ ของ ตน ท 
บริบั ท หำ ง พระ วัน ทริ โอสถ  จำ กัด  ต้วย ตน เองอยู่ เสมอ  แมำ นก ระ ท่ง เมื่อ วัน วัน ทร์ที่  ©๗ 
มีนาคม  ๒๕๑๘  ตรง กับ วัน ขน  ๕ คํ่า  เดือน  ๔ บ เถาะ  ห กัง จากกลับ จาก ดูแล กิจการ ของ 
บริษ้ ท ฯ ท่าน ไต้ ถึง แก่ กรรม โดย กัว ใจ วาย อย่าง สงบ  โดย ไม่ มี อาการ เจ็บ บวย มา ก่อน เลย  เมือ 
เวลา  ๑๑. ๓๐  น.  ที่กัา น คุป ต0 ษเฐี ยร  ประตู นา สระ ประ ทุม  สิริ รวม อายุ ไต้  ๘๗  บ ๔ วน  ยง 
ความ เศ ร่า, โศก อาลัย วัก อย่าง สุด ซ ง แก่ ภรรยา  บุตร  ธิดา  และ ญาติ มิตร ที่ คุ้น เคย  ดล อด จน ผู้ที 
อยู่ ใต้ บัง ลับ บญ ชา และ ผู้ อยู่ หลัง เบน อัน มาก 


คติพจน์ 

ของ 

ร, อ.  ฅง  ฅปต ษเฐ ย ร 

ใน ตระกูล คุป ต" ยเฐ ย!  ควร ปฎิบ ติ ต่อ ช าต็ ดง น จง จะ ม ความ สุข  คอ 

๑.  จง ถอ ว่า ชาติ เบน ชีวิต ร์แท โดย ชอบ  ร่าง และ ทรัพย์ เบน เคร้ อง ประกอบ ดุจ เงา 

๒.  ต่อ ง ซอ ตรง จง รัก ภกติ ต่อ ประเทศ ชาติ ของ ตน สูง ย์งก ว่า ชีวิต ร์แ ละ ทรัพย์สิน 

๓.  ประกอบ อาชีพ อย่า ให้ ผิด กฎ ช่อ บํงต่ บ และ กฎหมาย ของ ประเทศ ชาติ ของ ตน 

๔.  หา เลย ง ชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ ดํวิย รัฐ นิยม  และ มี ศีลธรรม ประจำ ตำ เสมอ 

๕.  สนับ สนุน ผู้ บริหาร งาน ของ ประเทศ ชาติ ไทย  ที่ ชอบ ดำ ย กฎหมาย และ ชอบ ต่วิย 
รัฐ นิยม 

๖.  ช่วย, ให้ ความ เห้น แก่  ผู้ บริหาร งาน  ของ ประเทศ ชาติ ไทย  ใน ทาง ที่  จะ ทำ ให้ 

ประเทศ ชาติ กำ ว หนัา ไป สู่ ความ เจริญ 

๗.  ช่วย เห ลึอเ จำ หนำ ที่ผู้ ระ รับ ทุกข์ บำรุง สุข  และ ผู้ บริหาร งาน ของ ชาติ ที่ ชอบ ดำ ย 

กฎหมาย และ ศีลธรรม ทุก ทาง ที่ จะ ช่วย ได้ 


คติพจน์ 

ของ 

ร. อ.  ฟิร  คุป ตํษเ ฐยร 


๑.  สาสนา ที บิดา  มารดา  บู  ย่า  ตา  ยาย  นับถือ มา ใน ตระ กูลนึ่  คอ  พระ พุทธ สาสนา 
ซึ่ง เบิน สาสนา ที่ ชาติ ไทย เคารพ นับถือ  มา แต่ บรรพบุรุษ  ของ เรา  และ ท่าน ได้ 

วินิจฉัย แลํว ว่า  เบน สาสนา ที่มี ศีลธรรม และ เที่ยง ตรง  ไม่ เบียด เบียน มนุษย์ 

และ สำ! ว์ เดียร ฉาน ทำ ไป 

๒.  บุคคล ใน ตระกูล นึ่ข้อ งมีจิ ตรื แน่ว แน่ อยู่ ใน พุทธ สาสนา  และ ต่อ ง ไม่ ยอม เปลี่ยน 
สาสนา  และ ไม่ ควร มี ครอบ ครัว ที่ นับถือ สาสนา อื่น  ๆ แม้ ที่ สุด จะ เข้า ที่ คำ เข้ น ใด  ๆ 
ก็ ไม่ ควร ละ ที่งห ร้อเ ปลี ยน สาสนา ที่ดีข องเรา นึ่เบ นอน ขาด 

๓.  บุคคล ใน ตระกูล นึ่ข้ อง มี ศีล  ๕ ประจำ ตำ อยู่ อย่าง เคร่ง ค รัด ที่ จะ ปฏิน่ ตได้  ข้า ขาด 
จาก ศีล  ๕ บท ใด บท หนึ่ง  ความ หายนะ ก็ จะ มา สู่ ตำ เรา  ข้า มี ศีล  ๕ ครบ บริบูรณ์ 
ความ หายนะ ใน การ ผิด ศีลธรรม และ การ ผิด กฎหมาย ก็ จะ ห่าง พไเ จาก ตำ เรา 

๔.  การ บริจาค ทรัพย์ ใน การ กศล และ ให้ เบีน ทาน  ข้อง วินิจฉัย กำ ลำ ทรัพย์ และ ราย ได้ 
ของ ตน เอง ให้ พอ สมควร  คอ เมื่อ บริจาค ไป แลำ อย่า ให้ ได้ รับ ความ เดือด รํอน 

เพราะ เกิด หนึ่สิ น หรือ ถูก ตู หมี น ข้อง ทำ ไป  โดย ความ เลี่ อม ใส ใจ จริง  ไม่ ใช่ ทำ 
ไป โดย โอ้ อวด. 


คติพจน์ 


ใน ตระกูล คุป ฅษเ ฐยร  ควร ปฎบ ต็ต่อ เพ อน บาน และ เพ อ น:, วม ชา ต ดง น คอ 
๑.  อย่า เอา เปรียบ เพื่อน บ้าน ใน ทาง ที่ ผิด ศีลธรรม และ ผิด กฎหมาย 

๒.  ต้อง มี ความ เม ต ดา จิต รี ใน ทาง ที่ ชอบ ดำ ย ศีลธรรม  และ ชอบ ดำ ย กฎหมาย  เท่า ที่ 
จะ ช่วย เหลือ ได้  แต่ ต้อง ระวัง อย่า ให้ เกิด โทษ แก่ ตำ ของ เรา 

๓.  ต้อง โอบ ต้อ ม อารี รก ใคร่ ติดต่อ ช่วย เหลือ เพื่อน บ้าน ใน ยาม ที่ เกิด ทุกข์ มัย ใช้ เจ็บ เท่า 
ที่ จะ ช่วย ได้  แต่ ระวัง อย่า ให้ เกิด เสีย หาย แก่ ต้วเ รา 

๔.  อย่า ทำ เรือง เดือด วัอน รำคาญ ใน ทาง อนามัย ทาง สุขภาพ  แก่ เพื่อน บ้าน ที่มี การ 

ครอง ชีพ ถูก ต้อง ตาม กฎหมาย 

๕'.  เมื่อ เพื่อน บ้าน ประกอบ อาชีพ ห? อ ท่า การ ใด  ๆ ที่' ชอบ ต้วย ศีลธรรม  เกิด ลาภ เกิด 
ผล ขน  เรา ต้อง แสดง ความ ยินดี โดย จรีง ใจ  อย่า มี การ ริษยา เบน ต้น ขาด 


คติพจน์ 


ของ 


การ ป ฎบฅิ ต่อ ต่วเ อง และ ปฎบ ตต่อ ญาติ วง ษ ตระกูล  ต่อ งปฎิ บฅดํ งนึ่  คอ 

๑.  ญาติ ที่ ใช้ นาม สกุล เดียว กัน  หรือ ใช้ นาม สกุล ต่าง กัน  แด่ ร่วม ใน  บู  ย่า  ตา  ยาย 
หรือ ทวด  กัน เดียว กัน  ต อง ช่วย เหลือ อุ้ม ชู ซึ่ง กัน และ กัน  รักษา ความ สามัคคี 

กัน ไว้ อย่า เหยียด หยาม กัน 

๒.  พี่ นอง เกิด ร่วม บิดา หรือ มารดา เดียว กัน  ต8 อง สามัคคี ช่วย เหลือ อุ้ม ชู ซึ่ง กัน และ กัน 
ให้ มาก  อย่า โกรธ เคี องกัน และ ต2 อง รัก ใคร่ กัน ให้ มาก 

๓.  ทรัพย์ สม บ่ ต ของ บิดา มารดา ที่ มีอย่  ให้ ลือ ว่า เบน ทรัพย์ ของ ตระกูล  อย่า แบ่ง แยก 
กัน  พยายาม ช่วย กัน บำรุง ให้ เกิด ผล งอก งาม ยีง ขน  และ แบ่ง ผล ราย' ใ ด้น* น เบน 
ส่วน เท่า  ๆ กัน  คีอก อง กลาง ส่วน หนึ่ง  และ พี่ น้อง ทุก คน  ๆ ละ ส่วน 

๔.  การ ปฏิบ่ ตต่อ งาน จะ ทำ งาน ใด  ๆ ก่อน คิด  ก่อน พูด  ก่อน ปฏิ บ่* ต งาน,  ต่อ งต วิ- 
ดรอง ถึง ทาง เสีย ให้ รอบ คอบ ก่อน แกัว จึง คำนวณ ราย ได้  เมื่อ ทำ แกัว ต่อ ง ทำ จ วิง 

พยายาม กัด แปลง งาน ให้ กัาว หน้า เสมอ  อย่า ถอย ห กัง หรือ ให้ งาน หยุด ช รัก  และ 
ต* อง ทำ ต้วย ตน เอง อย่า ไว้ ใจ ผู้ อน 

๕.  อย่า มัว เมา ใน สุรา นารี และ หลง ใน กามคุณ  จน เกิด เสีย หาย ขน  จง งดเ รัน การ พน้น 
ทุก ชนิด โดย เด็ด ขาด  ซงเ บน ความ หายนะ อน ใหญ่ หลวง  อย่า คบ มิตร์ และ ม 

สามี ภรรยา ที่ เบน คน ทุคีล และ เบน พาล ประพฤติ ใน ทาง หายนะ  กัาห ลง สมาคม 

กับ คน เหล่ านึ่  ไป แกัว  เมื่อ แก้ และ กัด ไม่ หาย  ต้อง หยุด คบ และ เลิก อย่าง ใจ เด็ด 

แม้ จะ มีบุต ร์กัว ย กัน ก็ ต้อง เลิก เพี่อ ให้พ็ น จาก ความ หายนะ 


ขึหึ ๒®  ล แช ที่*  ป183นกึ0น  )|ก1 ากม  ๒(?*๗ 


บท 


๖ปิ 


๓ 


ประ จำเ ตอน  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕ ตฟ่ 


ฉบบ ท ๑ 


สารบาญ 

หนำ 


®.  อวย พร บ ใหม่ 

สม เด็่ จ หระ มหา จร วงศ์ 

- (ก) 

๒.  ความ สงบ  คอ  พุทธ ธรรม  -.. 

ภิกขุ  พทธ ทาส  อิน ท 1 เ ผี/? ญ 

...  © 

๓.  ร ตน ะ จาก ชาดก  

หระ มหา ระ แบบ  ฐิต ญาโ ณ 

...  ©๕ 

๔.  พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา ของ สมเด็จ พระ สัมมา ส้ม พทธ เจ2 า ..1  ว ร รถ) รัตต์ 

...  ๖3๓) 

๕.  จดหมาย จาก พารา ณส 

สมมติ  พรหม พันธ์  ... 

..-  ๓๕ 

๖.  ปลุก ต' ว เอง  

ภิกขุ  ม ญญา พัน ทะ 

...  ๕๓ 

ฟ่.  กว ธรรม  

ประ กอ ม สวา ยะ วิ โรจน์ 

...  ๕ 

๘.  วิ สา' ข บูชา คำฉํ นํท์  

ว. ช.  ประ พัง สิต  ... 

...  ๕๙ 

ลิ่.  วิจิตร วรรณนา จาก หนำ ปก  ... 

บุญ ปลอด  วรโ ชด 

-..  ๖๕ 

80.  จาก บรรณาธิการ  

บรรณาธิการ  

..1  ๖๓) 

* 

* 

ภา ท หนา ปก:-  ภาพ พุทธ ประ วติ จาก ทิน ส สัก  ยุค ก่อ นม พระ พทธ รปข อง ประเทศ 

อิน เตย  จาก ภาพ บน จำลอง ไว้  ของ สวน โมก ขพ ลา ราม  ไชยา 
จง หวด สุ ราษฎร ธ าน็. 


า 


* ' * * 


๑.  เพี่อ เสนอ กิจการ  และ ผล งาน  ของ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ มภ์ 
๒.  เพื่อ เสนอ  ธรรม ปฎิบ้ ต,  วิทยา การ,  สาร กคี  ของ พระ พุทธ ศาสนา,  ปาฐกถา ของ 
สมาคม ๆ 

๓.  เพี่อ เบี่ค โอกาส ไห้ พทธ ศา สนิก ชน ไค้ ร้บค วาม รู้ ความ เขา ใจ ใน บวร พุทธ ศาสนา ไค้ คียี่ง ฃน^ 

๔.  เพี่อ เบน สื่อ ให้ สมาชิก  และ เครือ สมาคม  ไค้ รู้ ข่าว การ เคลื่อน ไหว ซึ่ง กไแ เละ กน โค ย 

ใกล้ ชิค  ท1 ง ภาย ใน และ ภาย นอก ประเทศ 
เจา ซอง  พทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ็ มภ์ 

ระ เบย บ การ บอก รบ 


ค่า! ภร ง 
จำหน่าย ปลก 
บอ กรัม ได้ ท 


ผ้อำ นวย การ 

บรรณาธิการ— ผพม พ และ ผูโ1 ฆ ษ ณ' 1 
ผ้า) ด การ ผ์าย การ เงิน 
สำ นก งาน 


บี, ละ  ๒๕.—  บาท  (รวม ค่า ส่ง ทาง  ป. ณ.) 

เล่ม ละ  ๓.—  บาท 

พทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ชปถ ไ] ที่ 

เลข ที่  ๔๑  ถนน พระ อาทิ ฅย์  พระ นคร  กรง เทพฯ ๒ 
โทร ศพ ที่  ๘๑๙๕๖๓  (โป รค ส่ง ธน าณ้ฅ  หรือ 

เช็ค ไปรษณีย์ ทาง  ป. ณ.  บาง ลำ ภ บน) 

นาย แส  สา ยะ เส วี 

นาย บุญ ปลอ ค วรโ ชฅิ 

นาย ชำนาญ  ลือ ประเสริฐ 

เลข ที่  ๔๑  ถนน พระ อาทิ คย์  พระ นคร 


อวย พร บ ใหม่ 

สม เด! จฟ ระ มหา ว รวง ส์ 
ผูปฏิ บิต หนา ทึสม เตช พระ สิง ฆ ราช 
อง คา รท  ๑ มกราคม  ๒๕๑๗ 


คน งาม เพราะ แตง 

เชิญ เถิด ชาว ไทย ชาย หญิง ทงห ลาย 

เชิญ มา สำรวจ ชีวิก ของ ฅนเ อง  ที่ จาก บี1 เก่า ย่าง เขา สู่ บี1 ใหม่  ให้ ทราบ' ว่า, ไค้ ค ณ 
กวา มคี อะไร มา บาง  เมื่อ ไค8 คุณ กวา มคี มา ควร ลง บ้ญชี รบ ไว้  ถำ หาก มี ความ ไม่ คีกิก มา ควร 
ลง บิ ญชี' จ่าย เสีย  และ ควร ยึก เหนี่ยว คุณ ความ คีที่มี อยู่ มา ปรุง ชีวิก ให้ สก ชื่น ทก คืน วน  ควร 
อย่า มำแ ก่น ไ) อายุ ที่ ล่วง ไป  อไเ จะ ให้ ทำ นเบ กน แก่ วน แก่ คืน  ท ะ ง จะ ให้ ท่าน เกือก ริ อนใ จุ 
ขณะ นึก ถึง ทุก กรง  ควร นบ คุณ ความ คืที่มี อยู่ คีก ว่า  เพราะ จะ ช่วย ให้ ท่าน อี่ม ใจ  และ 
เบิก บาน ร่าเริง ขณะ นึก ถึง ทุก กรง เช่น เคียว กน 

ลืม อคีฅ และ อนาคต เสีย เถิก  เชิญ มา ร่วม ใจ ก่น แก่ง ชีวิก บจจุ บิน ให้ งก งาม  งาม 
กวย ขน คีโส ร่จ จะ  ซึ่ง แลว่ แก่ ละ ท่าน ก็ จะ มี กิริยา งาม  มี วาจา งาม  และ มี ใจ งาม  เพราะ 
ขน ฅิโส ร่จจ ะนี่เ บน เครื่อง ประกบ แก่ง คน ให้ งาม  นี่ นก เถอะ ท่าน  พระ พทธ คำ ริ สมี อยู่ ว่า, 
“กาม ที่ ท่าน มา อยู่ ใน ศาสนา  ที่ เรา กถา คฅป ระกา ศคี แล วอ ย่าง นี่  มา เบน ผ้มีฃ นฅิโ ส รำ) จะ 
ก็ จะ พึง สง่า งาม ใน ศาสนา นี่ โค ย แท้’,  คำ นี่ 

กิริยา ที่สู้ อก สู้ ทน และ สงบ เสงี่ยม  เจียม กิริยา  เจียม วาจา และ เจียม ใจ  โน ม นำ ว 
จิก ใจ มา คิก นึก อยู่ แก่ ใน ทาง คี  มีลไ าษณ ะ เอิบ อี่ม ยม แย่ ม แช่ม ชื่น อยู่ ที่ ควง หนำ  นี่ คือ 
ขน ติโส รำ] จะ  นก ปราชญ์ เรียก ผู้มี ขน ฅิโส รำ] จะ ว่า  เบน กน งาม  กน มี สง่า ราศี  แม้ มีรป 
ข รื่วฃ เหร่  ก็ ยำ นบ ว่า เบน คน งาม โกย คุณธรรม นำ ใ หก นอึ่น นิยม ชม ชอบ  เหมือน ท เรียน 
เสย น นอก แก่ เนี่อ ในคี  แมโ ขาเ ขำ อยู่ โน ถึนใ คก็ นำ ความ สงบ สุข ไป สู่ หมู่ ที่ อยู่ ก่อน ใน ถึนน น 


พุทธ ธรรม 


บท  ๒๓ 


และ กอย ระบาย ถ่าย ถอน ทกขํ รํอน ออก จาก หมู่  โน ไ เนา ว หมู่ ให สาม กกีก้ น ให้ รีกก่ นคืก ว่า 
ชง กน  สา ม่คคื ก้น ดี ก' ว่า แก่ง แย่ง ก่น  เกา รพ นบ ถึอก่ นคีก ว่า ลบ หลู่ ค หมี่ นถึน แคลน กน 

ส่วน คน ไม่ มี่ชํน ฅิโส รํจจ ะนํ้น  ท่าน เรียก ว่า  คน ไม่ งาม  คน หมค สง่า ราศี  ถึง รูป 
งาม ก็ หา นบ ว่า เบน กน งาม ไค้ ไม่  เพราะ รูป งาม แท่ ขา ดก ณ ธรรม นนเ บน เพียง ไห่ เขา ชม ว่า 
สวย  แท่ หา มี่ ใคร ชม ว่า ด็คืว ย ไม่  ยง มี่ รูป ไม่ สม ประกอบ  ก็ยี่ง เพีม ให้ เขา รี ง เกียจ ซํ้าเ ขำ 
อีก  แม้ เมื่อ เขา เขา อยู่1 ใน ถึนใ ค ก็ นำ ความ พี นาศ ไป ลู่ หมู่ ที่ อยู่ ก่อน ใน ถึนน น เพราะ เบน 
คน ชอบ แส่ หา เรื่อง  ทำลาย หม่ที่ อย่ส งบ1 ให้' วุ่นวาย  ใช กโล บาย ย แหย่ ผู้ เบน มี่ฅร ก่น ให้ 
กลบ เบน ศํฅรู ท่อ ก่น 

พึง ทราบ ว่า  กน ไม่ มี่ ขน ฅิโส รีจ จะ เบน กน อ่อนแอ  เมื่อ ไค้ ประสบ อารมณ์ รำ ย 
ก็ วู่วาม คอบ ควย อารมณ์ ราย  ไม่ เฉลียว ถึง การ ชำระ ของ โสโครก ควย นา โสโครก  ซึ่ง ของ 
โสโครก นไ เจ ไ ไหม ค ได้ ไ ฉน  ส่วน กน มี่ขํน ฅิโส รีจ จะ เบน คน เขํม แข็ง  แม้ ไค ไ] ระ สบ 

อารมณ์ ราย  แทน' ที่' จะ วู่วาม คอบ คำ ย อารมณ์ รำ ย ก็ ส่ง ใจ ไป ระลึก อยู่ ว่า  แผ่น ค้น งาม 
เพราะ มี่ อาการ เบน ระเบียบ เรียบ รอย  คืน ไม้ น่อย ใหญ่ งาม เพราะ มี่ ผล คุก  นก งาม เพราะ 
มี่ฃน  คน งาม เพราะ มี่ กิริยา งาม  มี่ วาจา งาม  และ มี่ ใจ งาม 


เมื่อ เรา ท่าน หวง กวา มคี งาม  มา สนใจ ปฏิบํ ฅขํน ค้โส รีจ จะ  แก่ง ชวด ให้ งาม  กือมี่ 
กิริยา งาม เบีน กาย ส จริฅ  แผ่ เม ฅฅา กุ รณ ารี กษา คุ้ม ครอง ชวิค ของ ก่น และ ก่น  มี่ ส, ม มา อาชีพ 
ไม่ กิคริ ค รอน กรร มสิ ท ธ คือ อำ นา จอน ชอบ ธรรม ใน ท รพ ย์สิน ของ ก่น และ ก่น  และ มี่ 

ความ ยิน คีใน คู่ กรอง ของ คน  ไม่ นอก ใจ ก่น  มี่' วาจา งาม เบน' วจี สุจริ ค พุด แท่ คำ จริง 

คำ ไพเราะ  กำ สม้ ค์รส มาน ประสาน สา ม่คกี  และ คำ มี ประโยชน์  มี่ ใจ งาม เบน มโน สจริ ด ไม่ 
คืค เพ่ง เล็ง อยาก ไค้ ของ เขา ใน ทาง ผิคธ รวม  ไม่ คิคพ ยา บาท ปอง รำ ย ก่น  และ เห็น ชอบ คาม 
ทำนอง คลอง ธรรม  เช่น น ชื่อ' ว่า คน งาม  คน มี สง่า ราศี  คาม ภาษ ฅว่า  “กน งาม เพราะ แท่ง,’ 
ใน ศภ วาร ค้ถีข็ นบี ใหม่  ขอ ถวาย พระ พร ช ไ] แท่ สมเด็จ บรม บพีค รพระ ราช สมภาร 
เจ1 าที่ง สอง พระองค์  พรํอ ม ควย พระ ราช โอรส  พระ ราช ธิคา  และ พระ บรม วงศา น วงศ์ 
จง ทรง เกษมศานต์ ส ราญ รมย์ อยู่ ทิว ทิศา น ทิศ  ขอ คณะ รำ! บาล กอ ปร์คื วย ขำ' ราชการ  แล 
ทวย อาณา ประ ราษฎร์ ให้ ผู้มี่ ทุกข์ จง สน ทุกข์  ผู้มีโ ศก จง สร่าง โศก  ผู้มี่โ รก จง หาย โรค 


มี่ก่ ย' จง พน ภํ ย และ แลำ จง เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ ใน ทุก สถาน คลอ ค สรรพ กาล เทอญ. 


ด 
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ปาฐกถา พิเศษ 

ความ สงบ  คือ  บุทฒ ร รม 

แสดง โค ย ภิกขุ  พุทธ ทาส  อิน ทปณ โญ 

ณ พุทธ สมาคม แท่ง ประเทศ ไทย  ฯ กรุงเทพ  ฯ 
วน ท ๒๘  มิถ นาย น ๒® ๘๕ 


ความ สงบ ใน ฐานะ ท่เ บน ผล แห่ง การ เขา กง พทธ ธรรม นั้น  ก็ คอ ฅ่ว 
พทธ ธรรม นั้น เ อง.  เม อ เรา เข2 าถง พุทธ ธรรม แล ว ก็ มิ' ไต้ รบ ผล อะไร อน 
นอก ไป จาก ความ สงบ.  หาก แต่ ว่า คำ ว่า  “ความ สงบ”  นั้น มิอย่ ต่าง  ๆ ก' น 
หลาย ความ หมาย.  ฉะนั้น ไน การ แสดง ธรรมกถา ค รง น จง ไต้ บรรยาย เรือง 
ความ สงบ ใน ฐานะ เบน ผล แห่ง การ เขา ถง พุทธ ธรรม ให้ สิน เชิง ละ เอย ดล ออ 
ทุก แง' ทุก ม ม. 

พทธ ทา ลภิก ข 

เพ่อ น สหธรรม มิก  และ ท่าน สุภาพ ชน  ท” ง หลาย  ! 

ขำ พ เจ่า ร้สึก ยิน ศึเบึ นอ ย่าง ยื่ง  ที่ ไค้ พบ เพ อนน้ ก ศึกษา,  และ รู้สึก สข ใจ เบน 
อย่าง ยิง  ที่ ไค้ มาน” งอยู่ ใน ท่า มก ลาง เพ อนนํ ก ศึกษา ธรรม ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ ร่วม ปน 
ใน ที่นึ่อึ กก รืง์ห นึ่ง. 

* ปาฐกถา  เร อ''!  “ความ สงบ’,  ซง ท่าน พุทธ ทาส แสดง ท พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทยฯ  เม อวน ท 
๒๘  มิถุนายน  ๒๔๘๕  น เบี่น เรอ งอย่ ไน ชุด เตย วก* บเ รอง  “วิถ แห่ง การ เข าถง พุทธ ธรรม’,  ซง ท่าน ไต้ แสดง เบน 
ค รง แรก เมอ  ๑๓  กรกฎาคม  ๒๔๘๓  แสะ วาร สา รน ได้ เคย นำ ลง ไป แล ว โดย ท เบน เร์ อง อยู่ โน ชุด เด้ย ว กัน  และ 
เบน เ รอง ทนำ สน ไจ อย่าง ยง  ท ท่าน ได้ อธิบาย คำ ว่า  นตฺถ  ส นุต ป ร0  สุข0  ไว้ อย่าง ละ เอย ด ทำ ไห้ เรา เขา ไจ คำ ว่า 
‘‘ความ สงบ”  เบน ความ จำ เบื่น อย่าง ไร ไน ชว้ต ของ เาา  ผม จึง ขอ นำ มา ลง เผย แทร่ แด่ ท่าน สมาชิก  - บ. ก. 


๑ 


ใ®  พทธ ธรรม  บท 

วน นึ่มี โอกาส แส คง ธรรมกถา  ซึ่งฃ้ าพเ จา ถือ ว่า เบน หนา ที่อํน จะ พึง ทำ ฅ่อเ พือน 
มนุษย์  จึง มี ความ ยินดี เบน พิเค ษ และ นึก ใน ใจ ว่า ควร จะ ไค้ ขอ ธรรมะ ที่ อาจ เขา ใจ กน ไค้ 

ทํว ไป  และ ที่ฅิค ท่อ เนื่อง ก ไเก่ บ ธรรมกถา ที่ ขำ พเ จำ เกย แส คง มา แล้ว ใน คราว ก่อน  ม' ใ 
แส คง.  ขำ พเ' จำ’ ไค้ พยายาม เลือก ควย ความ ค งใจ เบน' พิเศษ  ใน ที่สค ก็ เลือก ไค้ หล ก พระ 
พทธ ภา ษิคที่ ส1 นที่สุ ค แท่ อม ความ ไว้ มาก ที่สค และ ลึก ซ็งที่ สุค  คือ พระ พุทธ ภา ษิฅทํ ว่า 

“น ฅถิ  สน ดีปรํ  สุข0  -สุข อื่น นอก จาก ความ สงบ แล้ว  เบน ไม่ มี,,  คงนื่  หล้ ก็ที่ ยก มา กล่าว 
นื่  เบน หฌัา ที่ ใช้ ไค้ ที่ง ทาง ทฤษฏี และ ทาง ปฎิ ใ] ค,  ใช้ ไค้ ค1 งแท่ พอง ท่า ที่สุค ของ การ ปฏิบ ค 
ธรรม' จน ถึง เบ อง สูง ที่ส ค,  ใช้ ไค้ ท1 ง ฆราวาส และ บรรพ ชิฅ, ใช้ ไค้ ท1 ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม. 

เมื่อ กล่าว ขั้น คง นึ่  อาจ มี ความ รู้สึก เกิค ขั้น ใน ใจ ของ ผ้พง  แค ก ค่าง ก่น เบน พวก  ๆ 
ไป ก็ ไค้.  บาง ท่าน อาจ มี ความ รู้สึก แยง ขน มา ใน ใจ ว่า  ใน ขน ท่า ๆ หรือ ขน โลกๆ  นน 
คน เรา ไม่ อาจ มี ความ สุข ที่เกิ ค จาก ความ สงบ,  หรือ ว่า กน เรา ใน ขน โลก  ๆ ไม่ ควร ไป สนใจ 
กบ ความ สงบ  ควร จะ ไป สนใจ ท่อ เมื่อ บำเพ็ญ คน เบน นก ป ฏิบฅ ธรรม ใน ขน สง มากกว่า, 
ซึ่ง กำ กล่าว คํงนึ่  เรา ไค้ ยิน ไค้ พง ก่น อยู่ ทํว้  ๆ ไป.  แท่ ก็ อาจ มี ทาง ท่าน  ที่มีค วาม ชอบ ใจ ใน 
ธรรม ภา ษิคที่ กำ ล่ง นำ มา กล่าว นื่จน ถึง กบ ตื่น เคน มาก ไป ก็ ไค้.  เมื่อ เบน กํงนื่  ขอ ให้ ร ะ งบ 
ความ รู้สึก เช่น นื่นแ ละ ระ งบ ความ ตื่น เท่ นนื่ นๆ  ไว้ เสีย ก่อน  และ ท่า ใน ใจ ถึง ขอ ความ ที่ 
ขำ พ เจา จะ ไค้ กล่าว ท่อ ไป  ซึ่ง ขำ พเ จำ ขอ กล่าว ยา ห้วขํ อธรรม ที่ จะ อธิบาย นื่น  อีก ค รง หนึ่ง 
ว่า  “สุข อื่น นอก จาก ความ สงบ แล้ว  เบน ไม่ มี.” 

ส์งที่ เรียก ว่า ความ สงบ นื่น  มี อยู่ หลาย ชน และ ยี่งไ ปก ว่าน น มี ท1 ง ที่ แท่ และ ที่ 
ปลอม เทียม. 

เพ อ ให้ เขา ใจ กำ ว่า  ความ สงบ  อย่าง น่อย ที่สค พอ เบน เคา  ๆ ในฃ ะ น คน นื่เธ ๅอๅ จุ 
ท่า ไค้ โค ย พิจารณา โค ย แนว แห่ง เห คุ ผล  เพื่อ หา ขอ เท็จ จริง จาก ห่วขํ อที่ ยก มา ฤล่ๅ ๅฏย่ ๅง 
คราวๆ  เสย ชน หน งก อน  ก จะ คอย ๆ รู จกฅ วก วาม สงบ เขา ไป ไค เบน ขม, ๆ ใน ภาย หลง. 
ความ สง บน น เมื่อ กล่าว คาม นัย แห่ง ท่ว อก ษร  ย่อม หมาย ถึง  ความ ที่ สง ใคสี่ ง หนึ่ง ซึ่ง 
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ความ สงบ  คอ  พทธ ธรรม 

เดือด พ ล่ง ขนม าแ ลำ ได้ ขบ สงบ ลง ไป.  ความ เดือด พ ล่ง ขน มา  เบน ผาย ความ ทกข์  หรือ 
ที่ เรา สมมติ เรียก ซ้น ว่า ความ ท กข์.  ส่วน ความ ขบ สงบ ลง ไป  เบน ผาย สฃ  หรือ สมมติ เรียก 
ว่า ส ข. 

เมื่อ กล่าว ตาม นิ ย แห่ง ความ หมาย ทาง จิต ใจ  ความ สงบ  ย1 อม หมาย ถึง ความ จาง 
หรือ ความ ติ บ ของ ความ ปรารถนา แห่ง จิค ใจ ของ คน เรา.  เรา ท กก นมืก วาม อยาก ความ ซ้อง 
การ หรือ ความ ปรารถนา  ใคร่ จะ ไค้ สง สนอง ความ อยาก  เพื่อ มา ทำ ให้ ความ อยาก อ้น น น 
ยบ แฟบ สง ไป เบน ความ สงบ  น เบน ความ สงบ คาม ความ หมาย ของ ทาง ผาย โลก.  ส่วน คาม 
ความ หมาย ของ ทาง ผาย ธรรม นน  เมือก วาม อยาก เกิค ขน  แทน ที่ จะ หา สิง สนอง ความ 
อยาก มา บอน ให้  เรา กล ไ หา วิธี ใด วิธี หนึ่ง  ที่ จะ ติ ติ ราก ของ ความ อยาก ย์นนึ่ น เสีย  นึ่เ บน 
ความ สงบ อีก แบบ หนึ่ง  คือ ความ สงบ ทาง ผาย ธรรม  จ' ค เบน ความ สงบ ที่ ถก แท้  ค รง กน 
ขำ มก บก วาม สงบอย่าง แรก  ซึ่ง เบน ความ สงบอย่าง โลก  จ คเ บน ความ สงบอย่าง เทียม. 

ความ สงบ ที่ แท้  ย่อม ให้ ความ สุข ที่แ ทวิ  ซึ่ง โดย ทำนอง เคียว กน และ เท่า ซ้น นึ่น 
ความ สงบ ที่ เทียม ก็ ให้ ความ สุข ที่ เทียม.  อุทาหรณ์ ง่าย  ๆ ที่ จะ ช่วย ให้ เขา ใจ ใน ความ สงบ 
แทํและ ความ สงบ เทียม น น เช่น เมื่อ คน เรา มี อาการ ปวค ทอง  ซึ่ง นบ ว่า เบน ความ ทกข์ 
โพลง ขน มา  เรา อาจ ทำ ให้ สงบ ไป ไค้ โค ย วิธี ร ไ] ประทาน ยา รอน ระ งบ เส9 น ประสาท ที่ ท่อง 
ก็ หาย ปวค ไค้  แค่ เบน อย่าง เทียม  ไม่ ขำ ก็ จะ มือ ากา รชนิ ค เคียว กน หรือ ราย แรง ไป กว่า น น 
เกิค ขน มา อีก  ทีนึ่ ใช้ ยา ระบาย ของ เสีย ออก หรือ ยา ที่ ทำ การ ตด ซ้น เหฅ ของ อาการ ปวด ทอง 
ให้ เด็ด ขา ค' ไป  การ หาย ปวด ทอง นึ่นก็ เบน อย่าง แท้.  แค่ นี่ เบน เพียง อุทาหรณ์ หรือ ติ วอ ย่าง 
ทาง ว่ค่ ถ.  ส่วน ทาง ธรรม ก็ ทำนอง เคียว ล่น เบน แค่ ละ เอีย ค ซบ ซ้อน กว่า กน.  สร ป รวม 
ความ ว่า  ความ สง บน น มืทํ้ง อย่าง แท้ และ อย่าง เทียม. 

ผ้ที่เ ขา ใจ ว่า  เรื่อง ทาง ผาย โลก แล ว ย่อม ไม่ มี ความ สงบ  หรือ ไม่มื ความ สขเ กิคจุ ๅก 
ความ สงบ  นิ น เบน เพราะ มอง ขาม ความ สงบอย่าง โลก  หรือ อย่าง เทียม ไป เสีย  ซึ่ง ที่ จริง 
ม่นก็ เบน ความ สงบ เหมือน กน.  ที เบน อย่าง โสก  และ โลก อย่าง ฅาๆ ที่สค อีก ควย  ก็ซ้ง อาจ 
กล่าว ไค้ ว่า  ความ สุข น นที, เกิด ขน  ย่อม เกิด ขน จาก ความ สงบ เหมือน ซ้น.  ตำ อย่าง เช่น 
นาย ท้ด ร่าย กน หนึ่ง  ฅบคี บ่าว ของ ตน ควย ความ โกรธ  แก ไค้ รบ ความ พอ ใจ  หรือ เรียก อีก 


6 พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

อย่าง หนึ่ง คือ ความ สุข  หาย โมโห  ความ รอน ของ แก ระ งบ ลง ไป ไค้ เบน ความ สงบ,  แก่น น 
พน ความ สงบ เทียม  ความ สขฃ อง แก จึง กลาย เบน ของ เทียม  อย่าง น่า เวทนา สงสาร ไป 
ควย.  แค่ ถึง อย่าง นึ่นก็ คี  เรา ยำ จบ ใจ ความ สำ กำ] ไค้ ว่า  ชื่อ ว่า ความ พอ ใจ หรือ ความ สุข 
แล ว ไม่ ว่า ช นิ ค ไหน  ย่อม มา จาก ความ สงบ ทีงนึ่ น.  ถา เบีน ความ สงบ ชนิด แท้  ความ สุข 
ก็ พลอย แท้ ไป ควย.  ถาก วาม สงบ เทียม  ความ ส ขน ไ ๓ น่า สงสาร.  ควย เห ฅุนึ่  ขา พ เจา จึง 
ก ลำ ยืน ยำ พระ พทธ ภาษิต นำ ไค้ อีกว่า  “สข อื่น นอก จาก ความ สงบ แล ว เบน ไม่ มี,’,  และ 
เรา จะ ไค้ พิจารณา ก่น โค ยล ะเอี ย ค. 

ท้า ไม สฃอึ่ น นอก จาก ความ สงบ  ไม่ มี  ? ที่งนึ่ เพราะ มี ความ จริง สน  ๆ ว่า สง อื่น ไม่ 
สามารถ กลบ ท้บ หรือ ข่ม หรือ คํค ราก กวา มอ ยาก ความ ปรารถนา ของ จิต ใจ ไค้  จึง ไม่ ทำ ให้ 
เกิด รส ที่ ชาว เรา สมมติ ก่น ว่า  ความ สุข. 

เมื่อ พิจารณา ถึง อาการ ย่อม จะ เห็น ไค้ ว่า  สี่งที่ ไม่ สงบ หรือ ดุก โพลง นึ่น  จะฅ อง 
ไหล  สุก  และ เผา ไหม ไ เรื่อย ไป จน กว่า มัน จะ ซา ลง และ สงบ.  ส่วน สี่งที่ สงบ ย่อม ตรง กำ 
ขาม  เช่น  นา ที่ สงบ ย่อม ไม่ ไหล  ลม ที่ สงบ ย่อม ไม่ พิค ไป  ไฟ ที่ สงบ ย่อม' ไม่ สุก  คินที่ สงบ 
ย่อม ไม่ มี การ  เผา ไหม้  คํงนึ่ เบน ก่น.  การ ไหล  การ สุก หรือ การ เผา ไหม้ ย่อม เบน กวา มฅ อง 
การ ของ ธรรม ชา ตินน  ๆ แม้ มน, จะ' ไม่ มีจิ ค' ใจ  แค่ ก็มี หรือ เบน กวา มฅ องการ ของ กฎ 
ธรรม ชา ฅิชนิ ค หนึ่ง,  เพราะ ฉะ น ไฌำ จึง หยุด ไม่ ไค้  หรือ เมื่อ หยค เท่า ใคก็ เบน ความ สงบ 
เท่า น น.  ส่วน การ ไหล  การ สุก  การ เผา ไหม้  ของ สี่งที่ มี ชีวิฅ  โค ย เฉพาะ ของ จิค  เรา 
ย่อม เห็น ไค้ อยู่ ใน คํวแ ลำ ว่า  มัน ไม่ เบน ความ สุข เสีย เลย แค่ อย่าง ใ ค. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  สี่งทุ กสีง  ถูก  “ความ สงบ”  คูดเ ขำ ไป หา มัน เสมอ เมื่อ มัน มี การ 
คาน ทาน  คือ ไม่ ยอม เขา หาก วาม สงบ  มน ก็ฅอ งวง ว่อน ไป มา  ทำนอง เคียว กบ อาทิ ตย์ 
จำ ร วาล  ซึ่ง มีดวง อาทิตย์ เบีน ศนย์ กลาง แห่ง ความ คีงคู ค คึงดู ค ดาว พระเคราะห์ ค่าง  ๆ 
ซึ่ง มี การ คำ น ทาน ใน คำ มัน ให้ วี่ง อยู่ รอบ  ๆ ควง อาทิ ตย์.  คลอ ค เวลา ที่ มัน ยง ไม่ เขา รวม มับ 
ควง อาทิตย์ ไค้  มัน ก็ จะ ถูก เบีย ค เบียน อยู่ คำ ยก ารคู ค,  คลอด เวลา ที่ มัน ยำ ถูก คค  มัน ก็ จุ- 
ติ อง ซึ่ง ว่อน ซึ่ง เบน ความ ไหล  ความ วุ่นวาย  ไร ความ สงบ  และ เกิด ความ พล าำย่ ง ยาก ไป 
หมด.  ส่วน ใน คำ น นามธรรม ก็ ท้า นอง เคียว ก่น  นาม และ รูป ทุก ชื่น ท กอ ไเค กอ ยู่ ภาย ใค้ 
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ความ ดึง คูดข องฅ วก วาม สงบ  แค่ เมื่อ1 ใน ตำ มิ นิย้ งมี กำ สง คำ น ทาน มน ก็ เขา หา คำ  “กวา ม 
สงบ,’  ไม่ ไค้  ถึง กระ นินมิ นก็ ไม่ เบีน อิสระ ไป จาก อำนาจ ดึง คด ของ ความ สงบ  ทุก ข หรือ 
กวา มวน, วาย, จึง มีฃน  และ จก คอ งมี เรื่อย ไป  จน กว่า เมื่อ ใด ม" นเ ขำ รวม กบ คำ ความ สงบ. 

หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ มอง ค โดย ปฏิโลม  คือ มอง ทาง ลี่ง ค่าง  ๆ ที่ กำ ลง วุ่นวาย 
อยู่ ใน บด น เรา ก็ จะ พบ ว่า  กวา ม ดั้น รน ของ, ธรรมชาติ ท กๆ สี่ง  ที่ ยำ มี การ ดั้น ร นอ ยู่นึ่ น 
ม" แดน รน เพื่อ จะ สงบ  มิ ใช่ มไเ คน รน เพื่อ เหฅ อย่าง อื่น.  คลอด เวลา ที่ ย" ง สงบ โม่' ไค้  มน 
ก็ ค1 อง ดั้น รน ไม่ สน สุด  แม้ ว่า การ ดั้น นึ่น  จะ มี อาการ หรื อร ปร่า ง ค่าง ก่น  อย่าง ไร ก็ คาม. 
การ ดั้น รน ของ มนุษย์ เรา ใน ดาน การ เมือง  ก็ เพื่อ กวา ม สงบ สฃฃ อง ชาติ  แมโ เค่ลํ ทธิ 
บาง ล" ทธิ ที่ เรา เห็น ก" น ว่า โลด โผน หรือ เบีน ภ ไ] จน ถึง คิค ช่วย ก" นก0 าจึค  มิ นก็ เนื่อง มา จาก 
ความ ไม่ สงบ เบน มล เห คุ  จึง เกิด มี ล" ทธิ น1 นขน ใน โลก  อ น เบน การ เสนอ วิธี ทำ ความ 
สงบ ให้ แก่ โลก อีก แบบ หนึ่ง  ใน เมื่อ วิธี อื่น หรือ แบบ อื่น ไม1 เหมาะ แก่ ใน สม ไ] หนึ่ง  ๆ หรือ 
กน หนึ่งๆ.  การ สงคราม  ก็ คือ การ ดั้น รน ของ แค่ ละ ประเทศ  เพื่อ หา ทางออก ไป สู่ กวา ม 
สงบ คา มอ คม คติ  หรือ คาม ความ จำ เบน ของ คน  ๆ.  การ เศรษ^กิจ ของ ชาติ  หรือ ส่วน 
คำ บก คล ก็ คาม  เบน การ ดั้น รน หา ดุลยภาพ  หรือ อีก น ไ] หนึ่ง  ก็ คือ ความ สงบ ทาง ดำ น 
บจจ ไ] แห่ง การ ครอง ชีพ.  การ แค่ ง กาย  ท1 ง เพื่อ ความ งาม และ เพื่อ ระเบียบ  ลำ น แค่ เบน 
ความ ดั้น รน ของ จิคที่ มี ส" ญ ชาฅ ญาณ แห่ง การ อวด ความ งาม ของ ม" น ด" ง เช่น ที่ แม้ แค่ ส" ฅว์ 
ก็ ทำ เบน.  การ ศึกษา  ก็ คือ การ ดั้น รน ของ ส" ญ ชา ค ญาณ แห่ง การอ ยาก ร้อย าก เห็น  ซึ่ง มี 
ติด มา แค่ กำเนิด  และ ล กลา มยี่ง ฃนๆ  ทุกๆ ว" น.  การ รบ ประทาน  การ นอน  เหล่า นึ่ก็เ บีน 
การ ดั้น รน ที่ เห็น ได้ โดย ประ จ" กษ์ฃ องสํ ญ ชาด ญาณ ที่ ดอง การ ขยาย คำ  ค องการ สบ เปลี่ยน 
ซึ่ง เบน ความ หมา ยอน สำ ค" ญ ของ ลี่งที่ มีชีวิ คทง มวล.  การ บริโภค กาม  ก็ คือ การ ดั้น รน โดย 
ไม่? สึก  เพื่อ หา ลี่งห นึ่ง ต็ง ใด มา หยุด ความ คอ งก' ารข อง จิค ใจ ส่วน หนึ่ง  ๆ หรือ คาม ความ 
ตอง การ ของ ส" ญ ชาด ญาณ แห่ง การ มุ่ง สืบ พินิธี ล วน  ๆ.  แม้ ที่ สุด แค่ การ ไค้ฅี เขา  ค่า เขา จน 
สม แกน  นนคื อก วาม ดั้น รน เพื่อ หา ความ สงบ ควย การ ระบาย ความ รอน  หรือ โทสะ ออก 
ไป นิ น เอง.  เมื่อ เรา พิจารณา คู การ เบน ไป ของ สํฅว์ และ พืช  เรา ก็ ย" ง เห็น ไค้ โดย ทำนอง 
เคียว ก่น ว่า  ทก  ๆ คำ หรือ ทุก  ๆ ชนิด ดั้น รน เขา ไป หาก วาม สงบ  เพราะ ว่า การ แสวง หา 


๖ พทธ ธรรม  บทิ  ๒๓ 

และ การ กิน อาหาร ของ มํน ก็คี  การ เจริญ เฅิบ โฅฃ อง มไเ ก็คี  ลำ น แต่ เบน ความ คั้น รน ชนิค 
ที่ มน ไม่ รู้สึก ตำ ว่า  เพื่อ เข้า หาก วาม สงบ.  แม้ สำ ว์ หรือ พืช น1 น ๆ จะ รู้ จำ แค่ เพียง การ ตอง 
การอา หาร  ตอง การงอก งาม ของ มน เอง เท่า น1 น แค่ กระ น น การงอก งาม ของ มํนก็ งอก 
ไป เพื่อ ความ ห ยุค งอก  ไม่ ตอง งอก  ซึ่ง มำแ อง ยำ ไม่ รู้ จำ,  เช่น เคียว กบ ที่ แม้ มนุ ษยเ รา ก็ 
ไม่ ก่อ ยร้ จำ กน ว่า  เรา กิน เพื่อ จะ ไม่ ตอง กิน,  กิน เพื่อ จะ ไค่ห่ ยุค กิน.  แค่ ไป รู้สึก อย่าง มาก 
ในส่  วน ที่ ว่า  กิน เพื่อ ถก อก ถูก ใจ,  ควย เหตุ นนเ อง  ความ คั้น รน น1 นจึง กลาย เบน คั้น รน 
หนำ เข้า  จน เบน การ ลืม ตำ เต็ม ที่.  หรือ อำ เรา จะ พิจารณา ตุให่ ละ เอีย คล ง ไป ถึง ธรรมชาติ 
ลำ นๆ ที่ ย่ำ ไม่ ใช่ สำ วิ หรือ พืช  เช่น  ควง อาทิตย์  ควง จน ทร์  ธาต ต่างๆ  ก็ จะ พบ ว่า  ท1 ง 
หมค น1 น เบน เพียง ปราก ฎ การณ์ ของ ความ คน รน  ของ ธรรมชาติ เอง เท่า น1 น ถา ไม่ มี การ 
คน รน อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ก็ จะ ไม่ มี ปรากฏการณ์ อะไร แส คง ออก มา ใหบ่ รา กฎ เบน นำ แบน 
นี่ แก่ ตา เรา ไค ไลย.  ความ คั้น รน ของ สึงที่ ไม่ มี ชีวิต  เช่น กร วคท ราย เบน ตน  มี ไค้ คำ ย การ 
ที่ม่น ตก อยู่ ภาย ใฅำ ฏ ของ อนิจ จง  หรือ ความ เปลี่ยน แปลง ของ ธาตุ น1 น ๆ คำ ย อำนาจ 
ความ คั้น รน ของ เวลา อำ แร าวำ ไค้ ควย ลำ ษณะ อ น หนึ่งๆ  ของ อาการ ที่ มไแปลี่ยน แปลง นํน 
เอง  ว่า เวลา ไค้ คน รน ไป เท่าไร.  ความ คน รน ของ เวลา  (กาล)  น1 น เอง  ก็ เบน การ คน รน 
เพื่อ เข้า หาก วาม สงบ ของ เวลา  คือ อยู่ นอก เวลา ซึง เบน ผา ยอ สง ขฅะ หรือ นิพพาน.  เพราะ 
ฉะ นี่ 1 แ ตลอ ค เวลา ที่ ยำ ตก อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ ของ เวลา  หรือ ของ กฎ แห่ง ความ เปลี่ยน แปลง 
ธรรม ซา ติทก  ๆ อย่าง จะ ตอง คั้น รน  เพื่อ หา ทางออก ไป สู่ ความ ไม่ ตอง คั้น รน,  ซึ่ง มน จะ 
พบ หรือ ไม่ น น เบน เรื่อง ที่ จะ ตอง ศึกษา กน เบน พิเศษ.  ใน ที่นึ่ สรุป ความ แค่ เพียง ว่า ทฤ 
สง ท กอ ย่าง  คั้น รน ไป หาก วาม สงบ.  ถำ ยำ ไม่ ไค อยู่ เพียง ใคก วาม สุข ยำ มี ไม่ ไค้  ไม่ ว่า จะ 
เบน ความ ส ขอ ย่าง แท้ หรือ อย่าง เทียม. 

การ คั้น รน ของ มนุษย์  ของ สำ วิ และ พืช  กระ ทั๋ง ถึง ของ ธรรม ชาติ ลำ นๆ ที่มี ชี' วิ ฅ 
ก็ เพื่อ จะ ระ งบ ความ ตอง การอ น ใ คอน หนึ่ง เสมอ.  แท้ทิ จริง ความ ตอง การ ของ ลี่งที่ ไม่ มี 
ชีวิต  ก็ เหมือน กบ ความ ตอง การ ของ สิง ที, มี ชีวิต เหมือน กน  ค่าง กำ เก็แค่ท่ ใน สง ไม่ มีชีวิ ฅ 
มน ไม่ มี อะไร จะ ริ สึก ความ ค องการ ของ มน เท่า น น.  ทงน ก็ เพราะ ว่า ตำ ความ ตอง การณ์ นึ่ 
เบน เพียง ปฏิกิริยา อำ หนึ่ง ซึ่ง เบน ผล เกิค มา จาก เหตุ อื่น  ๆ อีก หลาย ชน.  เช่น ความ ตอง 
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การ จะ ไป จาก ทีนีเ บน ผล เกิค มา จๅ กอ ย่ที่นี่ ถก ๆๅ^ ทบ กระ ท, งอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซงเ บน การ 
คน ให้ ไป เสีย จาก ที่ นี่.  ถา สี่งที่ ถูกกระทบ นึ่นมี จิฅ  ก็ร้ สึก และ คิค นึก ไป ใน คาน ค่าง  ๆ 
และ เรียก การ ที จะ ตอง ไป เสีย จาก ที่นึ่ ว่า  เบน กวา ม ปรารถนา ของ ท่วฅ นของ เขา.  ถา จิ ค 
นนย่ ง เบน นามธรรม ชน ที่ เลว เกิน ไป  เช่น นามธรรม ของ ชีวิค ที่ เบน พืช หรือ ครึ่ง พืช ครึ ง 
สคว  ความ รู้สึก นึ่นก ไม่ เต่น ช่ค เหมือน ของ มน ษย์  แต่ ก็ ยำ เห็น ว่า เบน ความ ตอง การ ของ 
มน เหมือน กน  เช่น เมื่อ คน ไม้ ถก บง แสง แคด  มน ก็ ท่อง การ หลบ ออก ไป หา แสง แค ค. 
ส่วน ธรรมชาติ ล วน ๆ ทไ ม่มื ชีวิต นึ่น  มืค วาม ค องการ ทีม รบ1 จาง ลง ไป กว่า น1 น เพราะ เหตุ 
ที ชีวิต ของ มน ยำ คำ เกิน ไป จน เรา ไม่ เรียก กน ว่า ชีวิต  เบน ชีวิต ที่ ยำ หลบ อยู่ แค่ มน กฅก อยู่ 
ภาย ใท่ กฎ แห่ง การที่ จะ ถก ผกิ กท่น หรือ ปรุง แต่ง  และ มืปฎิ กิริยา เกิค ขน เบน รูปร่าง  ว่า มน 
จะ ตอง เบน ไป อย่าง น1 น เบน ไป อย่าง นี่  ซึ่ง ถำม่ นมืก วาม ร้สืก  น5 น ก็ คือ ความ ต1 องการ ของ 
มน.  เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ พิจารณา คู ถึง ช่อ ที่ ว1 าทก  ๆ สี่ง ตก อยู่ ภาย ใต้ อำ นา จอน หนึ่ง  คือ 
อำนาจ แห่ง การบ, รง แต่ง หรือ ผล กท่ น เรา จะ เห็น' ใต้' ว่า ท กอ ย่าง ท1 งที่มื ชีวิต หรือ' ใม่มื ชีวิต 
ย่อม ตอง ไต้ รบ ปฏิกิริยา อ น นี่  ซึ่ง ถูก สมมติ เรียก ว่า ความ ตอง การ  นี่ ควย กิน ท งนึ่' น,  มน จึง 
คน รน อย่าง เคียว กิน  คือ คืน รน ไป หา ความ ห ยุค ถูก ปรุง แต่ง  หรือ หยค ถูก ผลํก กิน  อย่าง 
เคียว กิน โค ย ไม่ มืผิค กิน แค่ อย่า งใค เลย  มน จะ ตอง เปลี่ยน ไป  ๆ หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า 
วิว่ฌ นา การ เรื่อย ไป จน กว่า จะ ถึง แคน ที่ให ห ยุค ได้  ไม่มื การ คืน รน อีก ต่อ ไป  ซึ่ง เรียก ตาม 
โวหาร ธรรม ว่า  นิพพาน  คือ แคน เบน ที่ เช่า ไป สงบ ของ สึงที่ มืบจ จ ไ] ป รง แต่ง ทํ้งป วง. 

ใน ระหว่าง ที่สี่ง เหล่า นี่  กำ ลง คืน รน วน เวียน อยู่ อย่าง ไม่ รู้ จบ  ก็ เท่า กิ บมน กำ ลง 
เคิน ทาง ไป สู่ ความ หยค หรือ ความ สงบ หรือ นิพพาน  ซึง เบน ความ สงบ อ้น แท่ จริง.  แต่ 
ใน ระหว่าง ทาง  ซึ่ง ยำมื ความ รู้ นอ ย เกิน ไป  จะ มี พบ บาง เรื่อย  ๆ ก็ คือ ความ สงบ ชนิค เทียม 
ซึ่ง ให้ ความ สุขอย่าง เทียม  ซึ่ง ทํ้งนี่ ย่อม แล' ว แต่' ว่า  ธรรมชาติ ที่ เบน ความ รืแจํ ง ได้ ค่อย 
เกิค มืฃน ใน สต วี หรือ สำ ขา รน น ๆ มาก นอ ย เพียง ใ ค.  ถาก วาม รู้สึก ค่อย มาก ขน แมพ บก วาม 
สงบ ที่ ยำ เบน ของ เทียม  ก็ ยำคี กว่า ที่ จะ ไม่ พบ ความ สงบ เสีย เลย  และ เบน กวา ม จำ เบน ของ 
การ เติน ทาง  ที่ จะ ท่อง มี ความ สงบ นี่ หล่อ เลี่ยง ไป  เพราะ ฉะ น น จึง จึค ว่า  จะ เบน กวา ม 
สงบ เทียม หรือ อย่าง ไร ก็ ตาม นบ ว่า จำ เบน ที จะ คอ งมืแ ละ เรา เรียก ว่า ความ สงบ ที่ งนึ่น  เช่น 
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บท  เดุป็ ๓ 


เคียว ก้บ เพชร พลอย หรือ เงิน ทอง  แม จะ เบน อย่าง เทียม  ก็ ยง พา กน เรียก ว่า  เพชร  พลอย 
หรือ เงิน  ทอง  อย่นํ่ น เอง  ซึง แล ว แค่ ส กิบญ ญา หรือ ความ รู้ ของ ผ้พบ จะ มี มาก นอ ย เพียง 
ไร.  คน เรา สม มฅิสี ง ค่าง  ๆ คาม ความ ยึค ถือ ของ คน.  คำ ว่า สงบ อก สงบ ใจ ของ กน บาง กน 
มี ความ หมาย เพียง ไม่ ถูก ลูก เล็ก  ๆ เขา มา กลุ้ม รุม รบกวน ก็ ไค้  เพราะ เขา ร้จํก ความ สงบ 
เพียง เท่า น1 น แม ไร ะ น1 นก็ย งคีที่ ว่า มน เบน เครื่อง หล่อ เล็ ยง ให้ ชีวิก หน่วย นนคี น รน ไป ไค้ 
ค่อ ไป  จน กว่า จะ พบ ความ สงบ ที่ สง ขน. 

ใน ที่นั้  ควร จะ ทราบ ไว้ ควย อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  มก จะ มีผ้เ ขำ ใจ คำ ว่า  “สงบ,,  ผิ ค' ไป 
มากๆ จน หมาย ถึง ความ เกียจ กราน หรือ อยู่ นึ่ง ๆ เพื่อ ให้ เขา ใจ คำ นึ่ขํค ไว้  พึง ระลึก ถึง ขอ 
ที่ ขำ พ เจา ไค้ กล่าว มา แล็ว ขำ งฅน  คือ ความ สงบ น1 น หมาย ถึง มี อะไร มาค่ บก วาม กอง การที่ 
รอน ระ ออ ยู่ น1 น เสีย  และ อาจ มอง พบ ไค้ ใน ความ เบน ไป ของ มน ษย์เ รานึ่ เอง ว่า  เท่า ที่ เบน 
อยู่ ทกว่ น เรา  ๆ ทก คน ล วน แค่  อาคํ ยก วาม สงบ เบน บจจ ไ) ส0 าคํญ ของ การ ครอง ชีวิก เบน 
มน ษย์  แม้ ที่สุค แก่ เพื่อ ทำ กิจ เล็กๆ นอ ยๆ.  ความ สงบ นึ่น ช่วย ให้ เรา ทำ หนำ ที่ ของ เรา  ไม่ 
ใช่ ทำ ให้ เกียจ ครำ น เหลว ไหล  เช่น น ไ เรียน แม่ อยาก จะ สอบ ไล่ ไค้ เพียง ใค  ก็ ค อง สงบ 
ความ อยาก ของ คน เพื่อ ให้ เล่า เรียน ไป ไค้ ควย ความ สงบ  มิ ใช่ ควย ความ รอน ระ อ เมื่อ เรา 
พิจารณา ค โค ยล ะเอี ยก ถึง จิก ใจ ของ น ไ เรียน ที่ขย นก น หนึ่ง เรา อาจ จะ พบ ว่า  ความ มานะ 
อยาก จะ สอบ ไล่ ไค้ นึ่นเ กิค ขน รุนแรง พก หนึ่ง  ซึง ทำ ให้ ความ คืคเ คือ ค พล่าน  ผิ นที จะ ส รำ ง 
วิมาน ใน อากาศ ไป คาม ความ คิคข อง เขา  แค่ แล วก เกิค ความ กคที ว่า ถำเ ขำ สอบ ไล่ ให้ ไค้ 
จริงๆ ก็ กองก ม หนำ ก มคา เรียน  โค ยลึม ทุกอย่าง เสีย ชวกฺ ราว  ซึ่ง แมก ไก วาม ทะเยอ 
ทะยาน ที่ จะ  สอบ ไล่ ไค้ นึ่นก็ กองก ค ให้ อยู่ นึ่ง  ๆ ไว้ ช วก ราว เหมือน ก่น  เรียน ไป ควย กวา ม 
สงบ เค็ม ที่  นี่ก็คื อก วาม สงบ แบบ หนึ่ง  ซึ่ง มีสล 'บก' น่อยู่ เบ็! นช่ นๆ ไป  ท กๆ ชน ที่ เขา มี 
ความ พอ ใจ และ ทำ ให้ นอน หล' บ์ได้  ชาวนา ท่อง รอ ผล แห่ง การทำ นา ของ คน คํวย ความ สงบ 
มิ ใช่ ว่า หว่าน ลง ไป เช่า นึ่  แล* ว เย็น นึ่จะ เกี่ยว ได้  ใน นิคม สช่ างฅ น เอง  กว่า จะ สร* ๅงด น เอง 
เสร็จ ก็ ดอง ใช่ ความ สงบ หลาย ร* อยก รง.  ขา ราชการ เจ’ าห น’ าที่ล ว่นแ ฅ่ด่ อง สงบ ใจ ทำ งาน 
ไป จน กว่า จะ ถึง ว' น เงิน เดือน ออก หรือ เลื่อน ตำแหน่ง.  พระ เณร ก็ฅ’ อง สงบ ใจ จาก การ เบน 
ห่วง ใน โลกิ ยา รมณ์  ทำ กิจ ของ บรรพ ชิด.  ความ สงบ ชนิด ที่ ช่วย ให้ กน เรา ทำ หน*' ๅที่ ต่าง  ๆ 
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ของ คน ไค้ คาม ที่ กล่าว มานึ่ เย้ นความ สงบ ที่ เอียง ไป ข่า งก วาม สงบ ชนิด แท้ จริง  แค่ ยง ไม่ ใช่ 
ขน แท้ จริง อน เด็ด ขาด,  เนื่อง จาก เย้ นความ สงบ ที่ ยง ล่อง มี การ กด ไว้ หรือ ข่ม ไว้  และ 
สงบ ช่ว เวลา ที่ ยง เบน การ ข่ม.  ความ สงบ ชนิด นื่เ บน ไป ใน ผาย ธรรม ไม่ เหมือน ความ สงบ 
อย่าง โลก  ซึ่ง จะค่ อง หา สง สนอง ความ อยาก มา บอน ให้.  ความ สงบ ใน ผาย ธรรม  เบน 
ไป เพื่อ การทำ ลาย ฅวก วาม อยาก นึ่น เสีย  ซึ่ง การทำ ลาย นึ่น  แบ่ง ไค้ เบน ๒ ขน  คือ ขน ที่ 
ข่ม มน ไว้ ควย กำ ล่ง ใจ  ซึ่ง เรียก ฅาม ทาง ผาย ศาสนา ว่า  สม ถ ภาวนา,  และ ขน ฅ่อ ไป หริ อ ขน 
สุ คน1 น คว้า ราก มน เสีย ล่วย การทำ ลาย ความ เข่า ใจ ผิด ที่เ บ่น คน เห คุ ให้ เกิด กวา มอ ยาก น1 นๆ 
เสีย  ซึ่ง เรียก คาม โวหาร ศาสนา ว่า ทำลาย อวิชชา,  อนจ ว้ๆเ บ่น วิบส ส นา ภาวนา,  ความ 
สงบ ที่งส อง ชนิด นึ่เบ่ นก วาม สงบ และ ประเภท ที่ แท้ จริง  หรือ สงเคราะห์ เข่า ใน ผาย แท้ จริง 
ซึ่ง มี มาก เท่าใด ก็ เบน ผลดี เท่า นื่น  และ ใน พอง ล่น  ๆ ก็ ไค้ อา คํยก วาม สงบ ชนิด นึ่เ อง  เบน 
กำ ล่ง กาว ไป หาก วาม สงบ ขน สูง สุด และ เด็ด ขาด.  เพราะ ฉะ นึ่นเ บ่น อไเ สรุป ไค้ ใน คอน นึ่ว่า 
ความ สงบ เบน ของ ประจำ' วน, ที่ เรา' จะล่ อง มี  คอ ง, ใช้  เรา จึง เบน กน อยู่ ไค้ หรือ เบน ค่อ ไป ได้. 
ทก  ๆ คราว ที่ เรา ไค้ รีบ่ก วาม เพลิด เพลิน หรือ ทำ การ งาน สำเร็จ ไค้ รี บ่ ความ พอ ใจ  ก็ เบน 
อไเ กล่าว ไค้ ว่า นิ น เกิด มา จาก ความ สงบ  ล่า ไม่ อย่าง แท้ ก็ อย่าง เทียม เบน แน่. 

กวา ม เข่า ใจ ผิด เกี่ยว กบ ความ สงบ ของ มนุษย์ เรา. 

มน ษย์เ รา ส่วน มาก  รู้จึกิ ความ สงบ ผิด ความ จริง ไป มาก  ที่งที่ คำ  ๆ นื่ก็เ บ่น กำ ที่ 
มนุษย์ คง ขน ใช้ ก่น เอง.  พอ เอ่ย ชอ ว่า  4 ความ สงบ,  ขึน ใน สม ยนื่ บาง คน ถึงล่ บ่ ชะ รี กิ และ 
ถอย ห ล่ง  โดย กล่ว ว่า ความ สง บน นจะ ทำ ให้ เขา เหิน ห่าง จาก ความ สนุก สนาน เพลิด เพลิน 
ค่าง  ๆ เสีย สน  แล่ วิ ไป อยู่ เบ่น มุนี ใน บ่า ซึง เขา ไม่ ยอม ไป โค ย เด็ด ขาด  และ เกลียด เบ่น 
อย่าง มาก,  ชอบ แค่ จะ ให้ กน อื่น ที่ง โลก ไป หา ความ สงบ  แล วทิง เขา ไว้ ใน โลก แห่ง ความ 
เพลิด เพลิน เท่า นน.  แค่ ถา ถาม เขา  เขา ก คอบ ว่า ชอบ ความ สงบ เหมือน กน  และ พ ด. ถึง 
กวา ม สงบ กน เสมอ  ๆ.  บุคคล ประเภท นื่  ไม่ รู้จํกิ กาว หนำ จาก ความ สงบ ชน ฅํ่าไ ปย์ง ความ 
สงบ ชน สง คาม ล่า ด บ ๆ คง สอบ ไล่ หล กสูด รก ารเ บ่น คน ดก ซา แล ว ซา อีก อยู่ นำแอง.  ที่ ง 
ที่ทก วน  ๆ เขา ก็ฅง อยู่ ใน ความ พอ ใจ หรือ ความ เพลิด เพลิน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ซึ่ง เย้ นก วาม 
สงบ ชน ปลอม เทียม หรือ เบ่ อง ล่น อยู่ แส่ ว-  แทน ที่ เขา ศึกษา และ เขยิบ เลื่อน ขน ไป ชน สง 
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ก ลืบ หยุด วน เวียน อยู่ ใน ขน ฅํนนึ น เอง.  นี่ คือ ความ ไม่ร้ จก ความ สงบ ซึ่ง เกิด มา จาก ความ 

เขา ใจ ผิด ใน คำ ว่า  “ความ สงบ”  น1 นอีก ต่อ หนึ่ง. 

เมื่อ พิจารณา กน ถึง ความ สงบ ชน สง หรือ ความ สง บอน แท้ จริง  เรา ยำ มี ความ เขา 
ใจ ผิด ก้น อยู่ อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ ขำ ที่ ไม่ เคย เขา ใจ สัน ว่า  มน ษย์และ สัด ว์มีก วาม ใคร่ จะ สงบ 
เบน ส, ญ ชาฅ ญาณ สัน หนึ่ง เหมือน สัน  หรือ พร อม ก้น ก้บสํ ญ ชาด ญาณ อื่น  ๆ ที่มี อยู่ ใน ดว 
และ บาง ที จะ เบน ส* ญ ชาด ญาณ ก้น หำ หนำ ก้วย ซึ่าไ ป.  แม้ มนุษย์' จะ มีก้ญ ชาด ญาณ ก้น นึ่อยู่ 
แฅ่ก็ หา ได้ ส่ง เสริม หรือ แก้ไข ให้ เจริญ งอก งาม เหมือน ก้บก้ ญ ชาด ญาณ อื่น  ๆ ซึ่ง กล่าว ขวญ 
ถึง ก้น อยู่ เส มอน น ไม่,  ยี่ งก ว่าน น ยำ ไม่ ถก นำ มา ใช้ หรือ ไม่ รู้ จก ใช้ ควย ซา ไป นอก จาก 
ที ความ จำ เบน บำก้ บ. 

มนุษย์ เรา มี ความ ใคร่ จะ สงบ เบน สัญชาตญาณ จริง หรือ ไม่  เบน ลื่งที่ ควร พิจารณา 
ค ใน บาง ครํ้ง ทำไม เรา ไม่ ชอบ ให้ ใคร มา แหย่ เรา  รบกวน เรา  ทำ ความ หนวก หกีค ขวาง 
ดา เรา โดย ที, เรา อยาก น้ง คน เคียว ของ เรา เงียบ  ๆ.  แด่ บาง กรง ทำไม เรา ก็ ไม่ อยาก อยู่ นึ่ง  ๆ 
อยาก ทำ นํน ทำ นี่.  ขอ ควร สงสัย จึง มี ว่า ก้น ไหน เบน ความ ดอง การ ของ ส, ญ ชาด ญาณ.  เมื่อ 
พิจารณา คู ถึง สัดว์ ซึ่ง ไม่ มี การ แก้ไข เปลี่ยน แปลง จึฅใ จ เหมือน มน ษยี่  ยำ กง เบน ไป  ดาม 
ธรรม ชา ฅิแท้  ๆ แก้ว เรา จะ เห็น ว่า ก้น ก้อง การ ความ สงบ มา แก ว่า ด1 องการ ความ วุ่นวาย 
ก้อง การอ ยู่นี่ง มากกว่า วี่ง ไป วิ่ง มา  ก้อง การ กิน เพื่อ อื่ม ไม่ เพื่อ กิน เล่น สน ก ๆ นอก จาก 
ความ จำ เบน บำก้ บ แก้ว ก้น ไม่ มี การ เคลื่อน ไหว,  (งู บาง ชนิด อยู่ นี่ งๆ ด งสั นๆ  ทงที่ ก้น เบน 
อิสระ ไป ไหน ก็ ไป ได้  ซงไ ม่มีค วาม หมาย อะไร มาก ไป กว่า ก้น อยาก อยู่ นึ่ง  ๆ หรือ ข เกียจ), 
จน เรา เห็น ได้ ว่า  เมื่อ ความ จำ เบน เนึ่ อง จาก การบ ำก้บ ของ สัญชาตญาณ อื่น  ๆ เช่น 
สัญชาตญาณ แห่ง การ ก้อง การอา หาร มา บำรุง และ ขยาย ดำ  หมด ไป แก้ว  ก้ญ ชาด ญาณ 
แห่ง การ ใคร่ จะ สงบ ก็ ปรากฏ แทน ที่  ซึ่ง คู เหมือน ว่า ก้น เบน ทุน เดิม อยู่ ใน ก้น ดาน ของ ก้น 
มิ ฉะ น1 น การ พำ ผ่อน ก็มี ไม่ ได้.  เรา พอ จะเ  ห็น ได้ ว่า  ความ ใคร่ จะ สงบ นี  เบน พ น^าน 
ของ จิด อยู่ ดล อด กาล.  พอ ความ ก้อง การ ชนิด อื่น  ๆ มี สง มาส นอง กวา มอ ยาก ของ ก้น จุน 
จืด ชืด หรือ ระ งบ ลง ไป แก้ว  ก้น ก็ แล่น ลง สู่พื่น ฐาน เดิม คือ ความ สงบ เช่น เคียว สับ แมลง มม 
มี เวลา ของ ก้น สำ หรํบ นอนอยู่ ที่ฅ รง ใจ กลาง รำ  มากกว่า เวลา ที่ ก้น วิ่ง ไป ดาม ชาย รำ เพื่อ 
จบ สัด ว์.  จิต ของ มนุษย์ เรา ก็ ทำนอง เคียว สัน เมื่อ ผุด ขน ทำ หน้าที่ คิด นึกร้ สึก อะไร เสร็จ สน 
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แล ว กก กล งอ ย่ส่พื น ฐาน เคิม  คือ ภ วง กอย่ เบน ปก ฅิฅล อคจ นก ระทํ ง เวลา นอน หลบ และ 
แม้ เมื่อ มน จะ เปลี่ยน การ คิก จาก เรื่อง หนึ่ง ไป ยำ อีก เรื่อง หนึ่ง  กิฅอ ง?) ก พน 1 ฐาน เดิม คือ 
ภ วำก์ เสีย ก่อน เหมือน สี น จึง เปลี่ยน ไป ไค้  จน อาจกล่าว ไค้ ว่า  เมื่อ น, บ รวม การ กก ลง ภวำ ก 
กรง เล็ก กร, ง, นอ ย ทุกๆ กรง เขา ด้วย แล่ วสี น หนึ่ง สี บ คืน หนึ่ง เวลา ที่อย่ ใน ภ' สี งก มากกว่า เวลา 
ที่ ขน จาก ภ วง ค์.  ยี่ง สำ หรบ สีกว์ ที่ เบน อยู่ ของ มน เอ สีกย ไม่ มี มน ษย์เ ขำ ไป เกี่ยว ของ แ ลำ 
เวลา ที่ สงบ หรือ อยู่ ใน ภ สีงค์ ย่อม มากกว่า เวลา ที่ ขน มา ทำ กิจ ค่าง  ๆ มาก นก.  ขํอนึ่ ทำ' ให้ 
เกิค ความ เห็น, ว่า  การที่ จิฅฅ กล งส่ก วาม สงบ ทุก  ๆ กราว ที่มื โอกาส นึ่นเ บน ความ ตอง การ 
ของ สี ญ ชาฅ ญาณ.  เพราะ มน  ‘ลุก ไป ทำ งาน,,  เฉพาะ เมื่อ จำ เบน เท่า น น.  การที่ กน เรา 
ทำ งาน มากกว่า สี กว์  กิ เพราะ มนุษย์ ไค้ ส ราง วิธี ซ ยาย กำ ลง ของ ความ คิก นึก ให้ กว่า งอ อก 
ไป กว่า สี ฅว่นึ่ น เอง  และ มืมล มา จาก กำ เหา ซึ่ง เบน ผก ผาย ของ ความ ไม่ สงบ กำ ย เห ฅนึ่เ รา 
จะ ไค้ สี ญ ชาฅ ญาณ เบน  ๒ ผาย  คือ สึ่อสี ญ ชาฅ ญาณ ผาย ที่ ใคร่ ความ สงบ โกย กรง,  กบ 
สี ญชา ก ญาณ ผาย ไม่ สงบ.  แค่ เมื่อ พิจารณา คู อย่าง ประ ณีก อีก ครํ้ง หนึ่ง แ ลำ  เรา จะ มอง 
เห็น กาม ที่ กล่าว มา แล่ ว ขำ งค่ นึ นํนเ อง' ว่า ผาย ความ ไม่ สงบ หรือ ความ กน รน ค่าง  ๆ น1 น มน 
กิ กน มา หา ความ สงบ อีก นํ่นเ อง  แม้ จะ เบน ความ สงบอย่าง เทียม หรือ อย่าง แท้ กิฅา ม,  ขำ พ- 
เจา จึง เห็น ว่า  สำ} ขาก ญาณ ชน ใหญ่ หรือ ช1 น หำ หนำ ของ จิก กิ คือ การ ใคร่ หรือ การ แส่ หา 
ความ สงบ  ซึ่ง ถำ ไม่ ทาง กรง กิ ทาง อ8 อม.  ส่วน สี ญ ชาฅ ญาณ อื่น  ๆ ที่มี สี! าษณ ะ ค่าง  ๆ สี น 
นน  เบน เพียง การ ใคร่ ความ สงบ ทาง ออม เท่า น1 น คือ เพื่อ จะ สงบ ความ ใคร่ ของ ม, น สี น 
จึง กน รน หา และ ไป จบ ลง คราว บ นึ่ง  ๆ คำ ย การ สงบ กวา มอ ยา กน นไค้ เบน คราว  ๆ.  กำ 
อย่าง เช่น สีญช าฅ ญาณ แห่ง การก องการ อา บา ร ทำ ให้ ห็ว  สี ญ ชา ก ญาณ แห่ง การ กอง การ 
สืบ พํนธุ ทำ ให้ กระ สี น ฯลๆ  เบน กน  กรน ไค้ มาแลว  กิ สงบอยู่ ใน สภาพ เดิม ที่ เบน พี น^าน 
คือ ความ สงบ  ซึ่ง เห็น ไค้ ว่า การ กิน รน นน  มี ความ มุ่ง หมาย มา ยง ที่ นี่.  ความ พอ ใจ น1 น ๆ 
ที่เกิ ก ขน มาก หรือ นอ ย ยง ยืน หรือ ไม่ ย5 งยืน  ย่อม แล ว แค่ ความ สง บน นๆ เบน ช นึก ใก  คือ 
แท้ หรือ เทียม. 

เมื่อ เรา มอง เห็น ชก แลำ ว่า  ส ญชา ก ญาณ ผาย ที่มีสี กษณ ะ ไม่ สงบ ทุกๆ อย่าง  ลำ น 
แค่ หมุน มา หา ความ สงบ  มี ความ สงบ เบน ที่ มุ่ง หมาย ใน คอน หสีง  คำ นึ่แ ลำ  บญ หา ที่ 
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จะ เกิค ขน ว่า  ความ สงบ ๓ ค ก่อน หรือ ความ ไม่ สงบ เก คอ ยู่ ก่อน  ( ทำนอง ไก่ เกิค ก่อน ไข่ 
หรือ ไข่ เกิค ก่อน ไก่)  ก็มี ขน ไม่ ไค้  เพราะ เรา เห็น ไค้ ว่า  ความ คน รน น น เ บน ลึงที เพิง เก็ท 
ขน  เพราะ เห คบ่จ จำ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เข ำปร งชวิ คราว เบน กราว  ๆ และ แล ว ใน ทีสุค 
ก็ จะ เข้า สู่ ภาวะ ที่ สงบ  หรือ เข้า ส่ภา วะ ที่ เห คบ จจ่ ยอ ะ ไร ป รง แค่ งฅ่อ ไป อีก ไม่ ไค้  ซงเ บ่น 
ความ สง บอน เค็ค ขา ค แท้ จริง  หรือ นิพพาน.  เมื่อ นึก ถึง หล กที่ว่ าจิค นึ่ม่ กฅก ไป ใน กาม 
มี กาม เบ่น ที่ นอน จม  คน รน แค่ จะ ลงส่ กาม  เหมือน ปลา ที่ เขา โยน ขน บก คน จะ ลง สู่นึ่า เสมอ 
แล ว นี่ นก็ ยง เห็น ไค้ ว่า  ม่น ค้น ลงส่ ความ สงบ ชนิค เทียม  เพราะ ความ คอ ง การอ นนน 
เกิค มา จาก ความ โง่  หรือ ผาย อวิชชา.  ถา ฉลา ค ขน เมื่อ ใค  ก็ จก ค้น หา ความ สงบ ที่ แท้ มาก 
ขน เมื่อ น น.  เพราะ ฉะ นี่ น เรา ควร เข้า ใจ เสีย ใหม่ ว่า  ความ เอะอะ วุ่นวาย ที่ งห ลาย นี่ นี่  คือ 
อา การที่ มน แส่ ไป หาก วาม สงบ ของ สี ญ ชาฅ ญาณ  เมื่อ ความ เข้า ใจ ผิค  ที่ ทำ ให้ กน เรา กล ว 
ความ สงบ หมค ไป แล ว ก็’ ไม่ เบน การ ยาก อะไร เลย ที่' จะ เข้า' ใจ  และ พอ ใจ ใน ความ สงบ 
ซึง กลอย คาม ความ ตอง การ ของ สี ญ ชา ค ญาณ อย่ ก่อน แ ลำ,  เรื่อง ของ ความ สงบ  จึง กลาย 
เบ่น เรื่อง ที่ ไม่ ยาก  หรือ อยู่ นอก เหนือ วิ สำ ที่ จะ ศึกษา และ ท0  า ได้,  และ มี ความ ส ข. 

ความ สงบ  เบน คำ กวา มสฃ  เพราะ เห ค ไร? 

ความ สงบ เบน คัว ความ สุข’ ไค้ จริง และ แน่ นอน  ก็ เพราะ ม่นฅ รง คาม ค1 องการ ของ 
สี ญ ชา ค ญาณ  ทำ ให้ ความ ค องการ หรือ ความ กระวน กระวาย ของ จุคคํ บ หาย ไป,  หรือ 
กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ เพราะ ค รงก่ บก วาม ค องการ ของ ธรรม ชา ฅิ.  สง ท กลึง เมื่อ ไม่ มี อะไร 
มา ผต์ก คน มน' จะ อยู่ นิ, ง.  สำ หรื บก น เรา  ถาก วาม โง่  กวา มอ ยาก  ความ ยึค ถือ หรือ ผล 
ของ กรรม’ ไม่ มา ผสี ก่ก่น  เรา จะ อยู่ นึ่ง  ๆ เอง คาม ธรรม ชาฅิ  หรือ คบ สนิท  สี คว์ก็ เหมือน 
กบ กน เรา.  พืช  ก็ คลาย ก่น  แค่ ฅํ่า ลง ไป กว่า น น.  ธรรมชาติ ลำ นๆ ที่ ไร้ ชีวิฅ จิต ใจ  ยง 
เห็น ไค้ ง่าย ว่า ถา ไม่ มี อะไร ไป รบกวน มน จะ อยู่ เฉย  ๆ ถา ไม่ มี พาย พืค มา  นี่าก็ จะ ไม่มื คลื่น 
ค นี่ ไม้' จะ' ไม่ หำ โค่น  ๆลๆ  ทุ กลึง จะ สงบ เงียบ  เบน ความ เย็น. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ พิจารณา ก่น ใน แง่ การ ทรง คำ เพื่อ คง อย่  เรา จะ เห็น ไค้ ว่ๅ 
ความ สงบ  เบน การ สม คุลย็  (กล,! ล,!! 0อ)  ไม่ ต่อ ง มี การ ทรง คำ  ม่นก็ ยืน หรือ คง คำ อย่ ไค้ เอง. 
ลึงที่ ไม่ สม คลย็  จะ ตอง มี การ หนุน  หรือ แล่น ไป เอียง ไป อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบ่น การ 
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ทรง คำ  เลํ้ย งฅำ ให้ฅํ้ งอ ยู่ ไค้  จึง เบน ภาระ หน ก และ วุ่นวาย,  สี่งที่ ไม่ สงบ หรื ณัฟ้ม่ มี การ 
สมดุล ย์อยู่ ใน ฅวเ อง  จึง เบน ท กข์.  เมื่อ ใด มี การ สม คล ย ภาระ หน ก แห่ง การ ทรง กวย่ อม 
ไม่ มี  มี แก่ ความ เงียบ  เบา สบาย  น, น คือ ความ สงบ.  แมก วาม คี  ความ จริง  และ ความ 
ยุติธรรม เหล่ าน็  ก็ เบน ดำ ส มด ลย์  ก1 งอย่ เอง ไค้ โดย ไม่ กอง มี อะไร ช่วย พยุง,  เพราะ เหตุ 
ว่า ทีแ ท' จริง  สิ1 งทํ้ง สาม นื  ก็ คือ กำ ความ สงบ แบบ หนึ่ง นิ นิ เอง.  ถา' ไม่ สม ดุล ย์' หรือ สงบ 
ก็ ยง เบน ความ ดี  ความ จริง  กวา มยติ ธรรม ขน มา ไม่ ไค้ แมีจ ะ ถก สมมติ ก็ เบน แก่ เพียง ใน 
นาม.  ความ สม ดล ย หรือ ความ สงบ เบน ความ สุข อย่ ใน กำ เอง  เพราะ เหตุ ว่า มน เบน ภาวะ 
ของ การที่ ความ ว่น วาย หรือ ความ ทกช่ หมด เก ลยง ไป  เช่น เดียว กำ! เมื่อ ไม่ มี มูล ฝอย ร กรุง รง 
ที่ นิ นก สะอาด เก ลยง เกลา เอง  โดย ไม่ กอง ส ราง ความ เก ลยง ขน มา ใหม่.  ส่วน ความ ไม 
สมดุล ย หรือ ความ ไม่ สงบ นิน  กอง มี อะไร ช่วย ถ่วง  ช่วย กำ  เพราะ มน กอย แก่ จะ ลม อยู่ 
เสมอ เหมือน เด็ก เพีง สอน เดิน สอน ยืน,  จิก กอง มี การ เอียง ไป เอียง มา  ดวย อำนาจ ของ 
ส่วน ที่ ไม่ สม ดล ย์นินิ เอง.  กำ อย่าง ใน ชน กา  ๆ เช่น เมื่อ จิก มี ความ อยาก ใน ทาง กาม  อย่าง 
ใด อย่าง หนึ่ง อยู่  เมื่อ ยำ ไม่ ได มา ก็ ไม่ มี การ ทรง กำ  กอง เอียง ไป ทาง ที่ ยำ ขาด  จึง เบน 
กวา มว่น วาย หรือ ทุกข์  ครืน ได้ มา  ก็มี การส มด ลย์ไ ค้ช่ว ขณะ หนึ่ง' จึง สงบ' ไป ขณะ หนึ่ง 
เบน ความ สฃ หรือ พอ ใจ ช่ว ขณะ หนึ่ง.  แก่ เพราะ เหตุ ที่ ความ สงบ หรือ สมดุล ย ชนิด นน  ยำ 
เบน ชนิด เทียม  ไม่ เท่าใด ก็ เกิด ความ อยาก อย่าง ใหม่ ขน มา อีก และ วน เวียน ก นอ ย่อ ย่าง น1 น 


เบน ชนิด เทียม  ไม่ เท่าใด ก็ เกิด ความ อยาก อย่าง ใหม่ ขน มา อีก และ วน เวียน กํนิอ ย่อ ย่าง นิ] 
เรื่อย ไป.  แก่ถื งอ ย่าง’ ไร ก็ กาม  เรา ยำ เห็น ไค้ ว่า  ความ สงบ นิ นมี ใน ขณะ ที่ สม ดล ยแล 
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เบน สข  จริง,  แก่  จะ เบน ชนิด  แท้ หรือ เทียม นน  ย่อม แลำ แก่  กรณี.  ความ  อยาก ได  ลด  ลง 
เท่าใด  ความ  สมดุล ย์ ใกล้ เช่า มา เท่า นิ น ความ สงบ ก็ ใกล้ เช่า มา เท่า น น. 

หรือ เมื่อ พิจารณา กน อีก  ดาน หนึ่ง เรา จะ พบ ว่า  ความ สงบ น1 น คือ ที่ สด จบ ของ ส่ง 
ท1 ง ปวง.  สี่งทํ้ ง ปวง ย่อม ไป สุด จบ ที่ ความ สงบ,  ซึ่ง ใน ที่นึ่ห มาย ถึง ความ สงบอย่าง แท้. 
ส่ง ใด ก็ กาม  เมื่อ  มน เดิน ทาง ไป ยำ ไม่  ถึง  ที่ สุด  มน ก็ ยง ดอง เดิน ทา งอ ย่น น เอง.  หรือ เมื่อ  ยำ 
คน หา ที  สุด  ของ มีน ไม่ พบ  มน ก็ ยำ กอง วน เวียน ไป มา อยู่ นิ น เอง.  ความ ที่ มน หยด ไม่ ไค้ 
นิ นิ  คือ  ความ ทกข์  ความ ทีม น หยุด ไค้  คือ  ความ  สุข  หรือ  ความ สงบ  ของ มน.  สำ หรื บ คน 
เรา นิ น ความ กาย  ยำ ไม่ ใช่ ความ  สงบ อํนิแ ท จริง  เพราะ ความ กาย ยำ เบน เพียง การ วีง ไป 


๑๔  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

วิง มา คอน หนึ่ง เท่า น* นื่  เข่น เคียว กบ กลาง วน และ กลา งกึน  แม่ สองอย่าง นื่จะ ค่าง กน  แค่ 
ก็ เบน การ ล่วง ไป  ๆ ของ เวลา ควย กน  อย่าง ไม่ มีผิค ก็ น เลย  จะ พ ค' ว่า กลาง' ริน ก็ บก ลาง คืน 
เบน ของ ค่าง ค รง ก็ น ขาม ย่อม ไม่ ไค้  เพราะ ชกิ โมง ของ กลาง วน หรือ กลาง คืน ก็ คาม  ล่วง ไป 
รวค เร็ว อย่าง เคียว ก็ น.  ความ คาย ซึ่ง เปรียบ เสมือน เวลา กลาง คืน ของ การ เวียน ว่าย คาย เกิค 
จึง ยง มิ ใช่ ความ สงบ หรือ การ ห ยุค.  เพื่อ เขา' ใจ ความ ข่อ นื่คี  เรา ค อง นึก ขาม ไป ถึง สง  ๆ หนึ่ง 
ซึ่ง อยู่ นอก อำนาจ ของ กาล เวลา  หรือ อยู่ นอก วง ของ การ ห มน เวียน  ไม่ มี คาย  ไม่ มืเก็ ค 
ใน ที่นึ่น ใม่มื เวลา  เพราะ เวลา ไม่ อาจ ล่วง ไป  ๆ ใน ที่ น, น.  เมื่อ เรา ไป ใน งาน ฌา ปน กิจ, 
บท ธรรม ที่ เรา จะ ได้ ยิน เสมอ  ๆ ก็ คือ บท ว่า  “ล่ง ขา รท1 ง หลาย ไม่ เที่ยง  มี การ เกิค ขั้น และ 
การ เสื่อม ไป เบน ธรรม คา  ค รน เกิค ขั้น แล่ วก็ย่ อมคํ บ.  ความ เขา ไป สงบ รำ ง, บ ของ ล่ง ขา ร 
เหล่า น1 น เบน ความ ส ข”  คงนึ่  (ซึ่ง ท่าน ว่า โค ย ภาษา บาลี ว่า  อนิจ จา  วต สง ขา รา  ๆลๆ 
เต ส0  วปส โม  ส โข).  คน โค ย มาก มำจ ะเ ขำ ใจ ก็น ว่า การ คาย นิ น เอง คือ ความ สงบ ของ ล่ง ขา ร. 
แท้' ที่, จริง การ คาย, ซึ่ง มี ปรากฏ, ใน, ขณะ นึ่น  เบน เพียง การ คบ  ซึ่ง เบน คอน หนึ่ง ของ ความ 
ไม่ เที่ยง เท่า น1 น,  เพราะ ว่า ล่ง ชา รน1 น ยิง หมุน ต่อ ไป ในล่ กิษณ ะ อีกอ ย่าง หนึ่ง.  ส่วน ความ 
สงบ รำ งบ ของ ล่ง ขา รนึ่น  ม่นมื อยู่ เอง โค ย ไม่ เกี่ยว ก็ บ เวลา  เพราะ ฉะ นไฌ น จึง อาจ มี ไค 
ท่งที่ เรา ยิง เบน อยู่  คือ ยิง ไม่ คาย หรือ เรา จะ คาย ไป แล่ วก็ คาม,  ไม่ มี เนื่อง กำ แเต่ อย่าง ใ ค. 
สื่งใ คที่ยิ งอ ยู่ใค้ อำนาจ ของ เวลา  สง นื่น' จะ มี การ จบ สื่นยิ ง ไม่' ไค้.  การ คาย ใน ความ ร็สึก 
ชอง คน ธรรม คา ยิง เกี่ยว เนื่อง แน่น แพ้, นอ ยู่ก็บ เวลา  จึง ยิง ไม่ ใช่ ควค วาม สงบ รำ งบ ของ 
ล่ง ขา ร ใน แค นอน เบน ที่ สงบ รำ งบ ของ สง ขา ร,  เบน เพียง การ คาย ที่มีอ ย่ที่ บา ชำ,  ซึ่ง 
เบน เพียง ระยะ หนึ่ง ของ การ เคิน ทาง ชอง วิญญาณ  เมื่อ ใค วิญญาณ นน  ๆ ไป จน ถึง ที่สค 

ของ มน  และ สงบ รำ งบ ไป ไค้ จริง  จึง จะ มี ความ สุข จริง,  ถา สงบ รำ งบ เล่นๆ  เช่น การ คาย 
ก็ เบน ความ สุข เล่น  ๆ ซึ่ง ไม่ จริง.  เมื่อ การ ไป จน ถึง ที่สุค  เบน การ ออก ไป จาก ขอ ผกม่ ค, 
เช่น ล่ง ขา รที่เ ขำ ถึง ความ สงบ ย่อม พน จาก ขอ ผก มํคที่ ว่า จะ ทอง เกิ^ ค่อง คาย ค่งนื่  เบน ลีงที่ 
ย่อม ริบ รอง กน ท5 วไป แล่ กิ  ความ สงบ ก็ ตอง เบน ความ สุข  เพราะ ขอ พิสจ น์ง่า ยๆ ว่า  ความ 
สงบ ก็ คือ การ ไป จน ถึง ที่สุค  พำ เจา ก ข่อ ผูก ม่คแล่กิ นื่ นิ เอง. 

(ย4 งม ต่อ) 


ตอน ที่ หำ 

พระ* เหา ระ แช บ ฐิต ญาโ ณ วํต บวร นิเว ส วิหาร 


(ต่อ จาก ฉบ่ บท  ๑๒ / ๒๕๑๖) 

แม้ แค่  “ซี ป!]”  ซึ่ง ใน กวา มรุ้ สึก ของ คน ส่วน มาก จะ เห็น ว่า  เบน กน ประเทศ ที่ ใช้ 
ไม่ ไค้ เอา เลย  จน ถึง กบ บาง ประเทศ หำ มไม่ ให็เ ขำ ประเทศ ของ กน  แค่ ถา เรา มอง ลง ไป 
ให้ ซ งจ  ะ พบ ว่า  “พวก ซี ป!) นึ่นเ บน คน มี การ ศึก ษาคี  มี ฐานะ ทาง การ เงิน อี  เพราะ ถา เงิน 

ไม่ คีแก คง เที่ยว ค่าง ประเทศ ไม่ ไค้  แค่ ที่ แกฅ อง กลาย เบน ซี ป!) ไป  ก็ เพราะ แก เบื่อ วฅถุ 
นิยม  ที่แก พบ เห็น ประจำ วน  อยาก จะ แสวง หา อะไร ที่ กนเ ขำ ใจ ว่า จะ อีกว่า ว่ฅถุ เหล่า น1 น 
ซี ป!) จึง เบื่น กน ประเภท ที่ เรียก ไค้ ว่า  พวก แสวง หา ที่ล่บ สน  คือ ย ม้งจํ บ ประ เค้น ที่ กน กอง 

การ ไม่ ไค้  การ แสวง หา ของ พวก เขา จึง สบ สน  จน บาง พวก กลาย เบื่น ทาส ของ ยา เสพ คิก 
ให้ โทษ' 1 บก มี  ที่ งนึ่พ วก แก เขา ใจ ว่า  เมื่อ แก สบ หรือ ดื่ม ยา เหล่า นนเ ขำ ไป  จะ ทำ ให้ แก 

ประสบ ความ สฃ  ซึ่ง เบื่น ธรรม คา ของ กน ที่ แสวง หาย, งส้บ สน อยู่  ก็ กอง มี การ ผิกพ ลาก บาง 
เบน ธรรม กา  แค่ แน่ นอน เหลือ เกิน หำ เขา พยายาม แสวง หา ไป เรื่อย  ๆ เขา อาจ จะ ประสบ 
สี่งที่ ถก กอง ไม่ ยาก นก 

ใน ขณะ ที่ ไป อย่ที่ อิน เกีย  ผู้ เขียน เคย ไค้ พบ ซีป  ปเบื่ นอ ไ เมา ก พวก เหล่า น สนใจ 
ใน ศาสนา ทก ศาสนา  เขา พยายาม กนก วา หาก วาม จริง จาก ศาสนา กาง  ๆ มีอย่ กรง หนึ่ง ที่ 
วก พม่า  เจทํ อาวาส ไค้ เชิญ อา จาร ย ทาง วิบส ส นา ไป สอน วิบส ส นา กรรมฐาน ที่ว่ก  โกย การ 


๑๕ 


6)  บ 


พุทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ประกาศ รบ สมัค รผู้ฅ องการ ป ฏิบ้ว้ เทา งหน์ งสีอ พิมพ์  เนื่อง จาก สถาน ที่ จำ กก  เขา จึง รบ 
สม กร เพียง  ๒๐๐  กน  ปรากฏ ว่า เพียง ไม่ กี่วไ เกน ไป สมัคร ก่น เกิน กำ หน ก ใน จำพวก คน 
เหล่า นื่นเ บน? ป ใ] ฝ รง เสีย รอย กว่า กน  เวลา อาจารย์ จะ สอน วิบส ส นา  เขา ขอ รอง ให้ ทุก กน 
ลืม ศาสนา ของ ฅนเ สียชํ วก ราว  โกย ขอ ให้ ทุก กน ประกาศ ตน ถึง พระ ริฅน ตริ ยเ บน สรณะ 
และ สมาทาน ศีล  ๕ ซึ่ง ทุก กน ก็ ทำ ตาม ควย ความ เค็ม ใจ  ต ลอก เวลา  ๒ เดือน ที่ รบ การ 
อบรม อยู่ น น พวก? ปบ) ที่งห ลาย ต1 งใจ ท่า ตาม อาจารย์ อย่าง เอา จริง เอา จํง  เมื่อ จบ การ 
อบรม มี การ เลื ยง พระ สงฆ์ เถรวาท จำนวน ประมาณ  ๑๐๐  กว่า รป  พวก นื่ก็ ช่วย เหลือ ใน 
กิจการ ต่างๆ  ควย ความ เค็ม ใจ  ใน ขณะ  นื่นถิ าเ รา ไม่ ไป ริง เกียจ  แก ว่า ไว้ ผม ยาว แล่ ว จะ พบ 
ว่า กน เหล่า น1 น เบน ชาว พทธ ที่ดื  รู้ จำ หนำ ที่ และ ทำ หนำ ที่ ของ ตน ควย ความ ตง ใจ 

แม่ เมื่อ เสร็จ จาก การอบรม ที่ พารา ณสี  แลว  อาจารย์ ไป เบี่ก อบรม ใหม่ ที่ก ยา 
พวก นึ่ก็ ตาม ไป สมัคร ก่น อีก  ก่น เบน การ แส กง ว่า พวก เขา มี ความ ต่ง ใจ จริง  ที่ จะ แสวง หา 
กวา ม จริง จาก พระ ธรรม  แต่ ที่ยํง สบ สน และ มี พฤติกรรม น่า รง เกียจอยู่ เบน ส่วน มาก นื่น 
เพราะ ไม่ เช่า ใจ ความ จริง ก่น แท้ จริง ประการ หนึ่ง  ไม่ เช่า ใจ ว่า ตน เบน? ป 1]เพื่ ออ ะ ไร 

ประการ หนึ่ง  และ เบน เรื่อง ของ กน หม่ มาก ที ตอง มีดืมี เสีย อีก ประการ หนึ่ง  ซึ่ง เบน เรื่อง 
ที่ ควร แก่ การ เห็น ใจ และ ให้ อ มัย ใน สาย ตาขอ งบ) ณ ฑิฅ 

การ เบน พ่อ แม่ คน  จึง จำ เบน ที่ จะ ต่อ งมี ธรรมะ ของ พ่อ แม่  ใน เวลา ที่ เหมาะ ที่ ควร 
กง ที่ ท่าน สอน เรื่อง ใช้ พรหมวิหาร ธรรม ของ พ่อ แม่ ต่อ ลูก ว่า 

- เมื่อ ลกย่ งอ ยู่ ใน ครรภ์  พ่อ แม่ ควร มี เมตตา จิต  ปรารถนา ที่ จะ เห็น ลกฃ อง ตน 
เกิก มา มีบญ ญา  มือ มัย วะ สมบูรณ์  มี สุขภาพ พลานามัย ดื  เพราะ เมตตา ท่าน แปล ว่า  ความ 
ริก ใคร่ ปรารถนา ที่ จะ ให้ผ้ อื่น เบน สุข 

- ใน ขณะ ที่ ลูก เจ็บ ไข้ ไม่ สบาย  พ่อ แม่ ควร มี กรุณา ต่อ ลูก  พยายาม ที่ จะ ช่วย 
เหลือ แก ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ก่น นน  เพราะ กรุณา ท่าน แปล ว่า ความ สงสาร คิก จะ ช่วย ให้ 
พน ทุกข์ 

- เมื่อ ลกข อง ตน ไก้ดื  เช่น สอบ ไล่ ไค้  ไค้ ริบ เกียรติยศ ชื่อ เสียง เบน ตน  พ่คูเ ญ่ 
กวร มีมที ตา  คือ กวา ม พลอย ยินดื เมื่อ ลกข อง ตน ไค้ดื 


ฉบบ ท ๑ 


รัตนะ จาก ชาดก  ๑๗ 

- เวลา ที่ ลูก เบน ผู้ใหญ่ ค ะ งคน เบน หล ก ฐาน ก็คี  เวลา ที่ลก ค อง ประสบ ผล กรรม 
วาก การ กระ  ทำ ของ คน ก็คี  พ่อ แม่ ควร มี อุเบกขา  คือ ความ วาง เฉย  ไม่ ดีใจ,  ไม่ เสียใจ 
เม อผู้ อื่น ประสบ ความ วิบํค  ถึง แม่ คน นน จะ เบน ลูก ของ คน ก็ คาม  เพราะ ใน ขณะ นน พ่อ แม่ 
ไม่ อาจ จะ ทำ อย่าง อื่น ไค้  นอก จา กอ พก ขา 

การ เฃำ ไบ่จึ ค การก บชีวิ ค ของ ลูก เสีย ทกค ธน  โค ย ไม่ ทราบ ว่า คอน ไหน ของ ชีวิค 
ลูก  คน ควร จะ ใช้ ธรรมะ อะไร  ย่อม จะ นำ กวา มเ คือ ครือ นม าลู่ฅ ว เอง  และ ความ รำคาญ 

มา ลู่ ลูก ของ คน  อย่าง เช่น พระ มาร คา ของ สริย กุมาร ใน เรื่อง น ผล เสีย ที่ คน เขา ไป กาว ก่าย 
กบ ชีวิค ของ ลก มาก ไป  ทำ1 ให้ คน ฅอง เสีย ผล หลายอย่าง  เช่น 

- ทำ คน ให้ เบน ที่ ไม่ พอ  พ: ะทํย่ ของ พระ สวามี  และ ทำ ความ ทุกข์ ใจ ให้ เกิค แก่ 

พระ สวามี 

- พน การ ประ ทุษรื ายฅ่ อ สอง กุมาร  ซึ่ง ไม่ มี ความ ผิค อะไร เลย  ค อง พลอย รับ 
เคราะห์  เพราะ ความ อยาก อย่าง ม่วเ มา ของ พระ นาง 


- คอ งพลํ ค พราก จาก ลูก ชาย  ซึ่ง คน รืกแ ละ หวง คีจน เกิน พอคี 
การ เขา ไป ย่ง ใน ชีวิค ของ ลก  โค ย ไม่ คู ความ ควร ไม่ ควร  กา ละ เวลา  และ ความ 
เหมาะ สม น น จึง เบน การ กระทำ ควย โมหะ  สม คงที่ พระ ราม ทูล ทำ ว มาลี ว ราช ว่า 


“ เบน ด้วย แม่ ไกร ย เก ษ 
ข อ สัต ยบต รง ท ร] ปี ร รม 


เท วม่ด มัว โม หัน ธ 


ให้ พ ระ พ ร ตน น ผ่าน ธา น 
ให้ ทรง เด รอง เทศ เบน ฤ^ 

หลาน น จงด้ อง มา เดน ไทร .... 


าบ 


กำจัด ขา ออก จา กน คเร ศ 
อย์ บา กำหนด ลิบ ลบ 

พ่อ แม่ จึง ควร เบน พรหม ของ บุ ครธิ คา  ที่รู้ จก ใช้ พรหมวิหาร ธรรม  ให้ ถก ค1 อง 
คาม กา ลอน สมควร  เช่น  เวลา โค ควร ใช้ เมฅ คา  เวลา ใค ควร ใช้ กร ณา  เบน คน  ไม่ ใช่ จะ 
ใช้ ธรรมะ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง คลอ ค ไป  คง ค วอ ย่าง บุคคล ใน เรื่อง ที่ กล่าว มา แล* ว 

ที่ง สาม พระ ก มาร ไค้ เคิน ทาง จาก!. มือ ง จน I ข าไป ใน บา  มหิ ส สา สก มาร แวะ ลง จาก 
หน ทาง  เขา ไป นํงที่ โคน คน ไม้  แล ว เรียก สุ รัย กุมาร มา กล่าว' ว่า 


® ๘ พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

‘‘พ่อ สุริยะ  เธอ จง ไป ที่ สระ นา น่นแ ลำ  อาบ ดื่ม ควย ฅนเ อง แล ว ช่วย เอา ใบ บว 
ใส่นํ้  ามา เผื่อ เรา ท่งส อง ควย” 

ก็ที่ส ระ นน  ท่านกล่าว ว่า  มี ราก ษสฅ น หนึ่ง ไค้ ริบ พร จาก ท่า วเว ส สุวรรณ  โค ย 
พระ องค์ ริบ สง ว่า  ใคร กำ ว ลง ไป ใน สระ นา  เธอ สามารถ จะ เกย ว กิน เขา เหล่า นน  แค่ ยก เวน 
คน ที่รู้ เท ว ธรรม  นับ คน ที่ ไม่ ไค้ ลง ไป ใน สระ 

จำ เคิม แค่ กา ลน น ใคร กำ ว ลง ไป ใน สระ  ราก ษส จะ ถาม เท ว ธรรม ก, บ เขา  ใคร ไม่ รู้ 
เท ว ธรรม  ราก ษสก็ เคย ว กิน เขา เบน อาหาร เสีย 

ครํ้ งนึ่น  สริย กุมาร ไปส่ สระ นาน1 น ไม่ นันพ่ จาร ณา ให้ รอบคอบ เสีย ก่อน  ก็ ลง ไป 
ใน สระ นา  ราก ษสจ บสุริ ยก มาร  “แล ว ถาม ว่า”  ท่าน รู้ จก เท ว ธรรม หรือ  ? 

“เออ  เรา ริ  พระ จไ เท ริ และ พระ อาทิ ฅย์ ชื่อ ว่า เท ว ธรรม”  สุริย กุมาร คอบ 

ราก ษส กล่าว ว่า  “ท่าน ไม่ ริ จก เท ว ธรรม”  จึง พาส ริ ยก มาร ลง ไป ใค้ นำ  ให้ อยู่ ใน 
ที่ อยู่ ของ คน 

พระ โพธิ สำว์ เห็น สริ ยก มาร ชำ อยู่  จึง ส่ง จน ท กุมาร ไป อีก  แนั ราก ษสก็ ไค้ จบ เอา 
พระ จน ท กุมาร  แลำ ถาม ว่า  ท่าน รู้ จก เท ว ธรรม หรือ  ? 

“ใช่  เรา รู้ จก  ทิศ ท่ง  ๔ ชื่อ ว่า เท ว ธรรม”  จน ท กุมาร คอบ 

ราก ษ ส กล่าว ว่า  “ท่าน ไม่ รู้ จำ เท ว ธรรม”  แล ำก็จ้ บ เอา พระ จไ เท กุมาร ไป ไว้ ใน ที่ 
อยู่ ของ คน อีก 

เมื่อ เห็น สอง พระ กุมาร ชำ นัก  มห้ส สา สก มารค ค' ว่า  ชะ รอ ยอน ครา ยอ ย่าง ใ คอ ย่าง 
หนึ่ง จำ มี1- เน่  จึง ไป ใน ที่ นไเ คำ ย พระองค์ เอง  ไค้ เห็น รอย เทำ เวลา กำ ว ลง ของ พระ ก มาร 
ที่งส อง  แท่, ไม่ เห็น รอย เท่า กำ' วฃํ้น  จึง คิค ว่า  สระ นึ่น่า จะ เบน สระ ที่ ราก ษสยื ค กรอง เบน 
แน่  เมื่อ คิด เช่น น่นแลว  จึง สอ ค พระ ขรรค์ ไว้  ดึง ธนู ออก มา  ยืน รอ อย่ 

ผื่าย ราก ษส เห็น พระ โพธ สำ ว์ไม่ กำ ว ลง สู่ สระ นา  จึง เปลี่ยน เพศ เบน ชๅๅ บา  เขา 
ไป หา พระ โพธ สำ ว์  แล ว กล่าว ว่า 

“บุรุษ ผู้ เจริญ  ท่าน เบน ผู้ เห น็ค เหนื่อย มา ใน หน ทาง  ไฉน ไม่ ลง สู่ สระ นา นึ่  อาบ 
ดื่ม  เคย ว กิน รา กบ ว ประคบ คน ควย คอก นัว  แลำ ไป คาม สบาย เล่า?” 


ฉบบ ท ๑ 


๑ & 


ร ตน ะ จาก ชาดก 

พระ โพธ ส้ฅว์ เห็น ราก ษ สน นแล ว ก็ ทราบ ใน ท นที ว่า  บรษ นช่โ แบน ซํกษ แน่ นอน 
จึง ถาม ว่า  “น ไ) ง ชาย ท ะ ง สอง ของ เรา ท่าน ห้บ ไป หรือ  ?” 

“ใช่  ชา พ เช่า จบ ไป เอง”  ราก ษสค อบ 

“ท่าน จบ ไป เพราะ เหตุ อะไร  ?” 

“เรา ย่อม ไค้ เพื่อ จะช่ บก นที กำ วลง สู่ สระ น”  ราก ษสฅ อบ 

“ท่าน สามารถ จะ ช่บเ ขา ได้ ทก คน หรือ  ?” 

“กำ ใ กร รู้ จก เท ว ธรรม  เรา ก็ จบ เขา ไม่ ไค้  นอก จาก นน แล1 ว ทุก คนที กำ ว ลง สู่ สระ 
เรา อาจ จะ จบ เขา ไค้ ทีงนํ้ น” 

“ก็ ท่าน มี กวา ม ค องการ กํว่ย เท ว ธรรม หรือ  ?”  พระ โพ ธิส ฅว์ ถาม 

"ใช่  ขา พ เช่า มี กวา มกํ องการ ควย เท ว ธรรม” 

“เมื่อ เบน อย่าง น น กำ เรา จะ กล่าว เท ว ธรรม แก่ ท่าน  ท่าน จะ ว่า อย่าง ไร เล่า  ?” 

“กำ อย่าง นน ขอ ท่าน จง กล่าว เถิก  ขำ พ เช่า จก พง เท ว ธรรม”  ราก ษ ส กล่าว 

พระ โพ ธิส้ค ว์จึง กล่าว ว่า  “เรา เบน ผ้มี ร่าง กาย เก รำ หมอง อย่าง น จะ พึง กล่าว 
เท ว ธรรม หรือ  ?” 

ย่กษ์ จึง ให้ พระ โพธิ ส้ฅว์ อาบ นา  ให้ ดื่ม นาที ควร ทีม  ให้ ประคบ ซึ่ง คอก ไม้  ให้ 
ลบ ไล้ ควย ของ หอม  ปลา คบ ล่ ลง ก็' ใน, ท่า มก ลาง มณฑป ก่น ป ระ คบ ประ คา แล่ ‘ว ให้ พระ' โพ ธิ. 
ส ฅว์นํ่ ง 

พระ โพ ธิส ไ] ว์ป ระ ทบ บน อาสนะ  ให้ ยก ษ นา ]' ใกล้ เท่ าแ ลำ รบ สง ว่า  “กำ อย่าง น น 
ท่าน จง เงี่ย หลง พง เท ว ธรรม โกย เคารพ เถิก,,  แล ว กล่าว กา ถาน ว่า 

“หิริ โอ ตตป ป สม ปนฺ นา  สุ กุก ธม ม สมา หิฅา 

สน โต  สป ปริ สา  โ ล เก  เท วธมฺ มา ติ  วจ จเร ติ,, 

สต บรุษ ผู้ สงบ ใน โลก  เร ยก ท่าน ผูสม บูรณ์ ดวย หิริ และ โอฅ ต ป ปะ  ประกอบ 
พร9 อม ดวย ธรรมะ อน ขาว  ว่า เบน ผม เท ว ธรรม  ด0 งนื. 

ใจ กวา ม ชา คก ใน คอน นํ้  เขา ใน ธรรมะ หลาย ประการ ควย ก่น  เช่น อย่าง ที คน 

โบราณ กล่า ว่า  “คืบ ก็ ทะเล  ศอก ก็ ทะเล,’  หมาย กวา มอ ย่า ไว้ ใจ ทะเล  เพราะ เมื่อ ลง ไป 


1®ปิ  ๐ 


พทธ ธรรม 


บท  ๒๓ 


ใน ทะเล น8 น จะ เบน บริเวณ ส1 นข นา?: คืบ ศอก  ก็ลว นแลํ ว์แฅ่ เบน ทะเล ท็งํ้น น กน ไม่ ควร 
ประมาท ว่า ไม่ เบี่น อะไร  เช่น เคียว ก่น  เมื่อ เขา ใน บ็า น1 นน่า จะ เอา คำ พ้ง เพ ย น1 นมา อนุโลม 
ใช้ ได้ ว่า  ‘'คืบ ก็ บา  ศอก ก็ บา”  กน เรา เมื่อ เขา ไป ใน บา  ย่อม ประสบ อ้น กราย รอบ คาน 
ไหน จะ อ นก ราย จาก สํกว์ รำ ย ไหน จะ อ้น กราย จาก ธรรมชาติ  ไหน จะ อ้น กราย จาก ฅน ไม้ 
เบน พิษ  เรียก ว่า บาน1 น แฝง อ้น กราย เอา ไว ท กระ ยะ  กน เขา บา จึง กวร จะ ระ ว งอน กราย 
เอา ไว้ 


พระ กุมาร ทงส อง  คือ สรี ยก มาร  และ' จึนท กุมาร  อาจ จะ เบน เพราะ ยำ เยาว์  หรือ 
จะ เบน เพราะ อะไร ก็ ตาม  เฃำ ไป ใน บ่ำแลว ขา กก วาม ระแวง ภ ไอ้ นิจ ะ พึง เกิก ขน จาก บา 

จน กอง กก อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ ของ ผีเ สอ นา ใน ที่สุค 

อ้งนํ้ น ทาง พระ พทธ ศาสนา  ท่าน จึง สอน ว่า  นิ สม ม กร ณ0  เสย โย  ใกร่ กร วญ 
ก่อน แลำ จึง ทำ กีก ว่า  หมา ยก วาม ว่า เรา จะ ทำ อะไร ก็ กาม  รวม ถึง การ จะ ทำ การ งาน  การ จะ 
พก  ลำ นแ ลำ แต่ ก ไง อา ศไ การ ใคร่ ครวญ ให้กี เสีย ก่อน เบ็น กำ ลำ อ้น ส0 ากญ  เพราะ ถำ จะ 
ทำ ลง ไป ขา กก วาม ใคร่ กร วญแ ลำ  ผล เสีย หาย ที่' จะ เกิก ขน นึ่น  อาจ จะ รน แรง เกิน กว่า ที่ เรา 


กาก หมาย เอา ไว้ 

อย่าง สก สา กร ใน เรื่อง พระ อภ ไ) มณี 

ก่อน 

กน  บา  ทะเล  เบน กน 

“แล้ว สอน ว่า อย่า ไว้ ไจ มน บย์ 
อัน เถาวัลย์ มัน เกย ว ทเลื ยว ลด 
มน บย์น ทวัก สอง สถาน 
ทหง ห นง พิง ใ ด้ลื อ กาย ตน 
เห็น เขา วัก รก มั่ง ชัง อัง ด อบ 
ร อะไร  ไม สูร วิชา 


กบ คน และ ไว้ ใจ คน โกย ไม่ พิจารณา ให้กี เสีย 
นี่ก็เ บน กำ อย่าง ไต้ อย่าง หนึ่ง ว่า  เรื่อง 
กำ ที่ ฤษี กล่าว แก่ สก สาคร ว่า 

มัน แสน ส ดล กลา เหลือ กำหนด 
ห็ไม์ คด เห มอน ห นง ใน ล้า ใจ คน 
บิดา มารดา วัก มัก เบน ผล 
เกิด เบน คน บิด เห็น จง เจรจา 
ให้ รอบคอบ บิด ย่าน นะ หลาน หนา 
รวัก บา ตัว รอด เบน ยอด ด .... 


จน ถกข็ เปลือย ผล ไต ก เหว ไป  กีที่ ไม่ กาย 

ไม่ ควร จะ ไว้ ใจ ให้ ง่าย นก 


ผาย มหิ ส สา ส กุมาร หรือ พระ โพธิ สฅว์ ใน เรื่อ งนึ่  อา ศไที่ กน เบน กน ฉลาก มีบญ ญๅ 
ไม่ กระทำ อะไร ไป โกย วู่วาม  หรือ ใจ เร็ว ก, วน ไต้  ท่าน สามารถ เขา ใจ เห กก ารณี ไต้ ว่า  จุๅฤ 


ฉบบ ทึ  ® 


ร ตน ะ จาก ชาดก 


เดุป็ ๑ 


การ หาย ไป ของ นอง ท่งส อง นึ่นน่ ามีอํ นก ราย เกิค ขน เบน แน่  แค่ อ นก ราย จะ เบน จาก อะไร 
น น ท่าน ไม่ อาจ จะ กก สิน ใจ ลง ไป ไค้  จึง กอง ไป ค คำ) ยฅน เอง 

เมื่อ ทอ ก พระ เนฅ ร เห็น รอย เทา ของ พระ อนุชา ที่งส อง  มี แค่ รอย กำ ว ลง ไป  แค่ 
รอย ที่ กาว ขน น นไม่ มี  ก็เ ขำ พระ ทำ ไค้ ท นที ว่า  อ นก ราย เกิค ขน จาก ยำ ใษ์ หรือ ผี เสือ น่า แน่ 
เม อผี เสือ นำ แปลง มา  ท่าน จึง ทราบ ไค้ท่ นที ว่า เบน ยำ ไษ์  แค่ จะ ทราบ ไค้ อย่าง ไร น1 น ใน 
ชา กก หา กล่าว ไว้ ใ ม1  จาก ที่ เกย พบ มา โน ที่ ค่าง  ๆ พอ จะ ประมวล ลำ ไษณ ะ ของ ยำ าษ์แ ปลง ไค้ 
กง น 

ใน เรื่อง พระ อภย มณี บอกว่า  “ พลาง พินิจ พิศ ครื' ว่าย กิษ์  ควย แวว จก บุหงา ย 

ท, ง ชาย ขวา,, 

ใน ที่ บาง แห่ง บอกว่า ยำ าษ์น น กา ไม่ กระ พริบ เหมือน สาม ญชน 
ยืน กลาง แค ค แค่ ไม่ ปรากฏ เงา  พระ โพ ธิสืฅ ว์จะ ร้โค ยน่ย นึ่หรื อนย ไหน ก็ กาม แค่ 
แส กง ว่า ท่าน เบน คน ฉลาก  สามารถ ร้ลำ ๅษณ ะ ของ กน ที่ เบน มิ กร และ ศ กรู ไค้ ใน ท นที 

กน เช่น น ย่อม หลุค พไเ จาก ภ ไ] ไค้ ไม่ ยาก นก 

มี เรื่อง ที่ น่า พิจารณา อยู่ ก็ คือ ย ไเษ์  ใน ปกรณ์ ทาง ศาสนา  ปรากฏ มาก มาย เหลือ เกิน 
ทง ใน สม่ โย พ ทธ กาล  และ สม ไ ก่อน พุทธกาล คือ ชา กก  แสก ง ว่า มี อมนุษย์ จำพวก หนึ่ง 
ไค้ นาม ว่าย ำาษ์ บำง  ผีเ สอ นาบ าง  ราก ษส บาง  อมนุษย์ พวก นึ่จะ มี อำนาจ ใน เขก ค่า งๆ ที่ จะ 
ทำ อะไร ก็ ไค้  กน จะ เชื่อ หรือ ไม่ ออก จะ ไม่ ค่อย สำ ค่ญน ก ส0 ากํญ อยู่ ที่คฅิ ธรรม อํนเ รา จะ ไค้ 
จาก เรื่อง น1 น มากกว่า  เพราะ การ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ของ กน  หา ไค้ ท0 าให่ กวา มมี อยู่ หรือ 
กวา ม ไม่ มี ของ ยกษ์ เบน กน เหล่ านึ่น  กระทบ กระเทือน ไป แค่ ประการ ใค ไม่ 

ทำ วเว สสว ร รณ น น คือ ทำ ว กุเวร  ซึ่ง เบน ทำ ว จา กุม หา ราช องค์ หนึ่ง  ใน จำนวน 
จาก มหาราช ท1 ง ๔ เบน เจำ แห่ง ย ไเษ์ และ ผี  มี อำนาจ อยู่ ทาง ทิศ เหนือ  เท่า ที่ พบ มา ออก 
จะ แก่ ให้ พร  เหมือน พระ ศิวะ ในเ รอง ราม เกีย รก  ส่วน ให้ ไป แล ว ลูก น่อง จะ เอา พร ไป ทำ 
อย่าง ไร บาง  ท่าน คง ไม่ กิก กาม ผล  แค่ เท่า ที่ พบ ลูก นอง ของ ท่าน ไม่ ค่อย  เหลิง เหมือน 
พวก ยำ าษ์ ใน เรื่อง ราม เกีย รก  คือ รบ พร ไป ข นาค ไหน  ก็ ทำ กาม อำนาจ ของ พร ที่ ไค้ รบ 
แค่ ถึง อย่าง น น ก็ ออก จะ เบน เรื่อง ที่ น่า กำ หนิ อยู่ บำง  ใน ช่อ ที่ ให้ พร โค ย ชา ค กวา มรื บผิค 


๒๒  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ชอบ  เช่น ให้ พร ราก ษ สก นนื่  ให้ มี อำนาจ กิน กน ทก กน ที่ ลง ไป ใน สระ นื่า  นอก จาก ผู้ทีรู้ 
เท ว ธรรม  ซึ่ง การ จะ หาก นที่รู้ เท ว ธรรม น น น่า ก ลำ ว่า จะ หา ไม่ ไค้ ง่าย น้ก  ก่อน หนา น 
ยก ษ์กง กิน กน เสีย มาก ฅ่อ มาก แลำ 

“พร,’  ที่ เท ว กา เขา ให้ กน ใน วรร ณกคี ทาง พระ พุทธ ศาสนา  และ ศาสนา พราหมณ์ 
เบน กน  กิ คือ อำนาจ น่นเ อง  ผ้ให้ พร หรือ ให้ อำนาจ กิ คือผ้ ใหญ่ ที่มี อำนาจ มาก  ก่ง นน การ 
ที่ใ กร กิ กาม เบน ผู้ใหญ่  จะ มอบ หมาย อำนาจ ให้ ใคร ทำ อะไร  จึง น่า จะ พิจารณา เสีย ให้คื 
ก่อน ว่า  คน  ๆ น่สา มารถ ที่' จะ รำ ษา อำนาจ  โกย ไม่ ลุ อำนาจ แก่ อำนาจ  ไป ใช้ อำนาจ เบน 
ธรรม เช่า  อํนํ จะ เบน ผล เสีย ท1 งแก่ ฅนเ อง และ แก่ ส่วน รวม หรือ ไม่  การ เลือก ใช้ กน หรือ 
มอบ อำนาจ ความ รบ ผิคช อบ ให้ แก่ กน  จึง ไม่ ใช่ เรื่อง ธรรม คาส าม่ญ่  คน บาง กน ย่อม 
เหมาะ แก่ อำนาจ และ งาน บางอย่าง  ถา ไค้ รบ อำนาจ ให้ ทำ งาน ที่ กน ไม่ ถน์ค  หรือ ขาก 
ประสบการณ์  แทน ที่ จะ กลบ เบน ผลกี  กิ อาจ จะ เบน ผล เสีย สำ หริ บผู้ม อบ อำนาจ และ รบ 
อำนาจ กิ ไค้ 

เนื่อง จาก อำนาจ น1 น ท่าน กล่าว ว่า  “วโ ส อิสฺส ริยิ  โล เก  อำนาจ เบน ใหญ่ ใน โลก” 
ไม่ ว่า ใน โลก ที่ กวาง หรือ แคบ อย่าง ไร กิ กาม  การมอบ อำนาจ ให้ แก่ ใคร น1 น เบน สีงที่ ควร 
พิจารณา จง หน ก ที เคียว 

ยิก ษ์พ้ง ธรรม เทศนา นื่แล ว เลื่อมใส  กล่าว กบ พระ โพธิ สก ว์ว่า  “บํณ ขิก  เรา 

เลื่อมใส ท่าน  จะ คืน นอง ชาย ให้ คน หนึ่ง  ท่าน จะ ให้ นำ คน ไหน มา  ?” 

“ไป นำ น่อง ชาย กน เล็ก มา เถิก”  พระ โพ ธิสํติ ว์ก อบ 

“บ ณ ขิก  ท่าน ร้จก แก่ เท ว ธรรม อย่าง เคียว เท่า นน  แก่ หา ไค้ ประ พฤกิ ใน เท ว ธ: รม 

น น ไม่” 

“เพราะ เหฅ ไร ท่าน จึง กล่าว อย่า งนื่  ?” 

“เพราะ ท่าน เวน นอง ชาย กน โก  ให้ นำ นอง ชาย กน เล็ก มา  ชื่อ ว่า ไม่ กระ ท่า กรรม 
ที่กว รก ระ ท่า ก่อ ท่าน ผู้ เจริญ” 

“กก ร ยิก ษ เรา ที่งรู้ เท ว ธรรม  และ ประ พฤติ ใน เท ว ธรรม น น เพราะ ว่า พวก เรา 
เช่า มา แล่ โว สู่ บานื่ เพราะ อา ศยน่ อง ชาย คน เล็ก  เนื่อง จาก มาร กา ของ น่อง ชาย กน เล็ก ไค้ ข 0 


ฉบบ ท ๑ 


รฅ นะ จาก ชาดก 


เดุป็ ๓ 


ราช สม บฅ กะ บิ คา เรา  เพื่อ1 ให้ แก่ นอง ชาย กน เล็ก นึ่น  ผาย บิ คา ของ เรา ก็ ไค้ ให้ พรน่ น 
เพื่อ ตอง การ จะ รก ษาพ วก เรา  จึง ให้ พวก เรา มา อย่ใ น บา  นอง ชาย คน เล็ก น์นไ ค้ติค คาม ม' ไ 
ก็ บ พวก เรา  เวลา กลบ ไ บ, บาน เมือง  เมื่อ เรา บอก เขา ว่า  ยก ษ์ก็น นอง ชาย กน เล็ก เสีย แล' ว 
ท่าน คิค หรือ ว่า ใคร เขา จะ เชื่อ  เรา กล วฅ่อ ขอ ครหา นํ้น  จึง ให้ นำ นอง ชาย กน เล็ก มา,, 

“สา ธ สา ธ บิ ณ ฑิฅ  ท่าน ย่อม รู้ ซึ่ง เท ว ธรรม ควย  ย่อม ประ พฤฅิ ใน เท ว ธรรม ควย 
ยกษ์ ไค้ ให้ สา ธ การ แก่ พระ โพ ธิล่ฅ ว์คำ ยก วาม เลื่อมใส  จึง กลบ ไป นำ นอง ชาย ทงส อง มา 

ถวาย แก่ พระ โพธ ส คว์ 

กรง น, น พระ โพธิ สฅว่ ไค้ กล่าว ก็ บย้ก่ ษ์นน ว่า  “ค กร สหาย  ท่าน เกิค เบน ขํกษ ท่มี 
เนึ่อ และ โลหิต ของ สคว์ อื่น เบน อาหาร  เพราะ บาป กรร มอน ตน ไค้ กระทำ ไว้ แล่ วใน กาล 
ก่อน  บิ คน ท่าน ยง จะ กระทำ บาป กรร มน' นึ่อีก หรือ  เพราะ ว่า บาป กรรม ย่อม ไม่ ให้ ท่าน 
พน จาก อบาย ทํ้งห ลาย มีนรก เบน คน  เพราะ ฉะ นน  จำ เติม แก่ กาล น็  ท่าน จง ละ บาป กรรม 
กระทำ แต่ กศล กรร มเถิ ค” 

พระ โพธิ ส้ต่ว์ ทรมาน ย่กษ์ น1 นให้ ละ บาป กรรม แล่ ว เบน ผู้ อำ เย ำษ์ คอย ปรน นิ บิต 
รบ ใช้  ไค้ อา ศ โ] อยู่ ใน บาน น เอง  ว่นห นึ่ง เมื่อ ตรวจ ค ควง คาว  ทราบ ว่า พระ บิ คาส วรรค ต 
จึง พาย โาษ ไป สู่ เมือง พารา ณสียึ ค เอา ราช สม บิต แล ว ประทาน ตำแหน่ง อุปราช แก่ จน ทก มาร 
ตำแหน่ง เส นาบ คีแก่ สุริย กุมาร  ให้ กระทำ ที่ อยู่ ใน ที่อน รื่นรมย์ แก่ ยก ษ์  ย่กษ์ น1 “แจะ ไค้ การ 
บ ชา  คอก ไม้  ผล ไม้  ของ หอม  ภตร  อ น เลิศ ควย ประการ ใค  พระองค์ ไค้ ทรง กระทำ แล่ ว 
ควย ประ กา รน น มหิ ส สา สะ ราชา เสวย ราชย์ โค ย ธรรม  กรน สวรรคต แล วไค้ ไป ตาม ยถา- 
กรรม 

พระ ศาส คา ทรง นำ มา แล ว ซึ่ง พระ ธรรม เทศ นานึ่  ประกาศ แล ำซึ่ง อริ ย สำ ท1 ง หลาย 
ใน ที่สค แห่ง สำ จะ  ภิกษุ นน คำ รง อยู่ แล ว ใน โส คาบ คติ ผล  แน่ พระ ส ไ] มาส, ม พุทธ เจา ทรง สืบ 
ต่อ ซึ่ง อนุ สนธิ  ตรำ แล วซึ่ง เรื่อง ที่ ง สอง  ทรง สรุป ชา ค กว่า 

ผีเ สอ น่า ใน กา ลน น ไค้ เกิค เบน ภิกษุ ผู้มืภ ณฑะ มาก ใน กาล บิคนึ่ 

สริ ยก มาร ใน กา ลน น ไค้ เบน พระ อานนท์ เถระ ใน กาล นึ่ 


'๒๔ 


พุทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

จน ท กุมาร ใน กา ลน น ไ? าฌึน สา รีบ? ท ใน กา ลน  ส่วน มหิ ส สา ส กุมาร  ไค้ เบน เร  า 

23  ๆ ำ 23  1 

น เอง เน กา ลบ คน 

ใจ ความ ของ ชา คก ใน ฅอน น เบน เครื่อง ชให้ เห็น ว่า ฅา มก กิของ พระ พุทธ ศาสนา 
น1 น ระหว่าง เท ว คา ก ไ] คน น1 น ไม่ มี ความ แฅก ค่าง กน มาก น ไ คือ คน อาจ จะ เบน เท ว คา 
โค ย ธรรม ก็ ไค้  ใน ขณะ เคียว ก่น เท ว คา ที่เกิ ค เบน เท ว คา คำ ยอ0 านา จก ศล ธรรม  ถาก ลาย 
เบน เท ว คา พาล  ก็ ไม่ มี อะไร ที่ จะ วิเศษ ไป กว่า กน พาล  ค่งน นพ ระ พุทธ อง ค จึง ฅรํส ไว้ ว่า 

“ใน หมู่ คน ที่ รง เก็ย จก็ นเ ร้อง ชาติ  กษต ริยเ บน ผสง สด  แต่ ท่าน ท สมบูรณ์ 
ดวย วิชา และ จรณะ  เบน ผ ประเสริฐ สด กว่า เทวดา และ มน ษ ยทง หลาย'’' 

ยิก ษ ใน เรื่อง น ถึง แม่ จะ เกิค ใน กำ เนิค ของ ยํกษ์  แค่ ถึง อย่าง น1 น ใจ ก็ ยิง ใผผ น 
ที่ จะ ส คบ ธรรม  ถึง แม่ จะฅ อง ลง ทุน คำ ย การทำ บาป ไป บาง  ก็ ยิง เบน คน ที่ ควร แก่ การ 
สรรเสริญ มากอยู่  เมึ่อ พระ โพ ธิส้ค่ ว์ไค้ แส คง เท ว ธรรม  อนแปล ว่า ธรรม ของ เท ว คา  หรือ 
ธรรม ที่ ทำ บค กล ให้ เบน เท ว คา  ยำ ษ์ก็มี ความ เลื่อมใส ใน ธรรม อไ เน้น  และ ไค้ แสดง ความ 
เลื่อมใส ออก มา ใน รปฃ อง คน ปฏิป กิ ธรรม  คือ ยิน คีที่ จะ ให้ นอง ชาย แก่ พระ โพธิ สํคว์  และ 
เมื่อ ทราบ ความ จริง อ น ถ่อง แทโ เลว  ไค้ คืน น้อง ชาย ให้ ท2 ง หมก  และ กลบ คน เบน คนคี ใน 
กาล ภาย หลง 

ผาย พระ โพ ธิสํฅ ว์นน  ถำเ รา จะ จ, ค กนก ไ ธรรม ออก เบน  ๔ ประเภท  คือ 
-'' ไม่ รู้ ธรรม  และ ไม่ ปฏิบ กิ ธรรม 

- รู้ ธรรม  แค่' ไม่ ปฏิป กิ ธรรม 

- ไม่ รู้ ธรรม  แค่ ปฏิป กิ คาม ธรรม  คือ การ ปฎิบ กิของ คน ไป ค รง ขาม ก่บ ธรรม 
ที่ง  ๆ ที่ คน ไม่ร้ ว่าน้ น เบน การ ปฏิบ กิ ธรรม 

- ร้ธร รม คีแลว  และ ปฏิบํ กิ คาม ธรรม ควย  พระ โพ ธิส กิ' ว์ก็ จะ อยู่, ใน ประเภท 
ที่  ๔ นั้  คือ ไม่ ใช่ เบน กน พูค ธรรม  สํง สอน ธรรม ไค้ เฉย  ๆ แค่ คน เอง ปฏิบ กิ คาม ธรรม 
น น ควย  คำ ที่ ท่าน ไค้ ให้ เหฅ ผล แก่ ยิก ษ์  ใน การที่ ขอ ให้ นำ สริ ยก มาร คืน มา  เพราะ อา ศ้ยิ 
ที่ ท่าน มี หิริ โอ คฅไ ปะ นนเ อง  คือ ก ลำ เกรง ค่อฃ อ ครหา จาก กน อื่น  เพราะ ถำ ท่าน จะ ไป 


ฉบับ ที่  ๑ 


๒ & 


ร ตน ะ จาก ชาดก 

บอก เขา' ว่าย กษ กิน สุริย กุมาร เสย แล ว ใคร  ๆ ก็ ท่อง ไม่ เชื่อ  ค! อง เขา ใจ ว่า ท่าน ฆ่า น1 อง ชาย 
เพ อ แย่ง ราช สม บ ค มากกว่า  หิริ นั้น ท่านบอกว่า จะ เกิค ขน ก็ เพราะ กวา ม สำนึก ผิฦช อบช่ วคื 
ภาย ใน ใจ ของ บก กล,  โค ยทีบ ค กล มาก0 านึง ถึง 

- ชาค้  ไค้ แก่ คราม เกิค หรื อ^า นะ ของ คน 

- ว่ย  ไค้ แก่  อาย อา นาม ที่ มาก ขน 

- สูร ภาวะ  คือ ความ แกล1 วก ลำ  ไค้ แก่ กวา มน่บ ถือ คน เอง 

- พาหุ สำ)' จะ  ความ เบน ผู้' ไค้ ส คบฅ ริบ พง มาก  ฌนผ้ เขา ใจ เห คุ ผล ผิคช อบ ชํวคื 

ส่วน โอ คฅไ ปะ นั้น  ท่านบอกว่า จะ เกิค ขน ไค้ ก็ เพราะ อา ศ ไ] บจจ้ ย ภาย นอก  หรือ 
จะ เรียก ว่า  หิริ มีฅน เอง เบน ใหญ่  โอ ฅฅ ไ] ปะ มี โลก เบน ใหญ่ ก็ ไค้  กน ที่ จะ เกิค โอ คฅ ไ) ปะ 
ขน มา ไค้  ท่านบอกว่า ท่อง อา กยบ จจย ภาย นอก หลาย ประการ ควย กน  'เช่น 

- กลํ ว' ว่า คน เอง จะฅิ เคียน คน เอง' ไค้ 

- ก ลำ' ว่า คน อื่น เขา' จะฅิ เคียน เอา 

- กล ำภ ยอน จะ เกิค จาก อาชญา แห่ง แม่น ค้น 

- ก ลำ ท่อ ภ ไ]' ใน น รก 

คน อา ศ ไ แห คุ ท1 ง ๔ ประการ นอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง แลำ  จะ ช่วย กระ คุ้น เฅือ น ให้ ใจ 
เกิค มี โอ คฅ ไ] ปะ  คือ กวา ม หวา ค สะ คุ้ง ก ลำ ใน การทำ บาป 

จึง เบน อน กล่าว ไค้ อย่าง เค็ม ปากว่า  ท่าน ที่ ประกอบ คำ ย หิริ โอ คฅัป ปะ นั้น  ชื่อ ว่า 
เบน ผู้ มี เท ว ธรรม  คือ ธรรม ที่ ทำ กน ให้ เบน เท ว คา  หรือ เบน เท ว คา ใน ร่าง มน ษย์  ซึ่ง กน 
เรา’ ไม่ จำ เบน ที่ จะ ท่อง กอย เบน เท ว คาท่ น เมื่อ คาย, ไป แ ลำ  ใน เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา แส คง ว่า 
คน เรา อาจ จะ เบน เท' ว คา ควย อคค ภาพ' นีไค้  ควย การ มี ธรรม  ๒ ประ กา รน 

เบน ที่ น่า ส่ง เก ค ว่า  บรร คา พระ สาวก ที่ ใกล้ ชิคก ไพ ระ พุทธเจ้า  หรือ ไค้ บรร ล 
มรรค ผล ใน พระ พทธ ศาสนา นั้น  ส่วน มาก จะ เบน คน ที่ เคย เกิค ร่วม ก ไพ ระ พุทธเจ้า  และ 
เคย อปถ ม่ภ์ก่ \ เมา1 ใน ชาค้ ปาง ก่อน  พระ ที่ เบน พระ อริยบุคคล  ไม่ ว่า จะ เกิค ใน ชาค้ ไหน 
มำ จะ เบน มิค รก ไพ ระ โพ ธิสํ คว์  ถึง แม้ จะ เบน ศ ครู มา ก่อน  แต่ จะ กลบ เบน มิค ร อย่าง เช่น 


๒๖  พทธ ธรรม  บท  ๓๒ 

ราก ษส ใน เรื่อง น คอน แรก ก็ ชก จะ เกะกะ พอ สมควร  แต่, ใน ที่สค ก็กก่ บ เบน มิค ร พอ ชาคิ 
ที่ มา บวช เบน พระ  ก็ เกะกะ อีก พอ สมควร เหมือน ก่น  ใน ที่ สอ ก็กก่ บ เบน พระ โสดา บน 

เมื่อ กิค ถึง เรื่อง น ทำ ให้ พิจารณา เห็น ถึง ชีวิค ของ กน ใน บจจ ปน  ถา ก่งเ กฅ' จะ พบ 
ว่า  กน บาง คน ที่ เรา พบ นน  จะ เบน ไป ในก่ ก ษณะ คงน์  คือ 

- พบ หนำ ก็เก็ ค รู้สึก ชอบ ใจ เลย  ท1 ง ๆ ที่ ไม่ร้ จุก ก่น มา ก่อน 

- พบ หนำ ก็ ไม่ ชอบ เลย  ที่ ง' ๆที่ ไม รจ้ก มา ก่อน เหมือน ก่น 

- บาง กน พบ แก่ ว เฉยๆ ไม่ รู้สึก ชอบ หรือ ชง 

- บาง กน พบ กรง แรก เฉยๆ  แค่ คอ มา จะ ร้สืก ชอบ หรือ ชำ  แก่ วแต่ กรณี 
ที่งน จะ ■เบน ไป ไค้ ไหม ว่า 

๑.  คน ประเภท แรก  เกย เบน มิค ร เบน ญาคิ กบ เรา มา ใน ชาคิ ปาง ก่อน 
๒.  กน ประเภท ที่ สอง  เคย เบน กีด รูก่บ เรา มา ใน ชาด ปาง ก่อน 
๓.  กน ประเภท ที่ สาม  ไม่ เกย เกี่ยว ข อง ก่น เลย ที่ ง ทาง มิค ร และ กีด ร 
๔.  กน ประเภท สุด ทำ ย อาจ จะ เกย เบน มิด ร หรือ เบน ศครู  ที่ ไม่ รุนแรง อะไร 
มาก น์ก  จึง ไม่ เก็ค ปฏิกิริยา คง แค่ แรก เห็น 

ร คน ะ จาก ชา คกที่ เรา จะ พบ และ ไค้ รบ ประโยชน์ จริง  ๆ สึงที่ ขา ค ไม่ ไค้  และ 
'จำ เบน จะ คอ งมื  คือ กวา ม เชื่อ กฎ แห่ง การ เวียน ว่าย คาย เกิด. 


ด ด 


ด 


ด 


1 


(ต่อ จาก ฉบํ บท  ๑๒ / ๒๔๑๖) 


องค์ ประกอบ ประ การที่  ๒- ๓ พระ สงฆ์ สาวก จำนวน  ๑, ๒๕0  องค์  สวน เบน 
พระ อ เสขะ มา ประ ชุมพร อม กน โค ย ไม่! ด้นํคิ หมาย  พระ สงฆ์ จำนวน  ๑1๒๕0  องค์  ท่าน 
ผู้ พนา ตำนาน ก็ เก็บ เอา จำนวน พระ สงฆ์ บ ริ' วา 7 ข 0 งอ อี ด ชฎิล สาม พึ่นํ อ ง ๑, 000  องค์  รวม 
กน เข่า กบ พระ สงฆ์ บริวาร ของ พระ อ* 'กร สาวก ทงส องค์ ก ๒๕0  องค์  รวม 1 บน  ๑1๒๕0  องค์ 
ซาด ด จำนวน พระ เถระ ผู้ใหญ่ ห'' ว หนำ  ๕ องค์ ออก ไป เสีย คิว ย พระ สงฆ์ จำนวน คิงก ล่ๅว 
ก็ กง ย'' งอ ยู่ที่ว ''ด พระ เวฬุ วน นนเ อง  ย'' ง ไม่ ปรากฏ ว่า ได้ แยก ย่า ย ไป ที่ใค  หาก จะ ถือ ว่า 
พระ สงฆ์ ที่ เขา บวช ก่อน วน จาตุ รง ก ส'' นนิ บาด ท* ง หมด มา ประ ชม ก'' น โกย มิ ได้ น่คิห มๅย  ก็ 
คํอ์ง เบน จำนวน ท1 ง หมด®, ๓๕๕ องค์ คือ พระ บ่ ญจ ว*' คคืย์  ๕ พระ ย สก* บ สหาย ๕๕  พ 5ะ 
ภ* ท์ทว่ คดี  ๓ 0 พระ อดีฅ ชฎิล  ๑, 00๓  พระ อ'' กร สาวก ที่งส อง ก' บ บริวาร  ๒๕๒  ท่าน ผ้รจุ นๅ 
คำ นาน คง จะ เผลอ เขียน จำนวน พระ สงฆ์ ชาด ไป  ๙๕  องค์  จึง น่า จะ กล่าว ว่า  พระ สงฆ์ 
สาวก ซึ่ง เข่า บวช ก่อน ว'' น จาตุ รง ก ส'' น นิ บาด  (๑1๓๔๕  องค์)  มา ประ ชม อยู่ พร อม กน ท* ง 
หมด ไม่ ขาด จำนวน ไป แม้ แด่ องค์ เดียว โดย มิ ได้ น'' ด หมาย  คิงนั้ จึง ควร ถือ เบ่ นอ' ก์จุร รย์ 

พระ สงฆ์ ที่ เข่า ร่วม ประชุม จะ ไค้ บรรลุ เบน พระ อร ห'' นค์ห มคท ก องค์ หรือ ไม่  ก็ ไม่ น่า จะ เบน 
เรื่อง สำ ก่ญ่ป ระ การ ใด  ปรากฏ ว่า พระ สงฆ์ คณะ ภ'' ทท ว'' กดีย์ เมื่อ เข่า บวช ใหม่  ได้ บรรลุ 
เบน พระ โสดา บ*' น บ่าง  พระ สกทาคามี บ่าง  พระ อนาคามี บ่าง  ไม่ ถืง ขน เบน พระ อร หน ค์ 


๒๘  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

แต่ ก็ เบน พระ สงฆ์ สาวก ร่น แรก ของ พระ พทธ เจา เหมือน ล่น  - ซึ่ง กวร ไค้ เขา ประชุม พง 
นโยบาย การ ประกาศ ใช้ ธรรม นญ คง พระ พทธ ศาสนา ของ พระ พ ทธเ จำ เช่น เคียว กน  นต่ 
ท่าน อาจ บำเพ็ญ เพียร ไค้ บรรลุ เบน พระ อร ห ไ เค์ ใน เวลา ต่อ มา ก็ ไค้  ขอ ว่า พระ สง ฆ เหล่ านน 
มา ประ ชม กน โค ย ไม่ ไค้ น์ค้ห มาย  ก็ ไม่ เบน ขอ ประ หลา คมห่ ศจร รย์  หาก พระ พุทธ เจา จะ 
ไค้ ทรง นคห มาย เสีย อีก ที ควร ถือ ว่า เบน เรื่อง สำคํ ญ เพราะ เบน ไป คาม แผน ที จะ ทรง ประ- 
กาศ คง พระ พุทธ ศาสนา ใน ว่นนํ้ น วนน  ให้ พระ สงฆ์ ที ถก ส่ง ไป เทียว เผย แผ่ พระ ธรรม ใหม่ 
ของ พระองค์ มา ประชุม พจํ อม เพรียง ก้น ที่ เมือง ราช คฤห ใน ว นนน 

พระ สงฆ์ สาวก ร่น แรก ที ทรง ส่ง ไป เทียว เผย แผ่ พระ ธรรม ใหม่ จาก เมือง พารา ณสี 
โค ย คาำ กำ ช" บ ว่า ให้ แยก ย่า ยอ ย่า รวม ก ล่ม ล่น ไป  คือ พระ บํญจ วก คีย์  ๕ อง ก กบ พระ ยส 
และ สหาย  ๕๕  องค์  ปรากฏ ว่า พระ อ" สชิ เถระ ไป ทาง เมือง ราช กฤห์  ไค้ แส คง ธรรม ให้ 
พระ สา รีบ ค รพ งค้ง กล่าว แล่ ว ขาง คน-  พระ อ" สสชิ คง จะ พก อยู่ ที่ เมือง ราช คฤห์ ก่อนพระ 
พุทธ เจำ นำ พระ อ คีต ชฏิล  ๑, ๐๐๓  องค์ ไป โป รคพ ระ เจา พิมพิ สาร  อีก  ๕๙  องค์ ก็ กง ไป ไม่ 
ไกล จาก เมือง ราช คฤห้  เมื่อ ทราบ ว่า พระ เจำ พิมพิ สารทรง เลื่อมใส ถวาย พระ เวฬุ วน แก่ 
พระ พุทธ เจา  ก็ คง มุ่ง ไป เผา และ รวม ล่น อย่ที พระ เวฬุ ว" น น1 น เอง 

พระ สงฆ์ สาวกรุ่น ต่อ มา คือ พระ ภ่ทท ว" ก คีย์  ๓๐  องค์  บาง คำ นาน ว่า พระ สงฆ์ 
คณะ น เบน ไช อ พระ วงศ์ พระ เจา โกศล  ถก ล่ง ไป อยู่ เมือง ปาว าย์  พา หญิง บำเรอ มา เทียว 
หา ความ สำราญ อยู่ ที่' ไร่ ผาย เข ค แคน' ระหว่าง เมือง พารา ณสี กบ เมือง สา ว" คถื  พบ พระ 
พุทธ เจำ และ ขอ บวช กน ที่ น8 น ไค้ บรรลุ มรรค ผล อย่าง สง เพียง ชน พระ อนาคามี  ไม่ ถึง ชน 
พระ อร ห ไเค์  เบน พระ สงฆ์ สาวกรุ่น สอง ถูก ล่ง ออก ไป เผย แม่ พระ ธรรม ใหม่  เขา ใ จุว่ๅ 
ท่าน คง กลบ ไป อยู่ เมือง ปาว าย์ที อยู่ เคิม ของ ท่าน  ใน คำ นาน เรื่อง พระ พทธ านญ าค ให้ 
พระ สงฆ์ อยู่ จำ พรรษา สาม เคีอ น ใน ฤคู ฝน เล่า ว่า  พระ สงฆ์ ชาว เมือง ปาว าย์  ๓0  รป  ไม่ 

ห ยุค พ" ก จำ พรรษา ใน ฤคู ฝน ค" งทีน "ก บวช พวก อื่น เขา ทำ กน  พา ล่น เค้น ทาง ผ่า ฝน จาก เมือง 
ปาว าย์ ไป เผ่า พระ พุทธ เจำ  ต่าง เบ ยก ปอน เปรอ ะเบ เอน ไป ควย โคลน คม  บก ย์า ขาว กล่า ที 
ชาวนา บก คำ ใหม่ เสีย หาย ถูก ชาว บาน ค้ เคียน  พระ พุทธ เ จำ, จึง ครีส่ คำ หนิพ ระ สงฆ์ เหล่า นำ 


ฉบบ ท ๑ 


พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา ของ สมเด็จ พระ สัมมา สัมพ ทธเ จา  ๒๙ 

และ ทรง วาง ระเบียบ ให้ พระ สงฆ์ หยท จำ พรรษา ฅลอ ท ฤดู ฝน  ๓ เดือน  พระ สง ฆ ชาว เมือง 
ปา วาย  ๓ อ อง ก เขา ใจ ว่า จะ เบ็น พระ ภสั, ทสัก คืย  อาจ รีบ เคิน ทาง ไป เผา พระ พุทธ เจา 
ให้ ทน ประชุม จาตุ รง ก ส' นนิ บาท กระ มิ ง เพราะ สัา รอ ให้ พน ฤดู ฝน  ก็ จะ ไป ไม่ ทน วน 
ประชุม เพ็ญ เดือน มาฆะ  แท่ สัาเ ขำ ใจ ทาม ที่ กล่าว นึ่ การ ประ ชม จาตุ รง ค สัน นิ บาท ทอง มี 
การ นคห มาย  จะ อย่าง ไร ก็ ทาม  การ ประ ชม จา ทรง ค สันนิบาต ท* อง น' บว่า เบีน กา ริ ประชุม 
กรง สำ ก* ญแท้ จริง  เพราะ เบน' สัน ที่ พระ พทธ เสัา ทรง ประกาศ ฅงพ ระ พุทธ ศาสนา ใหม่ ของ 
พระ องก์  เบีน วน ประ กาก ใช้ ธรรมนูญ พุทธ ศาสนา  เบีน สัน ประ กาก ใช้ ธรรมนูญ การ 
ปก กรอง กณะ สงฆ์  ซึ่ง เบีน ระบบ สังคมนิยม  ท่อ ทาน ระบบ การ ถือ ชน วรรณะ ของ ชาว 
ชมพู ทวีป ใน ยุ กน น ; 

ทาน ผู้ รจนา ค ม ภีรีพ ทธ กา ส นา กล่าว สคดื พระ พทธ I จำ, ว1 า ทรง ท1 งก วาม ปรารถนา 
พุทธ ภูมิ บำเพ็ญ บารมี ที่ จะ ไค้ บรร ลถืง ความ เบีน พระ พทธ เสัา  เบีน เวลา ยาว นาน นบ ควย 
แส นๆ กัป ใ}  กว่า จะ ไค้ บรร ล เบีา หมาย  มี พระ พุทธ เสัา บ' งเกิ ค ขน ใน โลก ม่าน ไป สับ ควย 
จำนวน หมื่น องค์  ธร ะหสั าที่ข อง พระ พุทธ เสัา แท่ ละ พระองค์ ก็กือ โป รค หมู่ สัตว์ ให้ ม่าน 
พ1 น จาก การ เวียน ว่าย ทาย เกิค  ( สัฏ สงสาร  ) สน ภพ สน ชาติ  พรรณนาความ ค' งก ล่า วน 
เฃำ ใจ ว่า ท่าน พรรณนา คาม แนว พระ โอวาท ปาฏิ โมกข์ ใน ขอ  “ นิพพาน0  ป รม0  ว ทนฅิ 

พทธ า”  ซึ่ง แปลก วาม ว่า  พระ พุทธ เจำทง หลายกล่าว นิพพาน  (กวา ม คบ)  เบน สุ ค ยอ ค 
เบีน พรรณนา ทาม แนว โลตุ ทร คือ เบา หมาย สำ หรบ บุก กล จำพวก หนึ่ง โค ย เฉพาะ  ที่ฅ' ค 
ความ ข* อง แวะ ผก พ' นธ์สั บ โลก ไค้ โค ยเค็ คฃา ค ที่ ท่าน สัค ว่า เบีน บุก คล พาก หนึ่ง ต่าง หาก 

คือ พระ อริ ยบค กล  แท่ ขอ กวา ม ส่วน ใหญ่ ใน พระ โอวาท ปาฏิ โมกข์ เบน หล' กปฏิ บํท 

ส0 าหร 'บ บุก กล ส่วน ใหญ่ ที่สัง จำ ทอง เกี่ยว ของอยู่ สับ โลก  รวม ที่งพ ระ อริยะ บก คล พี่ ยง’ ไม่ 
ถึง ปรินิพพาน  ( ยำ มี ชีวี ค อยู่  ) พน สังคม ที่ พระ พุทธ เจา ทรง แยก ค* ง ขน1 ใหม่ คือสั ง่กม 
พระ สงฆ์ น น เอง  หาก จะ สคุคี พระ พุทธ เสัา ใน คาน เบีน สัก ปฏิว 'ท สังคม  ก็ จะ เห็น ว่า 
พระองค์ เบน สัก ปฏิว ทส งก ม ระ คบ โลก โค ย แท้  โค ย การ ปฏีว ท พระองค์ เอง เบีน แบบอ ย่าง 
พระองค์ ถือ กำ เนิค ใน คระ กล ก สัค ริย กาก ยะ  ซึ่ง มี ความ เย่อ หยี่ง ใน เกียรติ ของ ราช ท ระ กล 


๓๐  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ของ พวก ตน ยี่งนั ก เจา หญิง เจ่า' ชาย ท งห ลาย จะ’ ไม่ ยอม เศก สมรส นับ ราช กระ กล อื่น  นอก 
จาก ราช ตระกูล ศากยะ และ ราช ฅระ กล โกลิ ยะ  ซึ่ง เบน พระ ญาติ สืบ เชย สาย นัน มา ชา นาน 
พระ พุทธ เจา  (เจา ชาย ลิทธ ต, ถะ)  มี พระ นัก ษณะ แส ตง ความ เบน ผ้มีบ ญ ห นก ศ,, กคิ้ใ หญ 
เบน พิเศษ  ราช สำนัก จึง ทะ น ถนอม บ0 ารง บำเรอ เบน พิเศษ  ทรง ไค้ รบ การ ศึกษา ติ เลิศ  ไค้ 
อภิเษก สมรส กบ'. จำ หญิง ที่ งาม เลิศ  มี พระ เกียรติ สูง ส่ง ใน คำ น การ ปก กรอ งบ ำน เมือง  ควย 
ความ มน ใจ ของ ประชาชน ว่าเ จำ ชาย ของ เขา จะ ไค้ เบน พระ เจำ จุ กร พรรค ใน ภาย หนำ  แส คง 
ว่า พระ พุทธ เจ ำมี คุณ ส่มม่ ติ พรำ มที่ จะ ตำ รง ตำแหน่ง จำ รพ รรคื้  หรือ อย่าง นำ ยกี จะ เบน 
พระ มหา กษำ ริย้ช น นำ องศ์ หนึ่ง เช่น เคียว นับ พระ เจ ำพิม พี สาร  พระ เจ ำบส เส นที โกศล 
พระ เจ ำอุเ ทน  และ พระ เจ ำบช จ, ณ-ท โชติ พระ มหา กษำ ริย์ผู้ ยี่ง ใหญ่ ใน ยก เคียว นัน  แต่ พระ 
องศ์ ท่าน ไม่ ทรง พอ พระ นัย กวา ม เบน ผู้ นำ แบบ จำ รพ รรคิ้ นิยม  ที่ จะ พิง ไค้ มา ควย การ หลง 
เสือ ค ของ ชาว ชม พ ทวีป  ประชาชน วรรณะ ตา ซึ่ง เบน ประชาชน ส่วน ใหญ่ เบน กน ยาก จน 
ถก กน วรรณะ สง ส่วน นำ ยคูกู ก เห ยียค หยาม นัง นับ ใช้ สอย เบน ทาส  ชีวิต ทาส มีก่า เท่า นับ 
นัก' ว์เลี่ ยง' ที่ คน' วรรณะ สูง' ใช้ เบน เกรึ่ อง พลีกรรม สำ เวย  รวม นับ นัฅว์ เลย ง จำพวก แพะ แกะ 
เบน นัน  ความ เบน พระ เจำ จำ ร พรรค ย่อม สถิต อยู่ บน กอง กระ คูกแ ละ ทะเล เสือ ค ของ 
มวล มน ษย์แ ละ นัตว์ ทํ้งห ลาย  แม พระ อรรถกถา จาร ย์ทง หลาย จะ กล่าว ยกย่อง เชิค ชู พระ 
บร์ ม' จำ ร พรรค' วา  ทรง ตำ รง อยู่ ใน เบญจ ธรรม หรือ ทศ พิธ ราชธรรม เพียง ใค  ก็ ไม่ อาจ 
หลีก เลี่ยง ประเพณี ห ส่ง เสือ คนัง กล่าว แล ว ไค้  พระ พุทธ เจา จึง ทรง ตำ สิน พระ นัย ไม่ ยอม 
รำ ตำแหน่ง จำ ร พรรค แบบ ทารุณ โหค รำ ยนน  แต่ ทรง แสวง หา ทาง เบน จำ รพ รรคื้ แบบ 
กระจาย สน ติสข สู่ มวล มนุษย์ โค ย เท่า เทียม นัน  และ พระ องศ์ ก็ ทรง ทำ ไค้ สำเร็จ  คำ ยก วาม 
เลีย สละ สม บํติ) ฆราวาส หมค สน  ซึ่ง พระ องศ์ เอง ทรง นำ เบน แบบอ ย่าง  ทรง ใช้ ความ เพียร 
พยายาม ศึกษา นัน ก, วำห ลำ มนุษยธรรม ใหม่ อยู่ ถึง  ๖ บ เพื่อ ที่ จะ หำ ลำ ง การ อวค อำ ง 
แสวง หาก วาม นิยม ของ บรร คา นำ บวช เจำ ลำ ธิท ะ ง หลาย พรำ มนัน ไป คำ ย ใน วาระ สุ ค, ทำ ย 
พระ องศ์ บรร ล ผล สำเร็จ  ทรง ประกาศ ใช้ ธรรมนูญ ตํ้งนั งก ม ขน ใหม่ กึอนั งก ม คณะ สงฆ์ 
สมาชิก ของ นัง คม มี 0 ฐานะ เท่า เทียม กน ปราศจาก ชน วรรณะ  เบน นังก ม เลีย สละ ไม่ ยึคถึ อ 
ทนัพ ย่สน สม บติ) ภาย นอก กาย  แต่ ยกย่อง เชิค ชู กวา มรํ่า รวย อรืย ท รพ ย์กือ ธรรมะ หรือ ศึล 


๓๑ 


ฉบบ ท ๑ พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา' ของ สมเด็จ พระ ส0 มมา สม พทธ เจา 

ธรรม ที ใคร  ๆ จะ มา จป ลน เอา ไป ไม่ ไค้  ทรง วาง ระเบียบ กฎเกณฑ์ สำ หร ไ] ส่ง คม ใหม่ ของ 
พระ อง ค ไว้ โค ยก รบ ถ1 วน  อํนไ ค้แก่ ธรรม นญ สงฆ์ คือ พระ โอวาท ปาฎิ โมกข์ และ พระ วินย 
ค่าง  ๆ คง กล่าว แล ว ขาง คน  พระ องค์ ไค้รํ บ ยกย่อง เทีค ทน เบีน พระ บรม ศาส คา เอก ของ โลก 
มี ฐานะ เทียบ เท่า หรือ ยี่ง ใหญ่ กว่า ฐานะ พระ เจ้า จ ว้า ร พรรค์  บรร คา พระ ราชามหา กษ่ก ริย 
ทงห ลาย1 ใน ชม พุ ทวีป ยุค เคียว ก่น  เกา รพ เทีค ทน  ค่าง ขอ แบ่ง บั่น พระ บรมธาตุ ของ พระ 
องค์  ก่อ พระ เจ คีย์ บรรจุ ให้ ประชาชน ใน บ่า น เมือง ของ คน ส ว้า การ ะบ ชา  เช่น เคียว กบ 
อฐ ธาตุ ของ พระ เจ ำจ ว้า ร พรรค์ สม ไ ก่อน พทธ กาล 

พระ พุทธเจ้า ทรง เบ็๋น น้กป ฏิว่ฅ สํงก ม ยอ ค เยี่ยม  เวลา ล่วง เลย  ๒,๕00  บี เก ษมา 
แล ว ยำ ไม่ เคย ปราก ฎ ว่า มี มนุษย์ สม ไ ค่อม ากน ใคเ บีนผ นำ การ ปฎิวํ กสํง คม มนุษย์ เท่า เทียม 
พระองค์ ไค้  น ไป ฏิวไ สำ คม บาง จ้า พวก แอบ อำ งสํ ทธิ สำ คม ของ พระ พุทธเจ้า  คง ล, ทธิ 
สง คม นิยม ขน ใหม่ ใน บั่จจ บ่น  เผย แผ่ สํทธิ คำ ย อำนาจ ทำลาย ลาง  ชีวิฅ มนุษย์ มาก มาย ถูก 
ใช้ เบีน เครื่อง พลีกรรม  เพื่อ บรรลุ ผล สำเร็จ การ กรอง อำนาจ ของ มนุษย์ เพียง กลุ่ม เคียว 
ความ จริง เบีน ล ทธิจ้ กร วรรค นิยม แบบ เคียว ก่บค วาม ฌนจ้ กร พรรค์ สม ไ โบราณ  ซึ่ง พระ 
พทธ เจ้า ไม่ พึง ปรารถนา นนเ อง 

ลไษ ณะ การ ปกครอง สำ คม นัก บวช  ( ปกครอง  คณะ สงฆ์  ) ของ พระ พุทธเจ้า 
- ผิคแ ปลก จาก ลํทธิ ของ นัก บวช ภาย นอก พุทธ ศาสนา ใน สม ไ เคียว ก่น  เช่น ลทธิ ของ สน ช ไ- 
ป ริ พา ซก  และ ล่ทธิ แบบ เปลือย กาย ของ คาส คา นิกร นถ นาฏ บก ร (มหา วีร ะ)  เบีน อํน์ 

ล้ทธิ ภาย นอก พทธ ศาสนา, ไม่ ปราก ฎ, ว่า คาส คา เ' จ้า ลท่ ธิเค ย ประกาศ ใช้ ธรรมนูญ ปกครอง 
หมู่ คณะ  ไม่ ปรากฏ มี การบ ว้บญ่ ก วินัย มี การ กำ หน ก โทษ ผู้ ล่วง สะ เมิก  นัก บวช สม ไ ก่อน 
พทธ กาล ออก บวช แสวง หา ศวา ม สงบ สุข เฉ พ''1 ะ คำ บ่'' ง รวม ก่น เบน หมู่ ประ พฤค้ พร ค 

พรหมจรรย์ คาม แบบอ ย่าง ครบ าอา จาร็ ที่ เกย ประ พฤฅิ ปฏิบ ค สืบ  ๆ กน มา บ่าง  คง เบั่า หมาย 
สค ยอ ค คือ  โมก ษะค วาม หล ค พ1 น เช่น เคียว กบ พุทธ ศาสนา นัาง  แค่ ลำ น มุ่ง ประ โยชน์ 

ส่วน คำ ทง สน  กรง ข1 ามก บ พระ พุทธเจ้า ทรง ค1 งล่ ทธิ พุทธ ศาสนา ขน ใหม่  มุ่ง ประโยชน์ แก่ 
มวล มนุษย์ ส่วน รวม ซึ่ง จ้คเ บน, โลกิ ยะ ป ระ โย' ชน์ป ระ' การ1 ห นึ่ง  มุ่ง ประโยชน์ จ้า เพาะ ฅนที่ 
เรียก ว่า บั่จจ ไก่ ง เวที ก่พ พะ  - ผู้ บรรลุ ร เห็น จ้า เพาะ คำ  จ ไเบี น ประโยชน์ ชน โลก กร อีก 


๓๒  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ประกาศ หนึ่ง  ผู้ใ คบ รรล โลก ฅรป ระ โยชน์ ได้ ชื่อ ว่า พน พระ อร ยะ บุคคล มี  ๔ จำพวก  พวก 
แรก เรียก ว่า พระ โส คา บน  เบน พวก ที่เ ขำ ถึง เชื่อ คาม พระ ธรรม กำ สอน ของ พระ พุทธ เจา 
โค ย ไม่ มีขํอ เคลือบ แคลง สง สำ  คำ เช่น พระ อำ าญา โกณ ฑํญญ ะ และ พระ เจ ำพีม พี สาร เบน คน 
พระ อรรถกถา จาร ย์ กล่าว ถึง ภาวะ ความ เวียน ว่าย คาย เกิค ของ พระ โส คา! ณัว่า  จะ ไม่ รุคิถึ อ 
กำ เนิค ที่คก ค่า กว่า ชีวิค บจจ บน อีก ต่อ ไป  จะ ค1 อง ย อ นก ลบ มา ถือ กำ เนิค มนุษย์ อีก' ไม่ เกิน 
๗ ชาฅิ  จะ ได้ บรรลุ นิพพาน ไม่ เกิค ไม่ คาย อีก ฅ่อ ไป  พวก ที่ ๒ เรียก ว่า พระ สกทาคามี 
กำ จ้ค กิเลส ไค้ สูงก ว่า พระ โสดา บน  แค่ ยง อาล่ ย อาวรณ์ ใน ภาวะ การก รอง เรือน  จะ ยอน กลบ 
มา ถือ กำเ นิคม นษย้ อีก ชาคิ หนึ่ง จึง นิพพาน  พวก ที่  ๓ เรียก ว่า พระ อนาคามี  กำ จำ กิเลส 
ได้ สูง กว่า พระ สกทาคามี  จะ ออก บวช ถือ เพศ บรรพ ชิคป ระ พฤฅิ พร ค พรหมจรรย์ หมค สน 
ความ อา ลำ ใน การ ครอง เรือน  จฅิ จาก ชา คิบจ จุบ น แล วจะ ไป บ้งเ กิค ใน ภพ ที่บริ สุทธื๊ ปราศ- 
จาก กามคุณ และ บรร ล นิพพาน ใน ชา ฅินึ่น  ไม่ ย อ นก ลบ มา เกิค เบน มนุษย์ อีก  - พวก ที่  ๔ 

คือ พระ อร ห ไ เฅ์ผุ้ บรรลุ ถึง เบา หมาย สูง สุคใ นพ ระ พุทธ ศาสนา  คำ1 สำ ขา ร ชา คิบจ จบ นแลว 
ไม่ เกิค ไม่ คาย อีก ค่อ ไป 

ส่วน พทธ บริบท ที่ ยำ ไม่เ ขำ ข่าย หรือ ยำ ไม่ ถึง ขน พระ อริยะ บุก กล  ได้แก่ กำ เยา ณ 
ปถ ชน  ยำ กำ จำ คำ กิเลส ไม่ ได้ เค็ค ขา ค เพียง แค่ ขํคเ กลา ให้ เบา บาง ได้ มาก บาง นอ ยบำ ง 
คำ ย การ ประ พ ฤคิคี ประ พฤฅิ ชอบ คาม พระ ธรรม กำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  ยำ คอง เวียน ว่าย 
คาย เกิค ต่อ ไป อีก โค ย ไม่ มีฃีค กำ หน ค กำ ยา ณปุลุ ชน จึง เบน มวล มนุษย์ ส่วน รวม ของ โลก 
ที่ จะ พึง ได้ รืบ โลกิยะ ประโยชน์ จาก พระ พุทธ ศาสนา หรือ จาก พระ ธรรม กำ สอน ของ พระ 
พ ทธเ จำ  ซึ่ง ครำ ประมวล ไว้ เบน ห ลำ  ๓ ประการ คือ  ไม่ ทำ บาป  ทำคื  และ ทำ จิค ให้ 
ผ่อง แผำ  สมาชิก สง คม พุทธ ศาสนา ที่ พระ พุทธ เจำ ทรง คง ขน ใหม่ ที่งห มค  จะ ค อง 

ประ พฤคิ ปฏิบ้ ค คาม ห ลำ  ๓ ประการ คง กล่าว แล วนึ่  ส่วน สำ กมที่ ทรง แยก คง ไว้ เบน 

เอกเทศ เพื่อ ต่อ คำ นความ เหลื่อม ลา คํ่า สูง ของ มวล มนุษย์  คือ สำ คม พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ 
องค์  ผ้สม ำรใ จเ ขำ อยู่ ใน สำ คม นึ่  จะ ค อง คำ สิน ใจ ยอม เสีย สละ, คุก สีงท กอ ย่าง บำเพ็ญ คน 
เบน ภิกข  (กน ขอ ทาน)  แค่ ขอ ทาน ชนิค มี เกีย รฅมี ศก คื้ศรื  เบน ที่ เกา รพ บ ชา แทน กาว 
ค ถก เห ยียค หยาม ของ ประชาชน  สำ คม พระ สงฆ์ หรือ ภิกษุ ของ พระ พุทธ เจา  แส คง ให้ โลก 


ฉบบ ท ๑ พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา ของ สมเด็จ พระ ส0 ม มาส0 มพท ธ เจา  ๓๓ 

เห็น' ว่า มน ษย์ม ไค้ สง ส่ง หรือ กาก อํย เพราะ ชาฅิ กำ เนิค หรือ ความ ม่งมี ยาก จน  แต่ กวา ม สง 
กฆ์ข อง มนุษย์ ขน อยู่ ลับ การ ปฏิ บก ช่วคี เบน เครื่อง ลัค  ภกษ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เลัา 
มี บา กร ใบ เคียว ขอ อาหาร เหลือ เคน ชาว ลัาน บริโภค ลัน ละมี อ เคียว  มี ผา น่ง ห่ม เพียง  ๓ ผืน 
กไา ต่อ พอ บคน่ ง ร่าง กาย บอ ง ลัน ลามก อา นา จาร  ไม่  มี ที่  อยู่ อาลัย เบน  สม บํกข อง ลัวเ อง 
มา จาก กระ กล ต่าง  ๆ กง อยู่ สูง สุคถึ งก าสค ควย ความ สม" กร ใจ  แก่ เบน สง คม ที่ ไม่ ทำ ความ 
ชิ ว ทำ แต่ ความ คีมี จิก ผ่อง แผ้ว  เบน พระ อริยะ บุคคล บาง  เบน กล ยา ณปถ ชน บาง  ไค้ รบ 
การ เชิค ซบ ชา ว่า เบน เนอ นา บุญ ของ โลก กล อค มา ถึง บจจุ บน น แม้ กาล เวลา จะ ล่วง เลย มา 
ถึง  ๒, ๕๐๐  บี่เศ ษแลั ว 

จะ พึง เห็น ไค้ ว่า  การ ปกครอง คณะ สงฆ์ ของ พระ พุทธ เจา  อา ศ ไ] พระ ธรรม นญ 
และ พระ วินไ เบน หลัก ป ฏิบฅ  เช่น เคียว ลับ การ ปก กรอง บาน เมือง ที่ ยึคถึ อร ไ) ธรรมนูญ และ 
กฏห มาย เบน หลัก  วง การ คณะ สงฆ์ สม ไ พุทธกาล แผ่ ขยาย ออก ไป อย่าง กลัา ง ขวาง เกือบ 
ทํว ชม พ ทวีป  เบน พุทธ จิก รที่เ กิค ขน ใหม่ ควบ คู่ ลับ ราช อาณา จิ กร ใน ยก นํ้น  มี อิทธิพล 
กรอบ กลม อำนาจ ราช อาณา ลัก ร ใน ยุค เคียว กน จน สน เชิง  พระ มหา กษฅ ริย์ผื กรอง นคร 
นอ ย ใหญ่ ใน ชม พ ทวีป สม ไ พุทธกาล  อา ศ ไค วาม เคารพ พระ พุทธ เลัา ต่าง ไม่ รุกราน ช่วง ชิง 
อาณา เขก ของ ลัน และ ลัน กล อค เวลา ที่ พระ พุทธ เลัา ลัง ทรง พระ ชนม์ อยู่  ความ ลัง เกียจ 
เห ยียค หยาม ระหว่าง บุคคล ต่าง  ชน' วรรณะ ลค หย่อน ผ่อน  ค' ลายลง เบน ลัน มาก  คงฆ์ งมี 
ยินคี เสีย สละ บริจาค แก่ กน ยาก จน มาก ขน  การ ฆ่า ทาส บูชา ลัญ ระ ลับ ลง ชิ วก ราว  เหล่า น. 
เบน ผล สืบ เนึ่ อง จาก การ ปฎิว ก หรือ ปฏิรูป ลัง คม ของ พระ พุทธ เลัา ลัง กล่าว แลั ม 

(ย0 งม ต่อ) 
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ควย อภน นทนา การ 


บ เกา ร บุนย ทนิช  จำ กต 

จำ ท ม่าย 

ตว รถ ไฝ ทุก ชน ทุก สาย 

ตํว เรือ บิน ทํจํ ภาย ใน และ ภาย นอก ราช อา ณๅจํ กร 

ใน ราคา ของ ทาง การ 

เลข ท 420/9-10  สยาม ส แคว ร ซอย  1 พระ นคร 
โทร ศํผท  510526,  510527,  57823 


พารา ณส  อิน เด ย 

ค ณ ใ} ญป ออด  ว รโ ชฅิ  ท นับ ลือ 

ผม ขาด การ ติด ค่อกิ บคณ ไป นาน  เพรา ะติค การ สอบ อยู่  ถึง แม้ ว่า จดหมาย ของ ผม 
จะ เล่า ไป เพียง ขน รถไฟ  และ รถไฟ ออก จาก สถานี เฃึา ร่า กิ คาม  แค่ คำ ผม น1 นไป อย่ที่ เมือง 
พารา ณสี นาน แล* ว การที่ ผม ขาด การ ติด ค่อน น เพราะ เกิด เห ดุ การณ์ ไม่ ปกติ ขน  คือ นก 
ศึกษา แขก เขา สไฅ รคืก น หลาย กร2 ง หลาย หน  จน ท0 าให์ การส อบค่ อง ชะนี กล ง ไป  พวก เรา ที่ 
เบน กน ไทย เลย คำ งเค รี ยม คำ สอบ กิน อย่าง เคร่ง เครียด พอ สมควร  เติม ทีประ กาก ออก มา 
ว่า จะ สอบ เดือน พฤษภาคม'  พอ ใกล้ สลบ นก ศึกษา ส ไค รค์ ไม่ ยอม สอบ  คำ ง เลื่อน ไป เดือน 
มิถ นาย น พอ ใกล้ เขา มา เอา อีก แล ว ทางมหา วิทยา ลำ เลย ประกาศ เลื่อน การ สอบ เบน 
เดือน กรกฎาคม  แค่ พอ นีนส อบ ใกล้ เขา มา  ใน ขณะ ที่ พวก เรา เฅรี ยม คำ กน อย่าง เอา จริง 
เอา' จํง น* น เอง  นำ ศึกษา แขก สไฅ รค์ อีก แลำ  ทางมหา วิทยา ลยก็ กล ำเดื ก เสีย เหลือ ประมาณ 
จึง ฅำง เลื่อน กิน สอบออก ไป เบน เดือน สิงหาคม  ผม คิด ว่า กรง นก ง ไค สอบ แน่  ๆ เพราะ 
พวก นก ศึกษา กง หยด ส ไค รคื  แค่ ที่ ไหน ได้  พอ ใกล้ วไเ สอบ เขา จริง  ๆ กิ เอา อีก จน ได้ 
ทางมหา วิทยา ลำ จึง ดอง คลำ ย คาม อีก กรง หนึ่ง  ด้วย การ เลื่อน วน สอบ เบน นีนที่ ๓ กิน ยาย น 
พอ วน สอบ มา ถึง เขา  ปรากฏ ว่านี น แรก ผ่าน ไป ได้  พอ จะ สอบ นีนที่ สอง แก ส ไค รก์กิ น่อีก 
ทางมหา วิทยา ลำ กิ เลื่อน วน ออก ไป อีก  กว่า จะ สอบ เสร็จ  ฅกเ ขา ไป กิน ที่  ๑๐  ดุ ลา คม 

เนื่อง จาก ผม ค, อง เคร่ง เคร็ ยด เรื่อง การ เคร็ ยม สอบ  และ รำคาญ นำ ศึกษา อยู่ เบน 
เวลา นาน พอ สมควร  ทำ ให หมด อารมณ์ ที่ จะ เล่า อะไร สู่ กน พง  คอน นึ่พอ มี อารมณ์ ขน มา 
บาง  จึง ขอ เล่า เรื่อง ค่อ จาก จดหมาย ฉบบ ที่ แล ว 

คุณ คง จำ ได้ ว่า  ใน จดหมาย ฉบบ ที่ แล ว ผม เล่า ถึง กวา มติ ด เรื่อง นรก สวรรค์ 
กำ เนีด  และ คติ ของ กน  คาม ห ลำ ธรรม ใน พระ พุทธ คาส นา  แล วผม กิเค รี ยม คำ ที่ จะ นอน 


๓๕ 


๓๖  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

เพราะ เพื่อน หลบ กน หมก แล้ว  ใน ขณะ ที่ นอน ยำ ไม่ หล ไเ  ผม สำ เก ฅคูรู้ สึก ว่า  รถไฟ แขก 
ยี่ งอ อก ไกล สถานี  ยี่ง เร่ งก วาม เร็ว มาก ขน  เมื่อ เขา เร่ งก วาม เร็ว มาก ขน  ทำ ให้ รู้สึก ว่า 
แรง กระเทือน และ แรง เหวี่ยง ออก จะ มากกว่า ของ ไทย เรา  ท1 ง ๆ ที่ รถไฟ ของ เขา โฅก ว่า 
เพื่ง ทราบ' ใน ฅอน หลง' ว่า  ที่ เบน อย่าง น น เพราะ รถไฟ แขก  เมื่อ เลย สถานี ไป แลำ  หมอน 
ของ รถ เขา ทำ คำ ย เหล็ก  แทน ที่ จะ เบน ไม้ อย่าง ของ เรา  และ อย่าง คาม ชาน สถานี ของ เขา 
ผม กิค ว่า หมอน รถ น่า จะ ม้ส่ วน ทำ ให้ รถ กระเทือน และ เหวี่ยง แรงกว่า ของ เรา  แค่ เพราะ 
กวา ม อ่อน เพลีย มา ฅลอ กท งาน  ใน ที่ สก ก็ พยายาม หล ไ) ไป จน ไค้ 

เมื่อ ก่อน ส ญญา กน ว่า  พวก เรา จะ ผล4 ค เปลี่ยน กน คแล สิ, ง ของ  แค่ พอ เอา เขำ จริง  ๆ 
ก็ หล บก ไ เหม ค คีที่ไ ม่มีข อง อะไร หาย เลย  รถไฟ แขก ไม่ ก่อ ย สนุก  คอน ที่ หนำ ค่าง เขา มี 
ลูก กรง อย่าง แข็ง แรง  คง จะ ทำ ไว้ เพื่อ บอ ง ก่น โจร  และ บอ ง ก่น กน ฅก ไป จาก รถ  เพราะ 
รถ ชน สาม น1 น เรียก ไค้ ว่า เบีย ค เสีย คเยี่ ยคย ค จริง  ๆ คือ แน่น จน กน? 'เอง ยืน หล ไ] ก่น ที เคียว 
แม้ แค่ หนำ ประ คู ห้อง สวม ก็ ยำ มี กน นึ่ง หล ไ!  แค่ ใน ความ รู้สึก ของ ผม  เห็น' ว่า การ ฅิคล ก 
กรง จน คก ลำ ยๆ เบน รถ กก เช่น น น ทำ ให้ การ มอง ทิว ทํศน์ รอบ ขำ ง ทาง รถไฟ  ขาก ความ 
สนุก ไป  เพราะ ภาพ บาง ภาพ ที่ เรา ค องการ คู ให้ ชัก  ไม่ อาจ จะ มอง ให้ ชัก ไค้ อย่าง ริม ทาง 
รถไฟ ของ เรา  แค่ มอง ใน คาน ของ ความ ปลอก ชัย  ก็ เห็น ว่า ของ เขา ให้ ความ ปลอก ชัยคี 
อย่  ไม่ ว่า จะ จาก ขโมย หรือ จาก ความ ประมาท ของ เรา 

พวก เรา ฅึ่น ขน มา ใน คอน เชำ มาก  เมื่อ ถาม ชัน คู ว่า ใคร ครว จก ของ ชัน บำง  ปรากฏ 
ว่า ทก กน หล ไ] เบน คาย  แค่ เมื่อ ลอง ฅรว จ สอบ คู  ปรากฏ ว่า ทุกอย่าง ปกคิ คำ กล่าว แลำ 
จึง ทำ ให้ สบาย ใจ ขน  รถไฟ วี่ง มา อีก ไม่ นาน นก ก็ ถึง เมือง บฏ นะ 

กอ นที่ จะ ถึง เมือง บฏ นะ  ผม คง ใจ มอง ภาพ ค่าง  ๆ ทาง หนา ค่าง อยู่ คลอก เวลา  มี 
ภาพ อไเ หนึ่ง ที่ เห็น ซา  ๆ ชัน บ่อย ที สุก  คือ แขก นึ่ง ถ่าย ชัน ริม ทาง รถไฟ  โกย ห้นห นำ เขำ 
หา ทาง รถไฟ อย่าง หนา คา เฉย ที เคียว  ผม ขำ ก็ ขำ  สงสาร ก็ สงสาร  จึง ถาม เพื่อน ที่อย่ 
อิน เกีย มา ก่อน ว่า 

‘น  ทำไม แขก ชอบ ถ่าย ชัน แบบ นึ่นะ  เขา ไม่ อาย คน บ่าง หรือ ?” 

"น น เบน ธรรมเนียม ของ เขา’,  เพื่อน คอบ 


ฉบบ ท ๑ จดหมาย จาก พารา ณส  ®8* 

"เอ  ทำไม จึง ไค้ มี ธรรม เนียม แปลกๆ  อย่าง นีนะ  น่า จะ ส ราง สํวม ขน เบน 

กิจ ลกษ ณะ  อะไร มานี ง ถ่าย ใ ห1 กน เห็น อยู่ ไค้  แปลก แท้  ๆ เชียว  ” 

" ธรรมเนียม นีว่า กน' ว่า  เนื่อง มา จาก กำ สอน ของ ท่า นม หาก มก านธี  โกย ท่าน 
ฅอง การ จะ ให้ มล น นก ลาย เบน ป๋ย  ช่วย ให้ กิน มีคณ ภาพ ขน 57  เพื่อน ผม บอก 

“ น์บ ว่า เบน ความ ศึคที่ ออก จะ เข ำที อยู่  แก่ ก็กว ร จะ มีที่ กำ บง บาง  ไม่ กวร ให้ 

ประ เจึก ประ เจอ จน เกิน ไป  ” ผม แย่ง 

“ก่อ ไป คุณ จะ เห็น ว่า เบน เรึ่ อง ธรรม กา  ไม่ ว่า อะไร ก็ กาม  ถา กน เรา เขา ทำ กิน มา 
จน ชิน แล1 ว เขา จะ รู้สึก ว่า เบน เรื่อง ธรรม คา  แก่ พวก เรา เบน กน ค่าง ถี่น มา  ไม่ ก่อ ย ไค้ พบ 
เห็น ใน บาน เมือง ของ เรา  จึง รู้สึก ว่า เบน เรื่อง แปลก ไป บาง  ค ณอย่ ไป นาน  ๆ จะร้ สึก 
เฉย  ๆ เอง  ” เพื่อน ผมฅ อบ 

แก่ จะ ควย เห คุ ผล อย่าง ไร ก็ คาม  ผม ย งม กวา ม รู้สึก' ว่า  ควร จะ ถ่าย ให้ เบน ที่ เบน 
ทาง  และ มีที่ กำ บง พอ สมควร  แก่ เรื่อง เช่น นื่  เรา ไม่ อาจ จะ เอา สามี, ญ สำนึก ของ เรา ไป 
กํค สิน ไค้  เพราะ กน เรา มีข นบ ธรรมเนียม  กวา มยึค ถือ  การ ศึกษา อบรม แก กก่า ง กิน  เมื่อ 
เขา ถือ ว่า เบน เรื่อง ธรรม คา ของ เขา  จึง จำ เบน กอง รบ ใน กวา ม เบน ของ ธรรมดา กํนนี น 

แก่ หา ไค้ หมาย ความ ว่า  เรา จะ กอง ไป ทำ อย่าง เขา ทำ ไม่  เพราะ มน เบน เพียง ธรรมดา ของ 
เขา  แก่ สำ หรบ พวก เรา กลาย เบน เร อง ท้อ อก จะ ไม่ ค่อย ธรรม คา ไป 

เมือง บฏ นะ  ที่ มอง เห็น จาก หนา ค่าง รถไฟ  รู้สึก ว่า เบน เมือง ที่ ใหญ่ โก เอา การ อย่ 
ที่ สถานี มี สภาพ คลำ ย ๆ กบ สถานี เสา ร่า  คือ มี กน นอน บาง  นีงบ ำง  เกิน บำง  การ นอน 
กาม ชาน ชาลา สถานี1 จึง เบน เรื่อง ธรรม คา' อก อย่าง หนึ่ง ของ แขก  เพราะ สามารถ พบ เห็น 
ไค้ ใน ที่ทํว ไป 

ผม เห็น เมือง บฏ นะ ท่า ทาง จะ เบน เมือง ใหญ่  จึง ถาม เพื่อน ผู้ อยู่ อินเดีย มา ก่อน ว่า 
“ กณ เกย มา เที่ยว เมือ งนื่ บาง ไหม  ? ” 

“ เคย มาก รง หนึ่ง เมื่อ บก ลาย  กอ น ไป นมีส การ สํงเ วชนี ย สถาน  เลย ผ่าน มาท างนึ่ 
เพราะ มือ โศกา ราม  ซึ่ง เบน วคที่ มืก วาม สำ ก ญว่กิ หนึ่ง อยู่ ใน เมือ งนึ่  ” 


๓๘  พุทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

“ เอ๊ะ  เมือง ปา ฎลี บุตร เบน ที่ คง ขอ งอ โศกา ราม ไม่ ใช่ หรือ  ? ” 

'‘ใช่  เมือง ปา ฎลีบุ ฅรใ นอ ดีฅ  ก็ คือ เมือง บฏ นะ ใน บจ จบ โณน เอง  บจจุ บ่น เมือง น 
ยง กง เบน เมือง หลวง อยู่ เช่น เดิม  ” เพื่อน คอบ 

“ อะไร  เมือง หลวง ของ อินเดีย ไม่ ใช่เ คล ชิ หรือ  ? ” 

“ใช่  แค่น เบน เมือง หลวง ของ แค วน พิหาร เพราะ ระบบ การ ปก กรอง ของ อินเดีย 
นน  แก วน แค่ ละ แกว นมื คณะ ร^ บาล บริหาร โค ยค รง  นโยบาย บางอย่าง ข นคร งค่อ 
วฐ บาล กลาง  บางอย่าง ก็ เบน เรื่อง ของ แค่ ละ แกว น คง น1 น กฎหมาย บางอย่าง ของ แค่ ละ 
แคว น จึง ไม่ เหมือน ก้น  เพราะ เบน กฎหมาย ซึ่ง สภา ของ แค วน แค่ ละ แคว นฅง ขน  แคว น 
พิหาร นึ่เ บน ดิน แคน ที่ พระ พุทธ เจา ทรง เผย แม่ พระ พุทธ ศาสนา ไค้ ก ว4 างฃ วาง มาก ใน อดีต 
เพราะ กรง ราช กฤห์ ใน อดีต  ก็ อยู่ ใน แคว น พิหาร น เหมือน ก้น  ” 

จาก กำ บอก เล่า ของ เพื่อน  ทำ ให้ ผม ถึง บาง อ๊อทํ นที  และ จบ เรื่อง ราว ค่าง  ๆ ใน 
อดีต ที่ เกี่ยว ก้บ เมือง นึ่ไค้  เพราะ ผม เกย ศึกษา ใน เรื่อง นืมา ทำ ง เหมือน ก้น  เมือง บฏ นะ 
ใน บ ใจ บน  ก็ คือ เมือง ปา ฎลี บุตร หลง พทธ กาล  เมือง ปา ฎลีบุ ฅรห ลง พุทธกาล  ก็ คือ 
ปาฏลิ คาม โน สม ย พุทธกาล  คู เอก เถิค  หม่ทำน เล็กๆ แห่ง หนึ่ง กล่บ กลาย เบน เมือง หลวง 
ที่มื อาณาเขต กวาง ขวาง ใน อดีต  แม้ บจ จุบ ไ ๓ ยำ รโไ ษาค วาม เบน เมือง หลวง ของ ตน เอา ไว้ 
ไค้  ถึง แม้ จะ ไม่ ใหญ่ โค อย่าง สม โ] ก่อน ก็ คาม  สำ ขา รที่ง หลาย ช่าง มี การ เปลี่ยน แปลง 
ไป ไค้ ค่าง  ๆ นานา 

เมื่อ พูค ถึง ปาฏลิ กาม ใน พุทธ สม โ]  ทำ ให้ ผมมื เรื่อง ที่ จะ เล่า เกี่ยว กบ หมู่ ทำ นนึ่ อีก 
มาก ที เดียว  หมู่ ทำ นนึ่ สม โ] พระ เจา อชา คล่ ครู ครองกรุง ราช กฤห์  ยง เบน เพิ ยง หมู่ ทำ น 
เท่า นนเ อง  แค่ เนื่อง จาก เบน หมู่ บาน ที่ อยู่ ใกล้ ชิคก้ บ ชาย แคน ว้ชชี  พระ เก้า อชา ค ส กร 

จึง ล่ง พราหมณ์ ชื่อ ว ส สกา ระ  และ มหา อำมาตย์ ชื่อ สุนึ่ธ ะ ให้ มา คง เบน ค่า น ขน ที่หม่ ทำ นนึ่ 

จค ประสงค์ ของ พระ องคื  คือ 

— ตอง การ จะ สืบ ความ เคลื่อน ไหว ภาย ใน แกว นวช ชี  คลอ ค ถึง กำ ลง ทหาร ใน 
แกว น นน 


ฉบบ ท ๑ 


จดหมาย จาก พารา ณส 


๓! 


— ฅอง การ จะ เฅรี ยม ทหาร บก แคว1 นก่ช ชี  แค่ ยำ กรี่ง เกรง อย่ มาก  เพราะ วชชี 
ถงแ ม้จะ เบน เมือง ที!. ล กก ว่า ราช กกูห้  แค่ กษํฅ ริย์ลิ จ ฉวี นน  ท่าน ปกครอง ก่น แบบ 
สาม กก ธรรม  มืเร อง ราว อะไร เกิค ขน  ท่าน ก็พ รอม ใจ กน จค ทำ การ งาน น1 น ๆ รวม 
ฅล อก ถึง การ ศึก สงคราม  พระ เจำ อชา ค สำ เรจุ ะ ผลี ผลา ม บก เข ำไบ่ ก็ ไม่ ก ลำ เหมือน กน 

เพราะ เกรง สา ม่กกี ของ เจุำ ลิจุ ฉวี 


ก่อน ท พระ พุทธ เจ ำจะ เสด็จ ค่บขํ นธ ปรินิพพาน ไม่ นาน นำ!  พระ เจา อชา ฅ สำ) รู 
เกย ส่ง วสส การ พราหมณ์ ไป สืบ ค ท่า ทีจุๅ ก พระ พทธ องค์  ■ใน ขณะ นํ้นพ ระ พ ทธเ จำ ประ ท, บ 
อยู่ ทีภเ ขา คิช กูฏ  กรุง ราช คฤห์  พระ เจำ อชา ค สำ] รเว เท หิบฅ ร ไค้ ส่ง ก่สส การ พราหมณ์ 
มหา อำ มา ฅย์ฃ อง พระองค์  ไป เผ้า เบน ทำนอง พง พระ สร เลียง ของ พระ พทธ องค์ ค ว่า  การ 
ที่ ท่าน จะ บุก วชชี น1 น จะ สำเร็จ ไหม  เพราะ ทาง คำ นว่ช ชี เขา ก็ ไค้ ชื่อ ว่า เบน พวก ที่มีฤ ทธ 
มี อำนาจ มากอยู่ เหมือน ก่น  และ ส่ง ให้ ว ส สกา ร พราหมณ์ ถาม ถึง ผา สก วิหาร ของ พระ พุทธ 
องค์ ควย 

วํสส การ พราหมณ์ เฃำ ไป เผ้า แลว ทูล ถาม ถึง ผาสุก วิหาร ของ พระ พุทธองค์  คาม 
รบ ส่ง ของ พระ เจำ อชา ค สำ] ร และ กราบ ทูล ถึง  ความ ประ สง ค ของ  พระ  เจา  อชา ฅส่ ฅรที่ 
จะ บก' วชช ให้ ทราบ 

พระ พุทธ เจำ ไม่ รบ ส่ง อะไร กบ พราหมณ์  แค่  ค ริ ส ถาม พระ อาน นทเถระ ซึ่ง 
ถวาย งาน พำ อ ย่เบ อง พระ ปฤษฎางค์ เบน' ใจ ความ' ว่า  อานนท์  เธอ ทราบ ไหม ว่า พวก วชชี 
ยง คง ประ ชม ก่น เนือง  ๆ ประชุม กน มากอยู่ หรือ  ? 

เมื่อ พระ อานนท์ กราบ ทล ว่า  44  ทราบ ว่า พวก ว่ชชี ย้ง กง ประชุม ก่น เนือง  ๆ และ 

ประ ชม ก่น มากอยู่  พระ เจา ขำ,, 

ทรง รบ ส่ง ว่า  “ฅ ราบ ใคที่ พวก ว ชชี ยง ประชุม กน เนืองๆ  มาก ค่วย การ ประชุม กน 
ครา บน นความ เจริญ ย่อม มี แก, พวก' ริ ชชี  ไม่ มีก วาม เสื่อม เลย  ” แล ว ทรง ริบ ส่ง ถาม ฅ่อ ไป 

เบน ส่า คบ ว่า 


๔๐  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

- พวก วัช ชี  ยง พร อม เพรียง ก้น ประ ชม  พร อม เพรียง ก้น เลิก ประ ชม  พร้อม 
เพรียง กไเ ทำ กิจ ที่กว รท0 าย้ยู่ หรือ  ? 

— พวก วัช ชี  ไม่ บํญญํ ฅสี่ง ที่ ท่าน ใน อคีฅ ไม่ ไค้ บ้ญญํ ฅไว้  ไม, ถอน สี่งที่ ท่าน 

เหล่า น นบ ญญํ รี) ไว้ แล ว ประพฤติ ปฎิบํ ต ตาม วัช ชี ธรรม  ที่ ท่าน ใน อค้ฅ บญญ้ รี) ไว้ อย่ หรือ  ? 

— พวก วชชี  ยง กง สก การ ะนํบ ถือ บ ชา  ต่อ ท่าน ผ้ เฒ่า ชาว วัช ชี  สำวั ญ กำ สอน 
ชอง ท่าน เหล่า ที่ นว่า  ฅน ควร รบ พง อยู่ หรือ  ? 

- พวก วัช ชี  ยง กง ให้ เกีย รฅิ ยกย่อง  ไม่ ประพฤติ ล่วง เกิน กล สตรี  และ นาง 
ก มาริกา ชาว วัช ชี อยู่ หรือ  ? 

- พวก วัช ชี  วัง ค ง สำ เกา ระ เกา รพ  นบ ถือ  บูชา ต่อ เจ คีย์ ของ ชาว วัช ชีที่ง หลาย 
ที่ ง ภาย ใน และ ภาย นอก พระ นก ร ให้ กระทำ พลีกรรม ที่กว รท0 าแก่ เจ คีย์ เหล่า ที่ นอ ยู่ หรือ  ? 

— พวก วัช ชี  วัง กง ให้ การอา วัก ขา ที่ เบน ธรรม ใน พระ อร หน ฅที่ง หลาย  และ 
หมาย ใจ วา  พระ อร หน ฅ์ที่ง หลาย ที่ วัง ไม่ มา สู่ แว่น แกว นของ ตน กีฃอ ใ หมา  ที่ มา แล4 ว ขอ 
ใหํ อยู่ เบน สุข หรือ  ? 

พระ อานนท์ กราบ ทล ว่า  ทราบ ว่า พวก วัช ชีที่ง หลาย วัง กง ปฏิ บ8 รี! ตาม ที่ กล่าว มา 
อยู่  พระองค์ จึง วับ ล่ง ว่า  เมื่อ เบน เช่น น พวก วัช ชี หวัง ไค้ ว่า จะ ตอง มีก วาม เจริญ ถ่าย เคียว 
ไม่ มี กวา ม เสื่อม เลย  วัง น 

ห ลำ จาก ที่นห นพ ระ พำ ตรี มา วับ ล่ง แก่วั ส สกา ร พราหมณ์ ว่า  “คู ก่อนพราหมณ์ 
กร2 ง หนึ่ง เมื่อ เรา วัก  อย่ที่ สา วัน ท เจ คีย์ เมือ งเว สาลี  เรา ไวัแ สฅง ธรรม วัน ไม่ เบน ไป เพื่อ 
ความ เสื่อม  แก่ เวัา วัช ชีที่ง หลาย ใน ที่ที่น  คู กร พราหมณ์  ตราบ ใคที่ พวก วัช ชีที่ง หลาย 
วัง กง ประพฤติ ปฏิทํ รี ใน วัช ชี ธรรม ที่ ง ๗ ประการ เหล่า ที่ 'แอ ยู่  พวก เขา ย่อม มี แต่ กวา ม 
เจริญ ถ่าย เคียว  จะ ไม่ มก วาม เส อม เลย 

ว ส สกา ร พราหมณ์ กราบ ทูล ว่า  “อย่า ว่า แต่ ธรรม ที่ ง ๗ ประการ เลย  แม พวก วัช ชี 
มี อปริ หา นิย ธรรม เพียง ขอ เคียว  กีจะ มี แต่ กวา ม เจริญ  หา มี ความ เสื่อม ไม่”  แล วก รา บท ล 
ต่อ ไป ว่า  “ขำ แต่ พระ โก คม ผู้ เจริญ  แก วัน วัช ชีนน พระ เจำ อชา ต วัต รู ไม่ สมควร บุก  ถำ จะ 
บก ก็วั อง บก วัว ยอ บาย”  แล วก ราบ ทูล ลา พระ พุทธ เจำ  บอกว่า มี กิจ มาก  มี ธุระ มาก 


ฉบบ ท ๑ 


จดหมาย จาก พารา ณสื 


๙ 6) 


เมื่อ พราหมณ์ กลบ ไป แล ว ร ไ] สำ ใหพ ระอา นนท์ เรียก พระ ที่งห ลาย มา ประชุม ก่น 

แล' ว ทรง แส คง อปริ หา นิย ธรรม สำ ห รีบ พระ หลาย ห มวค ควย ก่น  จะ ยกฅํ วอ ย่าง มา ให้ พง สก 

หมวด หน ง ซึ่ง มีล่ก ษณะ ใกล้ เคียง ก่บที่ ทรง แส คง แก่ เจ ำลิจ ฉวี  ซึ่ง มี อยู่  ๗ ประการ 

เหมือน ก่น  คือ 


๑.  หม่น ประชุม ก่น เนือง นิฅย์ 

๒.  เมื่อ ประชุม ก็ พร้อม เพรียง ก่น ประชุม  เมื่อ เลิก ประชุม ก็ พร้อม เพรียง ก่น เลิก 
และ พร้อม เพรียง ก่น ช่วย ทำ กิจ ที่ สงฆ์ จะฅ อง ทำ 
๓.  ไม่ บญ่ญ่ คลี่ งที่พ ระ พุทธ เจา ไม่ ไค้ น่ ญ่ญ่ค ขน  ไม่ ถอน ลี่งที่ พระ องค์ ทรง 

บญ่ญ้ ฅไว้ แล* ว สมาทาน ศึกษา คาม สิกขาบท ที่ พระองค์ ทรง บ้ญญ่ ฅไว้ 
๔.  ภิกษ เหล่า ใคเ บน ผู้ใหญ่ เบน ประธาน ใน สงฆ์  เกา รพ นิบ ถือ ภิกษุ เหล่า นน 

เชื่อ พ้ง ถอย คำ ของ ท่าน 
๕.  ไม่ ล อำนาจ แก่ ความ อยาก ที่เกิ ค ขน 
๖.  ยินดี ใน เสนาสนะ บา อนเ บน ที่ สง ค 

๗.  คง ใจ อยู่ ว่า  เพื่อน ภิกษุ สามเณร ซึ่ง เบน ผู้มีศึ ล ซึ่ง ยง ไม่ มาส่ อาราม  ขอ ให้ 
มา  ที่ มา แล วขอ ใ ห อยู่ เบน สุข 

แล ว ทรง สรุป ว่า  ธรรม  ๗ อย่าง นคำ อยู่ ใน ผู้ใค  ผู้นน ไม่ มี ความ เสื่อม เลย  มี 

แค่ ความ เจริญ ผาย เดียว 

หลง' จาก1 ไค่ ทรง แส คง อปริ หา น้ย ธ, ร รมเ บ' นอ น; มาก แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ แท่ ว พระ 
พุทธ เร้ าก็เ สดี' จอ อก' จากกรุง ราช คฤห์  เส ดีจ พุทธ ค่า เนิน ไป คาม เสน ทาง ที่ จะ ไป ปรินิพพาน 
ที่เมี อง กสิ นารา  โค ย เสด็จ' ไป' จำ พรรษา ที่เมื อง เ' วสา สี  อ น เบน เมือง หลวง ของ แก วน วชชี 
คลำ ย ๆ จะ เบน การบ อง ก่น เมือง วีช่ชี ไม่ ใบ พ^ะ^ าอช าคส ครุ บุก  โค ยเ สดี จ ไป ประ ทบ 
ที่ อม พล ฎ เกา  เมือง นา ล่น ทา  แล่ ว่ไป สู่ ปาฏลิ กาม  อ น เบน ค่า นของ กรุง ราช กฤห์  ซึ่ง 
ผม จะ เล่า ค่อ ใน ฉบบ หนา- 

นับถือ 

สม ฃตเ  พรหม น์นธุ ' 


\ 


( 


ต้วย อภิ น0, นทนา การ 


๔๗๔  ถนน เท ชร บุ ร โทร. ๗๐๖๗๓ 


/ 


ปลุก ต ว เอง 


ภกข 


บญญ าน่น ทะ 


ถ้า คน ไทย ทกค นปฎิ 'บ้ต ต 7 มอ ย่า! 
เคร่ง ครค  ใน คิาเ ตอน ของ I) ท ความ น ขา ติ 
ไทย จะ ผา พน อป พรรค ทอ กฤน ฏ ขณะ นใป 
ได้ ตลอด  และ ประ สน ความ ร์งเ ร่อง อย่าง 
แน่ นอน  — น. ค. 


เม อ ขำ พเ จำ เบน เด็ก  ไค้ เคย เห็น กน 
ที่ เขา มี ความ เชื่อ ใน ทาง คาถา อาคม  ทำ 
พีธี ปลก ดำ ให้ คู  การ ปลุก ก็มิ ไค้ มี อะไร 
เพียง แต่ นง ขด สมา ธ ยก มือ ไหว้ คร แล ว ก็ 
กล่าว กำ อไแ บน บท ปลุก ใจ  ขนด น คำ ย กำ 
ว่า  โอม  และ มี กำ ว่า ต่อ ไป ยึด ยาว ประมาณ 


©๕  นาที  ผู้ ทำ การ ปลุก ดำ เอง ก็มื อาการ 
ดำ สน  และ หนำ แดง  แสดง ว่า ชิน  ถำมื อาการ แบบ นนก็ ดอง ทำ อะไร สำ อ ยำ งอ ไ แบน ไป 
ใน ทาง ต่อสู้ กํน  ในว่ นที่ข็ าพเ จำ เห็น ไม่ มี ใคร อาสา ไป สู้ รบ กบ ผู้ ปลุก ฅนก นนํน  เขา จึง ลก 
ขน และ เอา หำ ชน ฝา อย่าง แรง  อา การที่ เบน อยู่ ก็ หาย ไป 

การ กระทำ ใน รูปอย่าง น์  เบน การ กระทำ ยำ ใจ ให้ เกิด ความ ก ลำ  ฮึม เหม1 ใน การ 
ที่ จะ ต่อสู้  เมื่อ พูด บอก กํบด น เอง ดำ ยก วาม ดง ใจ อย่าง แรง ก ลำ  ความ คิด ใน แนว นนก็ เกิด 
ขน ไค้ อย่าง ง่าย ดาย  แต่ เมื่อ เกิด แลำ ไม่ เห็น ไค้ ประโยชน์ เท่าใด นำ เบน การ ปลก ดน ใน ทาง 
เสีย เท่า นน  เกย สำ เกด เห็น มา หลาย ราย แลำ  คน ที่ เรียน คาถา อา กม แบบ นํนม่ ก เบน กน 
เสีย  เพราะ การบ ำกํบ ดนเ อง ไม่มื  เขา หาก วาม รู้ ใน คา นที จะ ทำ ดน ให้ เสีย ถ่าย เดียว  การ 
ปลุก คน แบ บน, น์จึง เบน เรื่อง ที่, ชาว พุทธ1 ไม่ ควร เ อา ใจ ใส่ เบน อารมณ์ 

พุทธ ธรรม เบน กำ สอน ที่ ทำ กน ผู้ปฏิ บด เดา ม ให้ เบน กน ดื่น ดำ เสมอ  พระ 
พทธ องค์ ให้ พระ นาม ว่า  พุ ท! ธ ก็ หมาย ถึง ความ เม่น ผูฅน แล2 ว จาก กิเลส  ชา'} 


พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

พุทธ ก็ หมาย ถึง หม่ คน ผ้ตื่ น' จาก ความ หล้ บ เช่น เคียว กบ คนที ฅนฅ ว เบน กน' กร ว 
หนา  กน หลบ หลง เบน กน ไม่ กาว หนำ แม้ แค่ นอ ย กน กาว หนา เบน คน อย ใน โลก 

อย่าง มี ประ โยชน์  ส่วน คน หลง นึ่น อยู่ ใน โลก อย่าง ไม่ มี ประ โย ชน  ชาว พุทธ กอง 
ใช้ ชีวิฅ ให้ กำ ว หนำ ใน ทาง ที่ เบน ประโยชน์  อย่า เบน คน ลา หลง เบ1 นอน ขาก 

เรื่อง ของ ชีวิต ทงห มก  ขน อย่ กบ การ กระทำ  การ กระทำ ของ แค่ ละ บุก กล  สร รง 
ตำ เขา ให้ เบน ไป กา มน น และ การ กระทำ ของ แค่ ละ บุก กล นํนแ หละ ที่' จะ ส ราง ความ เบ็นํ ไป 
ของ ประเทศ ชา กิ  ชา กิใก เบน ชา กิที่กำวห นำ ก็ เพราะ คน ใน ชา กิ เบน คน คิก อย่าง แบบ กา ช 
หนำ  ฅื่นค่ วอ ยู่ เสมอ  และ ผล ที่เกิ ก แก่ ชีวิต นนก็ เนื่อง มา จาก ใจ คิก อีก ก่อ หน ง ถา หาก 
ความ คิก ใน ใจ เบน ไป ใน ทาง ใค มาก  ความ คิก นึก อไเ นํนมี อิทธิพล สร้าง อ นาค ก ของ ผู้นน 
กน ที่ คิก ว่า กน เบน กน อ่อนแอ เสมอ  การ พุก การทำ ก็ กลาย เบน ความ อ่อนแอ ไป กวย  ที คิก 
ว่า กน เบน กน ไม่ สบาย มี โรค มาก  ที่ ง ๆ ที่ เขา ยง ไม่ เบน โรค เท่า ใ กนก  เขา ก็ อาจ เบน กน อม 
โรค ไป ได้ วน หนึ่ง  คนที1 คิก อยู่ เสมอ ว่า ตน สบาย  จิก ใจ ของ เขา สบาย  ความ เบน อยู่ ของ 
เขา ก็ พลอย คีไป ควย  กน ที่ คิก ว่า กน เบน คน โชค ร้าย  ไม่ มี ใคร ชอบ ก็ม่ก มี โชค ร้าย ได้ เสมอ 
ความ คิก ของ เรา สร้าง อนาคต ให้ แก่ กำ เรา เอง  ความ ฌน อยู่ ใน บิจจ บิน  คือ ผล ของ ความ 

คิก ที่ เรา ไก สะสม ไว้ วน ละ เล็ก ละ นำ ยนํน เอง  ใน เรื่อง นื่พ ระ พุทธองค์ ได้ กร สไว้ ใน ธรรมบท 
ว่า. 

“ สิง ที่งห ลาย  ม! จ เบน หำ หนำ  มใจ ประเสริฐ สุด  เกิด มา จาก ใจ ทงน น 
นำ หาก บุคคล มใจ ช' ว การท ำพด ติด ของ เขา ก็่ช' วอ ย่าง ใจ  นำ หาก เขา เบน คน มใ จด 
การทำ พด ติด ของ เขา ก็่ดอ ย่าง ใจ  ผล ท เกิด ย่อม ติดตาม เขา ไป  ประ ต จล, อ เก วยน 
หรอ เงา ที ติดตาม ตน อย่เ สมอ ฉนนึ่ 1 

อิทธิพล ของ ความ คิก  ได้ สร้าง สรรค์ อะไร ค่า งๆ ไว้ มาก มาย  บรร กา ปรากฏการณ์ 
ทาง วกถุ ที' เรา ได้ พบ เห็น อยู่ ใน ทุกวน นื่นน  เบน ผล เนื่อง มา จาก ความ คิคผ นของ กน ใน 

สม ไ] ก่อน  ๆ ที่งนํ น ผู้ คิก เรือ บิน ขน มา ได้  ก็ เพราะ เขา เห็น ภาพ ของ นกทื่ บิน ไป มา ใน 
อากาศ  ก็ เกิด ความ คิด ขน มา ว่า  คน เรา น่า จะ บิน ไป เช่น น นได้ บ้าง  ความ คิด ก่อ ให้ เกิด 
การ กระทำ  เขา ได้ พยายาม กระทำ คาม แนว คิด เสมอ  แม่ จะ ไม่ สำเร็จ ใน ชน แรก ก็มิ ได้ ทอด 


ฉบบ ท ๑ 


(^(3 ( 


ปลก ต, ว เอง 

ทิงก วาม พยายาม  เขา ถือ หล] กว่า  ทกสื ง สำเร็จ ไค้ เพราะ เพียร กง หนำ ทำ เรื่อย ไป  ผล ที่ สุก 
เขา ก็ นำ เรือ บิน ขน สู่ ท* อง พ้า ไค้ สม ประสงค์  ความ ผน ไค้ กลาย พน จริง ขน แล* ว ใน ทาง ช, ว 
ก็ เช่น เคียว กน  เค้ก นํอย ที่ ไค้ ยิน ไค้ พ้ง เรื่อง โจร ผ้รืา ย บ่อยๆ  เขา ก็ มก เกิค ความ ชอบ ใน ความ 
กลา ของ โจร  ผล ค้อ มา เขา ก็ กลาย เบน โจร ขน มา ไค้  ลอง จบ เอา บก กล ที่, มีชีวิ ฅร่ง โรจน์ ใน 
ทาง การ เมือง  ทาง ทหาร  ทาง เศรษฐกิจ  และ ทาง ศาสนา  แยก ธาฅ ความ อิก ของ เขา กู เถิก 

เรา จะ พบ เหตุผล ว่า  เขา ไค้ เกย อิก ที่ จะเข้ น ทาง นำ พา กำ แค้ เยาว์ ว่ยแลว  พวก อำ ย เสือ ใจ 
เหย มก็เ บน เช่น เคียว กน  เขา เคย อิก เบ่น โจร มา นาน  ผล ที่ สก ก็เ บ่น โจร ไป ไค้  นี่ คือ 
อิทธิพล ของ การ คิก นึก ที่ส ราง ชีวิฅ  ส รำ งสํง คม  ''ส รำ ง ชา กิ  และ สรืา ง โลก ใน ที่ สก 

ใน ทาง พุทธ ศาสนา เรา มี ความ เชื่อ กน ว่า  บุก กล ที่ จะเ บ่น พุทธะ ไค้ นี่ น ค้อ ง ส รำ ง 
บารมี กน มาเ บ่น เวลา นาน  ๆ หลาย ช่วชี วิฅ จึง จะเข้ น พุทธะ ได้  อ น การส ราง บารมี ก็ คือ การ 

อิก ที่ จะเ บ่น เช่น นี่ น เบน ระยะ กิกค้ อก ไ เมา เรื่อย  ๆ นํน เอง  เมื่อ สี่งที่ กน อิก  แก่ ค้วเ ขำ ก็ 
กลาย เบ่น ผล ปรากฏ ออก มา ใน พระ พุทธ เจา  ใน พระ สาวก ของ พระ พทธ องค์  คุณ ความ คี 

ชน สง เข้ นสืง สาธารณะ ใคร  ๆ ก็ อาจ เบน ไค้  อำ เขา หก นึก อิก บ่อย  ๆ ว่า กน จะ ค้อ งเ บ่น ไป 
เช่น น น แค้ ทว่า การ อิก นึก ใน ร ปน นก องเ บ่น ไป อย่าง แรง กลา  มี เหตุผล ทาง ที่ จะเข้ น ไป 
ไค้  ส่วน ความ อิก ที่ ไร้ เหตุผล เช่น คิคส ราง วิมาน บน อากาศ  เข้ นความ กิกที่ ไม่ มี ทาง สำเร็จ 
ไป ไค้ เลย 

ค้งที่ กล่าว มา จะ เห็น ไค้ ว่า  การ อิก นึก บ่อย  ๆ ส ราง กวา มเ บ่นอยู่ ของ คน ไค้ มาก 

ใน ทาง ศาสนา จึง  สอน ใหํ เรา รู้จํก บ่ งก บ่  ก, วาม นึก อิก  ให็เ บ่น' ไป ใน ทาง ทีม ระเบียบ  และ 

เบน ไป ใน ทาง ที่มีห วง ว่า จะ สำเร็จ ไค้  เพราะ ถา เรา ใช้ ความ อิก ไป ใน ทาง ที่ ไม่ อาจ สำเร็จ ก็ 
เบน การ เปลือง แรง งาน ทาง ใจ ไป เปล่า  ผล ประโยชน์ ไม่ เอิก จาก กา รน น ผู้หว่ งก วาม อำ ว 
หนำ ใน ชีวิก  จึง ควร อิก และ กระทำ ใน สง ที่ เบ่น ประโยชน์ ถ่าย เคียว  จึง ควร บอก กบ ค้วเ อง 
บ่อย  ๆ วา  กน จะเข้ น อะไร  มี ความ ปรารถนา ใน ทาง ไหน  เมื่อ แน่ ใจ แล วก็ ควร อิก และ 
เกิน กาม แนว นน  ๆ เสมอ  ผล กง จะ เอิก แก่ กน โ^ย มี ค้อ ง สง สํย  ลอง ทำ กูก็ ไค้ 

ใจ ของ เรา ทก คน ย่อม มี การ กระตุ้น อยู่ บ่อย  ๆ จึง  จะ กำ ว หนำ ไป ใน ทาง ที่ ควร ไค้ 
นก เรียน ที,’ ไป โรง เรียน เพื่อ การ อึก บา  เล่า’ เรียน  ไค้ รบ การ  กระตุ้น เคีอ น จาก ครเ สมอ 
ทหาร ใน กอง ห์ พี ไค้ รบ การ กระ, ค้นเ คีอน จา' กห็ วห, นำ I .สมอ  แมพี วก โจร ใจ รำ ย เขา ก็ คอย 


(5!  V) 


พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

กระตุ้น เดือน กำ ไว ไส มอ เพื่อ ให้ มไแ บน โจร ฅลอ ค เวลา  วิธี การ โฆษณา ขาย สิน กำ ทาง วิทยุ 
ทาง หน ไ) ลือ พิมพ์  หรือ ทาง อื่น  ๆ ก็ ลำ นแกํ เบน วิธี การ กระตุ้น เดือน ใจ ให้ คน หน มา สนใจ 
ใน สง ที่ฅ องการ ให้ เขา สนใจ  ใน ทาง กำ น ศาสนา ก็ฅ อง มี การ กระ ฅุ้นเ ฅึอน กน เสมอ  อย่าง 
นอ ย เดือน ละ สี่ กร1 ง เบน การ จง ใจ กน เขา หาว, ค เขา หา พระ  ถา หากว่า ไม่ มี การ กระทำ 
อย่า งน้  ใจ คน ก็ห์น ออก นอก ทาง หมก  ความ เดือด รอน ก็เก็ ต มาก ขน ตาม ตำ 

สภาพ ของ ใจ คน ทำ ไป มำไ หล ไป ใน ทาง ตำ  เหมือน นา ที่มี ปกติ ไหล ไป ใน ทาง ตื่า 
เสมอ  ถาฅ องการ ให้ ไหล ไป ไน ทาง ที่ สูง ก็กํ อง ใช้ กำ ลง พิเศษ สก หน่อย  การที่ จะ ทำ ให้ ใจ 
สูง ขน  ก็ฅ อง มี แรง งาน กอย กระตุ้น เดือน ให้ เกิน ไป ใน ทาง ที่ดื  ถา ขาก แรง งาน แลำ ก็ กง 
ตก ไป ใน ทาง ตำ เสีย อีก  กวา ม จำ เบน จึง เก็ก ขน ว่า เรา ตอง มี การ ปลก ปลา ตน เอง ให้ ตื่น ตำ 
เสมอ 

การ ปลก ตำ ให้ เบน กน ตื่น ขน น2 น ว่า ก้น โกย ที่ ถก แล ำก็ห มาย ถึง การส รำ งนิ สำ 
ตี งาม ให้ แก่ ตน เอง นำ แอ ง การส รำ งนิ สำ ไม่ เหมือน กบ การส ร้าง ว่ตถ  ม้นเ บน งาน หนำ 
และ ลำบาก อยู่ สำ หน่อย  เพราะ เหตุ ว่า ปก กิของ คน เรา  สี่งใ กที่ รบ ไว้ แล ำมำ เอา ออก ไกิ 
ยาก  ชอบ ที่ จะ เก็บ ไว้ กบ ตน เสมอ  ถ ำ หาก เขา ไต้ อยู่ ใน ลืงแ วก ล อม ที่ดื  ๆ ไต้ รบ แต่สี่ ง ที่ดืๆ 
ไว้ ก็ ค่อย  ๆ ตี หน่อย  แต่ ถำเ ขา อยู่ ใน สี่ง แวด ลำ มที่ ชำ  ๆ และ รบ ของ ชำ ไว้ ก็ เบน การ ยาก 
ที่ จะ เอา ออก  หาก เขา ไม่ มี ความ เข ม แข็ง ให้ แก่ ตน เอง เสมอ  สร้าง' ไว้ เพื่อ การ ต่อ กำ นก้บ 
ความ ทกข็ ความ ชำ ที่ มารบก วน กวา ม สงบ สฃฃ องเรา  การ ปลุก ตน ให้ เบน กน ตื่น ตำ ใน 
ทาง ดืจึง ควร กระทำ กน เบน เรื่อง  ๆ ไป ที เคียว 

ก่อน ที่ จะ หำ ปลุก ตน เอง ใน ทาง ใค  ตอง ศึกษา ให้ เข ำใจ เสีย ก่อน ว่า  อะไร บาง 
เบน ความ ไม่ ตี  การ กระทำ  การ พูด  การ ศิต  ใน ทาง ใด เบน ทาง ไม่ ตี งาม  ไม่ เบน ประโยชน์ 
ตอง พยายาม นำ ความ ศิต  การ กระทำ  การ พูด ประเภท นนอ อก ไป จาก ตน เสีย  ส่วน ความ 
ศิต  กา รพ ต การ กระทำ อนใ ต เบน ไป เพื่อ ความ ตี งามอยู่ แลำ  ก็ ส่ง เสริม ให้ คีฃน  เปรียบ 
เหมือน ชาว สวน ทื่ทำ การ เพาะ ปลูก พืช  พืช ที่ ไม่ ฅำง การ เกิค ขํ้น ใน สวน ก็ ต่อ ง ทำ กา-: แผ้ว 
ถาง ต่ต่ต่ น โค่น ราก เอา ออก เสีย ให้ หมด  ส่วน พืช พน ธุใณ บน ประโยชน์ ก็ ต่อ ง รก ษา ไว้ โดย 
รต นา พรวน ดิน ให้ มน งอก งาม เจริญ  เบน ราย ได้ ของ เจ้า ของ สวน ต่อ ไป 


ฉบบ ท ๑ 


๔ ซา) 


ปลุก ตำ เอง 

เม อ เขา ใจ เห คุ ผล ของ เรื่อง ว่า  มี ความ จำ เบน อย่าง ไร ใน การ ปลุก คน เอง แล ว มา 
ศึกษา กน ต่อ ไป ว่า  เรา ควร จะ ปลก คน เอง ใน ทาง ใ คบ ำง  อ้น เบน ทาง สร ำงฅ น ให้ เบน กน 
กาว หนา ใน ทาง ที่ ชอบ  ขอ ให้ ห ลำ ส0 าหอ้ บ ปลก ใจ คำ ต่อ ไป นึ่ 
๑.  ปลุก ให้ เบน กน ข อ้น ใน การ ประกอบ กิจการ งาน 
๒.  ปลุก ให้ เบน กน เอ้ ก ประ หอ้ค เงิน ทอง 
๓.  ปลุก ให้ เบน กน เออ อารี ต่อ เพื่อน บาน 
๔.  ปลุก ให้ เบน กน มี ความ อค ทน เข ม แข็ง 
๕.  ปลุก ให้ เบน คน เสีย สละ เพื่อ ส่วน รวม 
๖.  ปลก ให้ เบน กน ชนะ ใน ทาง ที่ ถก ที่ ชอบ 
๗.  ปลุก ให้ เบน กน มีนิส โ] รอบ กอบ ใน อ้น ประกอบ กิจ 

จะ ไค้ อธิบาย ความ หมาย แห่ง บท เหล่า นึ่ต่อ ไป 

๑.  ปลก ให้ เบน คน ขยน ใน การ ประกอบ กิจการ งาน  ชี วิฅอ้ บ งาน เบน สีงคู่ อ้น 
เรา จะ อยู่ โค ย ไม่ ทำ งาน ไม่ ไค้  ทุก กน อ้อ ง ทำ งานอย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง ที่ คน ถนค  งาน นำ 
กวา ม สุข ความ เจริญ มา ให้ แก่ผู้ ประกอบ งาน เสมอ  สีงที่ เบน อุปสรรค ของ งาน คือ กวา ม 
เกียจ กรำ น กน ไทย เรา มีนิอ้ ย ทาง เกียจ กรำ นหรี อนิอ้ ย ชอบ หา แต่ ความ สบาย อยู่ มาก  การ 
ทำ งาน ก็มำ ทำ โค ยก วาม จำ เบน เท่า นน  อ้า พน ความ จำ เบน แอ้ วก็ม่ โ เหา โอกาส นอน 

พก ผ่อน  กน ทาง จำ หอ้ค ระนอง  มี อาชีพ หา แร่ คาม ลำ นา  อ้า อ้น ไหน ปะ ที่มีแร่ มากๆ เขำ 
เขา กีเ อา ไป ขาย ไค้ เงิน งาม  อ้น รุ่ง ข็น ไม่ ไป ทำ งาน แอ้ ว นอน พ่ก ผ่อน หรือ เล่น ไพ่ กน 
ระหว่าง ฌาฅิ มิฅร  งาน จึง ไม่ อ้าว หนำ เท่า ที่กว ร เบน กน อยู่ อย่าง หาเ ชำ กิน เย็น กรอบ กอ้ว 
จึง ไม่ เจริญ อ้าว หนำ  กน มี อาชีพ ประเภท อื่น  ๆ ก็ เบน เช่น เคียว กน  เขา มิ ไค้ ทำ งานอย่าง 
สมํ่า เสมอ  แต่ ทำ แบบ คาม พอ ใจ  นิอ้ย แบบ' นึ่อ้ ง' ไม่ เรียก' ว่า เบน กน ร! ก งาน  เรา จะ อ้อ ง 
เพาะ นิสัย รก งาน' ให้ เกิค ขน  และ ทำ งาน คำ ยก วาม ข อ้น อ้น แข็ง  อ้อ งอ้ค ทำ คน เบน คน ไม่ 
เห็น แก่ กวา มสฃ ควย การ นอน  การ เที่ยว  การ แสวง หาก วาม สุข ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร  อ้อ ง 
หคฅึ่ น นอน เช่า  ๆ อย่า เพาะ นิสัย คึ่น สาย  แต่ จง ห คลุก ขนเ ชำ  ๆ การ อ้คก็ ทำ ง่าย โกย วิธี 


๔๘  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

บอก ฅนเ อง ใน เวลา จะ นอน  เช่น สม มฅิ ว่า  เรา จะ ตื่น เวลา นาฬิกา คีหา  ก็ บอก ฅนเ อง ว่า 
“เล้ าฅื อง ตื่น เวลา ฅ หำ,,  หรือ ว่า  “คี หำ ตื่น,,  บอก ใน เชิง บ่ งล้บ ลง ไป ที เคียว  บอก 
หลาย กร ะง จน กว่า จะ หล ไ] ไป  พอ ถึง เวลา ที่ กำ หน ค ไว้  ก็ จะ ตื่น จริงๆ  เมื่อ ตื่น แล้วอย่า ทำ 
โอ เอ้  จง รืบล ก ฃนทํ นที  เบื่ค ประ ค หน้าต่าง มอง คู คาว ไน ทอง พา  สค อากาศ เล้า ปอ ค ให้ 
แรง  ๆ เพื่อ สูคเ อา กวา มสค ชื่น ใส่ ไว้ ใน ร่าง กาย  เหมือน ก ไ] การอ ค! หมอ ไฟ พ้า ให้ มี กำ ลง 

เพื่ม อยู่ เสมอ  อย่า ห่วง ที่ นอน รีบ ล้าง หนำ ล้าง ฅาแ ละ ถู ร่าง กาย ให้ ทํวไ ปทก ประสาท  ทก 
ส่วน ให้ ตื่น ล้ว ทำ งาน  แล้ว นึก หรือ บอ กก ไ] คน เอง ว่า  “ เรา จะ เบน อย่ล้ ว ยก วาม ข ล้น  เรา 
ทำ งาน ควย ความ พอ' ใจ  เรา จะ เบน คน ล้า ว ไป ล้าง หน้า. เสมอ  เรา  จะ ไม่  กล้ว  ต่อ เหฅ 
ล้คล้ อง ไม่ ว่า ข นาค ไหน  ชีวิค ของ ล้า พ เจา คือ งาน  ล้า พ เล้า อยู่ เพื่อ งาน-งาน-งาน-งาน 
- งาน ทำ ให้ คน เจริญ  ” การ บอก อย่า งนึเ บน การ ปลุก ใจ แบบ หนึ่ง  เมื่อ ถึง เวลา ก็ ไป ทำ งาน 
คาม หน้าที่  ไม่ ยอม อ่อนแอ เบน ล้น ฃาค  ขณะ ทำ งาน ล้า เกิค ความ เบื่อ หน่าย อ่อนแอ ขน มา 
ก็ รีบ บอกว่า  “ อย่า เกียจ ครำ น จง เบื่น คน ข ล้น  อย่า ยอม แพ้ ต่อ ความ ลำบาก  จง ทำ งาน 
ต่อ ไป เถิค  ทำ งาน นี่ สนุก แท้  ” กวา มกร ะปรี กระ เปร' ากีเ กิค ขน  ความ เบื่อ หน่าย ก็ หาย ไป 
ชีวิฅ จะ มืแต่ ความ สค ชื่น เพราะ การทำ งาน เสมอ  ลี่งใ คเบื่ นสีง ที่ จะ มา ทำลาย ความ ข ล้น 

ของ คน  จง อย่า เล้า ใกล้ สง น น อย่า คิค ถึง สี่งน้ น แต่ จง นึก ใน ทาง ล้วห น้า ไว้ เสมอ  ทำ 
บ่อยๆ  จน กว่า จะ คิคเ บื่นนิ ล้ย  พอ คิคเ บื่นนิ ล้ย  แล้ว ก็ กง ถาวร คลอก ไป ไม่ เปลี่ยน แปลง- 

๒.  ปลุก, ให้ เบน คน ประ หยด เงิน ทอง  ประการ หนึ่ง ปลุก ให้ เบื่น คน ข ล้น  เมื่อ 
ทำ งาน ก็ หา เงิน ทอง ไค้ มาก  เงิน ทอง ที่ ไค้ แล้ว ก็ ล้อ ง จ่าย ใช้ ให้ เบน ประ โย ชน่ แก่ ชีๅค  กา 7 
ใช้ จ่าย ก็ ล้อ งเบื่ น ไป แค่ พอคี  ไม่ มาก ไม่ น้อย เกิน  ฅาม ปกฅ ของ กน เรา ทำ ไปม่ กเบื่ นก น 
จ่าย เฅิบ  การ จ่าย เฅิบ เนื่อง มา จาก การ คาม ใจ คน เอง  การ คาม ใจ คน เอง ก็ คือ  ยอม ให้ 
กิเลส มา พน เล้า เหนือ หำ1 ใจ คน นั่น เ อง  กน ที่ กิเลส เบื่น เล้า เล้า ครอง แล้ว  ไม่ เบื่ นล้ว เอง 
ชีวิฅ ไม่ ราบ รื่น  การ เบื่น อยู่ ใน กรอบ ครำ มก จะ ระ สาระ สาย  นิล้ย จ่าย เฅิบ จึง เบื่น นิล้ย ที่ ไม่ 
คีป ระ การ หนึ่ง  เบื่น เรื่อง ที่ ล้อ ง แก้ไข กน เสีย ใหม่  การ แก้ ใน เรื่อง นึ่ก็ล้ อง สอน คน เอง โ^ 
เบื่น กน ประ หล้ค  ก่อน จ่าย ล้อ งกิค ให้ รอบ กอบ เสีย ก่อน ว่า จำ เบื่น หรือ ไม่  ถึง เวลา แล้ว 


ฉบ ท ท ® ปลก ต0 ว เอง  ๔๔ 

หรอ ยง  เบ็น ประโยชน์ หรือ เปล่า  การ กิ คอ ย่าง น เบน การ ห้าม คํ อม ให้' จ่าย ใน ทาง ที่ใม่ ควร 
สม ยนเ บน สม ย ของ การ โฆษณา ชๅน เชื่อ  สิน คำ อไแ บน ของ กิน ของ ใช้ ก็ ถก โฆษณา เสีย 
อ ยาง คี  ทำ กน ให้ หลง ไค้ มาก  คำ ไม่ ระ วงก็ กก บ่อ ไค้ ง่าย  จึงคํ อง เพาะ นิสิย ใน ทาง ประ หยํค 
ไว้ บาง  การ แข่ง ขน กน ใน ทาง จ่าย นนมี แก่ ทาง เสีย  ไม่ เบน ทาง ส รำ งก น แต่ ประการ ใค เลย 
คนที เขา เบ็น เศร ษ^ มึง มี ทรํพ ย์สม บ่ กน1 น มิ, ใช่' ว่า เขา ร้จ่ก หา ท รํพย์ อย่าง เกีย' ว แต่ เขา เบน 
กน รู้ จก ประ หยค ทรํพ ยคํว ย ฉะ น1 นคำ ใคร ใคร่ เบน กนม่ งก งก อง เพาะ นิสํย ประ ห ย้กเ ไว้ 

เสมอ  โคน นึก ถึง กำ สอน ของ สน ทรภ่ ไว้ บ่อยๆ ว่า  “มี สลึง พึง บรรจบ ให้ ครบ บาท  อย่า 
ให้ ขา คลึง ของ กอง ประสงค์  มี นอ ย' ใช้ นอ ย ค่อย บรรจง  อย่า จ่าย ลง ให้ มาก จะ ยาก นาน  ไม่ 
ควร ซ็อก็ อย่า ไป พิไร ซอ  โห้เ บ่น มอเ บ่น กราว ท ง คาว หวาน  ” นี่ เบน คาถา สำ หรบ ปลุก ใจ 
ให้ มีนึส ย ประ หยก ใน การ ใช้ จ่าย  เกี่ยว กบ การ ใช้ จ่าย  กอง ห้กบ่ งก บก วาม อยาก ใน การ กิน 
ควย  จง อย่า เบ่น ทาส ของ ลน  อย่า ฅิก ใน รส อาหาร  กิน แต่ สง ที่, จำ เบน' จะคํ อง กิน  สง ไร 
ไม่ จำ เบน ก็ อย่า ริ กิน เขา ไป  เพราะ การ กิน มาก จ่าย มาก  กิน น’ อย จ่าย แค่น’ อย  เมือง ไทย 
เรา เบึ่น เมือง กิน จบ กิน จิบ มาก ทื่สุด  ชาว ไทย จึง ต่อืง ห' ค่กิน ให้ เบน กัน เสีย บ่าง 

๓.  ปลุก ให้ เบึน คน เออ ธาร ต่อ เพื่อน บ่า น มนุษย์ เบึน ส' ฅว์ เมือง  เบึน ผู้ ที่ อยู่ 
ร่วม ก่น เบน หม่เ บน คณะ  ชีวิฅ จึง มี ส่วน กัมพ นธ์กั น เสมอ  ใคร จะ อยู่ อย่าง โค ด เคี่ยว กน เดียว 
นํ้นย่ อม เบ็1 น การ ลำบาก  ทุก คน ต่อ ง ถ’ อยที ถ’ อยอ าศย กัน และ กัน เสมอ  ทก กน จึง ต่อ ง 
มีก วาม รก ก่น  เห็น อก เห็น ใจ กัน  ห ค ทำ คน ให้ เบึน คน เห็น อก เขา อก เรา เสมอ  อย่า ถือ 
เอา แต่, ใจ คน หรือ ประโยชน์ คน เบ็1 น ใหญ่  แค่ ต่อ งดีค ถึง เพื่อน บ่า น บ่าง  การ เพาะ นิกัย ให้ 
มี กวา ม ร* ก เอั้อ อารี ค่อกั เแบน การส, ร่าง- ความ สงบ' สุข! .ห้ แ' ก่สํ ง, คม โด ยแท  ใน กรณี นํ้ทุก คน 
ต่อ ง ห์ ค์ทำ 1 จิฅ, ให้ ประกอบ ต่ว ย ค'' าาม เม1 ค ฅาค่ อ สน  ให้ ถือ ห กัก ว่า โลก อยู่ ได้ ต่วย ความ ร่ก 
โลก ถก ทำลาย เพราะ ความ เถสี ยต บ่, น เรา มิ ได้ เดีค มา เพื่อ ทำ กัน ทำลาย กัน  แค่ เกิด มา เพื่อ 
ร่ก กัน ช่วย กัน ใน ทาง พื่ถูล ที ชอบ  จะ ดีคจ ะพูค จะ ทำ ส็่งใ ค จง ดีต ถึง เพื่อน บ่า น ชอง ท่าน เสมอ 
ให้ นึก ว่า เพื่อน บ่า น คือ ผิ' าหนั ง ของทำน  กัา หาก ทำ น ทำลาย เพื่อน บ่า นก็เ ทำ กับ ทำลาย กัว 
ท่าน เอง  กัาผิ วหน์ ง ของ ท่าน เบน แผล และ ใม่ร่ กษ บ่ห็ หายจุ ากแ ผ ล โรค กัย จะ เช่า มา จบ 


๕๐ 


พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

เกาะ  ทำ ให้ อก เส บ เบน พิษ มาก ขั้น  ผล ที่สุค ท่าน จะ ค อง คาย  อไเ ครา ยทีเ กิค แก่ ท่าน  ก 
มก มา จาก กัว ท่าน ที่ ขา ค ความ เอาใจ ใส่ ต่อ เพื่อน บำน ของ ท่าน  ฉะ นน จง รก ษาฅ ว ของ ทาน 
โค ยก ารร้ กษา เพื่อน บาน ของ ท่าน ไป ควย  จะ เพาะ  นิกัย ให้ เบน กน คู ไม่ ไค้  ใน เมื่อ เห็น ผู้อน 
เขา กำ ลง ขา ค ความ ช่วย เหลือ  จง เฅรี ยมกํ ว่ให้ พร อม เพื่อ ริบ ใช้ ผู้ที่ฅ องการ ความ ช่วย เหลือ 
กัามี โอกาส จะ ช่วย ใคร เมื่อ ใคแ ลำ จง รีบ ช่วย กัน ที  อย่า ชก ชำ เบน กัน ขา ค ให้ บอก กับ 
คน เอง เสมอ  ๆ ว่า  “เจ ำจง ช่วย กน อื่น ที่ อ่อนแอกว่า เจำ  ที่ ยาก จน กว่า เจ่า  ที่มื่โ รก มาก 
กว่า เจา”  นี่ เบน บท ปลุก' ใจ1 ให้1 ช่วย เหลือ กัน และ กัน เสมอ 

๔.  ปลุก1 ให้ เบน คน อด ทน เข2 มแข็่ ง ใน ปริ ชญา ถือ ว่า  โลก นี่ เค็ม ไป กัวย ความ 
ทุกข์  การ เกิค มา อยู่ ใน โลก นี่  ก็ คือ การ เกิค มา ต่อสู้ กับ ความ ทุกข์ นานา ประการ นํนเ อง  จึง 
มี กำ กล่าว ไว้ ว่า  ชีวิฅ คือ การ ฅ่อสู้  ส้ เพื่อ ให้ ไค้ สง ทีฅน ปรารถนา  เพื่อ กำ จํดเ สง ที่ ไม่ พึง 
ปรารถนา  บาง ค รง เรา ชนะ  แค่ บาง คราว เรา แพ้ อย่าง ย ไ] เยิน ที เคียว  ใน การ ต่อสู้ เรา จะ 

ฅอง มี คุณธรรม สำ หริ บ ต่อสู้ จึง จะ เอา ตำ รอ ค ไค้  ถำฃ าคค ณ ธรรม แลำ อย่า หวง เลย ว่า จะ 
รอ ค ไป จาก ความ เคีอ ค รอน  คณ ธรรม สำ หริ บน กฅ่อ สู้ คือ กวา มอ ค ทน เข ไ] แข็ง ไม่ กัอ แท้ 
ต่อ อุปสรรค เล็ก ใหญ่  ไม่ ว่า กรณี ใดๆ  เรา ค อง ต่อ ฅำน จน ยิบ คา เสมอ  นิ ส ไอ ค ทน บึกบึน เบน 
นิสไ ชอบ  เบน นิสไ ที่กว รส รำ ง ให้ เกิค ขั้น ใน คน เสมอ  กัาข าคก วา มอ ค ทน เมื่อ ใค  ความ 
เสีย หาย ก็เกิ ค ขั้น เมื่อ นี่ น ใน ทาง พทธ ศาสนา ก็คี  ใน ศาสนา อื่น  ๆ ก็คี  มี ความ เห็น ร่วม 
กัน เบน จค เคียว กัน ว่า กวา มอ ค ทน เบน กำ กัง งาน  เบึน ยา บำรุง กำ กัง ใจ  เบึน เกราะ บึอง กัน 
ภ ไ)  และ เบน เครื่อง ประกับ ที่ หา ค่า กัคมี ไค้  ใน การ ผก กัด. ให้ เกิค กวา มอ ค ทน นี่ เบน การ 
ทำ ไค โสม อ เพราะ มี บท สอบ อยู่ ทุกวน  ความ เปลี่ยน แปลง ของ คินพ้ า อากาศ  โรค ภไ ไข้ เจ็บ 
ที่ มากระ ทบ ร่าง กาย  กำ ค่า จาก ปาก ของ คน ใจ รำ ยล ำนเ บน บท เรียน บท สอบ ของ ชีวิต ท1 งนี่น 
ถำ หาก เรา ชนะ ไค้ ก็ เบน สุข  ถา เรา ชนะ ไม่ ไค้ ก็เบึ น ทุกข์  ใคร บ ำงกั องการ ความ ทุก  ไม่ มี 
ทกค นกั องการ ความ สุข กัน ทงน น เมื่อ ค องการ ความ สุข ก็ ค อง กัด! อค ทน  ท. น ต่อ สง ที่ มา 
กระทบ กระทง ทุก ชนิค ไม่ ว่า กรณี ใค  ๆ กัค ทำ คน' ให้ เบน คน' ใจ เย็น  ไม่ ยอม ใ กัก วาม วู่วาม 
เร่า ริ ยิน เกิค ขั้น รบกวน' ใจ เบน อนุ ขา ค กำ ที่ ควร บอก กับ คน เอง เสมอ ก็ คือ  “ฉัน จะ เบน 


ฉบ่ บท  ๑ 


ปลุก ตํวเ อง 


๕๑ 


กน' ใจ เย็น  ฉน จะ ไม่ โกรธ ใคร  ฉไเ จะ ไม่ ยอม แพ้ ก่อ อำนาจ ผาย กํ่า  ฉน จะเข้ นฅำ ของ 

ฉน ใน ทาง คีเส มอ  ฉน จะ ไม่ ยอม ให้ ใคร มาท ำฉน่ ให้ เบน กน ใจ ง่าย เบ่น อี น ขาก,, 

นกือ คาถา วิเศษ สำ หริ บจก จำ ไว้ และ ภาวนา อยู่ เสมอๆ  โกย เฉพาะ ใน เวลา ที่ฅ อง 
ก่อ สู้ กบ เห ทุ การณ์  กอง บอก คน ให้ มาก  ๆ หน่อย  ยาบ0 ารง กำ ลำ ท พระ พทธ องค์ ไค ทรง 
สอน ไว้ สำ หรบ คิก มี หลาย ขอ  เช่น 


จง ชนะ ความ โกรธ ควย กวา ม ไม่ โกรธ 

จง ชนะ ความ ชํ่ว ควย ความ กี 

จง ชนะ ความ ใจ รอน คำ ยก วาม ใจ เย็น 

จง ชนะ คน พูคพ ล่าม คำ ย การ พก แก่น อีย และ' จริง เสมอ 

อีก ประการ หนึ่ง ทรง สอน ว่า  “ถา มี โจร ใจ รำ ยม าฅก่ ขา ของ เธอ  กำ ย เลื่อย อี นคม 

ก ลำ  จน กระทง หนำ ฃาค เนึ่อ ขาก  จก กระ ทุก  ถา เธอ มี ใจ เจ็บ แอีน่ ก่อ เขา ผู้ มา ทำ เช่น นึ่น 
เธอ ไม่ ทำ กาม คำ สำ สอน ของกถา ค ก” 

อีก บท หนึ่ง ว่า  “ถา เขา ค่า ก็ นึก' ว่าคี กว่า เขา กี  ถา เขา กีก็นึ กว่า คีก ว่า เขา ฆ่า  ถำเ ขา 
ฆ่า ก็คีเ หมี อนกํ น เพราะ บาง กน ยำ ฆ่า กน เอง ไค้  เขา มา ช่วย ฆ่า ให้ ก็ เบน การ คีแ ลำ,, 

ความ อก พน ท0 าให เขา มีนิส ยเย็ อก เย็น สุขุม  เห็น ความ จริง ปราก ฎแจ่ มแ จำ 
สามารถ เอา ชนะ ไค้ ท กอ ย่าง  จึง ควร ที ท่าน จะ กอง ผก หก อก ทน และ เข มแข ง ไว เสมอ  อย่า 
แสก ง อาการ อ่อนแอ, ให้ ป รา กฎ ออก มาเ บ1 นอน ขาก 

๕.  ปลก ใจ ให้เ บ่น คน เสย สละ เพ อ ส่วน รวม  เรา ทุก คน เกิก มา จาก กณพ่ อก ณ 
แม่  ท่าน ท1 ง สอง มี ความ ริก ใน เรา และ ไค้ เสีย สละ ทุกอย่าง เพ อ เรา  นึ่า ใจ ของ ผู้ที่เ บ่น พ่อ แม่ 
เบน นา ใจ ของ ความ เสีย สละ  เรา ไก ความ รู้อีน เบ่น เครื่อง มือ ประกอบ การทำ มา หา กิน 
เพราะ อา ศ ไ) ครบ า อาจารย์  ครบ าอา จาร ยมี นำ ใจ เค็ม ไป กวย ความ เสีย สละ  เรา จึง ไค้ ริบ 
กวา มร้ก วาม ฉลาก  เรา ชาว พทธ เบ่น ผู้ นบ ถือ พุทธ ศาสนา  พุทธ ศาสนา เกิก ขน ใน โลก ก็ 
เพราะ ความ เสีย สละ ของ เช่า นาย โอก มะ สิ พริก ถะ  ซึ่ง ก่อ มา ไค้ เบ่น พระ พุทธ เช่า  การ เสีย 
สละ ของ พระองค์ เข้ นความ! •สี ยสล ะ อำา ซึ่ง โ หญ่  ไม่ มี การ เสีย สละ ของ ใคร ใน โลก นึ่จะ เท่า 
เทียม  ประ เทศ ของ เรา ถูก เพื่อน บำน มา รุกราน หลาย กรง โน สม ไ' ก่อน  บาง กราว เรา สู้ ไค้ 


( 
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บาง คราว เรา ฅกเ บน เมือง ซน I ขา  แค่ ผล ที่ สด เรา ก็ รอด ปลอด ภ ำมา ไค้ เพราะ การ เสีย สละ 
ของ วีรชน กน ไทย ใน อดีต  เขา ไค้ เสีย สละ เลือด เนอ เพื่อ ชาฅิ พลี  รำ ษาแม่น ดิน ทอง ผืน น 
ใหเ รา ไค้ อา ศย ทำ มา หา กินน่ น ต่อ มา  น่า ขอบ พระ คณ ท่าน เหล่า น1 น เหลือ เกิน ที่มืส่ วน ช่วย 
ให็ เรา เบน อยู่ ไค้ โค ย ไม่ ล0  า บาก  โรง เรียน โรง พยาบาล  บ่อ น่า สาธารณะ  คลอด ถึง สีงอื่ นๆ 

อนเ บ่น ประโยชน์ ส่วน รวม เกิด ขน เพราะ การ เสีย สละ ของ แค่ ละ บุคคล ท1 งสีน  ลำ หาก เรา 
ลอง หลบ ดา นึก ก็ นคู ว่า  ใน โลก นึน่า ขาด การ เสีย สละ ต่อ กน เสีย แน่ว  บฅร ธิดา จะ  มิ ไค้ รีบ 
การ อนุเคราะห์ จาก บิดา มารดา  ศิษย์ จะ มิ ไค้ รีบ ความ ร้จา กคร อาจารย์  เพื่อน ไม่ มี ความ 
เสีย สละ ต่อ เพื่อน ก็ น ความ เห็น แก่ ดำ จะ ปก กลม โลก  ค่าง คน ค่าง ก็ จะ อย่ก็ น ดาม ชอบ ใจ 

ความ เห็น อก เห็น ใจ แก่ ก่น ก็ ไม่มื  ความ กา หล วุ่นวาย ก็ จะ ปก คลุม โลก  อา  ! ม ไ แบน ภาพ 
ที น่า สยด สยอง เสีย จริง  ๆ 

กน เรา อยู่ คน เดียว ไม่ ได้  ดอง อยู่ ก ไแ บ่น หมู่  อา ก็ยก็ น์ ช่วย เหลือ ก่น  การ เบ่น อยู่ 
จึง จะเ บ่น ปก ดิสุฃ ไค้  จึง สมควร ที่ จะ ผ่กฝ นดน ให้ เบน คน รู้ จก เสีย สละ ค่อก็ น ไม่ เอา รีด 
เอา เปรียบ ก่น  คน ที่ม่ง มืก็ศิ ด เห็น อก เห็น' ใจ คน ยาก จน  กน แข็ง แรง ก็ เห็น ใจ คน อ่อนแอ 
กน ฉลาด ก็ เห็น ใจ กน ที่ โง่ กว่า ฅน  นาย น่า ง ไม่ เอา เปรียบ ลกน่ ไง  แค่ นึก ว่า เรา เบ่น นาย จาง 
อยู่ ไค้ ก็ เพรา ะลก จาง  ลำ, ไม่ มืล ก' จาง เรา ก็ หมด ความ เบ่น นาย  ท รำย์ สม บิต ที่ เรา หา มา ไค้ 
น์เ บ่น แรง งาน เบ่น หยาด เหงื่อ ชอง ลก จาง โดย แท้  จึง ควร จะ สงสาร เขา  ให้ อ่า จาง แก่ เขา 
ดาม สมควร แก่ แรง งาน  เขา จะ' ไค้ มี กำ ล่ง' ใจ ทำ งาน' ให้ ยี่งฃ น น่า นาย น่า ง รำ ลูก น่า งๆ  ก็ รก 
ตอบ เบ่น ธรรมดา  น่า นาย จาง เอา เปรียบ ลก จาง  ลูก น่า งก็ศิ ค จะ เอา เปรียบ นาย น่า ง น่า ง 
ผล ก็ คือ ความ แดก รำ ว ระหว่าง ผ้น่า งก ไ) ลก น่า ง การ พำ งาน ก็ เกิด ขน  เพราะ นาย น่า ง ส่วน 
มาก ยำ เอา เปรียบ ลูก น่า งอ ยู่  ผ่าย ลูก น่า งก็ เหมือน น่น  ควร มืใจ เบ่น ธรรม  กิดรู้ คุณ ของ 
นาย น่า ง น่า ง เพราะ เขา มี งาน ให้ เรา ทำ ควร จะ ทำ งาน คำ ยก วาม เต็ม โจ  มี น่า ใจ เสีย สละ ต่อ 
นาย น่า งผู้เ ลืยง ตน  ไม่ คิด เอา รำ เอา เปรียบ  ไม่ แก ลำ ถ่วง ใ หำ าน น่า  ไม่ แก ลำ ทำ ให้ เครื่อง 
ยนต์ กลไก เสีย  แค่ นึก ว่า งาน นเบ่ นของ ตน เอง ทุก คน  เรา ไค้ งาน อา คำ เลย ง ชีพ  งาน หมด 
เรา ก็ จะ อด ดาย  การทำ งาน ให้ ยืด ยาวออก ไป ก็ คือ ทำ ให้ ชีวิต ของ ตน ยาว ยืด ไป ดำ ย น่า คิด 
อย่าง นความ เห็น ใจ ก็ เกิด ขน จาก ความ นึก ใน ทาง ที่ ชอบ  เบน การ ช่วย1 ให้ ประโยชน์ สม บุรณ์ 
เรียบ รอย 


ฉบ่ บท  ๑ 


ปลุก ตำ เอง  ๕๓ 

กน เรา ควร หา ทาง เปลือง VI นสง คม เสีย ปาง  เพราะ เรา มี ส่วน เบน หน แก่ ทุก สิ, งที่มี 
สวน ช่วย เหลือ เกือก ล เรา  เรา ไม่ มี ทาง ใคที่ จุะป ฎิเศ ธ ว่า  คน นี่ น สถาน ที่นน ไม่ เกี่ยว กบ 
ความ เบ็น อยู่ ของ ฉน  ทุก สีงมี ส่วน เกี่ยว กน ทงนี่ น สีงนี่ น ๆ จึง เบน เจา หน ของ เรา  และ 
เรา ราก เ บ็น ลูก หน โค ย, ไม่ รู้สึก ฅว  จึง ควร หา ทาง คอบ แทน หน สิน น1 น เสีย บาง  เช่น อย่าง ว่า 
ทาน มี นา อยู่ ใน ตำบล หน ง ๔, 0๐๐  ไร่  และ กน' ใน ตำบล นํ้ น เบน ผ้ทำ นา ของ ท่าน  โค ย วิธี 
เช่า แบ่ง ขาว ให้ กน ใน ฤคูเ กบ เกี่ยว  ท่าน เจา ของ นา สบาย มาก ไม่ ค อง คา ก แค ค คา กผ่น  ไม่ 
คอ งใป ทน รอน หนาว  อยู่ตํ บ่ บา นกืมี ข้าว มา หา เบน แถว  ๆ ขำ' วน น มา' จาก ชาวนา เห ส่า นี่ น 
ท่าน มี ความ สะ ค วก เพราะ เขา  ถา ท่าน จะ คอบ แทน เขา ปาง  ก็ ควร ที่ จะ ไป ช่วย บำรุง ความ 
สุข แก่ พวก ชาวนา  เช่น ช่วย ส ราง โรงเรียน ให้ เค็ก ๆ ล กๆ หลาน ๆ ของ พวก นี่ นี่ ไค้ รีบ การ 
ศึกษา เล่า เรียน  ช่วย ส ราง สุขศาลา ให้ พวก เขา เหล่า นํ้นไ ค้อ าคํย ก่น ใน เวลา เจ็บ ไข้ ไค้ บ่วย 
การทำ อย่าง น เบน ทาง ช่วย ก่น ไค้ อย่า งคี  ประโยชน์ ส่วน ฅนก็ ไม่ เสีย  ประโยชน์ ส่วน รวม 
ก็ ไม่ ขา ค เบน การทำ ชีวิฅ ให้ สมบูรณ์  ใน เรื่อง เช่น นี่ เรา ตํอง ทํคกิ ค เสมอ  ๆ ว่า  “ฉํน มี’ ไค้ 
อยู่ กน เคียว  ฉํนตํ อง อา ศํย กน อื่นๆ เบน อยู่  ฉํนฅ ธง ช่วย เขา ปาง  ประโยชน์ ของ เขา ก่บ 
ชอง ฉน ร่วม กน  ฉไเ จึงตํ อง รี กษา เพื่อ ให้ เขา ช่วย ก่น รํกษ าฉไ เ ฉ, น เขา คือ ส่วน รวม  ส่วน 
รวม ใหญ่ กว่า ส่วน ของ ฉน  ส่วน รวม เกิค เพราะ แบ่ง ส่วน จาก ฉน  ฉํน จึง ควร เค็ม ใจ แบ่ง 
สวน จาก ฉืน เพื่อ ส่วน รวม เสมอ  ถึง แม้ ฉไเ จะ ขา ค ไป ปาง  แค่ ขอ อย่า ให้ ส่วน รวม ฃาค ไป 
เลย”  นี่ คือ บท ปลก ใจ ใน ส่วน น 

๖.  ปลก ให้ เบน คน ชนะ ใน ทาง ท ถูก  ใน โลก นี่มีที่ ง ธรรม และ อธรรม  ธรรม 
เบน ส่วน คี  อธรรม เบน ส่วน ชำ  คาม ปกฅิ กน เรา ย่อม เช่า ขำ ง ธรรม และ เก สียค หน่าย ผาย 
อธรรม  การ ฅ่อส้ ทก วิถี ทาง ก็ เพื่อ ธำรง ไว้ ซึ่ง ธรรม  และ ทำลาย อธรรม ใหห มค ไป  คราบ 
ใคที่ ชาว โลก ยำ มี ไค้ มี ใจ เบน ธรรม อย่าง1 แท้' จริ งแ ลำ  การ ค่อสู้ ระหว่าง ธรรม ก่บ่อ ธรรม 
ยง คอ งมี อยู่ เสมอ  ทก คน ชอบ ความ ชนะ  ไม่ มี ใคร ชอบ ความ แพ้  แค่ ความ ชนะ ที่ ไม่ เบน 
ธรรม มิ ใช่ ความ ชนะ ที่ ถาวร  ความ ชนะ ที่ เบน ธรรม เท่า นนเ บน ความ ชนะ ที่ แท้ จริง  ใน 
สงคราม ที่ ผ่าน มา ไห บทเ : รี! ย นแ' ก่ช าว โ5 ถก ว่า  ผาย อธรรม ชนะ ใน ฅอน แรก  ๆ แค่ ผล ที่สค ก็ 
ฅอง พ่าย แพ้ แก่ ผาย ธรรม เส มอ  การ กระทำ ใน ชีวิฅ ของ แค่ ละ บุคคล ก็ เบน เช่น เคียว ก่น  ถา 


๕๔  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

เบน การ กระทำ ที่ ไม่ เบน ธรรม แล วไม่ เท่าใด ก็ค่ อง พ่าย แพ้ อีก  นี่ เบน หล กก วาม จริง  เบน 
หล กที่ เที่ยง ฅรง  ไม่ มี ใคร จะ มากลบ ใหฺเ บน ไม่ จริง ไป ไค้ เลย  เพราะ ชาว โลก มี ไค้ ศึกษา ให้ 
เช่า ใจ ใน ห ลำ เหล่า นี่ จึง เกิด การ ต่อสู้ ใน ทาง ผิด  ๆ เสมอ  ผล ที่ สด ฅวเ ขา เอง ก็อ้ อง เดือด รอน 
อน เกิด มา จาก ความ ผิด อ้น นี่น  ชาว โลก ที่ เบน นำส้ ควร ทำ ใจ ให้ เบน นำ กีฬา บาง  รู้ ว่า อ้น 
ใด ควร ส้อ้น ใด ไม่ ควร สี  อ้า เห็น ว่า ฅนเ บน ผิาย ถูก ควร สู้  อ้า เห็น ว่า ดนเ บน ผาย ผิด อี ยอม 
แพ้ เสีย ก่อน ดี กว่า  การ ยอม แพ้ก็ คือ ความ ชนะ นี่ น เอง  คือ ชนะ คน เอง โดย ไม่ ปล่อย ใจ ให้ 
ฅกไ ปสู่ค วาม หลง ผิด  แค่ คน เรา ส่วน มาก ขาด ความ คิด ที, แยบ กาย มำเ บน คน เอ้ าช่า ง คำ 
เห็น ว่า ตน เบน ผาย ถก เสมอ  เมื่อ เห็น ว่า คน ถูก ที่ง  ๆ ที่ฅน เบน คน ผิด  ความ ถก แท่ จะ 
ปรากฏ แก่ ใจ เขา ไค้ อย่าง ไร  เขา จึง คน คอ ไป ใน ทาง ที่ ผิด จน กระ ท่งห มด เนี่อ หมด คำ ก็ มีอย่ 

มิ ใช่ นอ ย น่า สงสาร คน ประเภท นี่ มาก  เรา จึง ควร ถือ ห ลำ ไว้ ใน ใจ ก่อน ว่า  “เรา เอง แหละ 
เบน ผู้ ผิด”  อย่า นึก ว่า คน เบน กน ถูก  เพราะ อ้า คิด ว่า คน ผิด  ความ จริง จะ ปรากฏ แก่ ใจ 
ทาง แก้ไข ให้คี ขน ก็ อาจ มี ไอ้ หลาย วิธี  จึง ควร ถือ เบน บท เรียน ไว้ ว่า  อย่า ถือ ว่า ตน ถก เสมอ 
ไป  เรา อาว จะ เบน กน ผิด เมื่อ ใด ก็ ได้  ควร เตือน ตน เอง  ใน ทาง ที่ วะ ทำ ตน ให้ เบ็น คน กำ ว 
ไป ใน ทาง ถูก ทาง ชอบ เสมอ  อย่า คิด ไป เอา ชนะ กะ กาน ก' บ ใคร  ๆ เลย  วง ทำ คน ให้ เบึน กน 
สงบ  อย่า แส่ หา เรื่อง  กน โบราณ เขา สอน ไว้ ว่า  “อย่า แกว่ง เทำ หา เสั้ย น”  คือ อย่า ไป หา 
เรื่อง ยุ่ง กบ ใคร  ๆ น' น เอง  จง ทำ ตน ให้ เบ็1 นก น ชนะ ควย กวา มดี  และ อย่า ชนะ ใน ทาง ผิด เลย 
เพราะ การ ชนะ ใน ทาง ที่ ผิด ก็ คือ การ พ่าย แพ้ นี่, น เอง 

๗.  ปลุก ใจ ให้ เบน คน ม นิสัย รอบคอบ  ใคร่ ครวญ ก่อน แสัว จึง ทำ ประเสริฐ 
กว่า  เพราะ สัา ทำ ลง ไป ดำ ยก วาม ประมาท แล วจะ ทำ คืน อีก ไม่ ได้  นี่ เบน กำ ควร พง จุ-เก 
พุทธ ธรรม ที่ เรา ได้ ศึกษา  นิสัย คน บาง คน เบน คน ม' ก ง่าย  ทำ อะไร ไม่ ใคร 'กร ๅเบ ให้ รอบ 
กอบ  ทำ ไป แต่ เพียง พอ ให จบ ไป่ เท่า นน  แต่ ผลทึ่ เกิด ขน เบน ความ ไม่ สบาย  เพราะ คราม 
สะ เพ ร่าน1 น ใน ทาง ธรรม จึง สอน คน ให้ คิด นึก ให้ ดี ก่อน ใน เมื่อ จะ ทำ  ไม่ ว่า ใน ด่าน กาย 
วาจา  หรือ แม้ ใจ คิด  จุด มุ่ง หมา ยก็เ พึ่อมิ ให้ เกิด ความ เสีย หาย ฃํ้นน น เอง  ทก กน มิ ได้ ชอบ 
กวา ม ผิดก วาม เสีย  แต่ ล่า ประมาท ไป ก็ เกิด กวา ม ผิด ได้ เสมอ  ฉะ น น ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร ลง 
ไป จง ระ วำ ไว้ ก่อน เสมอ  ใน ทาง ปฏิม่ ต พระ ศาสดา ทรง สอน ให้ รู้สึก ดำ ก่อน เสมอ  เช่น ให้ 


/ 


ฉบ ร11'1  ® ปลุก ตํว์เ อง  && 

รู้สึก ฅว ก่อน ทำ  ก่อน พอ  ก่อน อิด  เพื่อ บอ งก นความ พลาด อิน เกิด จาก การ กระทำ น' น เอง 
เรีอ งนฅ อง อา ศย การ ผืกห ว้ๆอ บวม คูยู่ เ สม 0 อย่า เบน คน ใจ รอน ทำ อะไร โค ย ปราศจาก การ 
ครว^ จฅ รา ให้ รอบคอบ เสีย ก่อ น ถา ยง ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ถก ค1 อง เรียบ รอย  กอ ย่า ปล่อย ออก ไป 
เบ็ นอน ขา ค ความ ประ ณีค เรียบ รอย เบน ผล ของ งาน ที่ผ้ สม บรณ์ คำ ยสฅิ ไค้ กระทำ แล ว 
อ ยา ทำ งาน ควย อา รม ณ ขุ่น  เพราะ ความ ฃ่น ทำ ให้ บญ่ญ ๅทึบ  มอง ความ จริง ไม่ เห็น  กวา ม 
เส ยก เกิค ขน ได้ ง่าย  บาง ทึผู้' ทำ งาน มี ความ เผอเรอ  ฃาค ความ รอบคอบ นิค เคียว เท่า นน 
ตอง ไค้ รบ กวา ม เสีย หาย เบน การ ใหญ่  บาง ทึก่อ ผลเ คือ ครือ น ให้ แก่ ส่วน รวม คำ ย 

คน ที่ ละ เฮีย คล ออ  เขา ร้จก ใ ช1 ตา ให้ คอ ย่าง ถี่ถ วน  ใช้ ห ให้ พง อย่าง ถูก ตอง  ใช้ 
จมูก ให้ รบ กต็น ทึแน่ นอน  ลน ก็ บอก ให้ ค รง เผง ว่า รส เบน อย่าง ไร  อย่า ปล่อย ให้ สีงใ คที่ 
ผ่าน ทาง ประสาท หา  ม่าน ไป โค ย ปราศจาก การ พินิจ เบน อํน ขาด 

เรา มี ประสาท ไว้ สำ หรื บรู้  เมื่อ จะ ร้ก็ใ ห้ร้อ ย่าง ถก ทางอย่า ให้ เบน การ รู้ อย่า งผิค  ๆ 
เบน อน ขา ค เพราะ ความ รู้ผิค สรืา งก วาม เขา ใจ ผิค  กวา มเ ขำ ใจ ผิค ก่อ ให้ เกิค อะไร อีก 

หลาย ประ การอ ไ แบน เครื่อง ทุกข์ ที่งน น เขา จึง กล่าว ไว้ ว่า  “จง คู ให้ เห็น จรีง  จง พง ให้ 
ไค้ ยิน”  อย่า ค แต่ เพียง ผา ค ๆ เมีน  ๆ เบน อี น ขาด  นี่ เบน หล ว้า ที่ ควร ส ราง ให้ เกิค แก่ ใจ ตน 
อีก ประการ หนึ่ง 

การ เพาะ นิ สว้] ชอบ  การ ปลุก ตน เอง ให้ เบน คน มี ความ คิด และ การ กระทำ ที่คี งาม 
เบน แนว ทาง ของ การ ปฏิบ้ ต ธรรม อย่าง หนึ่ง  ใน ทาง ศาสนา พุทธ  จึง ขอ ให้ ท่าน ผู้ สนใจ ใน 
การ ปรบ ป รง ตน เอง  จง ไค พยายาม เตือน ตน  ปลุก ตน ใน ทาง ดี งาม เสมอ  ๆ เถิค  เพื่อ ให้ 
เคิค ความ สะ อา ค สง ท สวา ง ใน ทาง ไจ สม ความ ป รา รก นา. 


□ □□ด 


^ ^ จู่!??';?'  ;;;; 
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ใ] (กอ ข 


^๒ ณ้ทิเ ยอ! ฒ้แ 


/ 


กวี สร รม 

อไเ สง ขา รที่ง หลาย ไม่ เที่ยง แท้ 
ย่อม เปลี่ยน แปร วิปริต ผิคแ ผกผ น 
เกิค แล3 วิ แก่ เจ็บ ตาย มลาย พ ล่น 
ย่อม เหมือน ก้น ปวง สฅว ใน บถพี 

ฉะ นนเ รา ชาว มนุษย์ สุค ประเส ริ; ฐี่ 
ร้ว่า เกิค เจ็บ ตาย ไม่ หน่าย หนี 
จะ มี จน เข็ญ ไจ ไพร่ ผู้คี 
ก็ ถึง ที่มร ณา ทุก ห น่า ไป 

ไย จะ คอ ถึอผิ คจิฅ โลภ ะ 
มี โทสะ โมหะ หลง ปลง ไม่ ไหว 
บาง กน เห็น คน จน ใช่ กน ไป 
ไม่ เช่า1 ใกล้ เก ลียค กล ว เพราะ ม' วเ มา 

แท้ ที่ จริง จน มีมี ใช่ ว่า 
ใคร จะ พา ไป ได้ เมื่อ ไฟ เผา 
ควร ทำ จิต คค ว่า ไม่ ใช่ เขา  - เรา 
แล วยึค เอา ธร ร มาร กษา ใจ 

เลิก เกีย คกิค ริษยา อย่า ผูอ ริ?1 
อาฆาต กีค มุ่ง หมาย ทำลาย ให็ 
เขา เกีอ ค รอน อา' า? ณ ออ ^ อาย,^ 

ชื่อ ว่า ใช่ ผ้ที่มี ธร ร มา 


& ๓) 


พุทธ ธรรม 


กน เหมือน ก้น หน หา สา มกคิ 
ย่อม เบน ที่ มุ่ง มาก ปรารถนา 
พึง ทำ ใจ ให้ คิมืเ มก กา 
กรุณา I อั้อเ V เอเ กั้อกู ลกํน 


ใคร พ ลาก ผก คิก ให้ อก้ย เถิก 
จะ ประเสริฐ สม ที่มื รูป ขน ธ 
เบน มนุษย์ ควร ยุก มนุษยธรรม 
จก สบ สนฅ์ สม มนุษย์ ชาว พุทธ เอย. 


บท 


ประ กอบ  สิ วาย ะวิโ รซีน์ 


๑. 


๒. 


๓. 


สังค หวฅ ถ ๔ อย่าง 

ทาน  ให้ บน สี่งฃ อง ๆ คน  แก่ผ้ อื่น ที่ ควร ให้ บน 

บี่ย วาจา  เจรจา ถ่อย กำ ที่ อ่อน หวาน 

ย์คถ จริยา  ประ พฤติ ส์งที่ เบึน ประโยชน์ แก่ ผู้ อื่น 

สมาน*?) ต คา  ความ เบน คน มีฅน เสมอ ไม่ ถือ คำ 


^ V)  ' ' ' ' ' ' V 

( รจ V ก * อง ตา) ง ร: 10 {10 314*0 ๅ ร รณ I (/ฦ ต) 

ร. ชั  ประ ร่เง่ ริ เต  ประ ฟ้ผ์ 

(ต่อ จาก ฉบับ ท ๑ เอ/! 2, ๔๑๖) 

ตอน  ©๗.  ท ระ บรม ศาสดา เสด ปี ปริ นิ พ ทาน 

&/  (V  ^ 


อท สง ฉนท  ๒๐ 

ปาง พระ พุทธ อง กิมนิ นทร์ บวร 

กณิฅ กิจ 

เส กิจ  ณ กาม นิก มน กร 

ทรง ประกาศ พระ ศาสน์ ประ กิควิ จิฅร 
* 

แผนก นิเทศ อุเทศ 

อ ทา ห รณ 

ผ้ป ระ พฤฅิ พระ ธรรม วินํย นิกร 

ส ถา บก ย์ 

ม นาภิ รมย์ สุ ภร 

จึ่ง เจริญ จฅูร ปา รษ์ท่ 
ก็กว รก ร' น 

สภิฅ พระ ชน มอ สกิ พรรษ 

ถึง สภา ว ชัย ปลุช ช ธร รม์ 

ธ ชัง ขา ร 

กิ ทรง เส กิจ ละ ชน มข์ น- 

เชัา นก รอม รพิ มาน ส ราญ 

นิร ไ เก ร 

อ นุป อาทิ เส ส ศ! นก 

ใน ทิวา วิ สา ข ฤกษ์ บวร 
อร่าม ชัน ทร์ 

ศศส ว่าง นภา งค์ป ระ อร 

แทบ พระ แท่น ระ วา’ 3 ถ*  สา สวน 

กะ แน่น ขน่ค กษํฅ รก ม่ล  — 

ล ราชา 


๕๘ 


ใ)  ๐ 


พทธ ธรรม 


๓ คม หศจ รรย็ สน' น ธรา 


สะ เ ทอน สะ ทำ น สถาน นภา 


จลาจล 

ผาย มนุ ษย เท ว คา ละ คน 
คะ ลึง มาน 

แสน สยค สยอง  ณ พฤต การ 
ทะ ทน ไหล 

ค้กน านค์ กะ นอง กะ กล' งก ะ ไคล้ 
วะ วาบ วาว 

คง ปะ เปร็ ยง ปะ ปราง ประ ก ไ] ปะ ราว 
ทะลาย ภนท์ 

เมรุ มาศ สุทํ ศน์ก หาม ริน ทร์ 
ก็ อ่อน เอน 

พง พน* ส พนา พนม ระ เนน 

สยบ นก 

สีห ราช ก็เล นก ชา พ ย* กฆ์ 

ฉ งาย ใจ 


กก็ ค่าง วิคก คระ หน กก ระ มล 
ก็ รา พิไร และ, นํยน ธาร 
และ อ่สน บา คก็ฟ่ าค ไสว 
ธรา ถล่ม นภา จะ ร1 าว 
สิขร ยุคนธร าวนิ นทร์ 
ยะ ย่อย ยะ ย' บยะ เยือก ยะ เย็น 
ระมา ค กะ ท้งม หง ษ ชะ* ก 


ตอน  ๑๘ 

จ ปา ลาว ตรฉ นท  ๑๖ 


ส์าว กที่เ ฃนปุ ลุ ชน ครำ ครวญ 


ประดา สาวก บุถุชน วสํ ย®  บ่มิ ปราศ ไกล 

กิ เลศ บาป หนา 

สลด โศก เศฑ้ วิปฎิ สา-  ร ๒ ทมอ า — 

ทวา จา บ้ล์ย์ 

๑.  ผู้ มี กิเลส หนา บ ญญา ทราม 
๒.  เดึอ ครํอ น 


ฉบับ ท]® 


วิ สา ขบ ชา คำ ฉันท์ 


บ ๑ 


สฉัด กร กล งก รช บัน 
คะ ครวญ สงสาร 

มะ เหม่อ เผลอ พร าพจุ มาน 
พระ ยอก สํฅ ถา ๔ 

มหา การุญ บรม นา  — 

คณา สง ส โ] 

เส ค็จค บข้น ธขิบ ๕ ไป 
จะ สบ มีก มน 

พระ องค์ ทรง ญาณ พระ ทศพล 


บริ เทพ ๓ กรน 
โอ้ พระ ทรง ญาณ 
รถ เหลือ ฅรา 
ภว สุก ใส 
อกิ ยศ ยล 


อ นาว ร ญาณ 

ประทาน เทศน์ ธรรม พิศ การ 
ณ คน กลาง ปลาย 

จริส รุ่งเรือง รุจ พราย 
สุก ฅกร รไล 

ประชา ส้ฅว์ สบ สกล ไ ถ- 
ม น์ส สงสาร 

อนึ่ง สาวก อริ ย ญาณ 
สม จ เฉท คลา 

อนาคามี อร ห สา- 
บ โศก เสียใจ 

เพราะ มีบญ ญา ก' วินึ่จ ฉย 
สภาพ ส งขา ร 

อุบํฅ แล8 วกล้ บปล ย ลาญ 
เสมอ หนำ ก่น 

๓.  บริ เทพ คือ  ปร เท วะ  การ กรำ กรร ญ 
๔.  ส้ฅ ถา เบน ภาษา บาล  ภาษา สน กฤก เบน 'ก'1 สก'1 
๕.  เร็ว 


รุจิชํ ชวา ล 
พหุ พร ร ลาย 
วลห มอง ไหม้ 

มล ะชว ฉาน 

วก บรร กา 
และ วิ จก ฃณ์ ใน 
อวสาน กาล 


๖๒  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 


บชฉิ ม ทป็น์ ปณิธาน อทิส 

บฐ ยา ฉัตร ฉันท์  ©๖ 


เล บง ระเบียบ ประ พไเ ธ์ฉํน - 

ท สาร อ่อน หย่อน กรี น 

มิค มมิ คาย 

คณา กวี กีมีห ลาย 

ละ ลำ นผู้ เพริศ พราย 

พิชา กวี 

ผิ' ได้ ส คบ เผด ยง มี 

กรุ ณ โปรด ปราณี 

ด นูเผ คม 

ผิ พร่อง ผิ พลาด ผิ ขาด เส รีม 

สนอง อำนวย เดิม 

บ่ะฅ่ อ ปะ คิด 

ข ยม วิช่ย ประ สํงสิ ด 

มิ ใช่ ผ้บี ณฑิฅ 

กระเดื่อง วิ ราม 

ผิ อ่อน วิชา กวี วาม 

จะ ไว้ ปาก ฝาก นาม 

ณ วงศ์ กวี 

ประกาศ สุ เกีย รคิ กวี ศรี 

ณ กรง เทพ  ๆ ธานี 

มหา นคร 

๘ * 

0 1 

สถฅ เส ถยร ขจาย ขจร 

สุ เกย รฅแ ก นามกร 

สกุล นิร น ดร 

พิรีย คิด ลิฃิฅ กร่ นถ์ 

บ่ กล่อง แก ล่ว แอ่ว ฉันท์ 

เฉลย เฉ ลา 

จะ น ไ] ก็ นาน ทิวา เนา 

ประมาณ เค็ม หนึ่ง เสา 

ส ฤษฎื้ สุภา 

สมิท ธี้ป ร: สง ค็สุวิ น คา  วิ สา ขบ ชา มา 

เชว งสุวํ จน 


ฉบบ ท ๑ 


วิ สา ขบ ชา คำ ฉ0 นท็, 


๖๓ 


ณ ศก ทวี สห์ส พรรษ 
นวุฅิ กร บ 

อุทิศ ฉลอง เฉลิม ภพ 
ณ รำ} ลิมา 

สุศํก กส ศรี ส จิก รา 
มหา ก ษ ฅรีย้ 

เจริญ พิศาล สวํส กิ้พ้ท  - 
วี โรจน์ วิไล 

อนึ่ง จะ ขอ ประ ภาพ ใน 
กล กอ ท' าร 

อบฅ อุบาย บน กาล 
สุขา ภ รมย์ 

ประกอบ พณิชย์ เก ษ กร กรรม 
พุเจี่ ง แจ รง 

สธญ ญ ชา ฅชู แข ง 
กลาก เจริญ 

ประชา นิกร เกษม เพลิน 

สุ โข ชโย 


กะ เศษ จํฅ วา สก 
ประเทศ ไทย เทิก จบ 

ประเทศ ชา ก ศาสนา 
ฌนา รุ่ง จำ รส  / 

พระ คุณ องค์ รก นก รีย 
บรร กาสา กล ศ านก์ 
ว โสทก กก อม  - 
ผลิ ก ผล ไป แล8 ง 
พ' ราม สุข สรรเสริญ 


-จ บ- 


ด 


ด 


ด 


I 


0}ถค)? ('ร) ย ท^  *9700 

บริการ ประทับ จิต 
เป็น มิ  ตร ประทับ ใจ 


สำนัก งาน ใหญ่ 


ต ๙๑  ถนน สีลม  กรุงเทพฯ  ๕. 
โทร  . ๑๙๙ ต) ๐- ๙,  ๑๙® ต) ๐- ๙ 


โดย อภิ น ไ! ท ผา การ 

ฉาก 


๘๓๓  ถนน มหา ไชย  ติด  ธนาคาร ไทย ทน  จำ ศัด  พระ นคร 
โทรศัพท์  211470,  224782,  219800 


วิจิตร วรรณนา จาก หนา ปก 


ภา ท พทชิ ประ วต จาก หิน สลก 
(ยุค ก่อน มี ท ระ ทุน ธร ป) 

ว้จิค ร วรรณนา จาก หนำ ปก ฉบ้บ นํ  ท่าน อาจารย์ พุทธ ทาส ไค้ บ่ ระ ทาน 

กรุณา อธิบาย ไว้ ว่า  ะ- 
/กพ พระ พทธ บิ คา  ทรง แส คง พระ สิทธ้ ฅถกุ มาร แก่ พระ ฤษี ที่ มา ขอ คู 

มี การ คอน รบ และ แส คง กวา ม เกา รพ ฅ่อพ ระ ฤษี กน พรํ อม หนำ  ภาพ ที่ ใช้ สญ ญ- 

ล กษณ์ แทน พระองค์ จ รง ทำ นอ' งืน ไม่ สามารถ แส คง เห คุ การณ์ บางอย่าง  เช่น 
พระ บาท ของ พระ กุมาร เหยียบ อยู่ ที่ ศีรษะ พระ ฤษี ไค้  เหมือน ภาพ ใน ชน หลํ ง, 

พระ ก มาร  คือ รอย พระ บาท ที่ อยู่ ใน แผ่น ผำที่ พระ ฤษี เอง กำลํ ง ประ กอง. 

(จาก หิน สล่ก  แบบ อมร าวคี  สม่ย อํนธ ระ  พ. ศ.  ๔๐ ว- ๗ 0๐) 

นุ ญ ปลอด  วร โ! เต 

□ □□ด 


๖๕ 


รักษา ท รึง ผม ไต ต 
ไม่ กำ ให้ เก๊ ตรัง แค 
ห รึ อ คัน' ดี'' รึษะ 
ก่ชี่น หอม ๙ ภาพ 

ทดลอง เพ ยง ก ซี^ ปุก เตี ย' 3 
ท่าน จ?: พอ ใ. จ ตลอด? ป 


ข่เษํ ท ห้าง ขาย ยา ชิง กอุษ  (ตรา งู)  จำกัด 


จาก บรรณาธิการ 


ทำ นผู อ่าน ท เคารพ 

เดือน น เบน เดือน มกราคม  ขํ้นศ ก ใหม่  จาก  พ. ศ.  ๒๕© ๖ เบน 
พ. ศ.  ๒๕๑๗  กระผม ไม่ มี อะไร ฝาก เบน คติ เดือน ใจ แก่ ท่าน ไค้  นอก จาก หลํก 
ธรรม ค่าง  ๆ ของ พุทธ ธรรม น เอง  และ ท่าน ผ้ อ่าน ก็ ไค้ รบ รส แห่ง พทธ ธรรม กน 
มา ฅลอ คบ แล ว 

การ ขน ศก ใหม่ น น คค  ๆ แล8 วิ ก็ ไม่ เห็น มี อะไร เปลี่ยน ไป  นอก จาก 
เสน ผม บน ศีรษะ จะ ขาว มาก ขน  ผิว หน์ง จะ เริม เหี่ยว ย่น  พ้น กราม ขาง ขวา ของ ผม 
เริ, ม จะ รวน  น์ยนํ คา เริม ฟาง มาก ขน  เจา แว่น คา ที่ ผม ใช้ มา  ๒ บี1 แล ว ปง กบ ให้ ผม 
ฅอง เปลี่ยน กระจก ใหม่ ให้ หนา ยี่ง ขน 

อย่าง ไร ก็ดื  ผม มี ของ ฝาก บี1 ใหม่ นืแก่ ท่าน  เพื่อ นำ เอา ไป อวค บุฅร  หลาน 
เหลน ของ ท่าน  คือ บท ความ เรื่อง  “ปลุก ค่วิเ อง,’  ของ ท่าน อาจารย์ บญญ กนัน ทะ 
ของ ฝาก ชน น วิเศษ ที่สค  ผู้ใค ไค้ ริบ รส อย่าง ชง ใจ แล ว เขา ผู้นน จะ มี ความ สุข สงบ 
ประสบ แค่ ความ เจริญ คลอ คบ  พ. ศ.  ๒๕๑๗  และ หรือ คลอ คชีวิ ค เลย ก็ ไค้ 

ขอ ความ สุข สงบ จง มี แค่ ท่าน ผู้ อ่าน พุก ท่าน. 


บ ๗ 


ราย นาม คณะ กรรมการ มร หาร 


ของ 

พทธ สมา ดม แห่ง ประ เท ส ไทย  ใน หระ บรม รา ชูป ถม ภ 

ประ ชำ บ ท. ส.  ๒๕๑๖ 


๑.  หลวง อรรถ วิภาค ไพศาล ศ์ 
๒.  หม่อม เจา หญิง พูน พิศ ม,, ย ติศ กุล 

I นาย ปุ! ญ โรจ นะ บุ รา นนท์ 
๕.  นาย พ่น ธ น ยวิ ทิต 
๖.  นาง ศร  อุ ณห์ศ ริ 
ฟ่.  นาย คราม  สิ วาย ะวิโ รขิท์ 
๘.  นาย อำนวย  อิน ทภติ 
สิ่.  นาง วิ ระ ฉัตร  เทศะ เวส 

80.  นาย แปลก  ศงฆ มาน นท์ 
๑๑.  นาย ประ ภา ศท์  อวย ชย 

๑๒.  นาย ปรต  เกษม ทร่ พท์ 
*๓.  นาย บุญ ปลอด  วร โชติ 
๑๔.  ร. ท.  เส ถยร  มงคล หัต ถ ร. น. 
๑๕.  นาง เนอ ง อิมส มบต 

๑๖.  นาย ยง บุทธ  เลอ ลภ 
๑ ฟ่.  นาย บ ญญัติ  สุ ช วะ 

*๘.  นาย ชำนาญ  ลอ ประเสริฐ 
๑ ลิ่.  นาย ทวิ  1 กสิ ย พงศ์ 
๒0.  น. ส.  อม พร  ว ชรา ภ ย 

๒๑.  นาย ฉลอง  จิตร สกุล 
๒๒.  นาง อุไร พงศ์  สิ วา ยะ วิ โร จน 

๒๓.  นาย ชํน  ตรค รธพ นธ 


นายก สมาคม 

อุป นายก คน ทุ  ๑ 
อุป นายก คนที  ๒ 

อุป นายก คนที  ๓ 

อป นายก คนที  ๔ 
อป นายก คนที  ๕ 
อุป นายก คน ท ๖ 
เลขา ธ การ 


เห ร ญญิก 
นาย ทะ เบย น 
ปฏิคม 

บรรณ าร กท์ 
สาร าณย กร 
กรรมการ ธรรม ศก ษา 


กรรมการ สาธารณ กุศล 

กรรมการ เค รอ สมาคม 
กรรมการ วิเทศ สม พ่น ธ 

กรรมการ เผย แพร่ 
กรรมการ ประชา สม พ่น ธ 
กรรมการ ส่ง คม สง เครา ะศ์ 
กรรมการ สมา ชก สง เครา ะท์ 
กรรมการ ทน และ ทิจิ 

ภ ณ ฑาร่ กษ์ 


ที่ ปรก ษา 


ด.  นาย เกย รติ  ธน กล 

๒.  ร. อ.  คง  คปฅ่ ษเ ฐยร 

๓.  นาย จวน  เจ ย รณ' ย 

๔.  นาย ฉุน  ประ ภา วิว' ฒน์ 

๕.  นาย ฉลอง  จิตร สกล 

๖.  พระ ดล ย พากย์ สวม ณ ฑ์ 

ฟ่.  พล.  ร. ต.  ถ ว' ลย์  ธำรง นาวา ส ว, สด 

๘.  นาย ทวิ  คง คะ จน ทรํ่ 

๙.  คุณ หญิง นนท กา  ส ประ ภา ตะ น น ทน 

๑๐.  น. ส.  นิล วร รณ  ไเน ทอง 
ด 9.  ม. จ.  หญิง นิ วา ศสว สด  จิ ระ ประ วิต 

9๒.  อบ าสิ กา แนบ  มหา นิรา นนท์ 
9๓.  หลวง ประ จก ย์ศุภ อรรถ 
9๔.  พล. อ.  ประยูร  สุ คน ธทร พ ยํ่ 
9๕.  หลวง ปริญญา โย ค วิบูลย์ 
9๖.  นาย!] ย โรจ นะ บุ รา นนท์ 

’ . 7.!,  7" 

9 ฟ่.  ม. จ.  หญง พฒ นา ยุ  ดศฉุ ล 

นาย ทวิ  หนุน ภ กด 


9๘.  คณ หญิง เพ ยน  ดำรง ธรรม สาร 

ด ๙.  นาย ธุ้เง  ศร วิจารณ์ 

๒0.  พระ ยาม ไห สวร รย์ 

๒๑.  พระยา มาน ว ราช เส วิ 

๒๒.  ม. ร. ว. หญิง  รส สิน  ค' คณา งค 

๒๓.  คุณ หญิง ระ เบย บ สุนทร สิขต 

๒๔.  หลวง ร' ชฏ การ โกศล 

๒๕.  นาย แพทย์ วิรช  มรรค ดวง แกว 

๒๖.  พล.  ต.  สิริ  สิริ โยธิน 

๒ ฟ่.  นาย สวส ด เลข ยา นนท์ 
๒๘.  นาง สุมนา  เลข ยา นนท์ 

๒๙.  คุณ หญิง สุภ่ท รา  สิงหล กะ 
๓0.  นาย สุริยา วุธ 
๓๑.  นาย ไสว  เสนา ข่นธ์ 
๓๒.  คุณ หญิง สุ ริน  ฮุนต ระ กล 
๓๓.  นาย เอ ยม  สังข วา สิ 
๓๔.  นาย เชอ  สา ริ มาน 
ผ้ ตรวจ สอบ บ ญช้ 


คณะ กรรมการ ผูชว ย ท. ส์.  ๒๕๑๖ 


ผู้ ช่วย เลขาธิการ 

นาย สุวิณ  ตุลา ธร 

นาย ค้น  เวท ไว 

ผู้ ช่วย เห ร้ ญญิก 

น. ส.  มาลินี  คฤห เคช 

ผู้ ช่วย นาย ทะเบียน 

นาย วิจิค  วิจารณ์ 

นาย ช ลูคม์  สวิส คิทํฅ 

ผู้ ช่วย ปฏิคม 

นาย ประธาน  ควง รคน์ 

นาย ถาวร  โพธ ทอง 

นาง' วิฌ นา  อุฑะ นฅ 

ผู้ ช่วย เครือ สมาคม 

นา ยอน' ว ไ] ร บน นาก 

นาย ไพศาล  สว่าง เนฅ ร์ 

ะ 

นาย เออ  บวส รวง 

นาย สม ชาย  ศรี วิฒน พงษ์ 

ผู้ ช่วย ประชา ส้ม พํนธ์ 

นาย วินิจ  วินิจ นไ ภาค 

พ. ค. อ.  สง่า  ควง อ ไพร 

นาย เสมอ ใจ  ทุ่ม พวง 

นาย โสภณ  รฅ นา กร 

นาย โมรา  บุณย ผล 

ผู้ ช่วย สาธารณ กุศล 

น. ส.  ปราณี ฅ นพ จิน คา 

น. ค.  เย็น  ศีคะ จิคฅ์ 

รี]  รี 

นาง ถนอม ศรี  เ ชาว นก ณ 

พ. อ.  เที่ยง  ประ ภา นนท์ 

น. ส.  อำไพ  แย ไ) เก ษร 

ผ้ ช่วย วิเทศ ส ไ] พน ธ์ 

นาย เสนาะ  เอกพจน์ 

นาย เคือ น จิฅร กร 

ม. ร. ว.  อตุล กิฅ  กิฅิ ยา กร 

นาย เริง ธรรม  ลํค พลี 

ผู้ ช่วย ส้ง คม สงเคราะห์ 

นาย แพทย์ เบญจ ะ เพชร คลำ ย 

นาง ไพรินทร์  เพชร คลำ! 

น. ส.  ขวญ ใจ  วิ ชรา ภ ไ] 

นาย มนูญ  อรุณ ไพโรจน์ 

ผ้ ช่วย สมาชิก สงเคราะห์ 

นาย สวิฅ  เสนา ขน ธ์ 

ผู้ ช่วย ทุน และ นิธิ 

นาย ผล  พิพัก ษ์พล 

นาง ฉวี  ศก ร โยธิน 

นาง ชล อจิฅ  จิฅฅ รท ธะ 

นาย นรช ไ ศรี พิมล 

ผ้ช่ว ยภณ ฑาร กษ์ 

น. ส.  ฉไ เท นา  จา รุ ภคฅ 

นาย สุริยะ  แส งอ ไร 

ผ้ ช่วย บรรณ า รกษ์ 

นาย พินิจ  สงข นนท์ 

ค ร.  เกษม  ศิริส ไ พันธ์ 

น. ส.  ทอง หยค  ประ ทุม วงศ์ 

นาย สํฅย ปาล  ปา เท ลา 

หอ ประชุม ของ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ๆ 
เบด บริการ เพือ ท่าน สมาชิก  และ สาธุชน ท่ว ไป 


เม ลบ ร การ หา ไป 

00  หอ ง สมุด กน ค' วา ของ' พระ?!' ท ธศา สน':  , บี่ดบ ริกา รฅไ แฅ่ เวลา  ©-.00  น.—  5:๗.00  น. 
ทุกวน  (เวน ว* น หยุด สำ นก งาน) 

(๒)  การ เผย แพร่ หวัง สึอ ธรรมะ  วัก บริการ จำหน่าย หวัง สึอ ธรรมะ คง แก่. ว ลา  ๙. ๐๐  น. 

— ๑๗. ๐๐  น.  ทุกวน  (เวน ว* น หยด สำ นก งาน) 

(๓)  ทุกวน อ* ง การ  เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  เบี่ด การอบรม กมม ฎ ฐาน 
(๔)  ทุก ว* น เสาร์  เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  มี ปาฐกถา 

เฉพาะ สมาชิก 

(๑)  ทก ว* น อาทิ คย์  เวลา  ๑๔. 0๐  น.  — ๑๖. 0๐  น.  เบี่ด บริการ กร วรีโ รด โดย นาย แพท ย 
ป ริ ญ ญา  โก; 1 ไม่ กิ?  ะ ,] ล ค่า แค่ อย่าง ได  เฉพาะ สมาชิก ธ อง ทุ ไ ไ ธ ส:'. า ก: ะ -' แห่ง ประ เท ค 
ไทย  ๆ เท่า น ไ; 


วนห ยล งาน ของ สำ นก งาน 

0)  วน วัน ทร์  (เสาร์  - อา ทิด ย ไม่ หยุด) 

(๒)  วัน หยด ราชการ ประจำ บํ  ( เวน ว* นสำ กัญ ทาง ศาสนา  เพราะ มี การ บำเพ็ญ กุศล 

ประจำ บื). 

ใบ บอก ร็บเ บน สมา ขิก ห นง สอ  ^ พุทธ ธรรม,, 

วัๅ พ เวัา อยู่ ใ] านเ ลชที่ 

ซอย,  ดร อก ถนน กั าบล 

0 ๅ 1; 10 วัง หวัด ชอบ อก ร' บเบึ่ น สมาชิก หวัง สึอ 

“พท ธ ธรรม,,  ราย เดือน  ธ อง พ ทธส มา คม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ปกัม ภ มี 

กำหนด  ๑๒  เดือน  พร อมนั้ ได้ ส่ง เงิน จำนวน  ๒๕  บาท  มา ด้วย แส ว. 


/ 


/ 


บริษํ ท ห๎าง  ร็าน  ที ไต่ กรุณา ช่วย เหลือ แก่ วารสาร ทุทธ ธรรม 


ด' งม ราย นาม ต่อ ไป น 
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๑. 


๒. 


๓. 


๔. 


๕. 


๖. 


บริษํ ท ห่าง พระ ร้น ทร์ โอสถ  ร้า ก ไ) 

หลง ปก นอก 

บริการ  บุ นอ วา' แช  ร้า ก' ด 

หนำ 

๓๔ 

บริษ่ ท ยาน* ฅถุห มอ ชิฅ  ร้า ก', ค 

๔๒ 

ห่าง หุ้น ส่วน ร้า กด  เวช ซ กิจ 

5* 

๕๖ 

ธนาคาร ไทย ทนุ  ร้า ก' ค 

ว* 

๖๔ 

บริษ่ ท ไทย ประ กน ภ โ)  ร้า ก' ด 

** 

๖๔ 

บริษํ ท ห่าง ขาย ยา อ' งก ฤษ  (ครา งู)  ร้า ก' ด 

** 

๖๖ 

๗. 


ท่าน ฃวย ไข้  อย่า ลี มใป้ 

บี*/  4 


ยา ขอ V}  บ ริษํท์  หา™ ระ ริผห นอ สถ  ริาก้ ด 


๔ (•น น ร้กร หร รสึ หงษ์  หระ นคร 


ยา ข" บลม ใน กระเพาะ  ตรา พระ จ* นทรี 
เด็ก  ผู้ใหญ่  ท* อง อึ ท ทอง เพ้อ  จุก 
เสียด  กวร บรรเทา ควย ยา ข' บลม ใน กระเพาะ 
ตรา พระ ร้น ทร์ 

ยาตรา พระ จ* นทรี เลข ท่  ๒ 
ท่าน ไอ และ มี เสมหะ คิด คอ  ควร บรร- 
เทา ควย ยาตรา พระ ร้น ทร์ เลข ที่  ๒ 
ยาตรา พระ จ นทรี เลข ท่  ๓๒ 
บรรเทา อาการ ปวด เมื่อย หล้ง่  ช่วย ข* บ 
บส สา วะ  อย่า ลืม ใช้ ยาตรา พระ ร้น ทร้ 

เลข ที่  ๓๒ 

ยา เทา ดาล  ตรา พระ จ* นทรี 
ใน ท่อ์ง ของ ท่าน เบน ก่อน  เบน ดาล 

อ* น เกิด แก่ ลม เดิน ไม่ สะดวก  บรรเทา ควย 

ยา เทา ดาล  ตรา พระ จ' นทรี 

ยาตรา พระ ปี* นทรี เลข ท่  ๒๔ 
เดิก  ผู้ใหญ่  เบน เมีด มื่น ก* นพ พอง  อย่า 
ลืม ใช้ ยาตรา พระ ร้น ทร้ เลข ที่  ๒๔ 
ยาตรา พระ จ* นทรี เลา เท่  ๒๘ 
เด็ก  ผู้ใหญ่  เบน โร กมีอ เท่า' ชา  อย่า ลืม 
ใช้ ยาตรา พระ จ' นทรี เลข ที่  ๒๘ 


ยา สต ร ตรา พระ จ* นทร 
สตรี  ปวด ทอง  ระ คไม่ ปกติ  ถ้า อยู่ ห่าง 

ไกล แพทย์  และ โรง พยาบาล  ควร บรรเทา 
โรค นั้ค่ว ย ยา สตรี  ตรา พระ ร้น ทร์ 

ยาตรา พระ จ” นทรี เลข ท่  ๒๕ 
ท่าน เบน ไร ก เบา หวาน  อย่า ลืม ใช้ ยา 

ครา พระ ร้น ทรี เลข ที่  ๒๕  ของ  บ ริ ษ' ท ห่าง 
พระ จ' นทรี โอสถ  ๆ 

ยาตรา พระ ช้ นทรี เลข ท่  ๒๖ 

ท่าน เบน โร กลม เข’ าขํอ์  อย่า ลืม ใช้ ยา 
ตรา พระ จ' นทรี เลข ที  ๒๖  ของ  บรี ษ' ท ห่าง 
พระ ร้น ทรี โอสถ  ๆ 

ยาตรา พระ จ*' นทรี เลข ท่  ๒ อ 
ท่าน เบน โร กอ มพๅ ต อย่า ลืม ใช้ ยา 

ตรา พระ จ นทรี เลข ที  ๒๘  ของ  บริษ่ ทห่ๅ ง 
พระ ร้น ทรี โอสถ  ๆ 

ยาม ะเ คอ หอม  ตรา พระ จ* นทรี 

ท่าน เบน' โร ก หัว' ใจ  อย่า ลืม ให้ ยา มะเดื่อ 

หอม  ครา พระ ร้น ทรี  ของ  บริษ่ ทห่ ๅง 

พระ ร้น ทรี โอสถ  ๆ 

ยา บำรุง หำ ใจ  ตรา พระ จ* นทรี 
เบน ยา บำรุง หัวใจ  สำ หรบ ผู้ สูง อายุ 

ร' บ ประทาน ยา บำรุง หัวใจ น จะ ช่วย บง ■3 เทๅ 
อาการ อ่อน เพ สีย ได้. 
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จาก บรรณาธิการ  
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* * * 

ภาพ หนำ ปก  ะ-  ภาพ พุทธ ประ ร้ติ จาก กิ นสล ก ยุค ก่อ นม พระ พุทธ รูป  ของ ประเทศ 

อิน เตย  จาก ภาพ บน จำลอง ไร้  ของ สวน โมก ขพ ลา ราม  ไชยา 

จํง หวด สุ ราษฎร ธา น- 


เ 


วตถุ ประสงค์ 

๑.  เพื่อ เสนอ กิจการ  และ ผล งาน  ชอง พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ปถไ ๓ 
๒.  เพื่อ เสนอ  ธรรม ปฎิบํ ต,  วิทยา การ,  สาร กคี  ของ พระ พทธ ศาสนา,  ปาฐกถา ของ 
สมาคมฯ 

๓.  เพื่อ เบี่ค โอกาส ให้ พุทธ ศา สนิก ชน ไค้ รบ ความ รู้ ความ เขำ ใจ ใน บวร พุทธ ศาสนา ไค้ คียี่ง ขน 
๔.  เพื่อ เบน สื่อ ให้ สมาชิก  และ เครือ สมาคม  ไค้ รู้ ข่าว การ เคลื่อน ไหว ซึ่ง กน และ กิน โค ย 

ใกล้ ชิค  ท1 ง ภาย ใน และ ภาย นอก ประเทศ 
เจา ของ  พทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ป ถ* มภ์ 

ระ เบย บ การ บอก รบ 

ค่า บำ รง 
จำ ห น่าย ปลก 
บอ กรัม ได้ ห 


ผอำ นวย การ 

บรรณาธิการ-ผู้ พิมพื่ และ ผูโฆ ษณา 
ผจต การ ผาย การ เงิน 
สำ นก งาน 


บี่ละ  ๒๕.—  บาท  (รวม ค่า ส่ง ทาง  ป. ณ.) 

เล่ม ละ  ๓.—  บาท 

พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ชปถ มภ์ 

เลข ที  ๔๑  ถนน พระ อาทิตย์  พระ นคร  กรง เทพฯ ๒ 

โทร ศพท์  ๘๑๙๕๖๓  (โป รค ส่ง ธน าณ้ต  หรือ 

เช็ค ไป รษณี ย ทาง  ป. ณ.  บาง ลำ ภ บน) 

นาย แส  สา ยะ เส วิ 

นาย บุญ ปลอ ต วร โชติ 

นาย ชา นา ญ ลอ ประเสริฐ 
/ 451  ^ 

เลข ที  ๔๑  ถนน พระ อาทิตย์  พระ นคร 


ปาฐกถา พิเศษ 

ความ สงบ  คือ  พุทฮ ซร รม 

แสดง โดย  ภิกขุ  พุทธ ทาส  อิน ท ปฌโ ญ 

ณ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทยฯ  กรง เทพฯ 
วน ท ๒๘  มิถ นาย น ๒๔๘๕ 


( ต่อ จาก ฉบับ ท ด/ ๒๔๑๗  ) 

ความ สงบ  เบน1 ทฤษฎี ท ว ไป ของ พทธ ศาสนา 

ใน ส่วน ปริ ย่ฅ  คือ การ ศึกษา ใน สำ นำ เรียน ก็คี  พทธ บริษ้ ท เรียน เรื่อง สงบ กาย 
วาจา  ใจ,  หำ ช่อ ที่ เรียน ทุก ขอ  สร ปลง ใน น.  ใน ส่วน ปฏิบ้ ฅคือ  การทำ จรีง ๆ ก็คี 
พุทธ บรีษํ ททำ หรือ พยายาม ป ฎิบํฅ เพื่อ สงบ กาย  วาจา  ใจ,  แนว ปฏิบํ ฅทุก แนว  สร ปลง 
ใน น.  แม้' ใน ส่วน-ป ฏิเว ธ คือ การ ไค้ รบ] ผล ของ งาน  ใน ขน ธุค ทำ ยนน เล่า  ก็ หมาย ถึง ไค้ 
รีบ ผล  คือ ความ สงบ เย็น ของ กาย  วาจา  ใจ  อีก น็่นเ อง.  ความ สงบ กาย  สงบ วาจา  และ 
สงบ ใจ  ท1 ง สาม ขน น เบน ความ สงบ ผาย แท้  คือ เบน กหฃู ค เกลา กวา มอ ยาก,  มิ ใช่ หา 
สง สนอง ความ อยาก มา บอน ให้ สงบ ไปช่ วก ราว  ซึ่ง เบน ก' วาม สงบอย่าง เทียม  คํงที่ กล่าว 
มา แล่ ว ช่าง คืน. 

หรือ กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง  ความ สงบ เบน ลำ ษ ณะ ล่ง เกฅ เฉพาะ  ( 01ฒเ6ฑํ8บ0  ) 
ของ พทธ ศาสนา.  การ กระทำ  การ พูค  การ คิคใ คๆก็ ฅาม  ถา หาก มิ ไค้ เบน ไป เพื่อ ความ 
สงบ แล่ ว พึงร้ ไว้ ว่าน นมิ ใช่ ธรรม วิน โ] ของ พุทธ ศาสนา  กำ ว่า สงบ  ย่อม กาบ เกี่ยว ไป ถึง 
กวา มร้ แช่ง  ความ บรีสุ ทธ  และ ความ สุข  อยู่ ใน คำ มน เอง แล่ ว ควย เห คุ ที่1 ว่า  เมื่อ มี 

ความ สงบ เมื่อ ใค  ย่อม มี ความ รู้ แจง สี่งทํ ง ปวง คาม ที, เบน จริง,  มี ความ สงบ เมื่อ ใค  ย่อม มี 
กวา มบรี สุทธ เพราะ ล่า ยง, ไม่ บริสุ ทธื้  ก็ สงบ ลง ไม่ ไค้,  มี ความ สงบ เมื่อ ใคย่ อม หมาย ถึง มี 
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ความ สุข  เพราะ ไม่ มี การ ว่น วาย กํง กล่าว แล่ วิ  ควย เห คุนน  จึง หมาย ถึง การ ไม่ มี การ 
เมีย ค เบียน คน  เมีย ค เมีย นผ้ อื่น  รวม อย่ ควย เสร็จ.  และ ความ สงบ' ไน ที่น  หมาย ถึง ความ 
สงบอย่าง แท้ ที่งนึ่ น. 

อาจ มีผ้ส งสํย  เพราะ เคย ไค้ ยิน มา ว่า ห ลำ ของ พุทธ ศาสนา น1 น มี ค่า งๆ  กน  เช่น 
อริ ยสจ เบน คน  ทำไม ใน ที่น จึง กล่าว ว่า  ไค้ แก่ ความ สงบ  ? ท งนก็ เพราะ ว่า มีน เบน 
อนิ เคียว กน นิ น เอง  ค่าง กน สก ว่า ชื่อ ทกข์ และ เห คุ ให้ เถึค ทุกข์  เบน ผาย ลุก ขน โพลง  ๆ 
เพราะ อำนาจ อวิชชา เบน มล เห คอน คน ที่ส ค.  นิโรธ ความ ค่บ สนิท ของ ทุกข์ นึ่น  กบ 
หน ทาง หรือ วิธี ที่ จะ ให้ ถึง ความ คบ ทกข์  อ น เรียก ว่า มรรค มี องคุ แป คน น ก็ คือ ความ สงบ 
และ ทาง ของ ความ สงบ นิ น เอง  เพราะ ฉะ น1 นจึง กล่าว ไค้ ว่า  กำ ว่า สงบ กำ เคียว เท่า นน  คือ 
ใจ ความ ของ พุทธ ศาสนา  หรือ พุทธ ศาสนา ก็ คือ ความ จริง  เรื่อง ความ สงบ,  เบน หล่ก่ 
วิทยา ศาส คร์ เรื่อง ความ สงบ  ของ ท กๆ  สืงที่ จึง ว่อน ไป มา ใน สากล จำ ร วาล,  เบน เรื่อง ที่ 
สอน ให้ เรา สามารถ เอา สากล จ กร วาล ท1 ง ปวง มา ไว้ ใน กำมือ  และ ไม่ ทำ ความ ยุ่ง ยาก อนใ ค 
ให้ แก่ เรา สืบ ไป  ถา หากว่า เรา สามารถ เขา ถึง ความ สงบ นึ่น จริง,  ซึ่ง ที่ แท้ ก็ เบน สง ที่ มีอย่ 
ใน ที่ที่วิ ไป  แค่ เรา ไม่ เห็น เอง. 

ความ สงบ เบน สืงที่ อาจ ก* น, พบ, ไค้' ใน ที่ ที่ วิ ไป.  ความ สงบ น5 นกือ คำ มหา อำนาจ 

กํนิ มหึมา  ที่ แฝง คำ อุ้ม ครอง โลก อยู่เ บอ งหล่ งก วาม วุ่นวาย นานา ประการ ของ โลก. 

โลก อุป คลุก เบน ไฟ ขน มา เบม คราว  ๆ แท้ ที่ จริง ก็มิ ใช่ เห ค การณ์ อน รำ ย แรง 

อย่าง ใค นำ  เพราะ ว่า เมื่อ เปรียบ เทียบ ถึง สากล จำ ร วาล ที่งส นทก  ๆ จำ ร วาล แล ำ โลก 
หนึ่งๆ  ก็ เบน ของ นิค เคียว  ราว หยิบ มือ หนึ่ง เท่า น น.  เมื่อ มนุษย์ ไม่ร้ จำ คำ กวา ม สงบ 
ซึ่ง เบน  “อำ คา คำ ใหญ่,’  ของ สากล จำ ร ว'’ ล ก็ เห็น โลก เบน ของ ใหญ่ โค อยู่ เอง  และ 
พลอย เห็น เรื่อง วุ่นวาย ค่าง  ๆ ใน โลก เบน ของ ใหญ่ โค ไป คำ ย ซึ่ง แท้ที่ จุริง ไม่ ได้ หนึ่ง ใน 
รอย ลาน ส่วน ของ สากล จ กร วาล ส่วน ที่ ยง สงบ คือ ยู่.  เสียง ด้ง ของ การ ระเบิด ใน การส งก ราม 
ท8 ง หมก  ไม่ ด้ง เท่า เสียง ของ ความ สงบ ซึ่ง มนุษย์ ม' กจุะ ไม่ ค่อย ได้ ยิน.  ลำ ใคร จุ บด้ว ความ 
สงบ ซึ่ง เบ็1 นอํด้ ฅาด้ ว ใหญ่ ของ โลก ได้  ก็จุะ ได้ ยิน เสียง ของ ความ สงบ  อ' นไม่ มี เสียง ใด ด้ง 
เท่า นน ทน ที่.  เมื่อ จุบ ไม่ ได้  ก็ ไม่ รู้สึก ว่า มี อยู่  เช่น เดียว กบ การ รับ คลึ๋น วิทยุ ที่ เมื่อ รับ ไม่ ได้ 


ฉบํ บท  ๒ ความ สงบ  คอ  พทธ ธรรม  ๓ 

ก็ ไม่ ไค้ ยิน  ท ะ งที่ม นแผ่ กระจาย อย่ทํ วไป ใน ที่นน  ๆ หรือ อาจ ร้สึก ว่า มไเ ไม่ มี เสีย ควน ซา 
ไป.  การที่ ขำ พเ จำ เรียก กวา ม สงบ ว่า เบน อำ กา กำ ใหญ่ ของ สากล จำ ร วาล นั้น  ก็ เพราะ ว่า 
ถา จะ กล่าว ให้ มีฅำ มีฅน ก็ นแ ลำ  ควร ชื่ไป ยำ กำ ความ สงบ ซึ่ง เบน กำ มหา อำนาจ กรอง โลก 
หรือ สากล จ กร วาล  เบน กำ ซึ่ง แผ่ ซ่าน เบน กำ  ๆ เคียว กไเ ไปท่ วห มก  เบน กำ  ๆ เคียว ก็ น 
ซึง อาจ พบ ไค้ ใน ที่ทก  ๆ แห่ง  ใน สีงท ก ๆสีง  ท กๆ  เวลา ที่มีค วง กา ชนิค ที่ จะ มอง เห็น ไค้, 
และ มี อยู่ เบ อง หล ำก วาม วุ่นวาย กรง นั้น เอง.  รส ของ สีงใ ก ๆ ก็ กาม  ไม่ มี รส ใกที่ สง หรือ มี 
รสคี ไป กว่า รส่ฃ อง กวา ม สงบ  หรือ ที่เกิ ก จาก ความ สงบ.  แก่ เนื่อง จาก ไม่ เกย พบ กำ กวา ม 
สงบ  จึง ไม่ เกย ชิม และ ไม่ ทราบ ว่า เบน รส เลิศ กว่า สีงใ ค.  เมื่อ คน ที่ จม แน่น อย่ ใน โลก  พา 
ก็ นพูก ถึง ความ สงบ นั้น  พก กำ ยก วาม ร้สึก ที่ เหมือน กบ จะ กอง กิน ยา ถ่าย ยา รที่มี รส ขม ขื่น 

แม้ จะ พูคถึ งก นอ ยู่ เสมอ  ก็ ไม่ สามารถ ชิม รส ล่วง ห น่า ขอ งก วาม สงบ ไค้  หรือ แม้ แก่ กาก 
คะเน ถูกว่า มำเ จำ มี รส อย่าง ไร.  รส อร่อย ของ  รป  เสียง  กสีน  รส  และ ส ม่ผ่ส  อํนใ ก 
อ น หนึ่ง ซึ่ง โลก ถือ กน ว่า เลิศ ที่ส คน น เมื่อ นำเ ขำ ไป เปรียบ เทียบ แม้ ก็ บ) รส ที่เกิ ก จาก กวา ม 
ซา บ ซ่าน ใน ทาง ธรรม  ที่เกิ ก ขื่น เบน กรง คราว  ก็สีก็ น ไม่ ไค้ เสีย แลำ  อย่า ว่า แก่ จะ นำ 
I ขำ ไป เปรียบ ก็ บรส เกิก แก่ ความ สง บอน สง สก แท้ จริง เลย.  ขำ พ เจา เชื่อ ว่า เมื่อ กำ กวา ม 
สงบ  ซึ่ง ควร เรียก ม4 นว่า  อก กา ใหญ่  (ฃแ ^6 ใ’ ร&!  80นไ)  ของ ทุกๆ  ส์ง ปรากฏ แก่ ใจ ของ 
ใคร ก็ กาม  เขา จะ กอง ร้สึ ก' ว่า  เขา ไค้ ยิน เสียง ที่ กำ ที่สุค  ไค้ เห็น สีงที่ ใหญ่ กวาง ทีสุค  และ 
พบ สีงที่ มี รส เลิศ ที่สค  ทก กน ไป. 


ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย ลอง คำนวณ กที หรือ ว่า  เสียง ที กง ที่ สุก ใน โลก นั๊  (เช่น เสียง 
ระ เบิก ของ ภ เขา ไฟ ที่ รำ ย แรง เบน ก่น ) ก็ ยง ไม่ ไค้ ยิน ท5 ว โลก ซึง เบน ส่วน นอ ย ส่วน หนึง 
ของ สากล จำ ร วาล  ; แก่ เสียง ขอ งก วาม สงบ นื่น  ก่ง ก็ องท่ วสา กล จำ ร วาล ทุก  ๆ จำ ร วาล 
และ กำ อยู่ กลอก เวลา,  เบน เลียง ที่ รอง กะ โกน ให้ ทราบ ถึง กวา มที่สี งทง ปวง เบน ของ ไม, 
เที่ยง  เบน ทุกข์  เบน อ นก กา,  ให้ ทราบ ถึง กวา ม โง่' เขลา เก่า ตุ่น ของ ผู้ที่มี กวา มฅื่น  งง 
หลงใหล ใน โลก,  และ  ให้ ทราบ ถึง ความ ที่ นิพพาน หรื อก วาม สงบ นั้น มี อยู่ ท่ว ไป สำ หรบ 
ทก  ๆ กน,  และ มีอย่ ที่นี่แ ลำ.  เมื่อ ใกใ กร เพ กโล กิ ยา รม ณ์อไ แบน เหมือน ผ้า บำหู บำ กา 


๔ พทธ ธรรม  ท ท ๒๓ 

ของ ฅนอ อก เสีย ไค้  ด้วย การ มอง เห็น โลก ใน อาน ใน คาม ที่ เบน จริง  เอ มื่น น เขา จะ ไค้ ยิน 
เสียง ของ ความ สงบ  (ำ0106  0^  31101106)  ที่ ว่าน,  และ ทราบ ไค้ ว่า มน ด้ง กอง เบน I สีย งอน 
เคียว ด้น อยู่ คลอด สากล จำ ร วาล อย่าง ไร,  เบน รส ที่ เลศ กว่า รส ทงป วง อย่าง ไร.  ถา จิฅใ จ 
ของ มน ษย์เ รา  ไม่ ถูกราคะ  โทสะ  โมหะ  เขา ครอบ งำ  ; ความ เกิค  ความ แก่  ความ เจ็บ 
ความ คาย  เบน ของ ไร ความ หมาย ดำ นึ่แ ลำ  จะ มี อะไร อีก เล่า ที่ เบน ความ บน เทิง เริง รน ยิง 
ใ ปก ว่าน น คือ ยี่งไ ปก ว่า เสียง หำ เราะ อไเ กอง ด้ง วาล, ของ ความ สงบ  ที เบน อฅค าฅว ใหญ่ 
ของ สากล จ กร วาล. 

ความ สงบ  เบน สีงที่ เรา อาจ หา พบ ไค้ ใน ทุกๆ  สีง  ใน ทุกๆ  สถาน ที่  ทุกๆ  เวลา 
ถา หากว่า เรา มอง ดูสีง น น ๆ ใน ด้าน ใน.  ความ สงบ ที่ เรา พบ ไค้ ใน สีง ค่าง  ๆ ทุก สีงนํ้ น นืน 
เบน เสมือน แกน  หรือ โครง  เบน ที่ เกาะ จบ ของ โลกิ ย ธรรม หรือ สำ ขา รท1 ง หลาย  คือ ร่า ง- 
ก าย  จิค ใจ  และ อารมณ์ ค่า งๆ  เพราะ เมื่อ เพิก ถอน โลกิ ย ธรรม หรือ สำ ขา ร เหล่า นึ่นที่ กำ ลำ 
ไหล เวียน ออก ไป เสีย ให้ หมด สีน  สีงที่ เหลือ อยู่ ก็ คือ ความ สงบ.  ฉะ นน ถา หาก ใคร ยำ อยาก 
จะ มือำ คา หรือ คำ คน ของ คน  ก็ จง มืที่ก วาม สงบ ที่ ไม่ร้ จำ ด บสญ น1 นเถึ ด อย่า มืใน ส่วน  ที่ 
เบน ร่าง กาย  หรือ จิฅ ใจ  แค่ อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด เลย,  เขา จะ มืหว ำที่ จะ พบ  หรือ เขา ถึง 
หรือ อย่าง นอ ยก็ ไค้ ยิน เสีย งอน ดำ กอง  ของ  “อำ คา ใหญ่ ของ สากล จำ ร วาล”  กล่าว คือ 
ความ สงบ ด้น แท้' จริง น* น่ได้ โดย ง่เา ย,  ดี กว่า ที่ จะ มืคำ คน เบน กลุ่ม เบน กำ น เบน ห้ำ เบน ห 
อย่าง น นอ ย่าง นึ่  ที่ อื่น.  การ พบ คำ ความ สงบ เท่า กบ เบน การ พบ แก่น  หรือ แกน ของ ทก  ๆ 
สีง  รวม ท งฅำ เรา เอง และ สีงที่ เกี่ยว ของ ด้บเ รา.  ความ วุ่นวาย ค่าง  ๆ เบน เพียง ผิว เปลือก 
หรือ กะ พ ซึ่ง หาก วาม จริง ด้น ใด ไม่ ไค้  ไม่ มืก วาม แน่ นอน.  ทำไม ขำ พเ จำ จึง กล่าว ว่า 
ความ สงบ เบน มหา อำนาจ ที่ คุ้ม กรอง สากล จำ ร วาล  ก็ ด้วย เห ค ว่า ไม่ มือ ะ ไร ทรง อำ นา จุ มๅฦ 
เหมือน สี งนึ่.  สีงที่ สิง ซึม อยู่ ใน สีงทุ กๆ สีง  ; สีงที่ นา ไหล ท่วม ไม่ ไค้ ไฟ ไหม้ ไม่ ไค้  ลม พำ 
ให้ เหี่ยว แหำ ไม่ ไค้  ; ไม่ เปลี่ยน แปลง ไป คาม เวลา ไม่ มือ ะ ไร ผ่า คำ หรือ ทำ ให้ เปลี่ยน แปลง 
อย่าง ใด ไค้,  เบน สีงที่ ทุก คน จะด้ อง รบ เอา  ทุก คน ตอง อา คำ  เบน สีงที่ คำด้ อง อย่ใ นที่ท่ ว 
ไป ใ นอน, นฅ จำ ร วาล  เบน สีงที่ เมื่อ ทุก สีงแ ม้จ ะ' วุ่นวาย ยุ่ง เหยิง เพียง, ใด ก็ คาม  กร* น เขา ไป 

■'การ มอง เห็น โลก ใน ดำ น ไน  ไค้ บรร ย) ย ไว้ อย่าง ละ เอ ขด แล ว ไน ปาฐก ถน รอง  “วิถ แห่ง การ เขา ถา เธ ธรรม1, 


๕ 


บท  ๒ ความ สงบ  คอ  พ ทธ ธรรม 

ถึง แคน นไเ คือ แคน ของมหา อำนาจ นึ่นแ ลำ  จะ ค1 อง ค บ สนิท ลง  ใน สม ไ] หนึ่ง สากล จ กร วาล 
รวม ทงพ ระ เบน เจา ควย  จะ ฅอง คบ ไป แค่ มหา อำนาจ น1 นจะ ค อง ยง อยู่  คือ กวา ม สงบ นึ่น 
จะ คอ ง เหลือ อยู่ เพราะ ม่นเ บน สีงที่ ไม่ มี การ เกิค ขน และ การ ค ไ]  ไม่ มี การ สร1 าง สี่งใ ค และ 
ไม่ ถก สี่งใ คส ราง ขน,  จึง เบน อน้น ฅกา ลหรึ ออ นันฅ ชีพ.  ขอ ท่าน ทงห ลาย จง อย่า ถอย หล ไ)  1 
จาก ความ สงบ  ะ จง เบค เครื่อง รีบ ของ ท่าน ฃนพ้ ง เสียง ของ ความ สงบ ซึ่ง เบน โน ไ เพลง อ้น 
ไพเราะ คำ ก ไง อยู่ ไม่ ขา คระ ยะ ใน ที่ท่ว ไป.  ท่าน' จง อา ศ ไ] เครื่อง มือ ใน การ ร ไ]  ที่ พระ พทธ 
องค์ ทรง ประทาน ไว้  กล่าว คือ  ศีล  สมาธิ  และ บญญ า. 

ศีล  สมาธิ  บ ญญา  คือ วิถี แห่ง ความ สงบ.  ศีล  สมาธิ  บญญ าที่ ท่าน ท1 ง หลาย 
ย่อม เกย ไค้ ยิน ชื่อ มา มาก แล ำนึ่น  เบน วิถี ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ สงบ อไเ สูง สค  และ พร อม กน 
นน  ม่นก็ เบน ความ สงบ ขน ค่า  ๆ พร ไม กไเ ไป ใน คำ เบน ลำ ค ไ]  ๆ ควย. 

ศีล  คือ ปรก คิภา พค่ง เค็ม ของ กายวาจา ที่ ไม่ เบน ไป คาม อำนาจ กิเลส.  ศีล แส คง 

รูป ขอ งม ไเใ ห ไ] ราก ฏ อยู่ ไค้ คำ ย เจ คน าที่จ ะรไ ษาป รกค็ ภาพ ค่ง เค็ม อ้น บริลุ ทธ  ขอ งบ ค คล 
ผู้ คง ใจ ร ะม ไ] ระ วง  จน กระ ท่งม ไ แบน ของอยู่ คำ  แม้ ไม่ ระ ว ำก็ ไม่ เปลี่ยน เบน อื่น  อ้น เรียก 
ว่า เขา มี ศีล จริง  ๆ แล่ ว การ ล่วง ศีล หรือ ทุศีล ก็ศีอ การ ลุก โพลง ขน ของ กิเลส ทำลาย ความ 
สงบ แล่ ว ทะลุ ออก มา ทาง กายวาจา  เมื่อ ยง มี ศีล ก็ หมาย ถึง ยิง สงบอยู่ ไค้ คาม ปรก คิเคิ ม จึง 
จ ไ ว่า เบน ความ สงบ ชน หนึ่ง ไค้ ใน พอง คน,  คลอ ค เวลา ที่ เจฅ นา ระ ม ไร ะ วง นน ยิง เบน ไป 
ควย คี  หรือ ว่า เคย ชิน จน ไม่ ค ไง ระ วำแ ลำ.  คน เรา ควร พยายาม ทำ คน ให้ มี ศีล ชนิค หลํง 
คือ มี ศีล ที่ เกย ชิน' จน เบน ปรก ฅิใน สํน คาน  จึง จะ ไค้ ร ไ] ประโยชน์ หรื อร ไ] ความ สงบ จาก ศีล 
ไค้ เค็ม ที่.  มิ ฉะ น นจะ ยิง ไม่ ไค้ ร ไ] ความ สะ ค วก และ พอ ใจ  เปรียบ เหมือน เค็ก ที่เ พง เรียน 
หนำ ลือ  ยิง ค อง ท่อง บ่น ก้น ลืม อยู่ เสมอ  จะ เรียก ว่า รู้ หน ไ,! ลือ ยิง ไม่ ไค้  ยิง ไม่ ไค้ รีบ ประ โยชน์ 
หรือ สะ ค วก สบาย เหมือน เค็ก หรือ ผู้ใหญ่ ที่รู้ห นง ลือคี แล ว,  ไม่ คอ งมำ ท่อง สระ พยิญ่ ชนะ 
เหมือน เค็ก แรก เรียน.  คน มี ศีล ก็ เหมือน ก้น  ต่อ เมื่อ มืศีล ไค้ โค ย ปรก ฅิใน สน คาน ไม่ มี 
บกพร่อง เบน ศีล ชนิค ที่ พระ อริ ยเ อ้า ชม ชื่น พอ ใจ แล่ ว ก็ ชื่อ ว่า ไค้ ถึง ความ สงบ อ้น แท้ จริง 
ใน ขน ตน น้  มี โอกาส ก้าว ขน ขน ต่อ ไป คือ สมาธิ ไค้ ง่าย.  เพราะ เมื่อ กายวาจา สงบ คีไม่ มี โทษ 
รบกวน แลำ  ใจ ก็ สงบ ได้ ง่าย. 


๖ พทธ ธรรม  ' บท  ๒๓ 

สมาธิ  คือ ปรกติ ภาพ ของ จิก ใน ส่วน ที่ ไม่ มี กวา มริสี ก อ้น ชำ ร้าย เกิก ขน รบกวน 

กง แจ่ม  เส เหมาะ แก การ ศึกษา  พิจารณา อรรถ ธรรม อ น ลึก' ซึ่ง อยู่ เสมอ  และ สงบ เยือก เย็น 
เบน กวา ม ผา สก ของ จิก  เบน การ ชิม รส ของ กวา ม สงบ อ้น แท้ จริง ล่วง หนำ ใน บจุจุ บน ทน กา 
เห็น.  ความ รู้สึก ที่ ชำ ราย ใน ที่นึ่ก็ หมาย ถึง กวา มล ก โพล^ ขน ของ กิเลส เหมือน ก่น  แก่ หมาย 
ถึง ชนิค ที ไม่ ถึง กบ ทะลุ ออก มา ทาง กาย วาจา  เพียง แก่ กก ร่น หรือ บน บวน อย่ ใน ภาย ใน ใจ 
โกย เฉพาะ  ไค้ แก่ ความ รู้สึก ที่ บน บ่1 วน ไบ่ ใน ทาง กามารมณ์ กก ร่น ไป ใน ทาง พยาบาท  มีน ชา 
ไป ควย กวา ม ง่วง ซึม  โยก โก ลง ไป คำ ยก วาม ทุ้เง และ กวา ม เบื่อ  และ มึน เมา อยู่ กำ ยก วาม 
ลง เล ไม่ มี อะไร แน่ นอน.  กวา ม รู้สึก อำ ชำ รำ ย เหล่า •นึ่  รบกวน จิก ใจ ให้ หมก สุข  จึง จำ เบน ที่ 
จะ กอง มี วิธี อ้น แยบ กาย สำ หรบ ควบ กุม ไว้ ให้ อย่ ใน อำนาจ  เบื่น วิธี บำอ้ บ ก่น กรง ๆก็มี  เบื่น 
อุบาย ประ คบ ประ กอง ให้ม่ นพ อ ใจ ไป ใน ทาง สงบ ก็มี  เมื่อ สงบอยู่ ใน สภาพ ปรก กิ  ก็ เรียก 
ว่า มี สมาธิ  ที่เบื่ น ชน สูง ถึงอ้ บ สง บก วาม รู้สึก คิก นึก ท1 ง ปวง  ห ยุค การ หายใจ  หรือ แทบ จะ 
หยก การ ไหล เวียน ทกๆ  อย่าง  จน คู กล่า ยก บ กาย แล วก็ มี.  หล่ก ใจ กวา ม ของ การที่ จะ ทำ 
จิต ให้ เบื่น สมาธิ เห็น ปาน กำ น1 น ก็มี อยู่ ส1 นๆ ว่า  ใน ขน แรก  พราก จิก ออก มา เสีย จาก การ 
คืน ไป กาม ความ พอ ใจ ของ มำเ อง ซึ่ง มำเ จะ คืน ไป ใน ผ่าย ชำ ร้าย เบื่น ธรรม กาน1 น ให้ มา 

เกาะ อยู่, ที่ อารมณ์ อ้น ใหม่ คือ อารมณ์ ของ สมาธิ นํ่นเ อง  เช่น การ เจริญ อา นา ปาน สติ  ก็ ให้ 
เกาะ อยู่ ที่ ลม หายใจ เบื่น กน  จน มน มา เกาะ แน่ว อยู่ ไค้ แล่ ว ค่อยๆ  ผ่อน กวา มร้ สึก ใน การ 
เกาะ น น ใ ห้น่อ ยล งๆ จน เงียบ สนิท, ไป เบน1 ชน ๆ ซึ่ง ลม หายใจ หรือ การ ไหล เวียน ของ โลหิต 
เบน คน  ก็ ไค้ เบา ลง กาม ควย  กระทำ หยุก  และ คู เหมือน หยุก  แล่ วแก่ ว่า จะ ทำ ไป ไค้ ถึง 
ชน ไหน.  ความ รู้สึก ยง มี อยู่ น่อย มาก จน แทบ ไม่ เบน กวา ม รู้สึก จึง กก ล่า ยก บ กาย.  กำ ย การ 
กระทำ อย่าง นึกิเ ลสฃ นาก กลาง  คือ กวา ม ชำ ร้าย ทาง จิก  ชนิก ที่ ไม่ ถึง กบ ทะ ลออ ก มาท ๅง 
กายวาจา ก็เบื่ นอน ร้า งบ ไป โกย สน เชิง.  แก่ ว่า กิเลส ชน ละ เอีย ค หรือ เชอ ของ กิเลส น น 
ยำ คง ซ่อน อยู่ ใน ส่วน ลึก ซึง วิะก อง ทำลาย เสีย อีกชํ้ น หนึ่ง กำ ย อำนาจ วิบส ส นา  หรือ เรียก อีก 
อย่าง หนึ่ง ว่า บ ญญา  หรือ ญาณ,  ซึ่ง เมื่อ ทำลาย ไค้ เก็ก ขาก หมก เชอ คำ กล่าว นึ่แ ลำ  ก็จุ ะ 

ไค้ พบ กวา ม สงบ อ้น สูง สุก  ไค้ รบ ผล ชนะ เก็ก ขาก  ไม่ มีก วาม ทกข์ อีก ก่อ ไป. 

บ ญญา  หรือ วิบส ส นา  คือ เห็น แจง สิง ทำ หลาย กาม ที่เบื่ น จริง  หรือ  “ไค้ ยน เสียง 


๓) 
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ของ ความ สงบ  (ห 0100  0!  81161106 ),”  และ เบน ความ เห็น แจ ำที่เ กิคขํ้ น ไค้ เฉพาะ ค่อเ มอ 
จิต เบน สมาธิ เท่า น น.  การ เห็น แจ ำนื่บํ งคไ เอา ไม่ ไค้ จะ ทำ ไค้ แค่ เพียง ประ กอง สมาธิ ไว้ ให้ 
คี คลอ ค เวลา  ใน ลำ ษณะ ที่ อำนวย แก่ การ พิจารณา สง ที่งป วง  (ไม่ จำ เบน ค อง ประ ณีค 
ถึง ฃไเ ไม่ หายใจ หรือ คลำ ยก ไ คาย).  จน กว่า เมื่อ ใคก วาม เห็น แจํง จะ ปรากฏ ขน เท่า น1 น. 
ความ เห็น แจ ำที่ป ราก ฏ ขน ถึง ฃีคส คนื่น  สา มา: ถ ทำลาย อวิชชา  คือ ความ หลง  อนเ บน 
เชอ ของ กิเลส ท1 ง หลาย ท่งป วง ให้ หมค สน ไป ไค้  กิเลส จึง ไม่ อาจ เกิค ขน อีก แม้ แค่ อย่าง ใ ค, 
ค่อน นไป ศีล ก็ จะ มี อยู่ ใน คำ เอง  สมาธิ ก็ อยู่ ใน คำ เอง เบน ปรก คิแ ละ เค็ค ขา ค.  ความ 
เห็น แจง ย่อม เบน เสมือน แส งอน แรง กลา  ที่ สามารถ ส่อง ลึก ลง ไป ทำลาย เชอ ย์น ละ เอีย ค 
ที่งป วง' ใน ส่วน ที่ ลึก ที่ส ค' ของ ส้น คาน  คือ พีนส่ วน ลึก ที่สุค ชอง จึฅ  อนเ บน ที่ นอน แอบ แฝง 
ของ เชอ กิเลส เหล่า น1 น.  ส่วน ผล กล่าว คือ ความ สง บอน จะ ไค้ ร ไ] ใน ขน เห็น แจงอย่าง เค็ค 
ขา คนี  จะ มี เบน อย่าง ไร น1 น ย่อม ลึก ซึ่ง เหลือ จะ พรรณนา.  ที่ พอ จะเ ขำ ใจ ไค้ กวาง  ๆ 
และ ทำ  ๆ ไป แก่ นก ศึกษา ที่ รก เห ค ผล น1 น ขำ พเ จำ เห็น ว่า ควร พิจารณา ยอน ไป จาก โทษ 
ที่เกิ ค มา จาก กิเลส ชํ้นล ะเอี ยคที่ นอน เบน เชอ อยู่ ใน ส้น คาน น1 น แล ว คำนวณ คู ใน ขอ ที่ ว่า 
ถำ หากว่า โทษ นนส งบ ไป สน เชิง แล ว มน จะ เบน ความ สงบ แสน ที่ จะ สงบ สำ เพียง ใ ค.  และ 
การ พิจารณา โทษ น1 น ๆ น5 น เล่า  ก็ เบน อย่าง เคียว ก ไ พิจารณา คำ เชอ กิเลส ที่ ท่าน จำแนก 
เบน ชนิค  ๆ เรียก นาม ว่า  อน สำ  (แปล ว่า กิเลส ที่ นอน ใน ส้น คาน)  ๑๐  ประการ นิ น เอง 
ซึ่ง เมื่อ กล่าว คาม ห ลำ แห่ง การบ รรล มรรค ผล แลำ  พระ อริยบุคคล ชน พระ อร หน ฅ์เ ท่าน1 น 
ที่ สามารถ ทำลาย เชอ เหล่ านไ ค้หม คจค สิน เชิง. 

เชอ กิเลส หรือ อนุ สำ เหล่า น1 น คือ  ะ- 

๑.  สัก กาย ทิฎฐิ  ความ เห็น ว่า กาย น เที่ยง แท้ เบน ของ คน  ก่อ ให็เ กิคก วาม ไม่ สงบ 
อย่าง ไร บำง เรา ท่าน ที่งห ลาย พอ จะ มอง เห็น ไค้ ไม่ ยาก นำ.  การ รอง ให้  ความ รำ  ความ 
เก ลียค  ความ หึง หวง  ความ โกรธ  ๆลๆ  เหล่า นีล่ วน มาก ที่สค มี มล มา จาก ความ เห็น กาย น 
เบน ชอง คน  ซึ่ง ทำ ให้ พลอย รวบ เอา ของ ที่ เนื่อง ก ไ กาย ของ คน  กลาย เบน ขอ งๆ คน ไป 
คำ ย อีก ค่อท นึ่ง.  ถำ หาก ไม่ มี ความ เขา ใจ ผิ คอน นื่แล ว ทุกข์ จะ เบา บาง ลง ไป สำ เพียง ใค 
หรือ จะ ไค้ ร ไค วาม สงบ สำ เพียง ใ ค.  ร่าง กาย น็  ประกอบ คำ ยวไ ถุธา ค-ค่า ง ๆ ซึ่ง เปลี่ยน 
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แปลงอยู่ เสมอ, ไม่1 ใช่ ฅํวจิ ก ใจ หรือ ส่วน สำ ก, ญ อะไร นก,  แค่ ความ รู้สึก ของ กน ผู้ เบน เจา ของ 
ไม่ อย่าง น1 นก ลาย เบน รู้สึก ว่า กาย นืแห ละ เบน ฅนเ อา เสีย ที เคียว.  เช่น เมื่อ งูกํก นี่วเ ทา ของ 
เรา  แทน ที่ จะ รู้สึก ว่า  “งู ก, ค เพียง นี่วเ ทำ ข องเรา,,,  กลบ ไป รู้สึก ว่า  “งู กก เรา,’  และ เรา 
จะ ฅาย แล ว.  ควย เห ฅนี่เ อง  ใน บรร กาก วาม หลง เอา น5 น เอา นี่ เบน กน หลาย ค่อห ลายอย่าง 
ควย กน น* นี่  ท่าน ยก เอา กวา ม เห็น กาย เบน กน  ขน เบน ขอ กน  เพราะ เบน สง ที่ ความ หลง 
ของ กน เรา จะ กองก วา หยิบ ขน มา เบน กน ก่อน สึงอื่ น,  คือ ก่อน ที่ จะ กวา เอา จิก ใจ  หรือ เอา 
ธรรม ขน มา เบน ก วก น.  ท่าน จก ไว้ เบน กิเลส ขน ละ เอี ยก ขอ แรก ที่ สุก  ก็ สม แล ว.  ลอง 
พิจารณา ซา กู อีก กรง ที หรือ ว่า  ถ็า หากว่า กิเลส อนุ ส ยอน นี่ หมก ไป มน จะ สงบ เย็น เกิก ขน 
แทน์ สก เพียง ใก  เบน สุข สก เพียง ใ ก. 

๒.  วิจิกิจฉา  กวา ม ลง เลข อง จิก  ไม่ แน่ ว่า อะไร เบน อย่าง ไร แน่.  ชี จิก นี่กือ 
อะไร,  กน จะ เอา อะไร  อย่าง ไร  เท่าไร  จาก ชีจิฅ นี่,  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
คีแน่ หรือ,  งาน หรือ ส์งที่ กนก0 าลํง ทำ อยู่ ใน บํกนี  คีแน่ หรือ  จะ สำเร็จ ไค้ หรือ,  กาย เสีย 
เบน สขก ว่า อยู่ หรือ,  บญ หา เหล่า นี่สํ วน แค่มึ กม่ว สสํว ไป หมก  เวลา หนึ่ง เห็น อย่าง หนึ่ง 
อีก เวลา หนึ่ง เห็น อย่าง หนึ่ง  คง นี่ ท่าน ลอง ทาย กูที หรือ' ว่า  กวา ม ไม่ สง บอน น นม ไ เจ ะ เผา ลน 
ผู้, นี่ น่สํก เพียง' ไร.  เขา อาจ สง สํย ไค้ ว่า  กวา มคีนึ่ น เบน สี งที่คี แน่ ละ หรือ.  กวา ม ช5 วน น เบน 
ส์งชั๋ ว แน่ ละ หรือ  เช่น นี่ ไค้ เรื่อย ไป ไม่ สีนสุ ก กระทั่ง การทำ กรรม  และ การ รบ ผล กรรม 
ของ กน  ก็ล่ วน แค่ เบน บญ หา ที่ รบกวน กวา ม สง สํยไ ม่รู้จ้ ๆหฺม้ ค สน  เบน กวา ม บน บ่, วน ชนิก 
ที่ อาจ ทำ ให้ ไม่ ไค้ รบ กวา ม พอ ใจ ใน การ กิน  การ นอน  การ ไค ลาภ  และ การ ไค้ อย่าง อื่นๆ 
อย่าง เต็ม ที, หรือ ไม่ ไค้ เลย ก็ ไค้  ถา หากว่า กวา มสํง เลน น ๆ ไค้ ร็บสิ งแว กล อม กระ กุ้น ให้ 
เบน ไป อย่าง แรง กลา.  ความ เบน มนุษย์ ของ เรา ขาก ผล กำไร ไป  เพราะ เห ฅุที่ ไม่ ไค้ รบ ผล 
อไเ ควร จะ ไค้ ร ไ] เพราะ โทษ อ' นนี่เ อง.  เพราะ ฉะ นี่ น เมื่อ ใกเ รา อาจ กบ มน เสีย ไค้  เบน ผลกี 
เกิก ขน กร งก ไ เช่า มก บ โทษ เหล่า นน ทุก  ๆ ประการ แล9 ว ท่าน ท1 ง หลาย ลอง คำนวณ กที หรือ 
ว่า  นนม ไ เจ ะ เบน กวา ม สงบ เย็น แก่ จิก ใจ นนสํ ก เพียง ไร  เบน สุข สํก่ เพียง ไร.  โกย เฉพาะ 
ท่านที กำ ลำ รไา กวา ม ยุ่ง ยาก ใน ใจ เกี่ยว ก่บก วาม รู้สึก ชนิก นี่ อยู่ ใน ปก นี่แลว  ท่าน จะ ทราบ 
ดี กว่า ใ กร  ๆ ว่า กวา ม สงบ นี่ น เบน ยา หอม ชึ๋นใ จก ว่า ยา หอม ใก  ๆ จริง หรือ ไม่. 
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๓.  สิล๊พ พฅป รา มาส  ความ ลูบ คลำ ศีล และ ข้ฅร ให้ กลาย เบน ของ ผิคก วาม หมาย 
เดิม.  ข้อ นึ่ห มาย ถึง การที่ เข้า ใจ ผิค ใน สง  ๆ หนึ่ง  จน ถึง กบ ทำ สีงนึ่ นซึ่ง มี ความ มุ่ง หมาย 
เบน อย่าง หนึ่ง ใ หำ ลาย เบน อย่าง อื่น ไป จน ผิดก วาม ประสงค์ เดิม  ถึง กบ ทำ สง นนใ หก ลาย 
เบน ของ มี มลทิน ฅํ่าท ราม ไป.  ทํ้งนึ่ เนื่อง มา จาก ความ หลงใหล ใน สี่งที่ ลึก ล, บข้ศ จร รย์ที่ เข้า 
ใจ ไม่ ได้  มากกว่า ที่ จะ นิยม ชม ชอบ ลึงทิ ฌค เผย ข้คเ จน เข้ ใจ ได้  เช่น ศีล วฅร ข้อ ปฏิบ ค 
ต่าง  ๆ ใน พระ ศาสนา  ซึ่ง ที่ แท้ มี เพื่อ การ ขูด เกลา กิเลส หา ความ สงบ สุข  กลบ ยึคถึ อ ไป ว่า 
เบน เครื่อง มือ ที่ จะ ทำ ผู้ น1 นใ หำ ลาย เบน ผู้ วิเศษ  มี อำนาจ กาย สิทธ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เหนือ 
กน ธรรม คา  จน ถึงข้ บปฏิ บดิ ควย ความ ลุ่ม หลง  ยำ ผล ให้ เกิค ขน คือ การ เสีย จริค ก็มี  นํน 
เบน ผล ของ การ ลูบ คลำ ศีล วํคร  ทำ ใ หำ ลาย เบน ของ สกปรก ไป.  หรือ เช่น พระ พุทธ รป ซึ่ง 
ส ข้าง ขน บูชา คาม กวา มม่ง หมาย เดิม  ก็ เพียง เพื่อ เบน อนุสาวรีย์ เครื่อง เตือน ใจ ให้ เกิค 
ความ ระลึก  และ เลื่อมใส ใน พระ ผ้มีพ ระ ภาค เข้า  ก รื่น ต่อ มา  ความ หล งอน เบน สม บํค 
เดิม ใน ใจ ของ ผ้นิ ยม ของ ข้ศจ รรย์  ก็ ทำ พระ พุทธ รูป นน ให้ กลาย เบน ของ ศำค สิทธิ้  สำ หรบ 
ข้อ น วอน ฃอสี ง ต่าง  ๆ คาม ที่ คน ปรารถนา  หรือ คาม แต่ คน จะ สม มุดิ  1ห้ พระ พทธ รปนึ่ น ๆ 
มือา นภา พอ ย่าง ใค  เช่น กลาย เบน พระ เครื่อง ราง เบน คน.  ความ ลุ่ม หลง ข้น นึ่ที่ นำ ความ 
เสีย หาย มา ให้ อย่าง ใหญ่ หลวง โค ย ไม่ รู้สึก, คำ  คือ นอก จาก จะ ลูบ คลำ สิ, งบ ริ สทธื้ ให้ 
กลาย เบน ของ สกปรก ไป แข้ว  ยำ ทำ ให้ มนุษย์ ถอย ห ลำ ไกล ไป จาก ความ เบน ข้คว์  ที่ อยู่ ใน 
อำนาจ แห่ง เหฅ ผล มาก เข้า เท่า นึ่น  การ ยึคถึ อ สง หนืง สึงใ ค ให้ เห็น เบน ของ ศก คื้สิท ธื้คว ย 
อำนาจ ความ ขขล าคข อง คน นน  มืมา แล วฅำ แต่ สม ย มนุษย์ บา เถือ น และ มี มากระ ทํง ถึง 
พระ พทธ กาล.  พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา พร งบ ญญค ความ รู้สึก อน คำ ขอน  ให้ เบน ความ โง่ เขลา 
ชนืค หนึ่ง ใน บรร คา ความ โง่ เขลา พวก คน  ๆ ท พระ อริยบุคคล ขน คน ที่สุค  คือ พระ โส คา ข้น 
จะ พึง ละ เสีย  พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา ทรง สอน ให้ ถือ เอา บุญ  หรือ กวา มตืที่ คน กระทำ นืนเ อง 
เบน เครื่อง ราง  สำ หรบ เบน เครื่อง อุ่น ใจ ปลอบ ใจ ให้ ก ข้า หาญ ซึ่ง เบน เกรื่ อง ราง ข้น สูง และ 
แท้ จริง ไม่ ข้อง เอา ความ ข ลำ เข้ มา ช่วย  ก็ เบน เครื่อง ราง ที่ ทำ หนำ ที่ ของ ข้น จริง  ๆ.  ธรรมะ 
เบน เครื่อง ราง ได้ ข้กคื้ สิทซึ่ กว่า สี่งใ คหม ค ได้แก่ ความ เชื่อ ข้วเ อง  การ เคารพ คำ เอง ใน 
การที่ มี ความ ตือยู่ ใน คำ  ความ ข้ฅย์ ซื่อ ต่อ หนำ ที่  ความ ข้กช าดิ  เหล่า นึ่เ บน คน  เบน 
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ธรรมะ หรือ องค์ พระ ธรรม ที่ เบน เครื่อง ราง กัน แกั จริง  ซึ่ง ผู้มีจ ต ใจ สูง พอ สมควร พอ จะ มอง 
เห น ที่ ว ใป  ไม่กั อง มี การ ปลุก เสก ชนกั ตถอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ขน ยึค ถือ  ซงเ บน ของ ง่อน 
ง่อน คลอน แคลน ยี่งน่ ก เมื่อ ยำ ไม่ สามารถ ใช้ ของ จริง ให้ เบน เครื่อง ราง จริง อยู่ เพียง ใค  ก็ 
ยง เรียก ว่า อริ ย ชน หรือ อา รย ชน ไม่ ไค้ อยู่ เพียง น น,  ยง ไม่ มี กวา มจ รง  ยง ไม่ มี ความ สงบ 
เพราะ ยำ มืคมํ วต่อ เห ต ผล  ต่อ แนว ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ ชน สง ของ จิต ไม่ รู้ จก ตน กระแส ทีวิะ 
ไหล ไป สู่ ความ ส ข,  หรือ อย่าง นำ ยที่ส คก็ฌ นผ้มี การ กัง อยู่ ใน เ)5 เตุผ ลน อยเ กิน ไป จน น่า 

อ นครา ย แก่ ส่ง คม  คือ ชก จง กัน ทำ ใน สง ที่ น่า สงสาร ค์วเ อง  เบน ความ ไม่ สงบ ชนิค ที ไม่ รู้ 
สึก ค วอ ย่าง ยี่ ง.  พระ อริ ย บก กล แมข นกัน ที่สค  คือ พระ โส คา กัน  ย่อม ละ การ ลูบ คลำ 
ผิค  ๆ ชนิค นึ่ไค้ เค็ค ขา ค ไม่ มี การ ถือ ที่ พึ่ง กัน เท็จ เทียม เช่น คือ กัน ไม้ กัก คี้  สิท ธ ภูเขา 
ศก คื้สิท ธ กัฅถุ เครื่อง ราง ที่ กัก ค์สิท ธ ๆลๆ .นอก จาก เครื่อง ราง  คือ ธรรม อย่าง เคียว 
ส่วน พระ อริยบุคคล ชน สง คือ พระ อร กัน ค์นึ่น  พน จา การ ตาย เสีย แกัว ควย อำนาจ อมฅ ธรรม 
ที่ ท่าน บรรลุ เบน กัน ไม่ มีบญ หา ยุ่ง ยาก กัน ใคที่ เกี่ยว กับ ความ ยึค ถือ หรือ ลูบ คลำ เลย.  เมื่อ ใค 

พิจารณา เห็น ความ วุ่นวาย กัน เกิค จาก กวา มมืค บอ ค กัน นึ่  เมื่อ นึ่นย่ อม จะ เห็น ไค้ ว่า  การ 
ละ เสีย ไค้ ซึ่ง สีกัพ พฅป รามา สน1 น จะ เบน ความ สงบ เพียง ใค  และ เบน ความ สงบ แจ่ม ใส 
ซนิค ที่ คน ธรรม คา ยำ ไม่ เกย รู้ กัก มา ก่อน หรือ ไม่. 

อนุ สำ  หรือ โทษ ที่ เบน ตะกอน นอน ขุ่น อยู่ ใน สน คาน ที่ง สาม อย่า งนึ่  เบน สิ, งที่ 
พระ โส คาบ น จะกั อง ละ เคีค ขา คม าแกั ว ใน ขณะ ที่ บรรลุ ถืงภ มิ ธรรม ขน น* น.  ท่าน ไค้ พบ 
ร่ง อรุณ กัน แจ่ม ใส ของ พระ นิพพาน  เบน รุ่ง อรุณ ที่ แส คง ว่า  พระ นิพพาน กัก ตาม มา พอง 

ห ลำ โดย แน่ แท้.  ใน บรร คา พระ อริยบุคคล ซึ่ง มี อยู่ ควย กัน สี่พว กน น ท่าน เบน พวก แรก 
คือ พวก ที่  แรก เรืม ย่าง ลง สู่  กระแส หรือ เกลียว กัน จะ นำ ไป ยำ บรม กัน ติ  หรือ ความ สงบ 
อย่า งยี่ง  ที่ เรา สมมติ ให้ เบน กัต ตา ใหญ่ ของ สากล กัก ร วาล กัน เอง. 

กัา หากว่า ท่าน ละ อนุ สำ สาม ประการ นึ่ไค้ แกัว  และ ยำ สามารถ ทำ  ราคะ  โท ส ะ 
โมหะ  ให้ เบา บาง ลง ไป บาง ส่วน ยี่ งก ว่า ที่ จะ ละ ไค้ เพียง อนุ สำ สามอ ย่าง ล วน  ๆ แกัๅ  ท่ๅน 
เบน พระ สกทาคามี  คือ พระ อริ ย บก กล ประเภท ที่ สอง. 
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๔.  กาม ราคะ  ความ ยินคี ใน กาม,  ข อ้น ห มาย ความ เพียง ความ เยื่อใย ใน กา มอน 
เบน เชอ ที่ม่ก เหลือ อยู่ ไม่ ขา ค สาย  และ ละ ไค้ แสน ยาก.  พระ อริยบุคคล ประเภท ที่ หนึ่ง 
และ ประเภท ที่ สอง  ละ ไม่ ขา ค,  คง ละ ไค้ เฉพาะ ส่วน ที่ ค่อน ขาง หยาบ,  การ ละ ส่วน ที่ 
ละ เอีย ค หรือ ละ ไค้ ขา ค เชอ น1 น เบน หนำ ที่ ของ พระ อริยบุคคล ประเภท ที่ สาม.  คำ ว่า กาม 
หมาย ถึง ความ ใคร่  หรือ ความ ยิน ค้ใน รส ของ อารมณ์ ที่ฅร งก ไ] กวา ม' ใคร่ ของ' จิ ค.  ความ 
ใคร่ ใน ท าง กาม จะ หมาย ถึง เฉพาะ ที่ ใคร่ เพราะ กำ หน คปฏิ พี ทธ์ หลงใหล อย่าง เคียว ก็ หา ไม่ 
แค่ หมาย กรอบ ไป ถึง ความ ใคร่ ที่ เบน ไป คาม ธรรม ชา ฅิล วน  ๆ เช่น ความ ใคร่ ของ สญ ชา ค. 
ญาณ แห่ง การ สืบ พ้น บุ  เบน คน' ซึ่ง มี ไค้ กระ ท็่ง แม่ แก่ พวก พืช.  สำ หรบ มนุษย์ เรา ความ ใคร่ 
อย่าง หลงใหล น น พระ อริยบุคคล ขน แรก ก็ ละ ไค้,  แค่ ความ ใคร่ ที่ เบน ไป อย่าง ธรรม- 
ชาติ น น ท่าน จำ เบน ที่ ชน พร ง อริยบุคคล ประเภท ที่ สาม จะ พึง ละ,  คือ พระ อนาคามี.  อ น 
กาม รา กะ น1 น เมื่อ คุกรุ่น ขน มา แลำ ย่อม ทำ ความ ไม่ สงบ ที่ง แก่ คน และ ผ้อื่น เพียง ไร  ใคร 
ก็ ทราบ อยู่ แล8 ว,  ฉะ นนย่ อม เบน อนท ราบ ไค้ ควย ใน คำ ว่า  ถา หาก ความ ร้สึก การ ผ นอน 
แรง รอน ยาก ที่ จะ ช่มนึ่ ไค้ รำ งบ คบ สนิท ลง ไป โค ย ไม่ มี หรือ ค อง ทน  มน จะ เบน ความ สงบ 
และ การ พี ก ผ่อน เพียง ใ ค. 

•๕.  ปฏิฆะ  กวา มหงุ คหงิ คคํบ แคบ ใจ,  หมาย ถึง ความ รู้สึก จำพวก ความ โกรธ 
หรือ ความ ไม่ พอ ใจ ที่ย่ง เหลือ อยู่  พอ ทำ ให้ รู้สึก อึ คอ ค บาง.  ชนิค ที่ เบน อย่าง รน แรง 
อ้น เรียก ว่า โทสะ นึ่น  ละ ฃาค เสีย แส่ วแฅ่ ขน คนๆ  เหลือ อยู่ เพียง เบน เชอ กร่ นๆ  ซึ่ง 
จะ ค อง ละ ใน ขน นึ่  และ เบน สึงที่ ละ แสน ยาก เหมือน ก่น  ปฏิฆะ  อาจ มี อยู่ ใน ภาย ใน ไม่ มี 
ใคร ท รา บฺ,  หรือ แม่ แค่ คำ เอง  บาง ทีก็ไ ม, ทราบ ว่านึ่ อะไร มน เหลือ อยู่ เบน ความ รำคาญ 
ถา หากว่า หมค เก ลืยง เกลา ไป จาก จิฅ  จะ เบน ความ บริสุ ทธื้ผุ ค ผ่อง เพียง ไร นึ่น  เบน ของ 
ที่ พอ หย่ง ทราบ ไค้ แล วคจ กน. 

อนุ สํยที่ สี่  ที่ หำ  สอง อย่า งนึ่  ละ ขา ค ไป ไค้ ใน พระ อริยบุคคล ประเภท ที่ สาม  คือ 
พระ อนาคามี  เพึม จาก ที่ เกย ละมา แลำ ใน พระ อริยบุคคล ประเภท คน  ๆ. 

๖.  รป ราคะ  ความ ยิน คีพอ ใจ ใน ความ สงบ ชนิค ที่มี รูปธรรม อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 
เบน ที่ ตง.  ข็อนึ่ บาง ที จะ เขา ใจ ยาก สำ หรบ กน ธรรม คา ท่ว ไป  แค่ ก็มี ทาง ที่ จะ เขา ใจ 
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ไค้ คือ พระ อริยบุคคล ที่มีจิ ค ใจ สูง ไม่ กำ หน คยิน คีใน้ กามคุณ ไค้ อีก ต่อ ไป น น ก็มีลี่ งอ นที 
ทำ ให้ ท่าน พอ ใจ ไค้ เหมือน กน  ขอน น ได้แก่ สง ที่ สง กว่า กา มก ณฃน ไป  คือ รส ของ กวา มสุฃ 
อ น เกิค จาก ฌาน  หรือ สมา ธิชนิ คที่มี อารมณ์ เบน วํคถ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ใน บรร คา รูป ฌาน 
ทงห ลาย.  รส ของ ความ สง ค จาก กาม  แหง สนิท จาก กา มน น ก็ เบน รส ที่ ให้ ความ สุข ชนิค 
ที อาจ ติ คอก ติค ใจ ได้ สำ หริ บ ท่าน ที่มื ใจ สง เห็น ปาน นิ น คือ ท่าน อาจ ยินค้ ใน รส ของ รูป ฌาน 
นิ นิจ น หลง ติค ไค้ เท่า กบ ที่ คน ธรรม คา หลง ติค ใน กาม.  จิฅที สง เห น ปาน นีแล ว ก็ ยง มิ ใช่ 
ถึง ที่สุค ของ คุณธรรม ผาย สง  ยิง จะ ตอง กำ ว หนำ ต่อ ไป  เพราะ ว่า รส ของ สมาธิ น น ก็ ยง 
เบน ของ ไม่ เทียง  เปลี่ยน แปลง เบน ธรรม คา  สำ หลง ฅิคก็ กำ ว ไป ไม่ ไค้  จืงค อง ละ เสีย. 
แต่ ขอ ให้ คำนวณ คู ว่า  เพียง แต่ สง ค จาก กาม  เรา ท่าน ก็ ว่า สงบอย่าง ยี่ง อยู่ แลำ  บคนึ่ ท่าน 
ยง ถือ ว่า นิ นิ เบน ของ หยาบ  ยิง ท่า ความ วุ่นวาย ให้ ไค้  ต่อ ง สำ ว หนำ ต่อ ไป อีก เช่น นึ่แสํ ว 
กรน ละ ได้ อีก ฃไเ หนึ่ง ต่งนึ่ มน จะ เบน ความ สงบ ที่ ประ ณีฅสํ ก เพียง ไร. 

๗.  อรูป ราคะ  ความ ยินคี หรือ ความ พอ ใจ ใน ความ สงบ ชนิค ทีมีอ รูปธรรม เบน 
ที่ ต* ง.  ขอนึ่ สูง ขั้น จาก ขอ ที่แลว มา  แต่ ว่า เบน ทำนอง เคียว กน มาก.  คือ เมื่อ ท่าน ละ ความ 
ฅค ใน รูป ฌาน ไค้ แล ว ไป ฅิค ใจ ใน อร ป ฌาน ซึ่ง เบน ของ ประ ณีฅส ขม กว่า ขน ไป อีก  จึง เบน 
ส์งที่ ต่อ ง ละ เสีย คำ ยคูจ กน  ซึ่ง ท่า ให้ เห็น ไค้ ว่า เมื่อ ละ ไค้ แลำ ย่อม เบน กวา ม สงบ ยี่ง ขน ไป 
อีก เพียง ไร.  การที่ ท่าน ใช้ นาม ศพ ที่ ว่า  ราคะ กบ รส ของ ฌาน เช่น นึ่  อาจ ท่า' ให้ มืผู้เ ขา1 ใจ 
ผด ไป บ่าง ก็ ไต้ ว่า  เบ็น ความ กำ หนำ อย่าง ราคะ ที่พค ถึง ก นิ อยู่ ทำ ไป.  ราคะใน ที่นึ่  หมาย 
แต่ เพียง กวา มติ คอก ติค ใจ  หรือ ใจ ย่อ มติ คอ ยู่ ใน ส์งนิ นิ  คือ รส ของ ฌาน เท่า นิ น. 

๘.  มานะ  ความ ส0 ากญ คน และ กน อื่น ว่า เบน อย่าง น นอ ย่าง นึ่  จน ถึง กำ] ให้ เก ต 
การ เปรียบ เทียบ ขน ว่า  เลวกว่า กน  เสมอ ก" แ หรือ กว่า กน,  แล ำเกิ ค ความ รู้สึก บางอย่าง 
สืบ ไป อีก  นึ่เรี ยก' ว่า มานะ.  ความ หมาย เช่น นึ่กว ำงก ว่า ที่ หมาย แต่ เพียง คือ กระ ต่าง,  ซึ่ง 
ความ คือ กระ คำ ป็นิน ก็ เบน มานะ ชนิค หนึ่ง ซึ่ง เกิค มา แต่ ความ รู้สึก ว่า เรา เลวกว่า เขา  เสมอ 
เขา  หรือ คีก ว่า เขา  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เสมอ  มานะ น นอ าจมี รูป เบน ความ กระ ต่าง,  ความ 
นอ ย ใจ เสียใจ,  หรือ อย่าง อื่น  ๆ ก็ ไค้ อีก หลาย ประการ ลำ น แค่ ท่า ความ วุ่นวาย ให้ เกิค ขน 
แก, คน และ ผ้อื่ น,  ที่ เบน อย่าง ละเอียด ที่ สุด  ไม่ แส คง ออก มา ถึง ภาย นอก ให้ผ้ อื่น ร้ก็ ยิง เบน 


๑๓ 


ฉที่ ย่ท  1®  ความ สงบ  คอ  พทธ ธรรม 

ความ หน่! ก แก่ ค' ว เอง  ที่ฅน จะ ตำ) ง แบก ความ รู้สึก ที่ เบน ฤๅ รฬุฅ ว เอง ให้ เบน อย่าง ใ คอ ย่าง 
หน ง ไว้  แล ว ภูมิใจ หรือ นำ) ย ใจ ก็ คาม  หรือ อย่าง นอ ยที่ส คก็เ บน ห่วง ความ เบน อย่า งนน 
อย่าง นของ ฅว.  ถา ละ ไค้ อีก  ลอง คำนวณ คที หรือ ว่า  ม้น จะ สงบ เงียบ เย็น สนิท มาก ขน อีก 

เพียง ไร. 

๙.  อุทธ จ จะ  เชอ ของ กวา มร้ สึก ที่ ทำ ให้ เกิค คื่นเ คน สนใจ  หรือ อีค เพลิน ไป ไน 
เร อง ราว ใน อา รม ณ บางอย่าง  ที่ ก่อ ให้ เกิค ความ ตื่น เคน หรือ บุ้เง ซ่าน.  การ ฅื่นเ คน หรือ 
พุ้เง ซ่าน ใน ผล ของ งาน หรือ ใน กวา มคีที่ คน ทำ สำเร็จ  หรือ เรื่อ งอน น่า ฅึ่นเ คน อย่าง อื่น  ย่อม 
เบน สึ๋ง ยาก ที่ จะ ห่าม  ใน บาง กราว ที่งที่ เรา ไม่ อยาก จะ คิคค่ อ ไป  มน ห ยุค กิก ไม่ ไค้  หลบ 
แล วก็ย่ งอ คผน ไม่ ไค้  เมึ่อ เบน เช่น น ย่อม ทำ ความ วุ่นวาย ให้ เบน ธรรม คา  แมํ จะ เบน กวา ม 
วุ่นวาย ที่ ประ ณีฅ  แฅ่ก็ ไม่ ใช่ สึงที่ ควร จะ มี อยู่ คุ จก น.  ถา ย่งมี ก็ ไม่ น่บเ บน ความ สงบ จริง 

เบน สง ที่ฅ อง ละ เสีย. 

๑๐.  อวิชชา  ความ เขลา ที่ เบน เชอ นอน ใน สน คาน เบน เหฅ ให้ ไม่ รู้สีง ควร รู้  หรือ 
ให้ ผิคฅ รง ขาม กบ ที่ ควร จะ รู้  ทำ ให้ เกิค อา การที่ เรียก ว่า เสน ผม ทํงภู เขา  หรือ แสง สว่าง 
บง ลก คา  มอง ไม่ เห็น สีงที่ ควร จะ เห็น,  โค ย เฉพาะ หมาย ถงค วาม ไม่ รู้ ทุกข์  และ ความ 
คํบท กข์อ ไแค็ ค ขา ค และ ที่ สำ คํญที่ สุ คน นก็กื อ กวา ม' ไม่ ร้ฅว่ เคียว น เอง  เบน มูล เห คุ ให้ 
เกิค ความ เห็น ผิ คอ ย่าง อื่น คำ ที่ กล่าว มา แล ว ช่าง คน ควย  จึง เบน เสมือน ราก เง่า ของ กิเลส 
อื่น  ๆ ที่ วิ สน.  เมื่อ ทำลาย อวิชชา ไค้ แล ว กิเลส อื่น ย่อม เบน อิน' ว่า ถก ทำลาย แล่ ว ควย. 
แค่ เมื่อ กิเลส อื่น ถูก ทำลาย  อวิชชา อาจ ยำ ไม่ ถก ทำลาย ก็ ไค้.  เช่น เคียว กบ การทำ ลาย 
คน ไม้  ถา เพียง แค่, ใน หรือ กี่ง ถูก ทำลาย  ราก เง่า อาจ ไม่ ถูก ทำลาย และ ยำ ไม่ คาย ก็ ไค้.  ถา 
ราก เง่า ถูก  ทำลาย แม้, ใบ กี่ ง, ไม, ถูก ทำลาย มีน พ ลอย คาย' ใป คํวย หม ค.  เพราะ ฉะ นนย่ อม เห็น 
ได้ ว่า  การทำ ลาย อวิชชา ได้ เค้ก ขา คน น เบน การทำ ลาย กิเลส ไค้ อย่าง หมค สน เชิง เพียง ไร 
จะ เลิก ความ สงบ ชน สูง สุก ไม่ มี ความ สง บอ VI ก สูงไ ปก ว่านื แล ว เพียง ไร. 


(ย่ำ ม ต่อ) 
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(ต่อ จาก ฉบ้ บท  ./ ๒๕® ๗) 


พุทธ กิปี ระหว่าง หรรษา  ๒- ๓ 

ก ไ ภร์ มโนรถ ป กรณี กล่าว ว่า  พระ พุทธ เจา เสด็จ จำ พรรษา ที่  ๒— ๓- ๔ ที่น กร 
ราช กฤห็  ค ไภีร์ ญาโ ณทย ปาก รณ์ ว่า  เสด็จ จำ พรรษา ที่  ๒ ที่ นคร ราช คฤห็  จำ 
พรรษา  ๓- ๔ ที่ โกรธ า ราม เมือง กบิล พ้ศฆ์  กำ นาน ผาย มหายาน ของ ธิเบ กว่า  เสด็จ จำ 
พรรษา ที่  ๓ ที่ นคร สาวก ถี  จะ อย่าง ไร ก็ กาม  โค ยเ หก ผล ท' ว ๆ ไป ควร จะ ถือ ไค้ ว่า พระ 
พทธ เจา ทรง อา กํย อิทธิพล พระ เจ1 า พมพิ สาร  ทรง ประกาศ ประ คิษ ฐาน พระ พทธ ศาสนา ขน 

ที่ นคร ราช คฤห์  นคร หลวง แห่ง แคว น มคธ  คง จะ เสด็จ เที่ยว เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ของ 
พระองค์ ภาย ใน แคว น น น จน ไค้ เกีย รกิก ณ ชื่อ เสียง เล่า ลือ ไป สู่ ประเทศ บาน เมือง ใกล้ 
เกียง พอ สมควร แล ว จึง เสด็จ เที่ยว เผย แม่ กาม บำน เมือง ภาย นอก เขก แคว่ นม ก ธกํอ ไป 


การ เผย แม่ พระ ธรรม ที่ ทรง กรํส รู้ ใหม่ ใน ระยะ แรก  เรี่ม กน กํวย ฅร่ส เทศนา 
ธรรม จก รก ไเป วํฅฅ นสูฅ ร แก่ พระ สงฆ์ คณะ บญจ วก คีย์  ซึ่ง  เบน การ บอก เล่า ความ รู้ ใหม่ 
ที่ พระองค์ กีค ไค้ เอง ให้ ฤา ษีที่ง  ๕ ไค้  รู้ กาม เห็น กาม เบน กร1 ง แรก จน ถึง วน ประชุม ประทาน 
พระ โอวาท ปาฏิ โมกข์  ซึ่ง เบน วน ประกาศ พระ ธรรมนูญ ฅํ้งพ ระ พุทธ ศาสนา  นบ ว่า เบน 
แผน การ วาง ราก ฐาน แกํง กง พระ พุทธ ศาสนา ขน ใหม่ ไค้ บรรลุ ผล สำเร็จ สมบูรณ์  ทรง 
ไค้ พระ สงฆ์ สาวก ผ้ร้แ จง แทง ตลอด คาม พระ ธรรม ใหม่  ชน โลกุ กร ธรรม ที่ ทราบ' จำนวน ไค้ 


๑ (^ 


6)  บ 


พทธ ธรรม 


บท  ๒๓ 


แน่ นอน  ๑, ๓๔๕  องค์  ไค้ พระ อำ ร สาวก ขวา ซำย เบน กำ ลง สำ ก ญใน การ ช่วย เผย แม่ พระ 
พุทธ ศาสนา และ บริหาร คณะ สงฆ์  ไค้ พระ เวฬุ วำวิ หาร ไว้ เบน ที่ รวม ชุมนุม พระ สงฆ์ ที่ง 
หลาย  ไค้ พระ เจำ พิมพิ สาร พระ มหา กษำ ริย์ผู้ มี อำนาจ ย็เง ใหญ่ เบน พทธ ศาส นปถ มภ์  ความ 

สำเร็จ คาม แผน การ ระยะ แรก คง กล่าว นั้เบ นหสํ ก ประ กน' ว่า พระ พทธ ศาสนา ใหม่ จะ ฅงมื่ น 
ไม่ กลอน แคลน  การ เผย แม่ พระ พุทธ ศาสนา ใน ระยะ ต่อ ไป ภาย ใค้ก ารพึ ทีกษ์ คุม ครอง 
ของ พระ มหา กษฅ ริยผู้ กรอง แกว นม กธอ ไ เก วาง ใหญ่ ไพศาล  จะ ไค้ รบ ความ สะ ค วก และ 
ปลอ คภย  อา ศํยเ หคุ เหล่า น จึง' น่า เชื่อ ว่า พระ พุทธ เจำ เส ค็จ เที่ยว เผย แม่  พระ พุทธ ศาสนา 
อยูเ ขฅแ กวน มคธ และ แคว นอง กะ ของ พระ เจำ  พิมพิ สาร ใน ระยะ แรก  ๆ อย่าง  นอ ย จน ถึง 
พรรษา ที่  ๓ ห สํงแ ต่ฅร้ สํรู้ 

จะ พึง เห็น ว่า  การ เผย แม่ พระ พุทธ ศาสนา ของ พระ พุทธ เจำ  ทรง มุ่ง เผย แม่ แก่ 
พวก บ ฌญา ชน เบน อำ คีบ แรก  นโยบาย น่ทร งก0 าหน ค ขน ไว้ คง แต่ ทรง คีคสิ นพ ระ ท' ย ว่า จะ 
เผย แม่ พระ ธรรม ซึ่ง พระ อง ก ไค้ ค รส รู้ ใหม่ แก่ โลก  ทรง แบ่ง สฅิบ ญญา ของ บุก กล ออก เบน 
๔ เหล่า  เปรียบ ควย คอ กบ ว ๔ รุ่น  รุ่น แรก ชู คอก •ขน พไเ นา พอ ไค้ รีบ แสง อาทิ คย์ก็ บาน 
ท นที  ร่น รอ งๆ  ก็ บาน ต่อ ไป ใน วน ต่อ ไป โค ยล0 าคบ  รุ่น สุคท ำยที่ ย่งฅิ คอ ย่ก่บ เง่า บ้ว่เ บน 
อาหาร ของ พวก เต่า ปลา ไม่ มี โอกาส รบ แสง คะ วน ก็มีฌ นอน มาก  บก คล ที ง หลาย ก็ เช่น 

เคียว กน  พวก มี บญญ า แก่ กลา จะ รู้ท นที เม อ ไค้ ส คบ พระ ธรรม เทศนา  รอง ลง ไป ก็ จะ ค อง 
คาม สอน พรำ สอน จึง จะ รู้ คาม เห็น คาม  พวก บ ญญา อ่อน สอน ไม่ ไค้ ก็ ฅอง ปล่อย ไป  บญญ ไ- 
ช นสมํ ยพท ธ กาล ก็ ไค้ แก่ พวก นก บวช  พวก ผู้ กรอง แกว นคร อง เมือง  พวก เศรษฐี คฤห บคี 
เมื่อ บก กลคี ง กล่าว ไค้ ส คีบ พระ ธรรม เทศนา หำ มา เกา รพ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  พวก 
บริษ ท บริวาร ของ กน เหล่า นํ้นก็ มก จะ เคารพ นบ ถือ คาม  คีง เช่น กำ กล่าว ของ พระ อรรถ- 
กถา จาร ย์ว่า  เมื่อ จบ พระ ธรรม เทศนา  เท ว คา และ มนุ ษย ไค้ บรรลุ มรรค ผล เบน จำนวน 

หมื่น จำนวน แสน  ก็ กง หมาย ถึง บริษ ท บริวาร ขอ งบ ญญา ชน ผู้ เบน หำ หนำ  คีง เช่น บริวาร 
ของ  พระ กำ สป  ๓ พี่ นอง  บริวาร  ของ พระ อกร สาวก และ บริวาร ของ พระ เจ ำพิม พิ สาร 
เบน คน 


ฉบบ ท ๒ 


พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา ของ สมเด็จ พระ สัมมา ส0 ม พุทธ เจา 


๑ ฟ่ 


บ ญญา ชน ใน แกว* น มคธ  ที่ พระ พุทธ เจ, าท รง หมาย ชํกจู ■งเ ขำ มา ใน พระ พุทธ- 
กาล นา ใน ระยะ แรก  พาก นัก บวช ไค้ แก่ พวก ชฏิล  ๓ พี่ นอง และ สัก ร สาว กทง  ๒ เบน 
ฅน  ผาย ผู้ กรอง นก รก็ ไค้ แก่ พระ เจำ พิมพิ สาร นัง กล่าว แล ำฃำ งนัน  ผาย ตระกูล ม่งมี เบน 
เศรษฐี  ก็ค เหมือน จะ ทรง มุ่ง ไป ย้งฅ ระ กล เม ณทก มหา เศรษฐี เบน อไเ นับ แรก  กระ กล 
เม ณทก มหา เศรษฐี ฅงร กรากอยู่ ที่นัท ริย นคร เขก แกนั นนัง กะ ซึ่ง ถูกรวม เนัา กบ ■แกว น มคธ 
ภาย ใค้ป กก รอง ของ พระ เนัา พิมพิ สาร  พระ พุทธ เจำ เสด็จ แกว* นนัง กะ ม่าน เมือง จำปา ซึ่ง 
เบน เมือง หลวง ของ แกว น ประ นับ ที่ ริม ผ้ง ทะเลสาบ ชื่อ นัก รา  ซึ่ง เบน สถาน ที่ นัก บวช 
และ นัก ท่อง เที่ยว มา นัก แรม  - ชาว เมือง จำปา ทราบ ว่า พระ สม ณ โก คม ซึ่ง ออก บวช จาก 
ศาก ยก ระ คูล คือ พระ พุทธ เจำ  บ คน เสด็จ ประ นับ อยู่ ที่ บา ไม้ จำปา ริม ผ่ง ทะเลสาบ นัก รา  จึง 
พานั น หนัง ไหล ไป เผา  โสณ นันท พราหมณ์ เจำ เมือง จำปา ทราบ กวา มก็เ กรี ยม นัว จะ ไป เผ้า 
นัว ย พวก บริวาร กรมการ เมือง นัก นัว ง ว่า  ท่าน เบน เจา เมือง  ไม่ ควร ไป เผ้า พระ สม ณ 
โก คม เบน การ เสีย เกีย รกิ  พระ สม ณ โก คม ควร จะ มา หา ท่าน ที่ ทำเนียบ จึง จะ ถูกนั อง  แก่ 
โสณ ฑนท พราหมณ์ แยง ว่า  พระ สม ณ โก คม อง ก์นีที่ พระ เจำ พิมพิ สาร พระ เจำ เหนือ หำ ทรง 
มอบ ถวาย ชีวิก ยึค ถือ เบน สรณะ ที่ พึ่ง  พราหมณ์ โปก ขร สา กิ แห่ง นก รอ นัฏ^ ะก็เ กา รพ เลื่อม 
ใส  พระ เจา บสเ สนทิ โกศล และ บริวาร ก็ เกา รพ เลื่อมใส  กาม ขอ นัาง ของ โสณ นันท พราหมณ์ 
ทำ' ให้ เฃำ ใจ ว่า พระ พทธ เนัา เสด็จ ไป เผย แม่ พระ ศาสนา ใน แกว น โกศล มา ก่อน แลำ  แก่ มี 
เห กอ ย่าง อื่น ประกอบ แส คง ว่า พระ พทธ เนัา ทรง อา นัย พระ ราช อำนาจ คุ้มนั นของ พระ เจำ 
พิมพิ สาร  เสด็จ เที่ยว เผย แม่ พระ พุทธ ศาสนา กาม จุคส ำนัญ ใน ระยะ แรก เกือบ นัว แกว น 
มก ธ ทรง ไค้ ริบ การ นัอน รบ จาก ผู้มี อำนาจ ปก กรอง หวเ มือ งนัง เช่น โสณ นันท พราหมณ์ ผ้ 

นีเ บน กน 

ท่าน เม ณทก มหา เศรษฐี เมือง นัททิ ยะ ไค้ ทราบ ข่าว การ เสด็จ แกว นนัง กะ ของ พระ 
พ ทธเ จำ  ไนันั ง เกรียม การ รบ เสด็จ ไว้ พร้อม สรรพ  ก็ค เหมือน ว่า การ เสด็จ แกว น นัง กะ 
กรี ง แรก  พระ พ ทธเ จำ ทรง กง เบา หมาย ที่ จะ เสด็จ เมือง นัททิ ยะ ของ เม ณฑก มหา เศรษฐี 
เบน สำนั ญ เพราะ กระ ทูล เม ณฑก เบน กระ ถู ลม หา เศรษฐี ที่ยี่ง ใหญ่  มืชื่อ เสียง และ อิทธิ 
พล กรอบ กลม ไป ถึง แกว น โกศล  การ ไค้ กระ กูล เม ณฑก มหา เศรษฐี เขำ มา เกา รพนับถือ 


X, 


๑๘  พุทธ ธรรม 

พระ พุทธ ศาสนา  ทำ ให้ พระ เจ ำบส เสน กิ โกศลพระ มหา กษ กริย  ผู้ กรอง แค วน โกศล  กอง 
เกรง พระ นัย พระ พุทธ เนัา อย่ มาก เหมือน? ไน  เพราะ พระ เนัา บสเ สนท้ โกศล ไค้ ทูล ขอ เศรษฐี 
แกนั นม กธ จาก พระ เนัา พมพิ สาร ไป ประกอบ การ คำ อก สา ห กรรม ช่วย การ เศรษฐกิจ ของ 
^ โกศล  พระ เจำ พิมพิ สาร ก็ โป รก ส่ง ธนัญ นัย เศรษฐี บุก ร ชาย เม ณฑก เศรษฐี ให้ ไป  ■ธนํ ญ ช่ ย 
เศรษฐี น0 าผู้ค นทรี พย์ สิน มาก มาย ไป ป นับ ปรุง เมือง ลา เกก ให้ เจริญ รุ่งเรือง เบน ประ คุจ เมือง 
เพชร นา หนึ่ง ของ แกว* น โกศล ใน เวลา ก่อ มา  พระ เนัา บสเ สน กิ โกศล ทรง โป รก เมือง สา เกก 
และ นับถือ ธน ญช่ย เศรษฐี ยง นัก  เสด็จ ไป เมือง สา เกก คำ ย ทรง ม ำเที ยม รถ  ๗ ผล ค ( ผล ก 
ละ  ๒ โยชน์ กรึ่ง  หรือ  ๑๐  กิโล เม กร)  เบน ประจำ  เมื่อ กระ ทูล เม ณฑก มหา เศรษฐี 
เกา รพนับถือ พระ พุทธ เจำ  ก็ จะ ช่วย ให้ พระ พุทธ เจำ เสด็จ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา ใน 
แก วน โกศล ก่อ ไป ไค้ สะ ก วก และ ปลอก นัย ย์ง ขั้น 

ข่าว ลือ ว่า  “พุ ทุ ธ โล เก  อุป ปนฺโ น”  พระ พุทธ เจ่า บำเ ถิค ขั้น ใน โลก แล ว พระ 
อง ก์กือ เจ่า ชาย สิ ท นัก ถะ' โอรส แห่ง ศาก ยก ษ กิริย์  ที่ เกย เล่า ลือ กไแมื่อ  ๖- ๗ บี1 มาแ ลำ ว่า 
จะ ไค้ เบน นัก รพ ร รก หรือ ศาส กา เอก ใน โลก  ชฎิล  ๓ พี่ นอง ขู่] ครู ของ ซาว เมือง ราช คฤห ‘ก็ 
มอบ นัว เบน ศิษย์ ของ พระ อง คทา น พระ เนัา อยู่ หำ พิมพิ สาร ก็ ทรง เกา รพ เลื่อมใส , กน ใหญ่ 
กน โก ใน อาณา นัก รม กธท ราบ ข่าว นึ่แ นัว ที่ ไม่ อยาก เห็น ไม่ อยาก รู้ นัก พระ พุทธ เนัา คง หาย ๅก 
เด็ม ที  ท่านมหา เศรษฐี เม ณฑ ก' จึง เกรียม การ นัอน นับ พระ พุทธ เนัา และ พระ สงฆ์ เบน กา ร 
ใหญ่  ให้ สม เกีย รกิพ ระ พุทธ เจำ หรือ สม เกีย รฅิฅ ระ ทูล มหา เศรษฐี ของ ท่าน เอง  กาม กำ นาน 
ว่า ขณะ นึ่นห ลาน สาว อายุ  ๗ ขวบ ธิกา ธนัญ นัย เศรษฐี มา อยู่ นับ ค ณ!]  เบน เด็ก หญิง ที่ เฉ ลืยๅ 
ฉลาก รอบ รู้ การ ปกครอง บำน เรือน ขำ ทา ษ บริวาร  กลอก ถึง การ นัก รบ รอง แขก เห รื่อไ ม่มื 
ขาก กก บกพร่อง  คุณ ขู่] จึง มอบ หมาย ให้ เบน ผู้ นักการ รบ เสด็จ พระ พทธ เนัา  เด็ก หญิง ผ้นน 
คือ มหา อบ าสิ กา วิสาขา ผู้ อุป นัมภ์ พระ พุทธ ศาสนา คน สำนั ญ ใน เวลา ก่อ มา 

ภาย หนัง แก่ พระ  สงฆ์ นันนั ก กา  หาร เสร็จ เรียบ รอย  พระ  พทธ เนัา กรำ เทศนา 

อนุโมทนา จบ ลง แล ว ท่านมหา เศรษฐี และ กรอบ กรำ กราบ ถวาย บ งก ม ปฏิญาณ ก น ญ น ' 

พุทธ บริษื ทขอ ถึง พระ นัฅน ท นัย เบน' ที่พี่ง เบน สรณะ  เด็ก หญิง วิสาขา ไค้ บรรลุ โ สกา บก กิ ผล 
ก เหมือน จะ เบน ส ศรี กน แร กน ละ เบน กุล สต ร็มื อายุ เพียง  ๗ ขวบ คน แรก ที่ สามารถ เนัา ถึง 


บท  ๒๓ 


ฉบบ ท ๒ 


พุทธ กิจ  ๔๕  พรรษา ของ สมเด็จ พระ สํม มาส ม พุทธ เจ9 ใ ๑๙ 

กระแส ธรรม ใหม่ ของ พระ พุทธ เจ่า  พน อริยบุคคล ชน พระ โส คาบ' น เซ่น เคี ยาก' บ พระ: 
อ ญญา โก ญฑญ ญะเ บน พระ อริ ย บก คล ชน พระ โส คาบ นก น แรก ผ่1' เย บรษ  และ พระ พุทธ เจา 
ก็ ทรง พอ พระ ท' ยที่ผื ายส ตริ เพศ ริ คาม เห็น ตามพระ ธรรม ใหม่ ของ พระ องค์ เช่น เคียว กบ 

ข 

บุรุษ  ฅรส ออก นาม นาง วิสาขา ว่า  “วิสาขา ธิคา ของ เรา’,  พระ พุทธ เจำ เสด็จ บาน มหา 
เศรษฐี เม ณฑก กรง น1 น กง เบน พรรษา ที่  ๒ ภา ยา) เลง คร็ส รู้  พระ ชน มา ยุ ของ พระ พุทธ เจา 
๓๗  พรรษา  นาง วิสาขา มี อาย ไค้  ๗ ขวบ  ด็จะ มี อายุ ไล่ เรี่ย กบ พระ ราหุ ล พุทธ โอรส  พระ 
พุทธ เจา จึง ทรง พระ เม ฅฅา ฅรส ออก นาม คาม ว่า  “วิสาขา ธคา ของ เรา,,  เช่น เคียว กบ ที่ 
ทรง พระ เม คฅา พระ รา หล พระ โอรส ของ พระองค์  การที่ คระ กูลเ มณฑ ก มหา เศรษฐี ยอม 
รบ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  นบ ว่า เบน ความ สำเร็จ ยี่ง ใหญ่ ใน การ เผย แม่ ศาส น' าใน ระยะ แรก 
ของ พร่ะ พุทธ เจ ำต่ง กล่าว แล ว โค ย เฉพาะ เด็ก หญิง วิสาขา ไค้ เบน มหา อุบาสิกา ผู้ยี่ง ใหญ่ 
อุป ถํมภ์ บำรุง พระ สงฆ์  ส่ง เสริม พระ พุทธ ศาสนา นา ประการ ฅลอ ค พระ ชน มา ยุ ของ พระ 
พ ทธเ จำ  เขา ใจ ว่า กง เบน กำ ลํงส ำค์ญ่ ของ พระ อานนท์ เถระ  ช่วย อุป ถ ไ) ภ์ บำรุง ภิกษุ และ 
ภิกษุณี สงฆ์  ซึ่ง มี สำ นำ ใหญ่ อยู่ ที่ เมือง สา วิคถื ภาย หลง พทธ กาล ค่อม าอีก จน คลอ ค ชีวิต ของ 
ท่าน. 

(ย งม ต่อ) 
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จบ ชา ฒำ นาค ไต็ข นสว รรคึ้ ปึรืง หรือ!  ' 

พระ ราช น็นท มน  (พระ บญญ านน ทภิ ก!!) 

ให้ โอวาท แก่ ญาติ! ยม ใน คราว อปสม บท  ณ พระ อุโบสถ 
—''  วิด ชล ประทาน ร’ งสฤ ษด 
0๐  เมษายน  ๒๕๑๕ 

# * 1เ 

ใน การที่ เรา จะ ไค้ กระทำ พิธี บรรพชา อุปสมบท  ตามพระ วินํย ที่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค 
เจา ทรง บืญญํ ฅไว้  ใคร่ ที่ จะ ไค้ พู ค อะไร  ๆ กำ1 ญาติ โยม ทำ หลาย ก่อน สำ เล็ก น4 อย  เพื่อ จะ ไค้ 
เข ำใจ ใน เรื่อง ที่ เรา มา ร่วม ก่น ใน บรรพชา อุปสมบท น 

ตาม ปกติ ญาติ โยมก็ เคย ไป ร่วม ก่น มา เกือบ ทุก งาน แก่ ว แค่ ว่า ที่ ไป  ๆ นน  ยง ไม่ 
ไค้ร้ ว่า  เรา ไป ทำไม  เรา จะ  ไค้ อะไร  เรา ควร จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ไค้ ล็งที่ เรา ค องการ สม 
ความ ปรารถนา  ส0 าหร่ บใน ก่น น ใคร่ ที่ จะ พูตแ นะ นำ ญาติ โยม ทงห ลาย  ให้ ไค้ เข ำใจ ก่น 
เสีย ที  ว่า ใน การที่ เรา มา ร่วม พิธี ใน การ บวช บา คน1 น เรา ควร จะ ไค้ อะไร บ่าง  การที่ เรา 
จะ ไค้ สีงน น ๆ เรา ควร จะ ทำ ตน อย่าง ไร  : 

ใน พอง ตน เรา ก็ ควร จะ ฅงบ ญ หา ถาม ฅนเ อง ก่น เสีย ก่อน  ว่า เรา มา1 ใน ที่น  เรา มา 
หา ใคร  กำ ตอบ ก็ มี' ว่า  เรา มา หา ท ระ พุทธ เจา  พระ ใน โบสถ์ น เรา ถือ ว่า เบน ที่ ประติ ษ 
^าน พระ พุทธ รูป  อ น เบน รูป เปรียบ แทน อุณ งาม ความ ตี ของ พระ พุทธ เก่า  ไม่ ใช่ รูป 
เปรียบ แทน องค์ พระ พุทธ เก่า ที่ เบน เนอ เบน หนำ  เพราะ องค์ พระ พุทธ เก่า ที่ เบน เนอ เบน 
หนำ น น ใน เวลา ที่ส ราง พระ พุทธ รูป  ไม่ มี ใคร ไค้ เห็น พระองค์ เลย แม้ แค่ กน เตีย ว แค่ ที่, 
เขา สร่ างพ ระ พทธ รป ข’ นนํน  กเ พอ จะ ให้ เบน ภาพ เตือน ตาเ ตอน ใจ  ให้ เรา ผู้ ได้ เห นแ ลำ 
จะ ได้ นึก ถึง พระ ดณข อง พระ ผู้นึพ ระ ภา ลเ ชา  แล วจะ ได้ น อม นำ เอา พระ ลุณนํ น ๆ มา 
ใส่ ไว้ ใน ใจ ของ เรา  เหื่อ ทำ ตำ เรา ให้ เบน ผู้อยู กํบพ ระ ตลอด เวลา  จะ ไค้ มี กวา มสข 
ความ สงบ ใน ชีวิต ไค้ สม ความ ปรารถนา 


เ00  ๑ 


'๒๒  ' - พทธ ธรรม 

เพราะ ฉะ นนเ มึ่อเ รา เข1 ามา ใน โบสถ์  เรา ก็ ควร จะ ถือ ว่า  เรา เล้า มา เผา อง ด์พ 
ทุ ทธเ ชา  เมื่อ เรา เขา มา เผ้า พระ พทธ เจา เช่น น เรา ควร จะ ทำ คน อย่าง ไร  สม มุ ทวา เรา 
ม โอกาส เขา เผ้า พระ เจา แผ่น คิน  อํนเ บน ประ มขข อง ประเทศ ชาฅิ  เมือ ไป นง อยู่ ในทํ เผา 
นน  เรา ควร จะ ทำ คน อย่าง ไร  เรา ก็ ควร นํง ควย อาการ สงบ  สำรวม กาย  สำรวม ปาก 
สำรวม ใจ  ไม่ พคไ ม่คย กน ควย เรื่อ งอ, ะ ไร  ๆ ทํ้ งนํ้น  เมื่อ พระ เจา แผ่น คินเ สค็จ ออก  เรา ก 
ยง มี ความ สงบ มาก ขน  เมื่อ พระ เจา แม่น คน มี กระแส ร่บสํ่ งใน เรื่อง อะไร  เรา ก็ พง ควย กวา ม 
สนใจ ฉัน ใค  เรา มา หา พระ พทธ เจา  ซึ่ง เบน บคค ลยี่ง ใหญ่ กว่า พระ เจา แม่น คิน สก แส นอ งก 
เรา ก็กว ร จะ ทำ คน ให้ พิเศษ มากกว่า การ เขา เผ้า พระ เจำ แม่น คิน 

การทำ คน ให้ พิเศษ นน เรา  การ จะ  ทำ  อย่าง ไร  ฉับ เรื่ม  คง  แต่ เรา เกิน รอบ พระ 
อุโบสถ  ซึ่ง เรียก' ว่า เวียน ประ ทํ กษิณ  ใน การ เวีย บ รอบ พระ อุโบสถ น1 น คาม งาน นาก ทํว  ๆ 
ไป  มก จะมื การ โห่ รอง ควย เสีย งอน คำ  การ โห่ รอง ควย เสีย งอน คำ เช่น นํ้น  ย่อม เบน การ 
ไม่ สม กวร  แต่ ไม่ มี ใคร บอก  ญากิ โยมก็ ไค้ กระทำ คาม กน มา นาน แล้ว  สำ หรบ ใน วน น 
ญาคิ โยมก็ ไค้ เกิน แห่ นาค  ซึ่ง คาม ปก คิว คนื ไม่ มี การ แห่ อะไร หรอก  วํนนึ ที่ ไต้ ให้ แห่ เวียน 
น' น เพราะ ว่า ประตู โบสถ์ ม* น้ย้ ง ไม่ เบิ! ค เดิน เวียน คอย กุญแจ เท่า น้นเ อง 

ทีนั้ ใน ขณะ ที่ เรา เดิน เวียน โบสถ์ น1 น เรา ก็ตั อง เดิน ตัว ยก วาม สงบ  น้อม จิ?! ระลึก 
ถึง พระ พุทธ เจ่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ตลอด เวลา  ไม่ เดิน ท่า เสียง ตัง ตัว ย การ โห่ ร่อง  หรือ 
ไม่ เดิน ควย การ สนุก ร่าเริง  การ ไป ใน โบสถ์ ไป ใน สถาน ที่ ทาง ศาสนา น นเบ็ น เรื่อง ชอง ความ 
สงบ ท' งํ้น1 1 น แม้ ฝ ร' ง ชาว ตะ วน ตก  เวลา เข่า' โบสถ์ นั้เ ขา สงบ ที่ สด  เขา น' งก' นอ ย่าง เรียบ ร่อย 
เวลา เรื่ม พิธี ทาง ศาสนา  เขา มี อาการ สงบ ขั้น มาท' นที  เรา คน ไทย นืเ อา อย่าง ฝ ร' งก' น มาก 
หลาย เรื่อง  แต่ ว่า โดย มาก เอา แต่ เรื่อง ประเภท เหลว ๆ ไหล ๆ ส่วน เรื่อง ดีๆ  งาม ๆ ไม่ 
ค่อย ไค้ เอา เท่าใด  ตัาเ รา เอา ระเบียบ ดี งาม ของ ฝ ร' งมา ใช้  ตัวอย่าง เช่น เวลา เขา เข้า โบสถ์ 
น้เ ขา สำรวม  ไม่ พูด ไม่ จา  นง ตัว ย อาการ สงบ  แสดง ว่า เขา กำ ล' ง ระลึก ถึง พระ ของ เขา  เรา 
ก็ ควร จะ เบ็1 น เช่น นน  เวลา เข้า มา ใน โบสถ์ น ตอง สงบ จฅส งบ ใจ  เมื่อ เข้า มาแ ตัว ก็ รีบ หา 


ฟ่  4 
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ที่ นง 


V 


ฉบบ ท ๒ จิบ ชาย ผ้า นาค ได้ ข็น สวรรค์ จริง หรอ?  ๒๓ 

เวลา น่งก็ อยาก จะเ คือ น ญาฅิ โยม ลัก หน่อย ว่า  เรา เขำ มา ก่อน ฅอง มา นำ ขำ ง หนำ 
กน' ไทย เรา ท ว ๆ ไป ไม่ ว่า ใน สง กมไ หน  อาตมา ลัง เก ค มา มาก แลัว  โค ย มาก ไม่ ค่อย จะ ออก 
ห น่า  ชอบ นำ ขำ ง หลัง  แม้ ใน ส" งก ม ช^ ขา ราชการ ผ้หล ก ผู้ใหญ่  เก ำอที่ เขา จค ไว้ เรียบ รี อย 
นน  ขำ ง หนำ ไม่ มี ใคร นำ แค่ จะ ไป นำ ขำ ง หลัง ก่อน  แล ำที่ง ขำ ง หนำ ให้ ว่าง ไว้  ลัน น็ 
แส คง ว่า นิ ลัย ใจ กอ ของ คน ไทย เรา น เบน คน ชอบ แอบ ไม่ ชอบ ออก นอก ห น่า  ทำ อะไร ก็ 
ไม่ ออก ไป หนำ เพื่อน  ลัน นม น ก็เ บน สา เห คุ ให้ เรา เบน กน ลา หลัง ไม่ ลัน ชาติ อื่น เขา อย่ 
เหมือน อ้น  ชาฅิ อื่น  ๆ เขา ชอบ ออก ไป ขำ ง หนำ ลัน ทีงน่ น แค่ เรา น ชอบ แอบ  ชอบ อยู่ 
ขำ งฺหล่ ง ไม่ ชอบ ออก หนำ  จึง ใคร่ จะ ขอ ให้ เรา เปลี่ยน ลัศนฺ คติ ลัน เสีย ที  เพราะ ใน สม่ย 
น เบน ส ลัย สร ำง ชาติ  เบน สม่ย ของ การ พื่ฒ นา ชาคิ บาน เมือง  เรา ก็ ควร จะ ลัฒ นา ลัน เสีย ที' 
ว่า ไป ไหน อ้อ งอ อก ไป ขาง หนำ  ขอ ให้ เรา ไค้มื ความ ภู่มิ ใจ ว่า  เรา ไค้น่ ง หนำ เพื่อน  ไค้ ทำ 
อะไร ก่อน เพื่อน  อย่า ไป ภูมิใจ ว่า ฉนไ ค้อ ยู่ หลง เพือ น เขา เบน อน ขา ค ฉะน่ น เวลา เข ำมา 
ใน โบสถ์ นก็ เหมือน อ้น  ใคร มา ก่อน รีบ มา น่ง ขาง หนา  ให้ ถือ หล กว่า  อย่า ให้ ที ขำ ง หนำ 
ว่าง  ให้ มน' ว่าง อย่ขำงห ลำ  เพราะ ว่า ถา' ว่าง ขำ ง หลง นั้มํน สะ ค' วก แก่ กน, ทีม' าทีห ลำ  เขา จะ 
ไค้ นำ ต่อ จาก เรา  ถำเ รามา นง ทีงที่ ว่าง ไว้ ขำ ง หนำ  กน มา ที หลง ก็ เกรง ใจ  ไม่ ก ลำ มาน ง 
ขำ ง หนำ  ให้ คู คาม ศาลา ว่ค่ ใหญ่ๆ คน ไป น่งก อง อยู่ ที่ ใกล้ อ้น ไค โน่น แน่ะ  จน กระ ทำ ที่ เชิง 
บน ไค  กน มา ที หล ำก็น่ ง คาม ขน อ้น ไ. ค ถา มา อีก ก็ ไปน่ งอ ยู่ ใน สนาม หนำ ศาลา โน่น  แค่ 
ว่า ฃำง หนำ ศาล าน่ะ ว่างอยู่ เยอะ แยะ  ญาคิ โยม เกย สง เก ค ไหม  มน เบน อย่าง นที งน่น แหละ 
ลัน น เบน นิ สำ เสีย ของ กน ไทยอยู่  จึง อยาก ให้ แก้ อ้น เสีย ที ว่า  ไป ไหน ให้ นง'' ขำ ง หนำ  อาฅ มา 
น กน หนึ่ง ละ  ไม่ ว่า ไป นง ที่ ไหน  ไม่ ชอบ นำ หลัง เพื่อน  แม้ ใน หมู่ มหา เถระ ผู้ หลัก ผ้ ใหญ่ 
ถำมื ที่ ว่าง ค อง ไปน่ ง หนำ ทุกที  เรา มน คอ งหค ออก หนำ  เพื่อ จะ ไค้ เบน กน ลัน ส ลัย ลับ เขา 
อ้าง  ลัน น เบน เรื่อง เกี่ยว ลับ การ น่ง 

เมื่อ มาน่ ง เรียบ รอย แลัว  เรา กวร จะ ทำ อย่าง ไร  ถึง เวลา ที่ จะ บุ ชา พระ ไหว้ พระ 
มืคน นำ ให้ เรา ไหว้  เรา ก็ คง ใจ ว่า ให้ เค็ม เสียง  ขอ อ ลัย เถอะ  คน กรุงเทพ  ๆ เรา น เวลา 
ไหว้ พระ รีบ ศีล  ไม่ มี เลียง  จะ ว่า งุบ งิบ อยู่ ใน ลำ กอ ทีงน น แหละ  เรื่อง ที่ ว่า ไม่ ลัง นม ไเ 
เรื่อง อะไร  ก็ เพราะ ว่า ไม่ ถูกน่ น เอง ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร  ที นถำ จะ ว่า ให้ ลัง ออก ไป ก็ ขาย หนำ 


\ 
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เขา  เพราะ เรา มไเ ว่า ไม่ ถูก  เลย ก็ งุบ งีบ กำ ทำ นไแ เห ละ ไม่ ว่า สำ คม ไหน  จะ เบน ทหาร เบน 
พลเรือน  เบน ขา ราชการ ชน ไหน ก็ฅา ม รบ ศีล' ไม่ มี ก งก บเ- ขา เลย  นำ บูชา พระ ก พระ นน 
แหละ ว่า กง อยู่ องค์ เกีย ว นอก น1 น ละ ก็ เสียง เงียบ ก็ น ใ ป ทํ้ งีนึ่น แหละ  ขอ ให้ แก้ กน เสีย ที เถอะ 
เร อง น .อา ก มา ไป เทศน์ กาม ล้าน นอก หลาย จำ ห ว, ก ชื่น ใจ  ชาว บาน เขา ไหว้ พระ กน 
เสียง กำ พ้งล้ ก เจน เลย ที เกีย ว แก่ พอ เขา ถึง กรง เทพ  ๆ แล้ว เสียง เงียบ เชียว  เศ รา ใจ ทุกที 
สม มฅิ ว่า ให้ ศีลน์  พระ ว่าน โม จบ แล้ว  แก่ ไม่ ไก้ ยิน เสียง โยม ว่า เลย  มน เหมือน ล้บ ไม่ ไค้ 
รบ อย่าง นึ่นแ หละ  พระ ก็ ล้อ ง ว่า ก่อ ไป  เหมือน อย่าง ล้บ ว่า  พูก ศีล ให้ โยม พง อย่า งนน 
แหละ  ไม่ ใช่ การ รบ ศีล  อไเ น์ล้า เรา จะ ร \) ศีล ล้น ก็ รบ ให้ ม่นล้ ง ๆ ไหว้ พระ ก็ ว่า ให้ กง  ๆ 
ทีพูก เรื่อง อื่น ทำไม ล้ง ไค้  คอน ไป ทะเลาะ ล้น ทำไม ล้ง  เวลา ทะเลาะ ล้น มน ควร จะ ค่อย  ๆ 
เล้า ไป นง กระซิบ ก่าล้ น ใกล้  ๆ อย่า ให้ กน อื่น ไค้ ยิน  เรา ไค้ ยิน ล้น เพียง สอง คน ก็ พอ แล ว 
อย่าง น5 นนํะ ล้น เรื่อง ค่อย  แก่ พอ เรื่อง ไหว้ พระ สวก มนค์ ล้น กล้บ ค่อย ไป เสีย  ล้น น์มน ผิก 
เรื่อง  ล้น ไม่ ถก กาม ความ เบน จริง  ล้น น์ล้ อง แก้  ทีหล้ ง ไปล้ ก ไหน สวก มนต์ ไหว้ พระ ให้ล้ งๆ 
น ประการ ห นง  - 

กรน ไหว้ พระ สวก มนค์ เสร็จ เรียบ รอย แล้ว  เรา ก็มื การ กระทำ กาม พิธี กาม ระเบียบ 

ของ การ บวช นาก  ใน ขณะ นาก เล้า ไป ทำ การ ขอ บรรพชา อปสม บท  พระ อุบ1 ช ฌาย์ ท่าน ก็ 
จะ สอน นาก  ขณะ ที สอน นาก น์  อยาก ที่ จะ ให้ เงียบ  ๆ คือ ล้า มี เสียง ล้น ใกล้ งจ๊ อก แจ๊ก ขน 

มา แล้ว  สมาธิ ล้น ไม่ ค่อย จะกี  เกิก ความ รำ กา ญ จึง อยาก จะ ขอ แนะ นำ ญาฅิ โยม ว่า  ไม่ ว่า 
จะ ไป ล้กไ หน  เล้า โบ สถ์ แล้ว กอง นง น์ง เงียบ เสียง  ไม่ พก จา อะไร กน ที่งนึ่ น ล้า ยำ ไม่ มี 
อะไร จะ พง ก็ นง น็ง  ๆ 

พระ พทธ เล้า ท่าน ว่า อย่า งใก  พระองค์ กล้ ส' ว่า  อริ ย สาวก เมื่อ มา พบ ล้น  ควร จะ 
ทำ เพียง สอง เรื่อง เท่า นึ่นศี อ หนึ่ง  นึ่ง อย่าง พระ อริ ย เล้า.  สอง  พูก ธรรมะ  ท่าน ว่า อย่าง 
น น คือ ล้า พบ ล้น  นง นึ่ง  ๆ นี่ ล้น ไม่ เสีย หาย  เรียก ว่า เบน แบบ พระ อริ ย เล้า  ล้า จะ คยล้ นก็ 
กอง กุย ธรรมะ  แก่ สำ หริ บ ใน ที่ อื่น น น์ไม่ หรอก  ล้า ใน ศาลา โยม จะ กุย ล้น ก็ ไค้  แก่ ล้าเ ขำ มา 
ใน โบสถ์ นึ่ขอ ล้กที หนึ่ง  เล้า มา แล้ว ไม่ พูก ไม่ กุย อะไร ล้น  นึ่ง ๆ เงียบๆ  แล้ว เรา ก็ กอย พ้ง 
เสียง ที่ พระ ท่าน สอน นาก  เผื่อ ล้น จะ หลุค มา เล้า หู เรา ล้าง  เรา จะ ไค้ ร้ว่า  ออ!  ท่าน สอน 
อย่าง ไร  พกล้ บ นาก อย่าง ไร  เรา ก็ จะ ไค้ จก จำ เรื่อง นึ่น ไว้ ล้าง  ‘แประ การ หนึ่ง 


ฉบบ ท ๒ 


จบ ชาย ผริ นาค ได้ ขน ส วรรค จริง หรอ  ? ๒๕ 

อีก ประการ หนึ่ง  ถา เรา นึ่ง นึ่ง  เรา ควร จะ ไค้ กิค ใน เรื่อง บาง ประการ  ล่ง ที่ กล่าว 
แล ว ว่า เรา มา เผา พระ พุทธ เจา  เมื่อ เรา มา นึ่ง ใน โบสถ์  เรา ก็คไ ปที่พ ระ พท ธร ป อ ไ แบน 
รูป เปรียบ แทน คุณ งาม ความ คีข อง พระ พุทธ เจา  ฅาค พระ พุทธ รป  ใจ ก็ นึก ไป ถึง พระ 
พุทธ เจา  นึก ว่า พระ พุทธ เจ็า นี่ ท่านที อย่าง ไร  เรา ก็ พอ จะ นึก ไค้ คาม พระ คุณ ที่ เรา เอา มาส วค 
รอง ท่อง บ่น บูชา กไ ณ5 น แหละ:  อร หง  สมมา  สม พุทโ ธ ภ กวา.  อร ห0  หมาย ถึง ความ 
บริสุ ทธิ้;  พุทโ ธ หมาย ถึง ว่า ครีส รู้ ชอบ ควย พระองค์ เอง;  ภ กวา  หมาย ถึง เบน ผ้ กรุณา 
จำแนก แจก ธรรม  ทีนึ่เ รา ก็ มา นึ่ง นึก ถึง ความ กรุณา  นึก ถึง พระ บญญ า นึก ถึง กวา มบริ สทธี้ 
ของ พระ พทธ เจา 

' 1 

นึก อย่าง ไร  ค อง นึก ฅาม เรื่อง ที่ เรา เกย อ่าน  อยาก จะ แนะ นำ ญาฅิ โยม ว่า  หา หนํ ง- 
สือพ ทธป ระ ว่ฅ อ่าน เสีย บาง  หนึ่ง สือที่ เรา ควร จะ อ่าน เล่ม แรก  ก็ ควร จะ เบน หนึ่ง สือ อ่าน 
ง่าย  ๆ หนึ่ง สีอพ ทธป ระ วฅิสำหรี บ เยาวชน  เล่ม นึ่อ่า น ง่าย  แม่ เฒ่า แม่ แก่ ก็ อ่าน ไค้  เทีก 
หนุ่ม เค็ก นึ่อย ก็ อ่าน ไค้  ยง เรา เบน บิ คา มาร คา ของ กน นึ่กว ร อ่าน  ทำไม จึง ควร อ่าน 
เพราะ จะ ไค้ รี จก พระ พุทธ เจา  เมื่อ รู้ จำ พระ พุทธ เจา แล่ วจะ ไค้ เล่า ให้ ลกพ้ ง เวลา กลาง คืน 
ก่อน หลบ ก่อน นอน  กิน อาหาร อะไร กน เสร็จ แล่ ว เรา ก็ เล่า ให้ ลูก พง  ว่า พระ พุทธ เล่า น น 
เกิค ที่ ไหน  ลูก เล่า เหล่า ใคร  ทำไม ท่าน จึง ไค้ ออก ไป บวช เสีย  เมื่อ บวช แล่ ว ท่าน ทำ 
พระองค์ อย่าง ไร  ไค้ ฅริส รี เบน พระ พุทธ เจำ นึ่ฅรี สรู้ เรื่อง อะไร  เรา จะ ได้ รู้ และ เขา ใจ  จะ 
ไค้ นำ มา คุย ก ไ) ล ก หลาน  เดี๋ยว นื  ล่า เรา ไม่ รู้ เรื่อง พระ พุทธ เจำ  ก็ คุย เรื่อง ยี่เก เรื่อง จำ ร ๆ 
วงศ์  ๆ เรื่อง พระเอก หนึ่ง อะ  ไร ต่อ อะไร ก่น ไป  ซึ่ง ม้นฌ็๋ น เรื่อง ก่อ กิเลส ท งนํน  ไม่ ไต้ 
สร ไง จิฅ ใจ คน ให้ มี ความ เจริญ, กาว หนำ ใน' กาง ศีลธรรม  แต่ ถา เรา คุย ก่น เรื่อง พระ พุทธ เจ่า 
เด็ก ก็, จะ ไต้ ร้จ่ก่ พระ พุทธ เจา 

เด็ก  ๆ นืจะ ให้ มี ความ โน ไ) เอียง ไป ใน ทาง ใด ก็ ไค้  ถ้า สม มฅ็ ว่า เรา พุด เรื่อง อ้าย เสือ 
ให้ เด็ก พ้ง ทุก คืน  ไม่ เท่าไร ลกเ รา จะ เบน อ้าย เสือ  เพราะ. มน ชอบ  ชอบ ที่ จะ เบ็1 น อ้าย เสือ 
แต่ ถ้า เรา คย เรื่อง พระ เรื่อง เจ่า ให้ เด็ก พง ทุกคื น ๆ เด็ก ก็ จะ มีจิฅ ใจ โน ไ) เอียง ไป ใน ทาง พระ 
ลกข องเรา ก็ จะ เบน ลกที่ ว่า นอน สอน ง่าย  จะ ไม่ ลำบาก เมื่อ เด็ก มํนโ ห ขน เบน หน่ม 


๒๖  พทธ ธรรม  บต์  ^๓ 

เวลา นึบร ร คา พ่อ แม่ มี ความ ท กข์นั น มาก  ทุกข์ เรื่อง อะไร  ลูก มน ไม่ ค่อย เชอ พอ เชอ 
แม่  มีน ไป เชื่อ คารา หนัง มากกว่า  เคี๋ ยวน เรา ก็ รอน อก รอน ใจ  มอง คู หนัา ลูก ที' ไร  ก แหม 
ปวค เศียร เวียน เกลา  คง แค่ ผม ลง' ใป ถึง เนัา  นึนัน คูรุง รง รุ่มร่าม เหมือน กบ' ว่าเ บ' แกน, บ่' ากแ 
เยิง มา อย่าง นํ้น แหละ  อย่าง นึพ่อ แม่ ปวค หำ ก* นอ ยู่ทีง นํ้นแ หละ  แค่ ว่า ไม่ กลา พูค กบ ลูก 
เพราะ ว่า เกรง ใจ ลูก  ก ลำ ลูก จะ ชา ใจ  อย่าง น เบน คน 

อ* นนึ ม* น เบน ความ ผิคข อง ใคร  ก็ เบน กวา มผิค ของ พ่อ แม่ ที ไม่ ไค้ พุค กน คง แค่ คว 
นัอย ๆ ไม่ ไค้ ผก ไม่ ไค้ สอน  นัาเ ล่า เรื่อง พระ พทธ เจา' ให้ เค้ก พง บ่อยๆ  เค็ก ก็ จะ มีจิค ใจ 
ดี งาม  พ่อ แม่ จึง ควร อ่าน เรื่อง พระ พทธ เจา  แล ำก็ อ่านพระ ธรรม กำ สอน ของ พระ พุทธ- 
เจา  เคี๋ย วน หนังสือ สำ หรบ อ่าน หา ไค้ ง่าย  มา พง เท คน ำค ชล ประทาน ว' นอ าทิค ย จะ หอบ 
ไป สำ กี่ เล่ม ก็ ยำ ไค้  เอา ไป ศึกษา ให้ เกิค ความ รู้ ความ เนัา ใจ  เมื่อ เรา มี ความ รู้ เรื่อง พระ พุทธ- 
เจา  เวลา เรา ไป นัค  เรา ก็ ไหว ลูก พระ 

การ ไป ไหว พระ คาม ว ค'  ไม่ ใช่ ไป ถึง ไหว้ โกย เอาๆ  สาม ที  เสร็จ แลำ ก็ มา คุย กน 
โ นัย  ! เบน ยำ ไง ถก หวย ลูก เบอร์ กะ เขา บาง ไหม  น* นม* นไม่ ไค้ เรื่อง อะไร  เรา ควร จะ นำ 
นี่ง  ๆ ต่อ หนัา พระ พุทธ รูป นาน  ๆ นำ นึก ถึง พระ พุทธ เจำ  คิค นึก ถึง ความ งาม ความ คี 
ของ พระ พุทธ เจา  ให้ เห็น คุณ งาม ความ คี ควย ใจ  นัาเ รา เห็น คณ งาม ความ คีฃ อง พระ- 
พทธ เนัา คำ ย นา ใจ  ก็ เรียก ว่า ได้ พบ พระ พุทธ เจำ  แลำ เรา นำ พระ พุทธ เนัา กลบ ไป บำน  สืง 
ที เรา นำ กล* บ ไป ก็ศึอ พระ คุณ น น เอง  ถา I รา  มอง เห็น เรา ก็ นำ กล* บไป ได้  นำ ไป ใช้ ใน ชีวีฅ 
ของ เรา ไค้  เช่น เรา มอง เห็น ความ กรุณา ของ พระ พุทธ เนัา  เรา ก็ ทำ คำ เรา ให้ มี ความ กร ณา 
ให้ ร้' จก สงสาร เพื่อน มนุษย์ ทีงห ลาย  ให้ สงสาร คำ เรา เอง  พระ พุทธ เนัา เบน ผ้มีบ ญญา  เรา 
ก็ ควร จะ คำ รง ชีวี คอ ยู่ นัว ยก วาม ฉลา ค อย่า อยู่ นัว ยก วาม โง่ ความ เขลา  อย่า อยู่ นัว ย ความ 
หลงใหล งม งาย  พระ พุทธ เจ8 าเ บน ผู้บริ สุทธื้  เรา ก็ ควร จะ มือ คม การณ์  ว่า เรา จะ อยู่ อย่าง 
ผ้บรี สทธ  แม้ ไม่ บริสุ ทธิ้ ถึง รอย เปอร์เซ็นต์  แค่ ว่า พยายาม รำ ษาส ภาพ จิ คใจุ  การ เบน 
การ อย่ฃ องเรา  ให้ มี กวา มบริ สุทธื้ สะ อา ค ไว้ คลอ ค เวลา  อย่าง น เรียก ว่า เรา เคิน คาม รอย 
ยก ล บาท ของ พระ พ ทธเ .จำ  เค้น ไปๆ  ก็ พบ องค์ พระ พุทธ เนัา 


ฉบํบ ที  ๒ 


เดุปิ ปืว้) 


จบ ชาย ผ่า นาค ได้ ข้น สวรรค์ จริง หรอ  ? 

■พระ พุทธ เจา ที่ เรา ไต้ พบ น8 น ไม่ ไต้ อยู่ ข้าง นอก  แต่ ท่านอยู่ ใน ใจ ของ เรา  แค่ ว่า 

เรา ไม่ เห็น  ก็ เพราะ' ว่า มีสี่ง อื่นเ ขำ มๅบํ ง ไว้  จึง ไม่ ร้ว่า พระ พุทธ เจ4 าอยู่ กบ เรา  พระ ธรรม อยู่ 

กบ เรา  พระ สงฆ์ อยู่ กบ เรา  ถ4 าเ รา คิก เบน นึก เบน เรา ก็ จะ เห็น สี่ง เหล่ านึ่  อ น นึเรี ยก' ว่า มา 

นง นึก ถึง พระ พุทธ เจา  เรา จะ ไค้ แรีน พระ มี กวา มบฅิ เบิก บาน ขน ใน จิก ใจ ขณะ น่ง  นึ่ 

ประการ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง เรา มา ใน การ บวช นาก  ลูก หลาน ของ เรา บวช  เพื่อน ฝ งมิฅ รส หาย 
ของ เรา บวช  เช่น คน หนุ่ม  ๆ ก็ เรียก ว่า เพื่อน บวช  เรา ก็ มา ช่วย เขา หน่อย  กน โบราณ เขา 

ว่า' จบ ชาย ผำ นาก ไค้ ขน สวรรค์  ฅาม บ็าน นอก  เวลา นาก เขา โบสถ์ นึ่จ บก ไ แบน หาง เลย 
เหมือน กบ เล่น งู  กิน หาง อย่าง นึ่นแ หละ  เห็น เช่า ก็ ถาม ว่า  โยม  ทำไม จบ กิน อย่าง น น ล่ะ 

โยม ตอบ ว่า เกาะ ชาย ผ่า นาค ไต้ ฃํ้น สวรรค์ เจ่า ข้า ! อาตมา บอกว่า จ่บอ ย่าง นั่น นั่น ขน ไม่ ไต้ 
เพียง แค่ จบ ชาย ผ่า นั่น ฃํ้น ไม่ ไต้ 

ผ่า' จะ จับ  ชาย ผ่า นาก ขน สวรรค์' น่ะจ ะจ่บ อย่าง ไร  ? คือ เรา?! อง บวช ตาม นาค ควย 
เพื่อน เรา บวช  เรา บวช ตาม เพื่อน ดำ ย ลูก บวช  พ่อ แม่ บวช ตาม ลูก คํว่ย  หลาน บวช  บู่] 
ตา  ย่า  ยาย บวช ตาม หลาน ควย 

คำ ว่า  “บวช” น่ะ  หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า โทน หำ  โกน กว 
นุ่ง ผ่า เหลือง  อือ ก่น' ไป หมค นั่งว้ ค ไม่ ใช่ อย่าง นั่น  แค่ หมาย ความ ว่า  งด เว้น ปีาก การ 

กระทำ สง ไม่ ดี ไม่ งาม  เพราะ คำ ว่า บวช ก็ แปล ว่า งด เวน นั่น เอง  นาค เข้า ไป บวช  ก็ หมาย 
ความ ว่า ไป งด ไป เว้น  ไม่ กระทำ สีงใ ดที่เ บน ความ ซ" ว ความ เสีย  เรา ผู้ อยู่ บ่า น ก็ งด เว้น เสีย 
ควย  สมมติ ว่า พ่อ เบ็! นอน ชอบ ดื่ม เหลา  เออ  ! เรา ไป บวช ลูก แล ว เลิก มน เสีย ที เถอะ 
เลิก การ ดื่ม เห ผ่า เมา ยา นั่น แหละ  ตด สิน ใจ ให้ เด็ด ชาด  กลบ บ็าน ก็บี่ด ตู้ ล่น กุญแจ เสีย  เอา 
ไว้ ดู เล่น  ไม่ ตอง เบี่ด มน กิน ต่อ ไป  อย่าง นํ้เรี ยก ว่า บวช ตาม ลูก  งด เว้น การ ดื่ม ของ เมา 
แล่ ว สมมติ ว่า พ่อ แม่ ชอบ เล่น ไพ่  เรา ก็ นึก ว่า  เออ  อาย เล่น ไพ่ นั่น เล่น มา นาน แผ่, ว ลูก ชาย 
มา บวช เลิก เล่น นั่น เสีย ที เถอะ  แผ่ว ก็ เอา ไพ่ ไป เผา เสีย  ไม่ เผา ไฟ ก็ เอา ใส่ ไว้ ใน ตู้ ลน กุญแจ 
เขียน บาย บอก ไว้ ห นำ ต้' ว่า  ขำๆ ไม่ แตะ ตอง เอ็ง ต่อ ไป  เอ็ง นั่น ทำ ให้ ข้า เดือด รอน ใจ มา 
หลาย หน แผ่, ว อย่าง นั้เรี ยก ว่า เรา บวช  ผ่า เรา เบน คนฃั้ เกียจ  เรา ก็ กลาย เบืน คน ข นั่น  ผ่า 
เบน คน ส รุ่ย สุร่าย  เรา ก็ กลาย เบน กน ประ หย่ค่  เรา ไม่ เอา งาน เอา การ ก็ กลาย เบ็1 น คน เอา งาน 


๒๘  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

เอา การ  อย่าง น แหละ เรียก ว่า บวช ฅาม  ถา บวช คาม อย่าง นี่ ละ ก็ เรียก ว่า ไค้ ขน ส วรค์ ก' บ่ นาก 
ควย  เพราะ นาก บวช แล ว เรา ก็ บวช คาม นาก ควย  อนนี่ แหละ คือ ประโยชน์ 

ทีนี่  เพื่อน ฝูง มิค รส หาย  ญาฅิ  ท กก นน์ก็ ค อง นึก ค ว่า  เอ!  เรา นี่ มิ น มี อะไร บกพร่อง 
อยู่ ใน ฅว บาง  นี่ ง สอบ สวน ฅำเ อง  พิจารณา ค้ว่เ อง  อยู่! ก้น ไม่ ค่อย ไค้ สอบ สวน คำ เอง เท่า 
ใคห รอก ไม่ ค่อย ไค้ พิจารณา คำ เอง  ถึง คูฅำ เอง ก็ค แค่ ขาง นอก  ไป คูที่ก ระ จก ก็ฅก แก่ง 
ธ!^©  น! ว ค รง น์นนิ ค ค รงนึ หน่อย  อ น นึทำ บ่อย  ๆ เขา เรียก ว่า แก่ง กาย  แค่ ว่า ไม่ ก่อ ย 
ไค้ แก่ง ใจ  คน เรา แก่ง นี่ มไเ ก่อ ง แก่ง ที่งส อง อย่าง  แก่ง กาย สวย แลำ ก่อ ง แก่ง ใจ ให้ งาม 
ควย  เรียก ว่า งาม นอก งาม ใน  ทีนี่ม าว่ค นี่ เรา มา เพื่อ จะ แก่ง ใจ  เรา ก็นี่ง นึก ค ว่า  เอ! เรา นี่ 
มน บกพร่อง อะไร บาง  การ ประ พฤคิ การ ปฎิบํ ฅใน ชีวิค ประจำ วน  ความ กิคก วาม เห็น กวา ม 
เชื่อ กวา ม เลื่อมใส ใน ศาสนา ของ เรา เบ่น อย่าง ไร  พิจารณา คู  เช่น สม มคิ ว่า ใน เรื่อง กวา ม 
เชื่อ นี่  เรา เบน ลูก ศิษย์ พระ พทธ เจา  เรา ถือ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน ที่ พึ่ง 

เรา ก็ ควร' จะ กิค คู' ว่า  เรา นี่ เชื่อ พระ พุทธ เจา ข นาค ไหน  เชื่อ พระ พุทธ เจา กี่ เปอร์เซ็นต์  ลอง 
พิจารณา ครว จ สอบ  คน บาง คน น่ะเ ชื่อ พระ พุทธ เจา นี่อย เหลือ ย เกิน  แก่ ว่า ไป เชื่อ สง อื่น 
เสีย มาก หลาย เปอร์เซ็นต์  เชื่อ สง อื่น อย่าง ไป เชื่อ เจ่า  เชื่อ ผี  เชื่อ ธู่) สวรรค์ ชื่น พ้า อะไร ก็ 
ไม่ รู้  พอ มี ความ ทุกข์ กวา มเคื อคร่ อนก็ โน่น' ไป หา เจ8 าแลื่ ว จะ ไป หา ผี แล ำไป เที่ยว ไหว้ 
บูชา เซ่น สรวง บนบาน  ให้ สินบน แก่ สีงก่ ก่คื้สิ ทธ ค่าง  ๆ นานา  กอ ร่บ่เ ชื่น เมือง ไทย น่ะมํ ก 
เกิค จาก เรื่อง นี่ แหละ  คือ เรื่อง ที่ เรา ชอบ ให้ สินบน แก่สี งศำ คิ้สิท ธี้มา ก่อน  แล ว ก่อ มไก็ 
ให้ สินบน แก่ มนุษย์ ก่อ ไป  จึง เค็ม' ไป คำ ย การ คอ ร้บ่ชื่ น เบน ชาว พุทธ ทำไม จะ ก่อ ง ไป ไหว้ 
สิ, ง เหล่า นี่ น เรา สอบ สวน คำ เอง ว่า  เอา เรา นี่ เบน ลูก ศิษย์ พระ พุทธ เจา  แก่ ทำไม ไป ไหว้ 
ผี ล่ะ  ทำไม ไป ไหว้ เท ว คา ล่ะ  ทำไม ไป ไหว้ เสา ล่ะ  ทำไม ไป ไหว้ ศาล เคื ยๆ  ที่ เรา สร้าง ขน เอง 
แล ว ปลุก เสก ขน เอง แลำ ไหว้  ขอ ให้ พิจารณา คู  เมื่อ พิจารณา แล ำก็รู้ สึก ว่า  เอ!  เรา นี่ มน เบน 
ชาว พทธ เค็ก ๆนี่เ บน ชาว พุทธ เหมือน กบ เค็ก อม มือ เค้ก’ ไม่ เคียง สา  ยำ ไม่ รี จำ ศาสนา ของ คำ 
เอง ยำ ไป เที่ยว ไหว้ เละ ๆ เท ะ ๆ ยี่ ง, ใน กรุงเทพ  ๆ แล, วยี่ง เละ กว่า บ่า น นอก เข่า, ไป อีก คำ ย' ซา 
ไป  ญาคิ โยม คูซิ  ไหว้ อะไร ก่อ อะไร เปะปะ ไป  นี่ ญาฅิ โยม ที่ มา นี่ งอ ยู่นี่ก็ กง จะ ไป ไหว้ อะไรๆ 


ฉบับ ท ๒ จไเ ชาย ผั๊า นาค ได้ ขน ส วรรค จริง. หรอ  ? ๒๔ 

เปะปะ มา แล วละ  ทีน้ว นน้เ รามา เลิก ไหว้ สง เหลว ไหล กน เสีย ที  ให้ บัน เขา ถึง  พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ แท้ จ รง บัน เสีย ที  ให้ร้ ว่า เรา นี่ จะ สฃจ ะทก ข์น่ะ เพราะ อะไร  เพราะ 
การ กระทำ ของ เรา เอง  ไม่ ใช่ เท ว คา ให้ โทษ  ไม่ ใช่ ผี ให้ โทษ  ไม่ ใช่เ จำนน เจ่า นี่  พระภูมิ 
เจา ที่ สร างบั ไน ส รำ ง เรือน มา' ให้ โทษ แก่ เรา  บัาเ รา ถือ ว่า พระ ภมิ ให้ โทษ  พระภูมิ นี่ กบ กน 
ไม่ ไค้  เรา เลย ง ไว้ แท้  ๆ ส รำ งบ ำน ให้ อยู่  ส รำ งอ่ใ หนอน  แบัว กลบ มา ทำ ให้ เรา เคือ ค รอน 
มี ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  กบ บัน ไค้ เมื่อ ไหร่  บัา หม่อ ไหน มาบอก ว่า  พระภูมิ เจา ที่ 
ให้ โทษ  เรา ก็ค อง ลง ไป เอา ขวาน ไป บัว ย เล่ม หนึ่ง  ทุบ บัน เสีย เลย  พระภูมิ นี่ กบ บัน ไม่ ไค 
เรา ส รำ งที่ ให้ อยู่  แล วบัง มา ทรยศ ท่อ เรา  อย่าง นี่ บัน ใช้ ไม่ ไค้  เลิก กบ บัน เท่า น น เอง  นี่ 
เขา เร่ ยก กวา ม เขลา  ขอ อภย เถอะ โยม  กวา ม โง่ กวา ม เขลา ที่ฅิค อยู่ ใน จิฅ ใจ เรา มา คง แค่ 
โบราณ, 

ความ จริง เรา เบน ชาว พุทธ นี่  บัอง เบน บุก กล ประเภท ผู้รู้  ผู้ฅื่น บัว  ผ้มีก วาม 

กำ ว หนำ ใน ทาง บัญญ า แท่ ว่า ไม่ ม ใคร บอก  ไม่ มี ใคร เดือน  ขอ อบัย เถอะ  เรา ก็ ถือ ผิค 

ไป ใน รป ค่า งๆ  เวลา ใคมี กวา ม ทุกข์  กวา มเ คือ ค รอน  ก็ ไป เที่ยว ไหว้ บัว ไป  แม้ ว่า ไป 

ไหว้ พระ พุทธ เจ่า ก็ ไหว้ ผิค  สม มคิ ว่า ไป ไหว้ พระ นี่  กบับ ไป บนบาน กาล กล่าว  ไป บัน 

กระบอก เซียมซี  ไป หา หลวง พ่อ บัคพ น์ญเ ชิง  ม งก ลบ พิฅร  หลวง พ่อ วคโ ส ธร  หลวง 

พ่อ แกว  ไม่ ได้ ไป ไหว้ พระ แบบ ชาว พุทธ  ไป ไหว้ พระ แบบ ผี บัง น น แหละ  ที่ ไหว้  ๆ บัน 

น น บนบาน ศาล กล่าว  ขอ ให้ ถูก หวย เสีย ที เถอะ หลวง พ่อ  จะ เอา ลิเก  เอา ละ กร แส คง 

ให้ ค พระ พทธ เจา ท่าน ชอบ เมื่อ' ไร ล่ะ  ละ เม ง ละคร น่ะ  เวลา รบ ศีล ก็ ว่า:  นจจ  กีค  วา ทิฅ 

วิ สก ทส สน  มาลา  กนฺธ  วิเล ปน  ๆล ๆ-นี่ เขา บัาม  ไม่ ให้ พอ น รำ ขบ รอง ประ โก ม คน ฅร่ 

คืคสี ฅีเ บา  แค่ เรา กลบ ไป เอา สินบน ละ กร ไป แส คง ให้ หลวง พ่อ ค บัาห ลวง พ่อ ท่า นพ ค ไค้ 

คง ค่า โขมง โบสถ์ ไป แบัว ละ  เอ้ บัาย พวก นี่นี่ บัน ไม่ เบัา เรื่อง เลย  เอา อะไร มา ให้ ขำ คก็ไ ม่ร้ 

แค่ ว่า ท่า นพ ค ไม่ ไค้ หรอก  ทำนบ ญญา ช่วย พูด แทน ท่าน หน่อย  บอกว่า กู รำคาญ เค็ม ทีแ บัว 

ไอ้ พวก นี่น่ะ  เอา ละ เม ง ละ กรอ ะ ไร มา ให้' คก็ไ ม่ร้  เอา หำ หมอ ะ ไร มา ให้ ก กิน ก็ ไม่ร้  ท่าน 
1’  “ " I * I ๖ ข ำ ข I 

กง จะ บ่น เอ็ค คะ โร โฉเก ไป แล ว อนน ไม่ ถูก เร่ อง ทงน น เลย โยม  ที่ เรา ทำ  ๆ บัน อย่น่ ะ 

เร่ ยก ว่า ทำ บัว ยก วาม เขลา  ไม่ รู้ เรื่อง ขอ งก วาม เบน จริง 


๓0 


พทธ ธรรม  บท 

ทีนื  เรา มา นง1 ใน โบสถ์ น' แง กด. คู เสีย ที  เออ!  ท่า นบ ญญา แก ว่า อย่า งนน  ท่าน ว่า 
เพื่อ อะไร  เพื่อ จะ สอน ให้เ ราคี  เพื่อ สอน ให้ เรา ฉลาด  ให หาย โง่  ให้ หาย หลง  หาย มวเ มา 

หาย เขา ใจ ผิฅ  เพราะ ว่า เรา นี่ มไแ ขำ ใจ ผิด มา นาน แก้ว  เบน เคีก อม มือ มา นาน แล ว วนนึ 
เรา กลบ ฅำเ อง ให้ เบน ผู้ใหญ่ กน เสีย ที เถอะ  เรา จะ มา ถึง พระ พุทธ เจา ก้น อย่าง แท้ จริง  เรา 

จะ ไม่ ไป เที่ยว พึ่ง บา ไม้  ภ เขา  ก้อน หิน  คีน  จอม ปลวก สีง เหลว ๆ ไหล ๆ ทง หลาย  เรา จะ 
เก้า ถึง พระ พุทธ เก้า  เรา จะ ไหว้ แค่ พระ พุทธ เก้า  เวลา ใด เรา เบน ทุกข์ เรา นึก ถึง พระ พุทธ เจา 
เมื่อ นึก ถึง พระ พทธ เจา  ใจ เรา สงบ 

พอ ใจ เรา สงบ แก้ว  เรา จะ ทำ อย่าง ไร กบ ความ ทกข์ เล่า  เรา ฅอง รู้ ว่า ทุกข์ มัน เกิด 
จาก การ กระทำ ของ เรา เอง  ไม่ ใช่ ใคร ทำ ให้  การ จะ แก้  มน ก้อง แก้- ขำ ง' ใน  ก้น หา เห ทุ ว่า 

อะไร มน เบน เหฅ ให้ เกิค ความ ทุกข์ ขน  เบน ทุกข์ เพราะ เล่น ไพ่  เบน ทุกข์ เพราะ กิน เหลา 
เบน ทุกข์ เพราะ ไป เที่ยว กลาง คืน  เบน ทุกข์ เพราะ ไป เล่น สนุก มาก เกิน ไป  อะไร ค่าง ๆ มน 

อยู่ ที่ก้ว เรา ทงนี่ น แหละ  ท้นึเ รา ก้น หา สา เห ทุ  กรน' พบ สา เห ทุ ของ เรื่อง แล ว เรา ก็ แก้ ที, 
มัว เรา  ควย การ ฅัก สิน' ใจ เลิก' จาก สีงนี่ น ๆ น่นแ หละ คือ การ แก้ กวา ม ทุกข์ ฅาม หล ว้า ธรรม 
ของ พระ พุทธ เจา  แค่ ถา เรา มัว ไป ไหว้ ก้วย การ บนบาน ศาล กล่าว  ไหว้ เจา  ไหว้ ผี  ทำ ไป 
เถอะ  ไม่ มี ทาง จะ พน จาก ความ ทุกข์ ไป ไค้  ยี่งโ ง1 หน กฃน ไป ท กวน ทก เวลา  ไม่ มี ทาง 
ก้ าวห นำ1 ใน ทาง ธรรม ข, อง พระ พุทธ เจา แม้ แค่น อย 

อนนี่ ญาฅ โยม พ้งแลว  ก็ กง จะ นึก ว่า  แหม  ! ท่าน เจ1 ากณ นี่ ท่าน ว่า เรา แรง จริง  ๆ 
เรื่อง ชะ แผล นึ  มน ฅอง ถู แรงๆ หน่อย โยม  เหมือน กะ โยม เบน แผล ที่ แขน อย่าง นี่  มืเนี่ อ 
เน่า มี หนอง  ก้า ไป หา หมอ เขา เอา สำลี เช็ค ถู แรง  ๆ เพื่อ เอา หนองออก ไป  กรน หนอง 
ออก ไป แก้ว  ก็ ใส่ ยา  เอา ก้า พ่น แผล เรียบ ร้อย  แผล หาย โยมก็ สบาย  กน เรา ก็ เหมือน มัน 
แหละ  ทีฏเ ความ เห็น ผิด  ๆ ที่ มน ผง อยู่ ใน ใจ นี่ น เหมือน กับ แผล เนี่ อก้า ยที่ผ งม ๅแา น ๆ 
บ ไม่ รู้, จก เอา ออก ก้น สว้ โ! ที  ที นม าวค ชล ประทาน น ท่า นบ ญญา ท่าน ก็ถูเ อา แรงๆ  เพื่ฎ 
จุ*; เอา แผล เนี่อ ร้ายออก, จาก, ใจ ของ เรา  เรา อย่า ไป นึก ว่า ท่าน ว่า เรา  แค่ นึก ว่า  เออ!  ท่าน 
หมัง คืค่อ เรา  ท่าน สง สอน เรา  ไป ที่ ไหนๆ ก็ ไม่ มี ใคร สอน เรา อย่าง นี่  ไม่ เคีอ น เรา อย่าง นี่ 


๓ จ 


ฉบ^บท  ๒ จ ไ) ชาย ผา นาค ได้ ข็น สวรรค์ จริง หรือ  ? 

หรอก  มีแฅ่ กอย จะ เอ' เอก เอา ใจ  กล ว โยม จะ โกรธ จะ เคือง  โยม จะ ทำ อะไร ก็ ทำ ฅาม 
ให้ ทกอ ยาง  โยม ผิคพ ระ ก พลอย ผิค ใป ควย  เพราะ กวา ม เอาใจ  กล ว ญาฅิ โยม จะ ไม่ มา วก 

อาฅ มาน ไม่ กล ว หรอก  โยม จะ มา ไม่ มา อาคม มา ไม่ ว่า  แค่ ถา มา แล8 วก อง ชก อง บอก 
อนใ ก ถูก อนใ กผิก  อนใ ค ควร อ้น ใค ไม่ ควร  กอง บอก อ้น กาม ความ สามารถ ที่ จะ บอก ไค้ 
ควย ความ รก ควย ความ สงสาร  ไม่ อยาก ให้ โยม เกิน ทาง ผิค  เพราะ ว่า บาง คน ก็ อาย มาก 
แก่ เฒ่า ชรา แล ว หลง อ้น ไป นาน แล ว มา กึ่นฅ ว อ้น เสีย ที่ เถอะ  พระ พุทธ ศาสนา เวลา น 
๒๕๐๐  แถม อีก ๑๕  บี1  ความ จริง เรา ควร จะ ปฏิบ้ กให้ ถูก  ปฏิรูป กน ใน บ ๒๕๐๐  นี่ น 
แหละ  มาก1 งฅน ใหม่  นบ ถือ ให้ ถก ทาง  บ่ฏิบ กคีป ฏิม่ก ชอบ กาม คำ สอน ของ พระ พทธ เจา 
จึง จะ เบน การ ชอบ การ ควร กาม ฐานะ ของ พุทธ บริษํ ท 

เรา คน ไทย น คย โก อยู่ เสมอ ว่า  เมือง ไทย เบน บอ ม ปราการ สุค ทำ ย แห่ง พระ พุทธ 
ศาสนา  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ว่า ประเทศ ไหน ไม่ เจริญ เท่า ประเทศ ไทย  แค่ อ้า ว่า คน นบ ถือ 
พระ พุทธ ศาสนา เขา มา คูน ะ โยม นะ  สมมติ' ว่า ฝ ริ งนี่  ที่ เขา มา ศึกษา พุทธ ศาสนา  เขา ศึกษา 
ส่วน ลึก ของ กำ สอน ของ พระ พทธ เจา  พอ เขา มา คู กน ไทย แล้ว  เขา งง ไป กาม ๆ อ้น ที่ เคียว 
เขา บอกว่า  เอ  ! เมือง ไทย นี่ นบ ถือ ศาสนา อะไร  กน ไทย ทำไม ถึง ไหว้ เปะปะ นี่กห นา  ใน 
บาน กน ไทย ทำไม มน มือ ะ ไร หลาย เรื่อง เหลือ เกิน  ใน หอ ง พระ พุทธ รูป  มี พระ พท ธร ป 
มืรป พระ อิศวร  มืรป พระ นารายณ์  มืรป กา ฤาษี บน ควย กิน  เอา ไป วาง ไว้  ไหว้ ปน อ้น 
ไป ที่งนี่ น แหละ  เขา เรียก ว่า คน หลาย ใจ  การ ไหว้ แบ บน นน่ะ  เรา เบน ชาว พุทธ มน กอง 
ใจ เคียว  ใจ ที่ เรา มอบ ถวาย พระ พุทธ เจา  พทฺธํ  สร ณ0  ก จฺฉา มิ-ขำ พ เจา ถึง พระ พ ทธเ จำ 
เบน ที่ พง;  ธม ม0  สรณํ  ก จฉา มิ-ขำ พ เจ ำถึง พระ ธรรม เบน ที่ พึ่ง  ถึง พระ สงฆ์ เบน ที่ พึ่ง 
แค่ นี่ เผลอ' ไป { อา หล ก เมือง เบน ที่' พึ่ง  เสา หิน เบน ที่ พึ่ง  ศึวลึ งก์เ บน ที่ พึ่ง  อะไร เบน ที่ พึ่ง 
หลายอย่าง นะ โยม เที่ยว ไหว้ เปะปะ  ศาล เล็ก ศาล นอ ย อุก ส่าห์ เออ เ ใ/เอ' ไหว้ มไเ ท1 งนี่น 
แหละ  อ้ นี่นี่ คือ ความ เขลา  .ขอ อ ภ ย่ใ ห9 เถอะ โยม  คน อื่มเ ขา ห่ว เราะ  ว่า เรา นี่ เบน ชาว 
พทธ ที่ งม งาย  คำ นี่นเ รามา แก้ กน เสีย ที่ 

วน นี่ที่ มา บวช นาก  เรา ก็แก้ ทิฏฐิ ความ กิคก วาม เห็น ของ เรา  ให้ มน เข ำใน ทาง 
ถก ทาง กรง คาม หล1 ก กำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  จึง จะ ไค้ ชื่อ ว่า  มา บวช นาค ได้ กำไร  ไค้ 


๓๒  พุทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ความ รู้ ความ เขำ ใจ กล ไ] ไป บ้าน  เวลา เรา กลบ' ไป น่าน น ไป แมัว ไป กิกคู กรอง คู  ว่า ไป 
บวช นาก ที่ มัก ชล ประทาน นี่  เจ่า คุณ บญญ า ท่าน ว่า อย่าง ไร  เคือ นอ ย่าง ไร  สอนอย่าง ไร 
เรา จะ ไค้ แก้ไข 

อีก ประการ หนึ่ง  ญาติ โยม เขำ มา นำ ใน โบสถ์ นึ่ขิะ เห็น ไค้ ว่า  ไม่ มี กะ โถ น ให้ โยม 
บวน นา หมาก  ไม่ มีที่ เขี่ย ช เถา บุหรี่  แล ว ก็' ไม่ ม่กา รเล ยง นา สม นา หวาน  แม้ แก่ พ ระ บน อาสน์ 
สงฆ์  ทำไม จึง ทำ อย่าง น น ไป ว ไ อื่น เขา ฅอน รบ อย่าง กิ  นึ่าร อ นนี่า ชา  เอา มาก อนร ไ ญาติ 
โยม กิน สมบูรณ์  มา มัก ชล ประทาน นี่  สมภาร ข เหนียว ไม่ เลย ง อะไร  ที่ ไม่ เลย งน่ะ  ไม่ ใช่ 
เรื่อง อะไร หรอก  มัอง การก ไส ไ คาน ญาติ โยม ที่ ง หลาย มัน สีกอี หนึ่ง  เพราะ ว่า ไป วติไ หน 
ไป นึ่ง ใน โบสถ์ สบ บุหรี่ กิน  คุย กิน  กิน หมาก  เลย งนึ่า อไล มก น พระ ก็ นึ่ง ข ไ สมาธิ  บวช 
นาก ก็ฉํน นา อไ ลม ไป  เอา เผลอ ๆ นา อ คล มล ม่รค อาสนะ  วุ่นวาย กน อีก แล ว อา ค มา 
นี่ เคย ไป นึ่ง กิ บ เขา ฅาม วไ ต่าง  ๆ นึก อยู่ ใน ใจ คลอก เวลา  คู ไค้ เบน สมภาร วน ไหน เบน ท่อง 
แก้ เรื่อง นี่ เสีย อี  เกี๋ย วนี่ ไค้ เบน  ก็ แก้ก็ ปฏิรูป กน เสีย อี หนึ่ง  คำ นี่' นี่ โยม มา นึ่ง นี่' ไม่ มี อะไร 
ไม่ ให้ สบ บหรื่  ไม่ ให้ ใคร กิน หมาก  กิน ไว้ ใน ปาก ไม่ ว่า  แต่ อย่า บ้วน อะไร ลง ไป  กิน หมค 
ที่งนี่ าที่ง เนี่อ เขา ไป เลย อี เคียว  นึ่ง ให้ มัน สงบ  ๆ น่ะ ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร  เพราะ ว่า นิล ไ] พวก 
เรา นี่ ชอบ กิน จุก กิน จิก กลอก เวลา  ไม่ รู้จไ บำมั บ มัว เอง  กน ไทย เรา ยำ อ่อน มาก ใน เรื่อง นี่ 
โยม  อ่อน1 ใน เรื่อง บ้งกํ บ มัว เอง  ไม่ ค่อย มี ความ เช่ม่ แข็ง  ไม่ มี กวา มอ ค ทน  ไม่ สม กบ ที่ 
เบน ลก ศิษย์ พระ พทธ เจ่า  อืนนี่ ท่อง การ หํดโ ยม  ว่า มา นึ่ง ใน โบสถ์ หนึ่ง ช่ว โมง  ให้ นึ่ง 
อย่าง ผู้ ชนะ  ไม่ ให้ นง อย่าง ผู้ แพ้  ไม่ สูบ บุหรี่  ไม่ อะไร ก้น ไม่ กุย ก* น บำมั บ มัว เอง กลอก 
เวลา ก็ เบน การ ผก ฝน มัว เอง เพื่อ ความ ชนะ  แม้ พระ ก็ นึ่ง อย่าง นี่  บาง อี ไม่ ใช่ บวช นอ ย ๆ 
อย่าง บวช เมื่อ มัน ที่  ๑ เมษ า ๆ บวช  ๓๓  นาก  บวช ไป กง แต่เ ชำ หยก ไป ฉนึ่เ พล หน่อย หนึ่ง 
แล ำกล ไมา บวช กง แก่ เที่ยง ครึ่ง รีน หก โมง เย็น  ไม่ ไค้ฉํ นนึ่า อะไร เลย  พระ นึ่ง ไค้  พอ ออก 
ไป นึก ว่า จะ ไป ฉนที่ ศาลา  โยม ฉนึ่เ กล ยง หมก แล่ ว ไม่ ไค้ฉ น เลย แม้ แต่ ข วก เคียว  เลย ไป 
กฏิฉ นนี่า เปล่า ก่อ ไป  นี่ เพื่อ หก ให้ อก ทน  แล่ ว ก็ มา หํก ญาติ ห ไ โ ยม มัว ย 

แม้ ลูก เมัา ของ โยม ที่ มา บวช นี่ก็ก อง ถูก ผีกห ก เช่น เมื่อ ก่อน สบ บุหรี่ มัน ก มัน โขมง 


ฉน่ บท  ๒ 


๓๓ 


จบ ชาย ผ2 า นาค ได้ ขน สวรรค์ จริง หรือ  ? 

โฉ ง เฉ ง บวช แล้ว ต ะ ง แต่ ครอง ล้ณห ลือ งก็ ไม่ ไต้ สูบ แล ไ ไม่ มี ใคร ให้ สูบ  นี่ ก็ เพื่อ หก' ให้ เอา 
ชนะ ลึงที่ ไม่คี ไม่ งาม 

คน เรา อยู่ ใน โลก ล้อ งอ ยู่ อย่าง ผู้ ชนะ  ล้อ งอ ยู่ อย่าง กนก* าวห น่า  ตอง อยู่ อย่าง คน 
อต ทน  จึง จะ เอ  เฅำ รอ ต ไต้  เวลา นี่ เรา จะ สร่าง ชาติ สร่าง บาน เมือง  ล้า อ่อนแอ  ไม่ คิก 
กาว หน* ามน จะ ไป สู้ ใคร ไต้  เพราะ ฉะ นไแ รา จะ ล้อ ง เตรียม เนี่อ เตรียม ฅว เพื่อ ต่อส้ สง ทงห ลาย 
ล้วย ความ อก ทน ห นก แน่น  จึง จะ เอา ล้วร อก 

สีงที่ ไต้ พุก มาก ไ) ญาติ กไโ ยม ท1 งห ลาย ใน วน นี่  ต่อ ไป จะ พิมพ์ เบน เล่ม แจก ญาติ แจก 
โยม ต่อ ไป  จะ ไต้ อ่าน ล้น เพื่อ ให้ เกิก ความ รู้ ความ เข* าใจ  คงที่ ไต้ พุก มา ก็ สมควร แก่ เวลา  ต่อ 
ไป นี่ก็ จะ ไต้ ให้ ญาติ โยม รีบ ศีล ล้น เสีย หน่อย  แล้ว ให้ เจา นาก รีบ ล้า จาก ญาติ โยม เข* าไป ขอ 
บรรพชา อปสม บท  สำ หรบ ญาติ โยม ทุก กน. ก็ ให้ นี่ ง สงบ  นอ มจึฅ ระลึก ถึง พระ พุทธ เจ้า 
พิจารณา ล้วเ อง  ให้ เห็น ความ บกพร่อง ของ ล้ว  เพื่อ จะ ไต้ แก้ไข ตน เอง ให้ เรียบ รอย กี งาม 

ต่อ ไป. 


■V* 

ด 

ด 

ด 

ด 

อนส สติ  ๖ 

๑. 

พทธ านส สติ 

ระลึก ถึง คุณ ของ พระ พุทธ เจ้า 

๒. 

ธ ไ] มา นุส สติ 

ระลึก ถึง คุณ ของ พระ ธรรม 

๓. 

ส* งฆา นุส สติ 

ระลึก ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์ 

๔. 

สี ลา นุส สติ 

ระลึก ถึง ศีลฃ อง? ณ 

๕. 

จาก านุส สติ 

ระลึก ถึง ทาน ที่ฅน ไค้ บริจาค แล ว 

๖. 

เท วฅา นส สติ 

ระลึก ถึง คณที่ ทำ บก กล ให้ เบึน เท วสา 

คาย อภน นทนา การ 

จาก 


บ? ษ ท ยาน คถุห มอ ชิต  จำ ถ ต 

๔๗๔  กน น เห ชร บร  โทร  ,๗๐๖๗๓ 


/' 


ปร ๙ โยน นํ่ข อง พร?; พุทธ คาส นา' 

โดย 

น. อ.  หยด  บ จร ยศ  ร. น. 

^ ^ 

กน  เรา  อยาก  จะ มี  สง' ใค หรือ  เสาะ แสวง หา  สี่งใ ค ก็กํ วยร้ เห็น ว่า สง น1 นวิะ มี ประ- 
โยชน์ แก่ ฅนฉั นใค  การที่ คน จะ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา ก็นั อง รู้ เห็น ว่า  พระ พุทธ ศาสนา 
มี ประโยชน์ แก่ คน  จึง อยาก จะ นับถือ หรือ เสาะ แสวง ศึกษา หาก วาม รู้ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ก็ฉไ เน์น 

การที่ จะร้ เห็น ว่า  สีงใ คมีป ระ โยชน์ แก่ คน น์น  ขน อยู่ นับ ส คืบ ญญา  กือนั ามี 
ส คืบ ญ ญารู้ ถูก เห็น ถูก  ก็ เสาะ แสวง หา ประโยชน์ ใน ทาง ที่ ถูก  นัามี ส คืบ ญญา รู้ ไม่ ถูก เห็น 
ไม่ ถก เสีย แล1 ว การ เสาะ แสวง หา ประโยชน์ ก็ นัก จะ ไป ใน ทาง ไม่ ถูก  คือ ผิดก ฏิห มาย  ผด 
ศีลธรรม นัว ย 

อาหาร  เครึ่ อง นุ่ง ห่ม  เครื่อง ประ นับ ค่า งๆ  นัว น เบน สีงมี ประโยชน์ แก่ ทุก กน  แท่ 
กน ที่ร้นั ก ประโยชน์ เพียง ผิวเผิน  คือ รู้ ว่า สีงน นมีป ระ โยชน์ แก่ คน  แท่ ว่า คน ควร จะ ไค้ 
จะ ถึง หรือ ไม่-ไม่ รู้  อย่า งน์ก็ มุ่ง หน พะ เอา สีงน นๆ  ให้ ไค้  เพราะ รู้ ว่า มน เบน ประโยชน์ 
แก่ คน จึง คน รน หา ท กวิถื ทาง  หลอก ลวง หรือ ใช้ กล ฉอฉ ล ลกข โม ย ป ลน สะดม ก็ เอา 
เพียง แท่ จะ ให้ ไค้ สีงที่ เบน ประโยชน์ แก่ ทน เท่า นน  อย่าง น์เรื ยก ว่า ไม่ รู้ นัก ประโยชน์  หรือ 
รู้ ไม่ ถูก เห็น ไม่ ถูก  เมื่อ ไค้ ประโยชน์ มา ก็ ใช้ ประโยชน์ ไค้ ไม่ สมบูรณ์  คือ ตอง หลบ ซ่อน ใช้ 
หรือ คอ ง ซอ ขาย แลก เปลี่ยน จำนอง จึานำ ทำ ให้ ไค้ ประโยชน์ ไม่ เท็ม ที่  คือ เสีย ประโยชน์ 
ไป บาง ไม่ มาก ก็ นอ ย 

•หำ ฆ้ อ การ บรรยาย โน กา ร' ป ร! ะ ชุม สม ม นา' วิ ทยา กร ของ พุทธ สมา กม แห่ง ประเทศ, ใ, ทย  ๆ เมื่อ  ©๓  สิงหาคม  ๒๕© ๖ 

๓๕ 


๓๖ 


พุทธ ธรรม  บท  ^๓ 

ฉะ น1 น ความ ถก  (ส ไ มิค คะ)  กวา มผิค  (มิ จฉฅ คะ)  ซึ่ง จะ ส่ง ผล ให้ เบน กน ถูก 
หรือ, เบน กน ผิค  จึง เรี่ม คน' ที่ กวา มร้ ถก เห็น ถูก  หรือ ความ รู้ผิค เห็น ผิค  เบน สำ ก ญ',  การ 
จะ แก้ไข กฅ* อง แก้ ที่ ความ ริก วาม เห็น ของ คน 

กน เรา มืสคิ บ ญญา ด1 วยก็ นทก กน  ค่าง แค่ ว่า จะ นำ สํคิบ ญญา ไป ใช้ ใน ทาง ที่ ถูก หรือ 
ใน ทาง ที่ผิค เท่า น1 น เหมือน คํง อาว ธ บน  ถา มี ไว้ บอ ง ก่น ขำ ศึก ค์ครู โจร ผู้ ราย  ก็ เบน 
ประโยชน์ ไค้ ประโยชน์  แค่ ถำมื ไว้ เพื่อ โอ1 อวด ข่ม คน อื่น ว่า คน มี บน  การ กระทำ อย่าง 
อวค  ๆ หรือ พูค จา อวค ๆ ทำ ให้ คน ที่ ไม่ มี บน ค8 อง หวาด เกรง  หรือ เพราะ การ โอ อวด 
บ่อยๆ  จ ไ] พล ไจ ไพ ลาด ก็ อาจ ทำ บนสํ น เบน อ นครา ยแก่ คน เอง  หรือ อด ทน ค, อ อารมณ์ 
ฉุน เฉียว ไม่ ไค้ ก็ย์ง ประ ห ไป ระ หาร ผู้ อื่น  เบน การ ผิด กฎหมาย ผิด ศีลธรรม ฃนก็ ไค้  อย่า งน์ 
ก็ ทำ ให้ เสีย ประโยชน์ ไป  คน เอง ก็ กลาย เบน กน ผิด 

จึง เห็น ไค้ ว่า ผ้ที่จ ะร้ จก ประโยชน์ และ ร้จไ ใช้ ประโยชน์ น์นข นอ ย่กไ สคิบ ญญา โดย 

^ - * ค์  ๘!  , ๆ ■^;  ไ ^ 

ฅรง  และ ถา จะ ศก ษา หาก วาม รู วา  อะเ ร บาง เบน ประ เย ช นอ ยาง ถก ดอง ควย สคบิ ญญา 
ของ คน เอง แล* ว อาจ จะ ใช้  เวลา  นาน มาก  แค่ ถา จะ  ศึกษา กิ นก ว า ประโยชน์  จาก พระ 
พุทธ ศาสนา  ใช้ เวลา นอ ย หา ไค้ รวด เร็ว  และ เบน ประโยชน์ ที่ แท้ จริง ถูก ค อง ควย 

พระ พุทธ ศาสนา มี ประโยชน์ หรือ เบน ประโยชน์ แก1 มนุษย์ อย่าง มาก มาย  จะ นำ 

มา กล่าว ใน ที่นั้ พอ เบน ทาง แนะ นำ  ๓ ประโยชน์  คือ 

๑.  คุณ ประโยชน์  ประโยชน์ คือ กวา มดี  / 

๒.  ผล ประโยชน์  ประโยชน์ คือ กวา ม เจริญ งอก งาม 

๓.  อรรถ ประโยชน์  ประโยชน์ คือ สีงที่ ประ สงค์ 

คุณ ประ โยชน์ 

กำ ว่า  “คุณ,,  แปล ว่า  “ความ ดี,,  คำ ว่า  “ประโยชน์,,  แปล ว่า  ‘สง ที่ กน 
ค์อง การ,,  หรือ  “สีง ที่ใข้ ไค้”  รวม กน มีก วาม หมาย ว่า \ “สี งที่ก นค์ องการ คือ ความ ดี,, 
เรียก ว่า  “คุณ ประโยชน์,,  หรือ  “ประโยชน์ คือ กวา มดี”  ผู้ อยาก ไค้ คุณ ประโยชน์  เพียง แค่ 
ศึกษา กนก วา ให้ รู้ เห็น ก็ ไค้ คุณ ประโยชน์ 


I 


ฉบํ บท  ๒ 


\ 


ประโยชน์ ของ พ 5 ะพท ธ ศาสนา 


๓' 


พระ พุทธ ศาสนา มี ประโยชน์ คือ กวา ม? เอ ย่า ง ไร ทำ ง 

กำสํ ง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ ทำ ความ ลำบาก เคือ ค รอน ให้ เกก แก่ ผู้ นบ ถือ 
ฅง แต่ แรก เก ค- จน ถึง คาย  ไม่ มี กำ ส ง สอน, ใคๆ  ที่. ทำ ให้ ผู้ ถือกํ อง ลำบาก  กระทบ กระเทือน 
ถง กาย  คอ ง เสือ คอ อก V เรือ กระ เทือ น ใ จุ ถึงทํ อง นาคา คก เลย 

กำ สง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  เบีน กำ ล่ง สอน ที่ แน่ นอน ไม่ แปร ผิ น สะ ค วก 
แก การ ประ พฤคิ ปฏิบ ค คาม  เช่น  ส, ง สอน ว่า อบาย มขเ บน ทาง ของ ความ เสื่อม  เบน คน 
บก คล จะ รู้ จก อบายมุข หรือ ไม่ รู้ จุก ก็ ฅๅม  จะ. น่บ ถือ พระ พทธ ศาสนา หรือ ไม่น่ บถือ ก็ คาม 
อบายมุข ก คง เบน ทาง เส อ ม่แก่ คน ที่ ทำ อบาย มขน่ น ๆ ทุก กน  ไม่ มี ยก เวน หรือ ลค หย่อน 
ไม่ เหมือน กบ กำ ส ง สอน อืนซึ่ งอ าจมี ยก เวน บา ง คน  หรือ ลคห ย่อ น บาง กราว  หรือ เรียก ว่า 
บาง กรง คึง บาง กรง หย่อน  เบน การ ไม่ แน่ นอน  ยาก แก่ การ ประ พฤคิ ปฏิน์ ค 

กำลํ ง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  สง สอน มีเบี องกํ น ท่า มก ลาง  และ ที่สค  หรือ 
สอน จาก คำ ฃึนไ ป-หา สูง  จาก หยาบ ไป หา ละ เอีย ค สอน คง แค่ ปฐม ว่ย ขน ไป จน ถึง บจฉิ มวย 
สอน ทงย ามคี ยาม สุข  ยาม ทุกข์ ยาม เจ็บ บวย ไข้  คลอ คลึง สอน ให้ร้ ล่วง หนา ไว้ ก่อน ที่ ความ 
จริง จะ มา ถึง  สอน เร องของ โลก น เรื่อง ของ โลก อื่นๆ  สอน ปริ ยํค  ปฏิบ ค ปฏิเ ว ธ' 
หรือ สอน มนุษย์ สม น่ค  สวรรค์ สมบํ ค นิพพาน ส มุบ ค หรือ สอน มรรค ผล  นิพพาน 

คำลํ ง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  เบน กำลํ ง สอน ที่ช่ค เจน ที่งเ นอก วาม  คือ ความ 
มุ่ง หมาย ที่ ค องการ ช ค ท งพย้ ญ ชนะ  คือ ตำหนิ งสือ ที่ จารึก เขียน ไว้  แม้ จะ จาก ภาษา บาลี 
แปล ถ่าย มา เบน ภาษา ไทย แลำ  พิจารณา ที่ ง เหตุ ท1 งผล  ที่ งก วาม มุ่ง หมาย  ที่ งพย่ ญ ชนะ 
ก็ กลม กลืน ก่น ทุก ยุค ทกส มไเ  ง่าย แก่ การ ศึกษา และ ปฏิทํ ค เช่น  ศีล ขอ อทินนาทาน 
กน ทำ ผิ คอ ย่าง ไร  ศีล ขอน จึง ค่าง จึง ขาก  สอน' ไว้' ชก เจน  เบน กำ ล่ง สอน ที่ ค องการ ให้ 
กนน์ บ ถือ' จำ ง่าย  ร้ ง่าย  เข้า ใจ  'าย  แค่ คน ปฏิบ ฅก่น ไค้ ทำ ง ไม่ ไค้ ทำ ง เอง ค่าง หาก 

สรุป ประโยชน์ ของ พระ พุทธ ศาสนา กำ นความ คี  คือ  ไม่ ทำ ความ เกือก รอน  ไม่ 
เบี ยก เบียน ผ้น่บ ถือ  เบน กำ ล่ง สอน ที่ กง ที่ แน่ นอน ไม่ แปร ผน  ง่าย แก่ การ ประ พฤฅิ ปฏิทํ ค 
มี ผล สม จริง คาม ที่ ล่ง สอน  ผู้ นบ ถือ ไม่ ค อง ล่ง เส สง สย ว่า  ประ พ ฤคแ ลำ จะ ไม่ ไค้ ผล สม จริง 
สอน ไว้ ชก เจน  เพราะ ค องการ ให้ ผู้น่บ ถือ ปฎิทํ คไค้ ถูก กํอง 


๓๘ 


พุทธ ธรรม 


บท  ๒๓ 


ผล ประโยชน์ 

กำ ว่า  “ผล”  คือ  “สี่ งที่ง อก งาม หรือ เจริญ”  “ประโยชน์”  คือ  ‘สง ที่ กน 

ฅอง การ”  ราม กน ว่า  “สีง ที่ คน ก่อ ง การ คือ สี่งที่ เจริญ งอก งาม”  เรียก ว่า  “ผล ประโยชน์” 
หรือ  “ประโยชน์ ที่ เบน ผล งอก งาม”  ก็ ไค้  ผู้ อยาก ไค้ ผล ประโยชน์ ก่อ ง ลง มือ ทำ ลง มือ 
ปฏีบิ ฅจึง จะ ไค้  ไม่ ใช่ เพียง แฅ่รู้ เท่า น์น 

พระ พุทธ ศาสนา สง สอน ไห้ คน นับถือ มืค วาม เจริญ งอก งาม  ไม่ มืกำ ส่ง สอน คอน 
ใคที่ สิง สอน ให้ กน นับถือ  เสีย ผล ประโยชน์  หรือ เสื่อม ทราม ลป็ เลย  มี แก่1 ไห้ เจริญ  เช่น 
สิง กาล กสูค ร และ มงคล สูคร  เบน ก่น 

สิง คา ลกสู คร  สิง สอน ความ ส ไพ ไเธ์ ของ บุก กล โค ย รอบ คำ  ให้ บุก คลผู้ ทำ คาม 

กำ สิง สอน ไค้ ผล ประโยชน์  มี ความ เจริญ งอก งาม  ผ้ที่สิ ม พีนธ์ กบ คน ก็มืก วาม เจริญ งอก งาม 

7 ^ ไ, ผุ  " 

ควย  คง คอ เบน 

ผู้มีค วาม ส ไพ นธ์อ ไเก่ บ แรก  ค่า น หนัา  คือ มาร คา บิ คา ย่อ มอน เคราะห์ บุ ฅรธิ คา 
๕ สถาน  คือ 

๑.  หาม ไม่ ให้ ทำ ความ ชำ 
๒.  ให้ คง อยู่ ใน กวา มคื 
๓.  ให้ ศึก บาศ ลปวิ ทยา 
๔.  หา ภรรยา ที่ สมควร ให้ 
๕.  มอ บท รพ ย์ให้ ใน ส นัย 

V บฅร ธิคา พึง คอบ สนอง คุณ ของ มาร คา บิ คา คำ ย ๕ สถาน  คือ 

ะ I 1 I ะ •/ 

๑.  เลย ง ทาน คอบ  เพราะ ทาน เลย ง เรา มา แล ว 
๒.  ทำ กิจการ ของ ท่าน 
๓.  คำ รง วง ศึส กุล 

๔.  ประพฤติ ฅนใ ห้เบึ นก น ควร ร บท รพ ย์มร ดก 
๕.  เมื่อ ท่าน ล่วง ลบ ไป แล ว ท่า บุญ อุทิศ ให้ ท่าน 


๓^ 


ฉบบ ท ใย  ประ โย ชน ของ พระ พทธ ศาสนา 

ผ้มีก วาม ส ไพ นธ์คำนข วา  คือ  กร อาจารย์  ย่อ มอน เคราะห์ ศิษย์ ควย ๕ สถาน  คือ 
๑.  แนะ นำ, พรำ สอน ค 
๒.  ให้ เรียน คื 

๓.  บอก คืลบ วิทยา ให้ สน เชิง  ไม่ บด บง อำพราง 
๔.  ยกย่อง ให้ ปรากฏ ใน เพื่อน ฝูง  V 

๕.  ทำ ความ บอ งก ไ ใน ทิศ ทงห ลาย  (เช่น ศิษย์ จะ ไป ทาง ทิศ ไหน  ก็ ไม่ ให้ 
อก อยาก  เบน คน) 

ศิษย์ พึง ทำ คอบ สนอง คุณ ของ ครู อาจารย์ ควย  ๕ สถาน  คือ 
๑.  คํวย ลุก ขน ยืน รบ 
๒.  คํวย เช่า ไป ยืน กอย รบ ใช้ 
๓.  ควย เชื่อ พง 
๔.  ควย อุบ ฎ จเา ก 
๕.  คํวย เรียน ศิลปวิทยา โกย เกา รพ 

ผู้ มี กวา มสไ พไธ์ กำ น หลง  คือ  ภรรยา  สามี ย่อม อนุเคราะห์ ควย  ๕ สถาน  คือ 
๑.  ควย ยกย่อง น ไ เถือ ว่า เบน ภรรยา 
~~  ๒.'  ควย ไม่ คูห มีน 

๓.  ควย ไม่ ประ พฤฅิ นอก ใจ 
๔.  ควย มอบ ความ เบน ใหญ่ ให้ 
๕.  ควย ให้ เครื่อง แก่ง คำ 

ภรรยา พึง คอบ สนอง กวา มกีฃ อง สามี ควย  ๕ สถาน  คือ 
๑.  จก การ งาน คี 
๒.  สงเคราะห์-คน ช่าง เกียง สามี คี 
๓.  ไม1 ประ พฤติ นอก ใจ 
๔.  รก ษาท รพ ย์ที่ สามี หา มา ไค้ ไว้ 
๕.  ขยไ ไม่ เกียจ กรำ น ใน กีจ การท ง ปวง 


\ 


๔๐  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ผ้มีก วาม ส ไ) พน ธ์คำ นซำ ย คือ  มิค รส หาย  ผุ้กบ มิค ร พึง อนุเคราะห์ มิค ร คิว ย ๕ สถาน  คือ 
๑.  คิว ย, ให้ บน 

๒.  คิว ย เจรจา ถอย กำ ไพเราะ 

๓.  ควย ประพฤติ ประโยชน์ 

๔.  คิว ยก' วาม เบน ผ้มีฅ น เสมอ 

๕.  คิว ย ไม่ แกล ง กล่าว ให้ คลา ค จาก ความ เบน จริง 

มิตร พึง ตอบ สนอง กวา มดี ของ มิตร ตำ ย ๕ สถาน  คือ  " 

®.  ร้กษ ามิฅ รผ้ป ระ มาท แลำ 

๒.  ร้ ก่ษา ท ร' พํย์ข อง มิตร ผู้ ประมาท แล่' ว 

๓.  เมื่อ มี ภ' ย เบน ที่ พึ่ง พำ น' กได้ 

๔.  ไม่ ละ ที่ ง, ใน ยาม' วิบ้ด 

๕.  น' บ่ ถือ มิตร ตลอด จน ถีง วงศ์ ของ มิตร 

ผ้มีก วาม สไเ พ' นธ์ ดำ นเบั้ อง คํ่า  คือ  บ่าว  คน ร' บ่ ใช้  นาย พึง อนุเคราะห์ ตํว์ย  ๕ สถาน  คือ 
๑.  ตํวย จ' ดี! การ งาน ให้ ทำ ตาม สมควร แก่ กำ ล่ง 
๒.  ตํว์ย ให้ อาหาร และ ราง ว' ล 
๓.  ตํวฆ ร' กษา พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้ 
๔.  ตํวย แจก ของ มี รส แปลก ประหลาด ให้ กิน 
๕.  ดำ ย ปล่อย ให้ เที่ยว เตร่ ตาม สม' ย 

บ่าว ผ้ร' บ่ ใช้ พึง ตอบ สนอง ความ ดี ชอง นาย ควย  ๕ สถาน  คือ 
๑.  ลกฃั้ น ทำ การ งาน ก่อน นาย 
๒.  เลิก การ งานที หล่ง์ นาย 
๓.  ถือ เอา แต่ ของ ที่ นาย ให้ 
๔.  ทำ การ งาน ให้ ดีฃน 

๕.  นำ คณข อง นาย ไป สรรเสริญ ใน ที่น นๆ 


๔๑ 


ฉบบ ท ๒ ประโยชน์ ของ พระ พทธ ศาสนา 

ผ้มึก วาม สํมพํ นธค่ านเ บั้อง สง  คือ  พระ สงฆ์ สมณะ  บก คสพึ งบ0' าร งคว ย ๕ สถาน  คือ 
๑.  คำ ย กายกรรม  คือ  ทำ อะไรๆ ประกอบ ด้วย เม ค คา 
๒.  ควย วจีกรรม  คือ  พู ค อะไร  ๆ ประกอบ ควย เม ค คา 
๓.  คำ ยม [น กรรม  คือ  คิค อะไร  ๆ ประกอบ ควย เม ค คา 
๔.  ค* วยก วาม เบน ผ้ไม่ บคบ่ ระ ค บาน  คือ มิ ไค้ ห้าม ไม่ ไห้ ท่าน เขา บ* าน เรือน 
๕.  ควย ถวาย อามิส ทาน 

พระ สงฆ์ สมณะ  พึง อนเ ครา ะ ผู้, บำรุง ควย  ๖ สถาน  คือ 
๑.  ห้าม ไม่ ให้ ทำ กวา ม ชว 
๒.  ให้ คง อยู่ ใน ก วาม คี 
๓.  อน เคราะห์ คำ ย นา ใจ อ้น งาม 
๔.  ให้ ไค้ พึง สง ที่ ยำ ไม่ เกย พึง 
๕.  ทำ สี่งที่ เคย ทำแ ลำ ให้ แจ่ม ชค 
๖.  บอก ทาง สวรรค์ นพ พาน ให้ 


บก กล แค่ ละ กน ย่อม มี ความ ส้ม พึนธ์ กบ บุคคล อื่น อยู่ โค ย รอบ คำ  คาม ที่ พระ พุทธ 
ศาสนา สํง สอน ไว้นั้  ผ้ที่ป ระ พฤคิ ปฎิบ คใค้ ย่อม ไค้ ผล ประโยชน์  มี ความ เจริญ งอก งาม  มี 
กวา ม สุข สมบูรณ์ แน่ นอน 


มงคล สคร  คือ สคร ที่ กล่าว ถึง มงคล  อ้น ไค้ แก, ความ เจริญ สุข  คือผ้ ประ พฤคิ 
ปฎิบ ค คาม มงคล สคร จะ' ไค้ รบ ประโยชน์  ความ สุข เจริญ งอก งาม  ที่ง ใน ทาง โลก ใน ทาง 
ธรรม  มงคล นนมี  ๓๘  ประการ  คือ 


๑.  ไม่ กบ คน พาล 
๒.  กบ ป ณ์ฑิค 
๓.  บ ชา กน ควร บูชา 
๔.  อยู่ ใน ประ เท คอน สมควร 
๕.  มี บุญ ไค้ ทำ ไว้ ใน ปาง ก่อน 


๖.  คง คน ใว้ช อบ 
๗.  เบน พหู สค 
๘.  มี ศิลปะ 
๙.  มีว้น์ ย่คี 

๑๐.  เจรจา ถอย กำ สุภา ษิค 


* 


๔ ไ® 0 

พทธ ธรรม 

บท  1ช๓ 

๑๑. 

บำรุง มาร คา บิ คา 

๒๕. 

กมัญ ฌ 

๑๒. 

สงเคราะห์ บุตร ธิคา 

๒๖. 

พง ธรรม คาม กาล 

©๓. 

สงเคราะห์ ภรรยา 

๒๗. 

มี ความ อค ทน 

๑๘’. 

ทำ การ งาน ไม่ ให้ ก่ง กำ ง 

๒๘. 

เบน ผู้ ว่า ง่าย 

๑๘. 

การ ให้ ทาน 

๒๙. 

การ พบ เห็น สมณะ 

๑๖. 

ประ พฤติ ธรรม 

๓๐. 

สนทนา ธรรม ตาม กาล 

๑๗. 

สงเคราะห์ ญาติ 

๓๑. 

บำเพ็ญ ตบะ 

๑๘. 

ทำ การ งาน ไม่ มี โทษ 

๓๒. 

ประพฤติ พรหมจรรย์ 

๑๙. 

งคเ ชัน จาก บาป 

๓๓. 

เห็น อริ ย สจจ์ 

๒๐. 

สำรวม จาก การ ดื่ม นา เมา 

๓๔. 

ทำ พระ นิพพาน ให้ แชัง 

๒๑. 

ไม่ ประมาท ใน ธรรม ท1 ง หลาย 

๓๕. ' 

จิคไ ม่หชั น ไหว เพราะ  โลกธรรม 

๒๒. 

มี ความ เคารพ 

๓๖. 

จิต ไม่ ยิน ร่าย  (อ โสก จิต) 

๒๓. 

มี ความ ถ่อม ตน 

๓๗. 

จิต ไม่ ยนกึ  (วิ ชร จิต) 

๒๔. 

มี สน โค ษ 

๓๘. 

จิต เกษม  (เข มจิ ค) 

เ^  ^๘! 

^ เ^*  I/  8/  เ^/ะ! 

พ จาร ณาคู มงคล แค ละ ขอ  ๆ ล วน พน ของ คทเ กคส วสค มงคล ทงน น มงคล ขอ ท ๑ 
สำ ก ญ มาก  เพราะ ว่า กน เรา ถ้า กบ คน พาล เสีย แล* วก นพ าลก็ จะ พา ไป ใน ทาง ผิค  มงคล ขอ 

อึ่นๆ  เบน อไเ ไม่ ไค้ ประพฤติ ปฏิบิ ค เพราะ คน พาล เขา จะ กึง ชัก ชวน ไป สู่ สี่งที่ ไม่ เบน มงคล 
ท ง สิน  / - 


ฆราวาส ประ พฤกึ ปฏีบ้ ค มงคล ขอ  ๑- ๒๑  แล* ว จะ ไค้ ผล ประโยชน์ มี ความ เจริญ 
งอก งาม ค ะ งกึว ไค้ ใน ทาง โลก  หาก ละ เพศ ฆราวาส เชัา บวช เบน พระ สงฆ์ สมณะ  ก็เรี่ มปฏิ บิ ค 
มงคล คง แต่ ข8 อ ๒๒  ไป จน ถึง ขอ  ๓๘  กึง น์จะ เห็น ไค้ ว่า  คอน เบน ฆราวาส ท่าน สอน ให้ บูชา 
กน ที่ ควร บูชา  แต่ ตอน เบน พระ สงฆ์  ท่าน สอน ให้ มี ความ เกา รพ ให้ ถ่อม คน  ก็ เพรา ะผ้ 
บวช  บวช เมื่อ อายุ มาก  ผ่าน ชีวิต ฆราวาส มี บุตร ภรรยา มา แล* ว มัก จะ มีทิฏ เมา นะ เกย เบน 
ผ้ ใหญ่ โต มา ใน เพศ ฆราวาส  ฉะ น น ถ้า ขา ค ความ เกา รพ เสีย แล* ว ผู้นน ก็ ไม่ อาจ เจริญ ใน 
สม ณ เพศ ต่อ ไป ไค้ 

ผ้ปฏี บิต มงคล  ย่อม จะ ไค้ ผล ประโยชน์ ของ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แท้ จริง 


/ 

? 

ฉบบ ท ๒ 1 ประ โย ชน ของ พระ พุทธ ศาสนา  ๔๓ 

อรรถ ประ โย ชน 

คำ ว่า “อรรถ ะ”  แปล ว่า “สง พี่ ประสงค์,,  ‘'ประ โย ซน’ คือ “สิ1 งที่ค นฅ องการ” 
รวม คืน ว่า  “สิง ที่ คน คือ ง การ  คือ สิง ที่ ประ สงค์”  ' เรียก ว่า  “อรรถ ประโยชน์”  ไค้ แก่ 
ประโยชน์1 ที่ คน เรา ประสงค์ คืน นนเ อง  ผู้ อยาก ไค้ อรรถ ประโยชน์  คือ ง ลง มือ ทำ ลง มือ 
ปฏิ บท จึง จะ ไค้  เพียง แท่ รู  ๆ เท่า นน ยง ไม่ อาจ ไค้ อรรถ ประโยชน์ 

พระ พทธ ศาสนา สิง สอน ประโยชน์ ที่ กน เรา ประสงค์  หรือ ที่ กน เรา คือ ง การอ ยาก 
ไค้ ไว้  ๓ ประการ  คือ 

ที่ฏฐ ธไมี คืทถ ประโยชน์  ประโยชน์ ที่ จะ ไค้ สิง ที่ ประสงค์ ไน บจ จุบ ไ ๔ ประการ 
คือ 

๑.  อฎ ฐาน ส ไป ทา  ถึง พร อม คืวย ความ หม่น  ใน การ ประกอบ กิจ เกรึ่ อง เลย ง 
ชีวิท ก็ที  ใน การ ศึกษา เล่า เรียน ก็ดี  ใน การทำ ธุระ หนา ที่ ของ ทน ก็ค้  คน เรา ทำ เมื่อ มี 
อุฎ ฐาน ส ไป ทาคื งก ล่า วน์  ย่อม ไค้ อรรถ ประโยชน์ ที่ ประสงค์ ใน บจจุ บน 

๒.  อา ร ไข าส ไป ทา  ถึง พร อม ทวย การ ร ไษา  คือ รก ษาท รพ ย์ที่ แสวง หา มา ไค้ 
คืวย ความ หมไ ไม่ ให้ เบน อ ไท ราย ก็ ที  รก ษา การ งาน ของ ทน ไม่ ให้ เส อม เสีย ไป ก็คื  ผ้มื 
อา รไ ขา สิ ม่ป ทา คืงนื ย่อม, ไค้ ประโยชน์ ที่ ประสงค์' ใน บ1 จ' จุบ1 น แน่ นอน 

๓.  คืลย าณมิ ฅฅ ทา  ความ มี เพื่อน เบน กน ที  ไม่ คบ กน ช ว เบน มิ?! ร ข้อ นั้ก็ อีก 
เช่น เดียว กน  คน มีมิต รดีย่ อม' ได้ ประโยชน์ ที่ ประ สง' ก 1 น, บหุ, บน 

๔.  สม ชีวิ กา  ความ เลั้ ยง ชีวิต คาม สมควร แก่ กำลํ งทริ พย์ที่ หา ไค้  ไม่ ให้ ผืด เคือง 
นก  ไม่ ให้ ฟม ฟาย นัก  คน ที่มีส มชีวิ ตา เช่น นํ้ย่ อม ไค้ ประโยชน์ ที่ ประสงค์  คือ มี การ กิน 
อยุ่ ไม่ อฅคํ ด เกิน ไป  ไม่ เหลือ เพีอ เกิน ไป  คำ เนิน สายกลาง ไป เรียบ  ๆ ใม่ โสต โผน  หรีอ 
สุกๆ ดิบๆ  ชื่อ ว่า ไค้ ประโยชน์ ใน ชา ดิบ หุบ น 

สัมป รา ยิฒัถ ประ โยชน์  ประโยชน์ ที่ วะ ไค้ สึงป ระ สงค์ ใน ภาย หนัา  มี  ๔ ประการ 

คือ  -' 


๔๔ 


พ ทธ ธรรม 


๑.  สัทธา สัมปทา  ความ ถึง พร อม ควย ศ! ท่ธา  คือ เชื่อ สี่งที่ ที่ ควร เชื่อ  เช่น เชอ 
ว่า  ทำ ค ไค้คี  ทำ ชำ ไค้ ชำ  เบน คน  (ทำ ความ ค้ไค กวา มคี  ทำ ความ ชำ ไค้ ความ ชำ)  ผู้ใค 
มี ความ เชื่อ อย่าง ที่ ท่าน สอน น ผ้น์น ย่อม นิยม ทำ ความ คี  ละ เวน ความ ชำ  ย่อม ไค้ 
ประโยชน์ ที่ ประ สง คืใน ภาย หนำ 

๒.  สีล สัมปทา  ความ ถึง พร อม ควย คืล  คือ ร้ กษา กายวาจา ให้ เรียบ ร่อย คีไม่ มี 
โทษ  คือ ไม่ ทำ ความ เคือ ค ร้อน ให้ แก่ คน เอง และ แก่ กน อื่น 

๓.  จา ค สัมปทา  ความ ถึง พร้อม คำ ย การ บริจาค ทาน  เบน การ เฉลี่ย ความ สุข ให้ 

แก่ ผู้ อื่น 

๔.  บญญ าสัม ป ทา  ความ ถึง พร้อม คำฒ ญญา  รู้ จก บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ประโยชน์ 
มี ใช่ ประโยชน์  เบน คน 

บุคคล ที่ ถึง พร้อม คำ ย คุณ สม ปฅที่ ง ๔ ประการ  ^ หรือ ประการ ใคป ระ การ หนึ่ง 
สังที่ กล่าว มานึ่  ย่อม ไค้ ประโยชน์ ใน ภาย หนำ  หรือ คาย จาก ซา คินึ่ไ ปแสั ว เก ค ใหม่  ก็ 
เกิค เบน คน คีมี ร่าง กาย อวำ วะ สมบูรณ์ ไม่ บกพร่อง  คำ ย ความ ที่ ถึง พร้อม คำ ยคืล  และ จะ 
มี กิน มี ใช้  หรือ มงมี ศรี สุข  คำ ย ความ ที่ ถึง พร้อม คำ ย การ บริจาค ทาน  จะ มีสคิ บญญ าคี 
เฉลียว ฉลา ค ใน ทาง คีมีป ระ โยชน์  คำ ย ความ ที่ ถึง พร อม คำ ยศ รท ธา และ บ ญญา 
ปรม่ ตถ ประโยชน์  ประโยชน์ อย่าง ย่ำ คือ พระ นิพพาน 
ประโยชน์ ขอน  คือ ความ ทุกข์ สับ สนิท  ไม่ มี ความ ทุกข์ เกิค ขน แก่ คน อีก  ย่อม 
เบน ความ ประ สงค์ ของ กน ทุก ชาฅิ ทุก ภาษา  คือ ไม่ อยาก พบ ความ ทุกข์ ยาก  แค่ ว่า จะ ศึกษา 
สัน กวำ สัน ไป ถูก ทาง บาง  ไม่ ถูก ทาง บาง ก็ เบน ไค้  พระ พทธ ศาสนา ส, ง สอน ไว้ ถกสั อง 

เพราะ มีผ้ป ฏิบค คาม ไป ไค้ พบ ความ สับ ทุกข์ จริง  ส8 ง สอน ไว้ ละ เอีย คลี่ ถำน  คือ  พระ 

อภิธรรม บฏ ก หรือ อย่าง ย่อ ก็ ศึกษา เรื่อง ของ  จิต  เจ คสิก  รูป  และ นิพพาน  สำ สอน วิธี 
ป ฏิปฅ  คือ  สม ถวิบ สส นา กรรมฐาน  และ สำ สอน หน ทาง ปฏิบ้ ค ไว้  คือ  มรรค มี องค์  ๘ 
ประการ  คือ 


๑.  สมมา ทฏฐ 
๒.  สัมมา สังก ไ] ป 


ความ เห็น ชอบ 


ความ คา ร ชอบ 


๔ 


บบท  1*  - ประโยชน์1 ของ พระ พทธ ศาสนา 


๓. 

ส ไ] มา วาจา 

เจ ร ซา ชอบ 

๕ . 

สมมา ก ไ] มน คะ 

ทำ การ งาน ชอบ 

๕. 

ส ไ มา อาชีวะ  ป่ 

เลย งชีวิ ค ชอบ 

๖. 

ส ไ มา วายามะ 

เพียร ชอบ 

๗. 

ส ไม าสฅ 

ระลึก ชอบ 

๘. 

ส่ม่ มา สมาธิ 

ต1 งํ้ใจ ชอบ 

เบน หน ทาง ที่ จะ ให้ ประโยชน์ อย่าง แง ที่ ประสงค์  คือ  ป รม ค์ถป ระ โยชน์ 
อ้น ไม้ ใหญ่ มี ร่ม เงา อ ไก วาง  ย่อม' ให้ กวา ม ร่ม เย็น แก่ ผู้ เขา' ใป อา อ้ย ร่ม เท่า น น ส่วน 
ผู้ ที่ ไม่ เข, าไป ห;)  อ้น ไม้ ก็ ไม่ เอน เอียง ร่ม เงา ไป ให้ เขา  ฉน โค  แม้ พระ พุทธ ศาสนา ก็ฉ ไน น 
ถึง จะ มีกฺณ ประโยชน์  ผล ประโยชน์  อรรถ ประโยชน์  มาก มาย เพียง ไร  ก็ ย่อม เบน 
ประโยชน์ มี ประโยชน์ แก1 ผู้เ ขำ มา หา พระ พทธ ศาสนา  เขา มา ศึกษา  เขำ มา พ้ง  I ขำ มา 

ประ พฤฅิ ปฏิบํ ฅฅา มที่พ ระ พุทธ ศาสนา สง สอน เท่า น์น  ส่วน ผู้ ไม่  เขำ มา หรือ เขำ มา แล วไม่ 
พง ไม่ ศึกษา  ก็ หา ไค้ ประโยชน์ ของ พระ พุทธ ศาสนา ไม่  อ้ง บรรยาย พอ สมควร  ฉะ น์. 


อ 


ด 


ด 


กำเนิด  ๔ อย่าง. 


๑.  ชล าพช กำเนิด 
๒.  อ้ณฑ ซก0 าเนิ ค 
๓.  ส่ง เสฑ ชก0 าเนิ ค 
๔.  อป ปา ดิก กำเนิด 


ได้แก่ กร ร/ไ เสย ยก ส่ฅว์ 
ได้แก่ สด ว ที  เก็ค เบน ฟอง ขน ก่อน 
ได้แก่ ส่อ้ว์ ที่ เก ด1 ใน ที่ปฏี กูล 
ได้แก่ เท ว คา และ ส่ฅว นรก 


ตา ยอ กน นทนา การ 

น? การ  ฆ น! (ทน ช จาก ต 

จำ ห ม่าย 

ควร ถไฟ่ ทุก ชั้น ทุก สาย 

ตว เรือ ยิน ท1^ ภาย ใน และ ภาย นอก ราช อาณา จํกร 

ใน ราคา ของ ทาง การ 

เลข ท 420/9-10  สยาม ส แคว ร ซอย  1 พระ นคร 
โทร คํพห์  510526; 7 510527,  57823 


พารา ณฺสิ  อิน เด ย 

คุณ บุญ! เลอ ค ร ร? 2/สิ  ท นับถือ 

จดหมาย ฉบํบ ก่อน  ผม ได้ เล่า มา ถึง กอ น ที่  พระ พทธ  เจ1 : ไพ รอม ควย พระ สงฆ์  ที่ 
เบ็น พุทธ บริวาร  เสด็จ ไป ถึง ปาฏลิ คาม  ฉบบ นืจะ เล่า ก่อ’ ไป 

เมื่อ พระ พุทธ เจ1 าพริ อม ควย พระ สงฆ์ เสด็จ มา ถึง ปาฏลิ คาม  อุบาสก อบ'] สกา ชาว 
ปาฏลิ กาม ทราบ ข่าว การ เสด็จ  จึง ชก ชวน ก่น ไป เผา ถวาย บํงก ม แล วก ราบ ทูล อาราธนา 
ให้ พระ พุทธ องค์  พร อม ควย พระ สงฆ์ ไป พก ที่  อาว ส ถา คา ร ของ หมู่  บ่า น อุบาสก อุบาสิกา 
เหล่า นื่นกี คาม เสด็จ เขา, ไป1 ใน อาว ส ถา การ เช่น ก่น  เพื่อ จะ พ้ง ธรรม จาก พระ พทธ องค์ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ร ไ] ส่ง เรียก อุบาสก อบ าสิ กา ให้ กง ใจ พง ธรรม  แล ว พระองค์ 
ทรง แส คง โทษ ของ การ ประพฤติ ทู ศีล  ก่บ อานิสงส์ แห่ง ศีล ที่ คน ริก ษาใ ห้บริ สทธิ้ บริบูรณ์ 
โดย น์ยเ บน ดน ว่า 

“ค กร กหบ คีที่ง หลาย  โทษ ความ วิบ่ก แห่ง ศีล ของ บุก คลผู้ ทู ศีล มีอย่  ๕ ประการ 
๕ ประการ เบน ไฉน  คือ 

๑.  คก รก หบด็ ท1 ง หลาย  บุก คลผู้ ทู ศีล  มี ศีล วิบ่ก  เนื่อง จาก ประมาท ใน พระ 
ศาสนา นื่  ย่อม เสื่อม จาก กอง โภคะ อน ใหญ่ 

๒.  เกียรติ ศพ ท์อํน ซํวข อง บก คลผู้ ทู ศีล  มี ศีล วิ บก  ย่อม? เงข จร ไป 
๓.  บก คล ผ้ท ศีล  มี ศีล วิบ่ก  เข ไ ไป หาบ ริบ่ทํ ใคกี กาม  ย่อม ขา ค กวา มอง อาจ 
กลา หาญ 

๔.  บก กล ผ้ท ศีล  มี ศีล-วิ บก  ย่อม หลง ทำ กาลกิริยา 

๕.  เมื่อ แก ก กาย ทำลาย ขน ธ์ไป แล ว บุก คลผู้ ทู ศีล  มี ศีล วิบ่ก  ย่อม บง เกิค ใน 


๔๓) 
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๔๘ 


พุทธ ธรรม 


มท  ๒๓ 


ทุก ติ อบาย  วินิ บา? า นรก  น เบน โทษ ประ การที่  ๕ ของ บุก กล ผู้ ทุศีล  มี ศีล วม่ค 

คู กร กหบ ติที่ง หลาย  อานิสงส์ ของ ผู้มี ศีล  สม บรณ์ คำ ย ศีล มี  ๕ ประการ  หา 
ประการ เบน ไฉน  คือ 

คูก รก หบคื  บุก คลผู้ มี ศีล  สมบูรณ์? ไว ย ศีล  เบน ผู้ ไม่ ประมาท ใน พระ ธรรม วิน์ย 

นั้  ย่อม ไค้ กอง โภ กะ อ้น ใหญ่  ๑ 

เกย รติ ศพ ท้อ น งาม ของ เขา  ย่อม ทุ้เง ขจร ไป  ๑ 

เมื่อ เข่า ใปใ นบ ริษำ ามีช่ คติ ยบริ ษท่  พราหมณ์, บริษ ท คฤห บ คีบ ริษท่  และ 

สม ณ บริษํ ท เขา ย่อม เบน ผู้ องอาจ  แกล1 วก ลา  ไม่ เก อ เขิน  ๑ 

บุก กล ผ้มี ศีล สมบูรณ์ ค่ำ ย ศีล  ย่อม ไม่ หลง ทำ กาลกิริยา  ๑ 

เมื่อ แค ก กาย ทำลาย ข ไเธ์ ไปแ ลำ  ผู้มี ศีล สมบูรณ์ ควย ศีล เหล่า น น ย่อม บำเ กิค ใน 

สก ติ โลก สวรรค์  คู กร กหบ คีที่ง หลาย  อานิสงส์  ๕ ประการ เหล่า นแล  เบน ของ 

ผ้มี ศีล สมบูรณ์? ไว ย ศีล 

ก็' โ?! ย สม ย่น น สุนึ่ธ อำ มา คย  และ อ้สส การ พราหมณ์  ไค้ มาส ราง นก รที่ หมู่ บาน 
ปาฏลิ กาม เพื่อ บอ ง กน การ รุกราน ของ แกว, นึ่ริช ชี? ขิง กล่าว มา แล่ ว ท่านกล่าว ว่า  การส รำ ง 

นก ร ใน กร* งนึ่  ไค้ รบ การส นบ สนุน จาก เท ว คา  แมพ ระ พุทธองค์ ก็ ทรง ทราบ คิว ยท้พ ย จุก ษ 
ว่า เบน เช่น น น ไค้ ทรง ริบสํ งก ะ พระ อานน ท้ว่า  เมือง นจะ สร ำง ไค้ สำเร็จ  แค่ ใน ที่สุ ค' จะ 
พินาศ ควย ไฟ ไหม้  นา ท่วม  และ แฅก แยก กน เอง ภาย ใน  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 

สนีธ และ วสส การ พราหมณ์  ทราบ ว่า พระ พุทธองค์ พร็ อม ควย พระ ภิกษ สงฆ์ 
เส ค็จ มา ประ ท่บที่ อาว ส ถา  การ  ก็ เข่า ไป เผ้า  อาราธนา นิ มนค์ ให้ พระองค์ พร อม  คำ ย 
พระ สงฆ์  ให้ เสวย และ ฉนภ ฅฅา หาร ใน วน รุ่ง ขน  เมื่อ ทราบ ว่า พระ พทธ องค์ ทรง ริบ คำ ย 
อาการ นึ่ง  จึง กลบ มาบ ำน  ให้ คกแ ค่ง อาหาร อ้น ประ ณ์ฅ ใน ที่ อยู่ ของ คน  เวลา เซา พระ 

พุทธองค์ พร1 อม คำ ย พระ สงฆ์ ก็ เส ค็จ ไป สู่ นิเวศ ของมหา อำ มา คย์  ท่าน ทงส อง นึ่นนิ มนค์ 
ให้ ประ ท่บนํ งแ ล่ำ  อำ กา ส พระ พุทธองค์ และ พระ สงฆ์ คำ ย มือ ของ คนที เคียว  เมื่อ พระ 

พุทธองค์ เสวย เสร็จ แลำ  ก็ ถวาย นา ลาง พระ ห คถ์  แล ว นง บน อาสนะ ที่ค์า กว่า  เมื่อ ท่าน 
ทงส อง นง  เรียบ รอย แล ว พระ พุทธองค์ จึง ทรง อนุโมทนา คำ ย พระ กา ถา เบน ใจ กวา ม ว่า 


ฉบบ ท ๒ จดหมาย จาก พารา ณ ส ^๔ 

“บ้ณ ฑิคช าฅิ สำเร็จ การ อยู่ ใน ประเทศ สถาน ที่ใค  พึง เชิญ เหล่า ท่าน ทีม ศีล  สำรวม 
ระ วง  ประ พฤฅิ พรหมจรรย์ เลย งคูก ไเใ นที่น น เทพ เหล่า ใคมื ใน ที่นน  ควร อุทิศ  ท่กษิ - 
ณา ทาน เพื่อ เทพ คา เหล่า นึ่นค่ วย  เทพ คา ที่ ไค้ บูชา แล่ ว ท่าน ย่อ นบ ชา บำง  ที่ ไค้ นบ ถือ 
แลำ ย่อม นบ ถือ บ้าง  แค่น น ท่าน ย่อม อนุเคราะห์ เขา ประหนึ่ง มาร คา ผู้ อนุเคราะห์ บ ฅรผ้ 
เกิค จาก อก  บร ษ' ไค้ อา ศํ ย เทพ คา อนุเคราะห์ แล่ ว ย่อม เห็น กิจ กา รอน เจริญ ทุก เมื่อ’, 

ท่าน ที่งส อง ไค้ พง อนุโมทนา  ควย คาถา เหล่ านึ่ แล1 ว ลุก จาก อาสนะ หลีก ไป  ใน 
เวลา ที่ พระ พ ทธเ จำ จะ ออก จาก ปาฏลิ คาม  ท่าน ท1 ง สอง ไค้ คาม ส่ง เส ค็จ  พระ พุทธ เจำ ออก. 
จาก ประ คใค  ก็ฅ1 งชื่อ ประ คน1 นว่า  “โค คม ทวาร”  พระ พทธ เจา ทรง ขาม แม่ นึ่า คงคา ที่ 
ท่า ใค  ก็ ค1 งชื่อ ท่าน นว่า  “โค คม ฅิค ถ” 

การ ฃำม แม่ นา คงคา ของ พระ พุทธองค์  ซึ่ง แม่ นา ใน ขณะ น1 น เค็ม ปร็ม  ข นาค กา 
ก้ม ลง ดื่ม ไค้  คน เบ้ นอ ไ เมา ก ผูก แพ เบ้ นฅน ขาม ไป  แค่ พระ พุทธ อง ค ทรง ขาม ไป ควย ฤทธ 
ซึง ท่าน แส คง ว่า  ทรง ขำ ม ไป เร็ว เหมือน คนก้ แขน แล ว เห ยียค แขนออก ฉะ นน  ท่า ที่ พระ 
องค์ ขำ ม แม่ นา คงคา จึง ไค้ ชื่อ ว่า  โค คม ฅิค ถะ  แปล ว่า ท่าพระ โค คม  ไม่ ทราบ ว่า ทุกวน นึ่ 
ก้ง เหลือ อยู่ หรือ ไม่ 

พระ พ ทธเ จำ ฃำม แม่ นา คงคา  พร อม ควย พระ สงฆ์ โค ย การ ใช้ ฤทธื้ แล่ ว ก็ เสด็จ 
ไปส่ โกฏิ คาม  เข ำใจ ว่า กง อยู่ ไม่ ไกล จาก ปาฏลิ คาม มาก นำ! 

ถึง แม่ พระ เจำ อชา คสํ ครู มา ฅํ้ง ค่า น เพื่อ บอ งก็น ว่ชชี  และ เตรียม ที่ จะ บก วชชี ใน 
ขณะ เคียว ก้น ก็ คาม  แค่ เพราะ คลอ คบี่ที่ จะ เส คา) คบ ขน ธ ปรินิพพาน  พระ พุทธองค์ ประ ท่บ 
อยู่ ใน บ้าน และ นิคม ค่า งๆ  บริเวณ เมือ งเว สาลี  อ ไ แบน นคร หลวง ชอง แคว นว่ช ชี  และ 
ใน พรรษา ที่, จะ ปรินิพพาน ก็ เส ด็' จ จำ, พรรษา ที่เว พุ, ว คาม  เมือง ไพ สาลี หรือ เว สาลี นึ่นเ อง 

การที่ พระ ผ้มืพ ระ ภาค' ไป ประ ทบ อยู่ ที แคว, แวช ชี  ก เบน เหมือน บ้อง ก้น แค ก้น วชชี 
ไม่ ให้ พระ เจำ ชา คสํ ครบ ก ปรากฏ ว่า ผล ก็ เบ้ น เช่น น น กว่า พระ เจำ อชา ค สฅรู จะคี วชชี ไค้ 
ก็หก้ ง ซาก ที่ พระ พทธ องค์ ปร็นิ พ' พา' นไ ปน ล ว' ถึง  ๓ บี1  ใน การ ค็ไค้ ก็ เบ้ นก ารคี ค่วย อุบาย 
ของ ว่สส การ พราหมณ์  ซึง ท0 าคว เบ้ น ไส้ คึก เขา ไป ยุแหย่ ให้ พวก วชชี ขา คอ ปริ หา นิย ธรรม 


๕๐  พทธ ธรรม  , บท  ๒๓ 

เสีย ก่อน  โค ย เฉพาะ ใน ค้าน ความ สาม กกี  จน พวก ว่ชชี ไม่ พร อม เพรียง ค้น ประชุม  ไม่ 
พร อม เพรียง กน เลิก ประชุม  และ ไม่ พร อม เพรียง กน ทำ กิจ ที่ ชาว วํชชี จะ ค้อ ง ทำ เพ อชา ว 
วชชี  ใน ที่สค ก็ ค้อ งฅก เบน เมือง ขน ของ ราช กฤห์ 

แค้ ทาง ค้าน กรง ราช คฤหิ เอง  ซึ่ง อยู่ ภาย ใน วง ค้อม ของ ภูเขา ใหญ่ๆ ถึง ๕ ลูก  อน 
เบน การ ยาก ที่ ใคร จะ บก เข ำโจ มติ ไค้  เพราะ ภ เขา เบน กำแพง ที่ แข็ง แรง  แค่ พระ เจา อชา ค- 
ลครู เอง ก็ ไม่ วาง พระ ทํย  ค้อ ง ให้ ทหาร ข็นไ ป ซ่อม ภ เขา ควย การ เอา กอ น หิน ไป ก่อ บน ภูเขา 
ให้ เบน กำแพง สูง ข็น  และ ขยาย เมืองออก มา อยู่ นอก กำแพง ภูเขา บาง ส่วน 

ค้อ มา แกว น มคธ ไค้ กลาย เบน เวที สำ กฌข อง ประ ว่คศ าสค ร็ พระ พุทธ ศาสนา 
คลอ คระ ยะ กาล  ๑, ๕๐๐  บี1 เศษ ที่ พระ พทธ ศาสนา มืบท บาทอยู่ บน ประ ว่คศ าสฅ รี ของ อิน- 
เคีย  ใน แผ่น ติ นของ พระ เจำ อชา ค สำ ไร น1 น อำนาจ ของ มคธ ไค้ รุ่งเรือง มาก  อาณา จ กร 
ทาง ลุ่ม นา คงคา คลอ คฃน ไป ทาง เหนือ และ ทาง คะ ล่น ออก ค้ว่ นอย่ ภาย ใค้ อำนาจ ของ พระ- 
เล่า อชา คล่ค ร อาณา จ กร โกศล ซึ่ง เคย เบน ศคร ค้น มา ก่อน  ก็คก อยู่ ภาย ใฅ้ อำนาจ ของ 
พระองค์ เซ่น ค้น 

แก วน วชชี ก็ฅก อยู่ ภาย ใค้ อำนาจ ของ พระ เจำ อชา คสํค รค้ง กล่าว แค้ ว แค่ กว่า จะ 
เรียบ รอย เบน ปกติ  บาง คำ รา กล่าว ว่า พระ เล่า อชา คล่ ฅรูค้ อง เสีย เวลา ปราบ ปราม บาน เล็ก 
เมือง น็อย อยู่ ถึง  ๑๖  บี1 จึง เบน ปกติ  ปลาย รชส ค้ยข อง พระองค์  ทุกอย่าง จึง เบน ปกติ สฃ 
พระ เจำ อชา คล่ ครู เอง เบน คน สำนึก บาป ที่ ทำ บค ฆาต  จึง มุ่ง พระ ทํย ไป ใน ทาง บำเพ็ญ บญ 
กุศล  มี การ ก่อ ส รำ งสถ ป บรรจุ พระ บรม สา รี ริก ธาคุ พระ พุทธองค์  บูรณะ ปฎิสํ ง ฃรณ์ อาราม 
ใน พระ ราช อาณา จํกร  และ งาน ชน สำ ค์ญข อง พระองค์ ก็ คือ การ อุป ล่ม ภ์ ปฐม ล่ง กาย แา ซึ่ง 
พระ มหา ค้สส ปะ  พระ อานนท์  พระ อุ บาลี  เบน ค้น  ทำ กไเ ที่ สำ ไค บรรณ ค หา ขำ ง ภูเขา 
เว ภาร บรรพ ค แขวง กรุง' ราช คฤห์  ๗ เดือน จึง สำเร็จ  มี พระ อร หิน ฅมา ประ ชม ทำ ร่วม 
กน  ๕๐ 0 รป 

ค้อ มา  บาง คำ นาน กล่าว ว่า  พระ เล่า อชา ฅส" ครู ไค้ ยาย ราชธานี จากกรง ราช คฤหิ 
ร์งฃ ค สน นา บริโภค  ไป ประ ทบ  ณ ปาฏลิ คาม ซึ่ง ค้อ มา เปลี่ยน ชื่อ  เบน ปาฏลิ บคร  แม้ กำ 
ว่า ปาฏลิ บคร  พระ พุทธ โฆ จาร รี  อรรถกถา' จาร ย์สำ กำ บ ยง ของ พระ พทธ ศาสนา  ไค้ แส คง 


ฉพั มท  ๒ 


จดหมาย จาก พารา ณาส 


& ๑ 


ความ เบน มา ไว้ วิจิฅ รพิ ส คา ร จน พง ค แล* วร้สึ กว่า เบน นิยาย มาก ไป  ถ พะ ว่า ไป แล ว เมือง 
นอ ยู่ใค้ แม่ นา คงคา  พระ เจา อชา ต สํต่ร เสวย ราช ย ท1 ง สอง เมือง รวม กน  ๒๔  บี1  คือ ก่อน 
พุทธ ปรินิพพาน  ๗ บี!  บี)1 ที ท่าน ท0' าบี่ค ฆาฅ นน  กล่าว ก่น ว่า พระ พุทธ เจ*'] พระ ชน มาย  ๗๓ 
พรรษา  ท่านอยู่ ต่อ มา ถึง  พ. ศ.  ๑๗  ก็ส วรรค ค เพราะ พระ ราช โอรส ชื่อ อุ ท่ยก่ ทร  ซึ่ง 
ประ สติ ใน เวลา' ไล่ เสี่ย กบ ที่  พระ เจ่า พิมพิ สาร  สวรรคต เพราะ  อาญา  ของ พระ เก่า  อชา คสํฅ ร 
อท่ย ภทร ไค้ จบ พระ บิ คา ปลง พระ ชนม์ เลีย แล* วฅง คน เอง เบน พระ เจา แม่น คืน  บาง คำ นาน 
กล่าว ว่า พระ ราชา องค์ นึ่เ บน ผู้ ย้าย เมือง จาก ราช คฤห มา คง อยู่ ที่ ปา ฏลืบุ คร  พระ เจ าอท่ ย- 
ภไๆ รท รง ส ราง เมือ งก สุม ประ ขน เบน ที่ ประ ท่บบ นผ้ง แม่ นา คงคา  ห่าง จากกรง ปา ฏ ลีบ คร 
ราว  ๒- ๓ ไมล์  พระ อ บาลี เถร เจ1 าไค้ คํบข์ นธ ปรินิพพาน ใน แผ่น คืน กษ คริย้ องค์ น 

พระ เจา อ ท ย์ภท ร เสวย ราชย์ อยู่  ๑๖  บี่ก็ ถูก พระ โอรส พระ นาม ว่า  อนร ทธะ  จบ 
สำเร็จ โทษ  แลว่ ขน เสวย ราช เบน พระ เจา แม่น คืน  พระ เจ* าอนุ รุทธ เสวย ราช ย์อย่ เพียง  ๔ บี1 
ก็ ถก พระ ราช โอรสนาม ว่า มุณฑ กะ จบ สำเร็จ โทษ เลีย อีก  แล วฅง คน เบน พระ เจา แผ่น คืน 
อยู่ ไค้  ๔ บี1  ก็คูก พระ โอรส  พระ นาม ว่า  นาก ทาส กะ  จ ไ] สำเร็จ โทษ เลีย อีก  แล วฅน เอง 
เสวย ราชย์ อยู่  ๒๔  บี, 

เหฅ การณ์ เหล่า นึ่เกิ ค ขน ภาย ใน รอบ รอย บี1  หลง พุทธ ปรินิพพาน  ซึ่ง ใน ก, มภีร์ 
มหา วง สะ กล่าว ว่า  เบน เรื่อง ของ กรรม สนอง กรรม  ใน ที่สุค ประชาชน ทน อย่ ภาย ใค้ การ 
ปกครอง ของวง ศ์บี่ฅ ฆาค ไม่ ไหว  พาก น ปฏิว่ คขน  จบ พระ เจา นาก ฑาส กะ สำเร็จ โทษ เสีย 
แล* ว เชิญ อำ มา ฅย์ ท่าน หนึ่ง ชื่อ  “สุสู นาก,  ฃึนก รอง ราช สม บค  วง ศก ษ ฅริย์ สาย พระ เจา 
พิมพิ สาร ก็หม ค สน ลง เพียง เท่า นี 

พระ เย้ าสส นาก มี เชอ สาย เบน (.จา ใน' วง คืลิจ ฉวี แห่ง, วชชี  มี มาร คา เบน หญิง งาม 
เมือง  แต่ สส นาค เบน กนมื ความ สามารถ และ ปร ะพฤ คืคื  จึง ถูก เลือก ขน เบน พระ เจ* า แม่น. 
คืน  กล่าว ก่น ว่า  พระ องค์ เบน ผู้ ย้าย ราชธานี ไป ประ ทบ ที่ เมือง ใ พ สา ลือํน เกย เบน เมือง 
หลวง ของ แคว1 นิว่ช ชี  ไค้ ขยาย อาณา เข ค ของ มคธ ไป ถึง แกว นอ วน คืคํว่ ย ทรง อยู่ ใน ราช 
สม บิ ค ๑๘ บก็ส วรรค ค พระ ราช โอรสนาม ว่า  ‘กาฬ าโศ ก’,  ขน สืบ ราช บิล ล่ง ก็  กลบ 
ย้าย ราชธานี มาน กร ปา ฏลืบุ ฅว ใ' V เม,  รชส ม์ยข อง ราชา พระ อง คืนึ่ค กราว  พ. ศ.  ๑00  ไค้มื 


/ 


*๒  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

เห ทุ การณ์ สำ ก' ญ เกี่ยว ลีบ พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน  นํ่นกื อ การ กระทำ สง กาย นาก รง ที สอง 
หรือ ทุติย สำ กาย นา 

มูล เหตุ ที่ ให้ เกิด ทดิย สำ กาย นาน1 น คำ รา ผาย บาลี กล่าว ว่า  สืบ เนอ ง มา แค่ วก ลุ 
๑๐  ประการ ของ ภิกษุ ว่ชชี บก ร แห่ง เมือ งเว สาลี  ใน ก' ม่ภีร์ ของ นิกาย อื่น เช่น นิกาย มหา สง- 
ฆิก วน ย มหิ ศา สก วินัย เบน กน  กล่าว แค่ เพียง ว่า  เมื่อ พทธ ศก วรรษ ที่  ๑ ไค้ มี การทำ 
ทุติย สำ คาย นา ลี น แก่ ใน เภท ธรรม ม กิจ กร ศาสตร์  ซึ่ง แก่ง โดย ท่าน ว สมี กร กล่าว ว่า  สง ฆ- 
มณฑล กรง พุทธ ศก วรรษ ที่  ๑ เกก แก ก สาม' กก เพราะ ภิกษุ มหา เท วะ  เสน อม กิ  ๕ ขอ ขน 
ม กิของ ท่านมหา เท วะ น1 น เห็น ว่า น่า สนใจ เหมือน กน  เพราะ เบน เรื่อง ที่ แปลก จาก หลีก 
ธรรม ที่ พวก เรา เคย ศึกษา มา  คือ ท่าน เสนอ ว่า 

- พระ อร หน ฅ์ อาจ ถูก มาร รบกวน1 ใน เวลา ผน  จน อสจิ เคลื่อน ไค้ 

- พระ อร หน ฅ์ อาจ มือ' ญ ญาณ  คือ เรื่อง ที่ ไม่ รู้ ไค้ 

- พระ อร ห่ น่ก์ อาจ มี ความ กง ขา คือ สง ลี ย ใน เรื่อง ฅ่าง  ๆ ไค้ 

- ผู้ จะ รู้ ว่า กน บรรลุ อรห่ กก ผล  ก็ โดย กา รพ ยาก รณ ของ ผู้ อื่น 

- มรรค ผล จะ ปรากฏ ก็ ก่อ เมื่อ บก คล เปล่ง วาจา ว่า ทุกข์ หนอ  ๆ 

ท่าน ผ้นื่มี ประ วํฅอ อก จะ พิสดาร  แก่ เนื่อง จาก กำ ล่ง พูด ถึง เมือง ปา ฏ ลีบ กร  หรือ 
บฏ นะ' ใน บจจ บน  จึง ใคร่ จะ กล่าว เฉพาะ ที่ เกี่ยว ลีบ เมือ งนื่  อย่าง ไร ก็ กาม  เบน การ แน่ 
นอน ว่า ใน พทธ ศก วรรษ ที่  ๑ ไค้ มี ความ วิ บก! ทาง ศีล สา ม่ญญ กา  และ ที่ฏเ สาม* ญญฅ าฃน 
ใน กรง ปา ฏ ลีบ กร แน่ นอน 

ใน หนำ สือข อง ท่าน ภา ว ยะ กล่าว ว่า  เม อ พุทธ ศก  ๑๓๗  ใน แผ่น ดิน พระ เจ ำน์น่ ทะ 
หรือ มหา บท มะ  พญา มาร สำแดง ร่าง เบน ภิกษุ ชอภํ ทร  เสนอ ที่ฎเ  ๕ ข1 อ ขน, ใน คณะ สงฆ์ 
และ มี พระ เถระ สอง รูป ชื่อ นา กะ แสะ สถิร มดิ  เบน ผู้ ประกาศ ที่ฏเ ที่ง  ๕ ใ ห1 แพร่ หลาย  เบน 
เหฅ เกิด การ แก ก แยก นิกาย ออก เบน สอง พวก  คือ  เถร วา ทิน  และ มหา สงฆิ กวา ทิน  แก่ง 
แย่ง ยุ่ง เหยิง กน อยู่ ตลอด เวลา  ๖๓  บี1  จน มี ภิกษุ เหล่า ว่ชชี บก ร มาระ งบ เรื่อง ราว  ตอน นื่ 
พระ วชชี บฅร เลยกลาย เบน พระเอก ไป 


ฉบับ ท ๒ 


จดหมาย จาก พารา ณส 


(5เ  ๓ 


เมื่อ ว่า กไเ ตาม หล วิา ฐาน ทาง ผ่าย เถรวาท  ลาง แห่ง ความ แตก แยก ใน คณะ สง ฆ ไค้ 
มี เกา มา แล ำฅง แต่ กราว ปฐม สิง กาย นา  เพราะ ปราก ฎ ว่า  เมื่อ พระ อร หน ตทง  ๕ 0๐  ทำ 
สง กาย นา ก้น เสร็จ แล1 ว เก้ก มี ความ เห็น แตก แยก กบ คณะ สงฆ์ ผาย พระ ปุราณะ  ซงนิ ยม 
ให้ มี การ ลตห ย่อ นพ ระ วินย  ตามพระ พ ทธา นุญา ฅที่ร้ บ่ สิง แก่ พระ อานน ท ก่อน ปรินิพพาน 

ว่า  “คู กร อานนท์  กำ สง ฆ จำนง หว้ง อยู่  จะ ถอน สิกขาบท เล็กๆ  น อ ยๆ  ซึ่ง เรา บญญ ต ไว้ 
แล วก็ ให้ ทำ ไต’  แต่ มติ ของ พระ อรห่ นค์ใ นก ราว ปฐม สง คาย นา  ไม่ ตกลง กน ใน กำ ว่า 
เล็ก  ๆ นอ ย ๆ นึ่น  หมาย ถึง อา บ่ ค อะไร  จึง ไค้ มี มติ เบน เอก ฉ้นท์  ให้ สง ฆ ไม่ ตอง ถอน 
สิกขาบท ทุก ขอ ที่ ทรง บญญ้ ตไว้  ว่า ก้น ว่า พวก พระ ปุราณะ ไม่ พอ ใจ ใน มติ อนนึ่  จน ถึง 
ก้บ่แ ยก พวก ไป ทำ สิง คาย นา อีก แห่ง หนึ่ง ต่าง หาก  พวก วืชชี บุตร  ที่ มา ก่อ เรื่อง ลต หย่อน 
สิกขาบท ใน คราว ทติย สิง คาย นา  จึง นึ่าจ ะ เบน พวก ที่ สืบ เชอ สาย มา จาก พระ ปุราณะ  หรือ 
อาจ จะ เบน อีก พวก หนึ่ง ต่าง หาก  ซึ่ง ไม่ เห็น กํวย กบ สิง ฆ มติ ใน คราว ปฐม สิง กาย นา  ความ 
ราว ฉาน น่า จะ มี มาก ขน ทกที  และ มา ปรากฏ แตก ห่ก ขน ใน แม่น ติ นพ ระเ จำ กาฬ าโ ศก ราช 
ส่วน ความ วิบต แห่ง ทิฏฐิ สา ม่ญญ ตา  ก็ กรุ่น อย่ใ นความ รู้สึก นึก คิตฃ อง คณา จาร ย์เจำหม่ 

เจา คณะ บาง องค์  ที่มีทิ ฏฐิ ทาง ธรรม ไม่ ค่อย ลง ก้น  ตง แต่ คราว ปฐม สิง คาย นาแ สิว เช่น ก้น 
ท1 งสอ งอ ย่าง คือ ความ วิบ่ต แห่ง ศีล สาม่ ญญ ตา  ก้ บ่ ทิฏฐิ สาม้ ญญ ตา  จึง มา ปรากฏ แตก ห่ก 
ขน พร อม ก้น 

สิง คาย นาก รง ที่ สอง  ถึง แม้ จะ ทำ ที่ เมือ งเว สาลี  หรือ ไพ สาลี  แต่ เมือง นึ่ก็อ ย่ใน 
อาณา จํกร ของ ปา ฏล็ บุตร  เนื่อง จาก มี เรื่อง ราว วิจิต รพิ สต าร มาก  ผม จึง ไม่ อยาก จะ เล่า ใน 
ที่นึ่  เพราะ ■กสิ วิ ว่า จะ ห่าง ประ เล็น เรื่อง ปา ฏล็ บุตร มาก ขน 

ราช วง ค์สุส นาก  ครองกรุง ปา ฏล็ บุตร อยู่ เพียง  ๒ รืช กาล  คือ พระ เจำ สุ สู นาก 
และ พระ เจา กาฬ าโ ศก ราช เท่า น่น  หลง จาก นนก็ เลีย เมือง แก่ โจร น่น่ ทะ  โจร น่น ทะ จึง 
สถาปนา, วง ค์น่น ทะ ขน ปกครอง เมือง ปา ฏล็ บุตร  ราช วง ค์  นึ่ไ ค้ให่ การ บ่า รง พระ พทธ 
ศาสนา เบน อย่าง ตี  และ แล' ว ใน สม ย ของ ราช วง ค์น่น ทะ นึ่เ อง  อิน เตีย ก็ ถก รุกราน โต ย 
ขา ศึก ต่าง แคน  คือ กรืก  โต ย การ นำ ของ พระ เจา อ เล็ก ชาน เต อร มหาราช  แห่ง อาณา จํกร 


๕๔  พทธ ธรรม  บ1 ท ๒๓ 

มา' ซโค เนีธ  ประ เทศ อึนเ ดียค อง เสีย ค น แคน' ทาง แถบ ลุ่ม แม่ นา สิน ธูไป 

เรื่อง ศึก กรี ก อินเดีย  •เบน เรื่อง ที่ น่า สนใจ พอ สมควร  โค ย เฉพาะ ใน ขณะ น8 น 
ปา ฏ ลีบ ครเ บน นคร หลวง ที่มี อานุภาพ แม่ ไพศาล  ถึง แม้ อ เล็ก ซาน เด อร์ จะ บก มา ยํง ไม่ ถึง 
ปา ฏล็บุ ดร  แด่ ปา ฏล็บุ ดร ถึก ลาย เบน สนาม ยุทธ  หลี ง จาก พระ เจ5 าอ เล็ก ซาน เคอ ร์ยก ทพ 
กลีบ  ซึ่ง ผม จะ เล่า ต่อ ใน ฉบไ เต่อ ใ ป. 


ปีถอ 

ส์มบ ต พรหม พ่น ธ* ’ 


\ 


□ □□ด 


ภย  ๔ อย่าง 


๑. 

อืด ตา นุ วาท ภย 

ภ, ยเกิ ค แค่ คนคิ เคียน ตน เอง 

๒. 

ปราน วาท ภย 

ภยเ กด แด ผูอน ด เด ยน 

I/ 

ภํยเ กด แด่ อาชญา แม่น ดิน 

๓. 

ทณฑ ภย 

๔. 

ทกฅิ ภย 

ภย ใน ทุคติ 

^ ปราก รม,5 


ผม' ไค้ รบ จ ค หมาย เร อง พระ ภิกษ สามเณร ศนย์ เผย แพ่ร พระ พทธ ศาสนา  จง หว่ค 
หนองคาย  เกี่ยว กบ เห คุ การณ์ จารึก พิกแ รม เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ บ1 าน นาท ราย 
ตำบล ชม ภู พร  อำเภอ บึง กาฬ  จง หว่ฅ หนอง กาย  ระหว่าง วน ที่  ๑๖- ๑๗- ๑๘  มกราคม 
พ. ศ.  ๒๕๑๗  เห็น ว่า เบน เรื่อง ที่ ชาว พทธ ไทย  ที่ งที่อ ย่ใน เพศ บรรพ ชิฅ  และ กฤห็ สํถ 
ควร จะ ไค้ สนใจ 


เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๑๕  หรือ เมื่อ  ๒ บี, มาน  ชาว พทธ ไทย ไค้ มี โอกาส คอน ริบ พระ 
ภกษุ ชาว เขมร  และ ผู้ แทน พุทธ สมาคม แห่ง เขมร  ซึ่ง มา เยือน บ ระ เทศ ไทย เบน ทาง การ 
ใน ฐานะ อา กน คุก ะ ของ พทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ปถ ไ] ภ์  ใ นคร1 งนึ่น 

ภกษุ รูป หนึ่ง  มี ฐาน าเบึ นพ ระ คร  และ เบีน เจ* ากณ ะ อำเภอ ควย  ไค้ ให้ สม ภาษณ์ แก่ 
สื่อ มวล ชน  ณ สำ นก งาน ของ พุทธ สมาคม แห่ง ประ ไทยๆ  เรา นึ่เ อง' ว่า  กว่า ท่าน จะ 
หลบ หนี ผาย คอม ม นิสฅ์ มา ไค้  ก็ เกือบ จะ สื่นชี วิฅก ลาง ทาง  และ กล่าว ว่า  พระ เณร ใน ว่ค 
ของ ท่าน อาจ จะ ถก ฆ่า คาย หมค ถา ขค ขืน  เพราะ ถูก บง คบ ให้ เลย ง ไก่  เลย งหม  และ หา 

เสบียง อาหาร ให้ ใน ลกษ ณะที่ คอ งก รอง ผา เหลือง  และ เบีน ประโยชน์ สำ หรบ หลอก ลวง 
ชาว ที่ าน  และ ว่ค ใน เขมร ที่ อยู่ ใน การ ยืคก รอง ของ คอม ม นิสฅ์  ไค้ กลาย เบีน ฉาง ขาว 

เบีน คอก ปศสํ ฅว์  โค ยมีพ ระ สงฆ์ เบีน ผู้ คำ เนิน งาน  การที่ งนึ่ จะ ช่วย ไม่ ให้ ผาย ร่ฐ บาล หรือ 
ซาว พทธ ที่ เคร่ง กร ไ' ใน ศาสนา  ■เอา บืน ใหญ่ ยิง เขา ไป ใน ว่ค 

มีว่ค หลาย วคที่ ถูก คอม มูนิส ค่ทำ ลาย  ท่าน ยง แจก ภาพ  และ มี หนังสือ พิมพ์ ใน 
เมือง ไทย หลาย ฉนับ ลง ภาพ ถ่าย นัน  รวม ที่ ง, วารสาร  "พุทธ ธรรม,,  นึ่ค* ว ย 

แค่ ก็นัง มี มาก ท่าน ที่ เบน ชาว พุทธ ไทย  ไม่ ไค้ รบ ข่าว ความ เบน จริง ว่า  ผ้ก่อ การ 
ริาย คอม มนิส คใน เมือง ไทย  ปฏิบี ฅค่อ ศาสนา พุทธ กน อย่าง ไร 
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เห กุ การณ์ จาริก พก แรม เผย แพร่ พระ พทธ ศาสนา ที่ บ้า น นาท ราย  จะ บอก ให้ เรา 
ชาว พุทธ รู้? ไว’ ใก้คี ยง ขน' ว่า  ลํทธ คอม มน สกึก้ บ อา สนาน, นอ ยู่ กำ! ยกื นิไ ม่ไก้  กอง ต่าง ก้น 
ขาง หนึ่ง 

เพราะ ผาย กอ มมูนิ สกึฅ องการ ให้ ลิ ทธิ ของ เขา เบน ศาสนา เคียว ใน โลก  ไม่ ว่า จะ 
เบน รส เชีย  หรือ จีน แกง 

จก หมา ยนึ่ เขียน ไว เมื่อ  วน ท ๑๔  มกราคม  ๒๕® ต) 


เห ต การ ณป็า ริก พก แรม เผย แพร่ พระ พทธ ศาสนา 

ที่ บาน นาท ราย  ต.  ชม ภ ษร  อ.  บง กาฬ  ป็.  หนองคาย 

ของ 

พระ ภิกษ  สามเณร  ศูนย์ เผย แพร่ พระ พทธ ศาสนา  หนองคาย 
เฉพาะ วน ที่  ๑๖- ๑ ๗- ๑๘  มกราคม  ๒๕๑๗ 


พระ เณร ไคีเ รืมป ฎิน่ก งาน ฅงแ ฅ่ว่น ที่  ๒๖  ธน วาก ม ๒๕๑๖  โกย การส รำ ง สวม ชีม 
๒ ที่® หลง,  ทำ ร1 วว่ ก,  ก่อ สร ำง บูรณะ ศาลา เพ ม เติม,  อบรม ศีลธรรม แก่ ซาว บ้าน, 
สอน โรง เรียน,  งาน ไคี กำ เนิน มาก วยคี  ใน วน ที่  ๑๕- ๑๖  มก ราก ม ไก้มี ทหาร ชก ก้ม กรอง 
คือ อาสา สม กรเ ขำ ไป ปฏิน่ ก การที่ บ้าน นาท ราย  ระยะ นึ่เห กุ การณ์ ที่ บ้าน นาท ราย รี สึก จุ ะ 
เปลี่ยน แปลง บรรยากาศ ไป ใน ทาง กึง เกรียก  แล วก็มี เห กุ การณ์ เกิค ขีนก้ งฅ่อ ไปนึ่  ; — 

วน ที่  ๑๖  มกราคม  ๒๕๑๗ 

การ ปฎิบ้ กกจ ของ พระ ภกษุ สามเณร เบน ไป ฅาม ปกติ มี  ทำ ร1 ว และ ก่อ เติม บ่ สก 
สร ำง ศาลา การ เปรียญ ที่งว้ น โกย แรง ชาว บ้าน ร่วม สมทบ ประมาณ  ๗0  กน  เบน กน แก่ 
ชาย ประมาณ  ๒๓  กน  ว โ] ก ลาง ชาย ประมาณ  ๒๖  คน  กน หน่ม ประมาณ  ๗ กน  วย สาว 
ประมาณ  ๑๔  กน  เลิก เวลา  ๑๖. ๓0  น.  ส่วน โรงเรียน นึ่นบ กวํน กร ไม่ ไก ทำ กาว สอน 


ฉบํ บท  ๒ 


นาท ระ ทก ใจ ทึบ าน นาท ราย 


(^0 


เวลา  ๑๘. ๓๐  น.  มีเค็ ก ว ไ) หนุ่ม อายุ ประมาณ  ๑๖  บี1  ไค้ ออก มาบอก ควย ความ 
ปรารถนา คีว่า  วำนึ่ ไม่ คำ งคีก ลอง  เพราะ ทหาร บ่1 พะเ ขำ มารบก' วน หมู่ บำน  หลง จาก 
นน ไป ชาว บ* านก็ มี ปฏิกิริยา ผิคส ไ เกฅ  โค ยที่มี คน เที่ยว บอก ครอบ ครำ ที่อย่ ใกล้ ชุคกุ้ ม ครอง 
ให้ หนี ห่าง  ๆ แล ำใน โอกาส เคียว กำ ชาว บ* านก็ เงียบ ราว กบ ไม่ มีผ้ คน 


เมื่อ ไค้ ริบ การ บอก แจ ไข อง เด็ก หน่ม ผ้นึ่น แล้ว  ไค้ ปรึกษา หารือ กน ว่า  จะคี กลอง 
หรือ ไม่  ก็ เลย คก ลง เบน เอก ฉำทํ กำ ว่า  ฅีกล อง  เพรา ะคิค ว่า ไม่ ไค้ เกี่ยว ของ ก, บท หาร บา 
เมื่อ ไค้ เวลา ก็ เลย คีกล อง คาม ปกติ  หล้ง จาก ติ กลอง แล้ว เห คุ การณ์ เงียบ กริบ  เบน ที่ สง เก ต 
ว่า  เห คุ การ ณ์ผิค ปกติ แล้ว  เห็น ว่า เงียบ นาน นำ  เลย ไค้ แก้ไข บรรยากาศ  โค ย การ ประ- 
ชา ล้ม พน ธ์ทา ง เครื่อง ขยาย เสียง เชิญ ชวน ญาติ โยม ไป วำ  สำ ครู่ หนึ่ง ก็มีเ ค็ก  มี สาว  คน 
แก่ หญิง  รวม ท1 ง่หม ค ประมาณ  ๖๐  กว่า คน  คน แก่ ชาย และ ว ไห นุ่ม ไม่ มี สำ คน  เมื่อ เห็น 
ว่า ไค้ เวลา พอ สมควร แล้ว  ก็เรื ม ประกอบ พิธี  ก่อน จะ เริม ประกอบ พิธี ประมาณ  ๕ นาที 
มี บุคคล อยู่ ข้าง ล่าง โยน ตุ๊กแก ลง ท่า มก ลาง ผู้ กน ที่ อยู่ บน ศาลา  ทำ ให้ ที่ ประ ชม แค กคึ่น 
เพราะ กล ำค๊ก แก  และ ใน โอกาส เคียว ก่น  มีเคี ก ชาย อายุ ประมาณ  ๘- ๙ บี1  ๔ กน  หยอก 
ล่อ กน รบกวน พิธี โค ย คลอ ค แม้ จะ ห่าม ปราม เค็ก ทง  ๔ ก็ ไม่ เชื่อ พ้ง  สง ส ไจ ะ เบน เติก ที่ 
ไค้ ริบ การ ผีก มา ก่อ กวน โค ย เฉพาะ  หลง จาก ที่ ประชุม แค กคื่น ตุ๊กแก ประมาณ  ๕ นาที  ก็ 
เลย ประกอบ พิธี  มี  ไหว้ พระ ริบ ศีล  เส รึจแลว พระ สง่า  บิ! ยธ มฺโม  หำ หนา  ขน บรรยาย 
ธรรม เรื่อง  ‘‘ธรรม อำ. ทำ ให้ งาม  ๒ อย่าง  ใน ระหว่าง บรรยาย กฅง ใจ พง คำ ยคีท กก น 
เวำ แค่ เค็ก  ๔ คนที 'ก่อ การ รบกวน โค ย คลอ ค ใช้ เวลา บรรยาย ธรรม ประมาณ  ๔0  นาที 
เสร็จ แล้ว เวลา  ๒0. ๔0  น.  ชาว บาน ก็ กราบ ลาก ลบ บาน  วน นึ่ห ยุค การอบรม แค่ หำ กํ่า 
เบน พิเศษ  เพราะ เห คุ การณ์ และ สีงแวค ล้อม ทำ ให้ เบน ไป ใน ทาง วิคก ก่ง วล  หล ไ' จาก ชาว 


บาน กลบ เรียบ รำ ย แล้ว  พระ ภิกษุ สามเณร ก็ คบ ไฟ คะ เกียง นอนอยู่ ใน ความ ระ วไค่ อ เห คุ- 
ก ารณ์  หล ไจ ากที่ พระ ภิกษุ สามเณร เข้า จำ วำร ไป ประมาณ  ๓0  นาที  (๒๑. ๑0  น.)  ไค้ ยิน 
เสียง ส นำ เห่า  ใน ข้ว ครู่ เคียว กำ นึ่น  ไค้ ยิน เสียง บน และ ระ เบิค ค ไข นคร งที่ พำ ของ ชคกุ้ ม 
ครอง ห่าง จาก ศาลา ที่ พำ ของ พระ ภิกษุ สามเณร บ่ ร-มา ณ ๔๐ 0 หลา  แล้ว ก็ ไค้ ยิน เสียง บน ยิง 
ค่อล้ กำ ระหว่าง ทหาร ชุคคุ มอ รอง กบ ผู้ ก่อ การ รำ ย ติง สนีน ทว่น ไห ร นาน ถึง  ๑ ชว โมง เศษ 


๕๘  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ใน ระหว่าง ที่ ยิง ต่อสู้ กไเ นึ่น  ไค้ ยิน เสียง คะ โกน เรียก  กรู๊ฟ หนึ่ง  กริ^ สอง  และ เสียง เบา 
นก หวี ค เบน ระยะ  ๆ เสียง บน และ ระ เบิค ก็ คง ไป ตาม จำ หวะ เสียง นก หวี ค เสียง คะ โกน ถาม 
ว่า  “ยอม หรือ ยิง  ๆ,’  มี เสียง คอบ ว่า  “ยอม แล, ว ๆ,,  ท1 ง เสียง ยอม หรือ ยิง และ ยอม แลว 
ไม่ ทราบ ว่า เบน เสียง ผาย ใค  และ ก็มี เสีย งลก บน แหวก อากาศ น่า หวา ค เสียว มาก  มา คก ลง 
หลง กา ศาลา การ เปรียญ ที่พํก ของ พระ ภิกษ สามเณร  เหมือน กบ ฝน คกเ บน บาง ขณะ  และ 
ลูก บน บาง ลูก ก็ เจาะ ฝา ไม้ กระ คาน บน หำ นอน ของ สามเณร ก็มี  ทำ ให้ สามเณร ที่ งหม ตมี 
กวา มก ลวฅ วสี น เบน อย่าง ยิง  จะ ลง ขำ ง ล่าง ก็ก ลำ ถูก ลูก บน  จะ อยู่ ขำ งบ นก็เ บน ทุกข์  แค่ 
ทุก รูป ไม่ มี ใคร ปริ ปาก พูค  มี แค่ ภาวนา ใน ใจ ของ ใ กร ของ เรา  ถึง กณพ ระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  กุณบิ คา มาร คา  คุณ กร บา อาจารย์  ให้ ช่วย ก้ม ครอง  เมื่อ เสียง ต่อสู้ ห ยุค ชะ ง่ก 
ครู่ หนึง  ก็มี เสียง โห่ รอง วีง ไล่ ทหาร อาสา นาย หนึ่ง มา ทาง ว่ค  พร อม ก ไ] คะ โกน บอก ให้ พวก 
เคียว กน ว่า  “จไ มน ให้ ไค้’’  แลำ ไค้ วีงเ ขำ ใน บริเวณ ว่คฅ รง ไป ยิง กุฏิ หลวง พ่อ เจา อาวาส 
วค บาน นาท ราย  คะ โกน ว่า  “อย่า โค คน่ะ  ใคร กระ โค ค ถก ยิง”  แล ำข์น ไป บน กุฏิเ ขำ ไป 
ใน หอ งจไ แขน หลวง พ่อ เอา บน จสีขำง  แล ว ถาม ว่า  “พระ ภิกษุ สามเณร ที่ มา จาก หนอง- 
คายนอน กนที่ ไหน  ?”  หลวง พ่อ บอกว่า  “นอน ที่ ศาลา”  แลำ ปล่อย หลวง พ่อ ตรง ไป ยิง 
ศาลา ที่ พระ ภิกษุ สามเณร พก อยู่  พอ ไป ถึง ก็ฃน ไป บน ศาลา ประมาณ  ๔๐  คน  อีก ประมาณ 
๒๐  คน อยู่ ขำ ง ล่าง  พวก ที่ อยู่ ขำ งบ นสีง พวก ที่ อยู่ ขำ ง ล่าง ว่า  “ใคร มา ยิง หม ค”  พวก ที่ 
อยู่ ขาง ล่าง คอบ ว่า  “ม่น จะ มา ไค้ ยิง ไง  พวก ที่ อยู่ แกม!] มน คาย หมค แล ำ”  พวก ที่ อยู่ ขำ ง 
บน คะ โกน ถาม ว่า  “มี ไหม ๆ ใคร อยู่นึ่ บาง”  แลำ สามเณร รปห นึ่ง คอบ ว่า  “มี แค่ 
สามเณร”  ผู้ ก่อ การ ราย ก็พูค ขน อีกว่า  “สามเณร ก็ ลูก ให้ หม ค”  ที่ ง ๆ ที่ สามเณร ทก รูป 
ไม่ ไค้ หล ไ แค่ ยิง ไม่ ไค้ลู  ก แลำ ตะโกน ฃนอี กว่า  “จ คฅะ เกียง’,  กำ ลำ จะ จด ตะเกียง ตาม 
ที่ บอก  อีก กน หนึ่ง ตะโกน ขน อีกว่า  “ไม่ ตอง จุด’1  สามเณร ยำ ไม่ ไค้ ลุก  ผ้ก่อ การ รำ ย จึง 
พูด ว่า  “ลุก ยาก จะ ให้ เอา ระเบิด บ่ ลุก หรือ”  ควย กวา มก ล่ว่เ บน ประมาณ  สามเณร ก็ รีบ 
ลุก ท นที  และ บอกว่า  “เข่า แถว ให้ หมด”  พร* อมก่ บให้ ยก มือ ขํ้น  แลำ เข่า คม ตำ ต่อ คำ  คน 
ที่ฅำ ถามหา ระเบิด และ บื1 น ว่า เอา ไป ไว้ ที ไหน  ใคร เบ็1 น หำ หนำ  เมื่อ สามเณร บอกว่า 
หลวง พี่  ก็ ได้ ตรง ไป หา พระ สง่า  ๓ กน  ส่อง ไฟฉาย จ หนำ ไว้ 


/ 


ฉบบ ท ๒ นาท ระ ทก ใจ ท บาน นาท ราย  ๕๔ 

ขา สน ทวชิ ะลํแท งขืน ให้ ได้ 

ใน ขณะ ที่ กำ ลง ถามหา อยู่ น ผู้ที่ คุม สามเณร ยืน อยู่ ตรง หนำ  พร อมก่ บ เอา ปลาย 
บน จไว้ ที่ หนำ อก ของ สามเณร ทุก รูป  สามเณร บาง องค์ ขา สำเ ทำ จะ ลไเ ที่ง ยืน ให้ ได้  จนผ้ 
ก่อ การ รำ ย บอกว่า  ‘‘อย่า ก ลำ มาก นก พี่ เณร”  (มี สามเณร องค์ หนึ่ง เบน สามเณร บำน นา- 
ท ราย  จำ หนำ ผู้ ก่อ การ รำ ย ได้  ๓ คน  คือ  นาย ประยูร  (มี ภรรยา แล ว)  นาย อี่  (ยง เบน 
หน่ ม)  นาย เชียง  (ยำ เบน หนุ่ม)  และ ได้ พค คุย ถาม สามเณร ว่า  “พี่ เณร มา เมื่อ ไร’7 

๘ V)  I ส่ะห่ 0 ห' า ^ '1, 0,, ะ' ณ, 1,  .1' ห I * 1๘  0 *,  1 

สามเณร กิ ตอบ ไป คาม ทผู กอ การ ราย ถาม  และ ม สามเณร เป จาก ศน ยๆ  รูป ห นง  จา ผก อ 
การ รำ ย ได้คี  เพราะ ได้ ร่วม งาน ผง เสา ศาลา การ เปรย ญ ใน ตอนกลาง วน ด2, วยก่ น แค่ ไม่ 
รู้ จำ ชื่อ) 

หวิด  ๑ วิ นา ทตํบ  ! 

ผ้ก่อ การ รำ ย อีก ส่วน หนึ่ง  ได้ เล็ง บน อยู่ ขำ ง หลง สามเณร  ยก บน ขน ประ ทบ ไหล่ 
ว่า จะ ยง  อีก กน หนึ่ง เขำ ใจ ว่า คง เบน หำ หนำ  คะ โกน ค่ค่ ขน มา ว่า  “หย ค เ”  คน ที่ จะ ยิง 
จึง ได้ ลค บน ลง  ถาม ว่า  “มา ที่นึ่ เพี่อ อะไร”  พระ สง่า ก็ คอบ ว่า  “มา เพี่อ ช่วย ปฏิส่ งฃร ณ์. 
พี่ ญ นาว ำแ ละ เผย แพร่ พระ ศาสนา”  ผู้ ก่อ การ รำ ยพูค ขน ว่า  “กง ไม่ ใช่ พระ เณร ธรรม คา 
ไป สอน โรงเรียน ก็ ไป  เทศ นึ่ก็ไ ด้นึ่  ” พระ สง่า ก็ คอบ ว่า  “ ไป สอน โรงเรียน ก็ ไป สอน 
ศีลธรรม  เพี่อ จะ ให้เ ค็กเ ขำ ใจ การก ราบ ไหว้  การ เกา รพ พระ ภิกษ สามเณร เท่า นน  ไม่ ได้ 
สอน เรื่อง อื่น”  ใน ขณะ ที่ผู้ ก่อ การ ร่าย ส่วน หนึ่ง กำ ล่ง คุม ถาม พระ ภิกษุ สามเณร อยู่  อีก ส่วน 
หนึ่ง ประมาณ  ๑๐  คน  ตรง ไป คไเ หา ของ สำ ก่ญ ตาม ที่ นอน ของ พระ ภิกษ สามเณร  ถามหา 
เอกสาร สำ กํญ  หา อาวุธ บน  หาว ฅคุ ระ เบิค  ว่า เอา ไป ไว้ ที่ ไหน  ได้ พบ เครื่อง ขยาย เสียง ถ่าน 
ลำโพง  ไมโครโฟน  ถาม ว่า  “นี่ เบน ของ ทาง การส่ง มา ใช่ ไหม?”  พระ สง่า ก็ ตอบ ว่า 
“ไม่ ใช่  ขอ ยืม ของ วำศี รีม หา กำจาย น์ มา”  ผู้ ก่อ การ รำ ย บอกว่า  “ถำ ไม่ ใช่  ค่อย พบ ก่น 
ใหม่”  แล ำก็ ถือ เอา เครื่อง ขยาย เสียง ถ่าน  ลำโพง  ๑ ตำ  ไมโครโฟน  ๑ คำ  ไฟฉาย 
๓ กระบอก  กล่อง ถ่าย รูป  ® อน  เสร็จ แล วตะ โกน ประกาศ ใน้รู้ จำ คน ขน ว่า  “นึ่แ หล- 
บหาร ขาย ชาฅ  ขฃา  ไอ้ ส ญญา  ธรรม ศกด้  ฆ่า มน ให้ หม ค”  ก่อน จะ ลง ศาล าพค ขน ว่า 

แล วก ไม่ ทำ อะไร เคิน ลง จาก ศาลา ไป คำ ยคี 


'‘ก่อน จะ ไป ขอ ฝาก สก  ๕๐  นก ได้ ไหม? 


^๐  พุทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

ทุก กน  ออก ไป ทาง ทิศ คะ วำเ ออก ของ ก็ ด กรง1 ใ ป, ที่ พ ก ชด กุม ครอง อีก  แล2 วจด ไฟ เผา 
แสง ไฟ สว่าง ไสว ทิว บาน  ท1 ง บาน เงียบ ราว ก!! บาน รำ ง แสง ไฟ ลุก โพลง อยู่ ชื่วห นึ่ง  ก็ ไค้ 
ยิน เสียง กู่ คะ โกน เรียก ก็ น หลง' จาก นนป ระมา ณ ๑๐  นาที  ก็ ไค้ ยิน เสียง รถ  แค่ ไม่ ทราบ 
ว่า เบน ของ ผาย ใด 

ห ลำ จาก นั่น ก็ ไม่ มี เห คุ อะไร  พระ ภิกษุ ลาม เณร บาง รปก็ หลบ  ส่วน ใหญ่ ไม่ หลบ 
คลอ ค สว่าง 

ว' บท  ๑๗  มกราคม  ๒๕๑๗ 

เวลา ประมาณ ดีสี่  ไค้ ยิน เสียง คน กู่ เรียก อีกว่า  ‘จำ เสียง ไค้ ไหม?’,  เสียง คอบ ว่า 

ไค้ ครบ ผม”  ไม่ ทราบ ว่า เบน เสียง ผาย ใค  แค่ กง ไม่ ใช่ เบน เสียง ของ ชาว บาน  แล* ว เสียง 
ก็ หาย ไป จน สว่าง 

เวลา ฅีหา  ซึง เบน เวลา ทำ ว่ฅร เช่า ของ พระ ภิกษ สามเณร ที่ ไป พก แรม  แค่ ใน วน 
น ไค้ ปรึกษา ก็ นว่า  เรา จะ ทำ ว่ฅร เช่า หรือ ไม่  ไค้ มี ความ เห็น ว่า  “ถา ไม่ ทำ ชาว บ ำน อาจ 
จะ คก ใจ ว่า  พระ ภิกษุ สามเณร ถูก ผู้ ก่อ การ รำ ย ฆ่า ฅาย หมด แล ว”  เพื่อ เบน การ บำรุง ขวญ่ 
ชาว บาน  และ เพื่อ เบน กำ ลง ใจ แก่ พวก ก็ น เอง  จึง ไค้ ค่ด สิน ใจ พาก ไ เท6 าก็ค ร สวด มนต์  พอ 
สว่าง ออก มา  ชาว บาน ก็ หล ง' ไหล ก็ นอ อก' ไป ที่ก็ด  ถาม ข่าว ถึง เห คุ การณ์ เมื่อ คืน นึ่ดว ย 
ความ เบน ห่วง ยง  จะ มา ช่วย ดง แค่ เมื่อ คืน ก็ ไม่ ทราบ ชะ คา กรรม ของ คน เอง  จึง, ไค้ มี แค่ 
ความ เบน ห่วง และ เบน ทุกข์ อยู่ ที่บำ น ใคร บาน เรา  ก ลำ' ว่า พระ ภิกษ สามเณร รปใ ดร ป หนึ่ง 
จะ มีอน เบน ไป ถึง ชีวฅ  มี ประชาชน ออก ไ ปาด ประมาณ  ๗๐  คน  ไค้ ตอบ กำ ซ๊ก ถาม ของ 

ชาว บาน พอ สมควร แล ว ก็ส้ญ่ ญาณ ระฆํ งอ อก รํบ บิณฑบาต คาม ละแวก บาน เช่น ท กวน ที่ 

เกย ปฏิบิ คมา  เบน การ บำรุง ฃก็ญ่ ชาว บำน อีก กรํ ง หนึ่ง 

ชาว บาน ปีะอ ย ไค้ หรือ 

ห ลำ จาก กลบ บิณฑบาต มา แล ว ก็มี ชาว บำน ไป ชุมนุม ก็ นอ ยู่ที่ก็ ด ก่อน ประมาณ 
๑๐๐  กว่า กน  ใน บรรดา ที่ ไป ชม นุมก็ นนน ค่าง ก็ โพ นทนา ว่า รำ ยผู้ ก่อ การ รำ ย ว่า  “ศาสนา 
พระ ภิกษุ สามเณร ยำ ทำ ไค้ ขน าดนึ่  ชาว บาน จะ อยู่ ไค้ ยำ ไง’,  ๆลๆ  ใน โอกาส เดียว ก็ นก็ 
อา ลำ ใน กำ ที่ พระ ภิกษุ สามเณร ลา ญาติ โย มก ลำ) บำน ว่า  “อยู่ ไม่ ไค้  ศาลา การ เปรียญ  ที่ นั่ง 


ฉบบ หึ  ๒ 


๖© 


นาท ระ ที ก' ใจ ทบ* ไน นาท ราย 

ที นอน  ร่อน แล, ว โยม  อยู่ ต่อ ไป ไม่ ไค้ อีก แล้' ว”  ถึง อย่าง' ไร ก็ฅอ งก ล* บให้ ถึง หนองคาย 
วน น ให้' ไค้  เมื่อ ญาติ โยม เห็น ว่า พระ ภิกษ สามเณร จะ ก ลิบ แน่ แฉัว  ค่าง ก็ ทะ ยอ ย ฉัน ไป ฉัง 
บาน ของ คน  เพ อเค รี ยมฉั ค หา ของ ถวาย เบน การส่ง  มีบจ จำ เบน ค่า โค ย สาร เบน ฉัน 

เม อ พระ ภิกษุ สามเณร ฉัน เสรี จุ เรียบ รีอย แล* ว ค่าง ก็ รีบ เก็บ ของ ใส่ กล่อง กระ คา ษ 
เรียบ รอย แล ว ญาติ โยมก็ เข* ๅรม ถือ ช่วย กน ละ อน สอ งอน แล ว คาม ส่ง  ใน โอกาส เคียว ฉัน 
น โยม หลาย กน มี กวา มอ าฉัย ถึง ฉับ รอง ไห็ เช็ค นาคา ไป คาม  ๆ ฉัน 

ไอ้ หิว โ ล* นหิา หิน ให้ หมค 

เมื่อ พระ ภิกษุ สามเณร เดิน ลง จุาก ศาลา บ่าย หน1 าสู่ บาน หนอง ฉัน ทร์  เพื่อ ขน รถ เติน 
ทา งก ฉับ หนอง กาย  ไค้ มี โยม หญิง สาว ผู้ หนึ่ง ที่ เบน ห่วง  ค่อค วาม ปลอ คฉัย  ของ พระ ภิกษุ 
สามเณร ที่ งหม ค ไค้ กระซิบ บอก' ใน' ที่ปล อค กน' ว่า  “ก ฉับ วน นึ่ก็คี แล ว เมื่อ คืน ก่อน ผ้ 
ก่อ การ ร* ายป ระ ชุม กน อยู่ ที่ กลา งบ* าน  พูค เสียง ฉังพ้ งชค ไค้ ใจ กวา ม ว่า  เบน เพราะ บก ห่ว 
โลน มน มา อยู่ วคนึ่ แหละ  จึง ทำ ให้ ชาว บ่า นมา ประชุม ฉัน ทุก ฉัน  ทำ ให้ เคีก  ๆ ชาว บ* านนึ่ 
จะ ออก บวช ฉัน หลาย คน  ไม่ ไค้  เรา ค* อง ฆ่า ไอ้ หวโ ลน ฉัน ให้ หม ค”  โยม หญิง สาว คนนึ่ 
มี เจ คน าคี จะ  บอก คง แค่ คืน ที่ ไค้ ยิน  แค่ เกรง จะ ไม่ ปลอ คฉัย ค่อชี วิคฃ อง คน  จึง ถือ โอกาส 
บอก ใน เวลา ที่ จะ เดิน ทาง กลบ เช่น นึ่  ญาติ โยม ที่งที่ ถือ กล่อง กระ คา ษ และ ไม่ ไค้ ถือ อะไร เลย 
มี คน แก่  คน หน่ม  กน สาว  รวม ฉัน ประมาณ  ๖๐  คน  คาม ส่ง คลอ คระ ยะ ทาง  จาก บาน 
นาท ราย ถึง บาน หนอง ฉัน ทร์  ค่าง ก็พุค โพ นทนา ถึง เหฅ การณ์ เมื่อ คืน นึ่โค ย คลอ ค เดิน 
ทาง มา ถึง บาน หนอง ฉัน ทรี  ทำ ให้ ชาว บ* านห นอง ฉัน ท ร์มีผ ใหญ่ บาน เบน ฉัน  พา ฉัน แค ก 
ฅื่นค ก ใจ มา รม ฉัอม ถาม ถึง เหฅ การณ์ ค่า งๆ  จน ถึง เวลา  ๑©. ๒๐  น.  พระ ภิกษุ สามเณร ที่ง 
หมค ไค้ ขน รถ บส เพื่อ เข* าส่ อำเภอ บึง กา พ'  ใน ขณะ ที่ พระ ภิกษุ สามเณร กำ ฉัง ขน รถ  ชาว 
บาน นาท ราย ที่ ตาม ส่ง ที่งห มค  ไค้ แส คง ความ เบน ห่วง  หลาย กน ถึง กบ รอง ไห้ อีก ก็มี 

เมื่อ รถ ถึง อำเภอ บึง กา พ ไค้ พบ ฉับ ทหาร อาสา นาย หนึ่ง ที่เล็ คลอ ค จาก การ ปะทะ 
ฉับ ผ้ก่อ การ ราย ที่ บ่า น นาท ราย  ไค้ พูค กุย ฉัน ถึง เห ทุ การณ์ ค่าง  ๆ แล* ว ก็ ไค้ แยก ทาง ฉัน 
ขน รถ ไฉัส เช่า หนอง กาย  ถึง ศูนย์ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ๆ เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  ที่งห มค 


๖ ไดุป็ 


พทธ ธรรม  บท  ๒*) 

ไค้ ฟ้า กราบ หลวง พ่อ ผู้ อำนวย การ ศูนย์  ๆ และ เรียน ถวาย ถึง เหฅุ การณ์ ท1 ง หมก ให้ ทราบ 
พร อม กบ บอกว่า สาม เณร กำ วงศ์  ภวล่ ย ยง ไม่ ไค้ มา  เพราะ เดิน ทาง ไป ขน ทะเบียน ทหาร 
ที่ จำ ห ว' คอุค ร ธานี  จะ กล บวน นี  แค่ กง จะ ไม่ แวะ ศูนย์  ๆ เพราะ กํ่าแ ลำ  กง จะ เลย ไป ที่ 
บ่า น' นาท ราย  ใน โอกาส เคียว ก่น ไค้ ถาม สามเณร ที่อย่ บ่า น เคียว ก' นก่บ สามเณร กำ วงศ์  ว่า 
เห็น สามเณร คำ วงศ์ หรือ ไม่  ไค้ รีบ คำ คอบ ว่า  “ไม่ เห็น  แค่ โยม บิ คา ของ สามเณร กำ วงศ์ 
คอบ ว่า เดิน ทาง กลบ คง แค่ เซ ำนีแ ลำ’,  ที่งห มค จึง ฟ้า ใจ ว่า สามเณร อำ วงศ์ คำ ง เดิน ทาง 
ไป ที่ บ่า  น นาท ราย  เพรา ะดิค ว่า เพื่อน ที่งห มค คง จะ อยู่ ที่ เดิม คาม ปกติ  การ เดิน ทาง ของ 
สามเณร อำ วงศ์ คง จะ สวน ทาง กบ กณะ ที่ เดิน ทาง กลบ  จึง ทำ ให้ คณะ ที่ งหม คบ นบ วน  กิค 
ถึง กวา มปล อคภํ ย์ ของ สามเณร รูป นีเบี น ประมาณ 

เวลา  ๑๖. ๔๕  น.  บ่า ไม้ จำ หวค หนองคาย ไป ถาม ข่าว  ก็ ไค้ เล่า เหฅ การณ์ ที่งห มค 

ให้ พ้ง 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  บรร คา พระ ภิกษุ สามเณร ที่ เดิน ทาง กล' บ จาก บ่า น นาท ราย  ไค้ 

ประชุม หารือ ก่น คำ ยก วาม เบ่น ห่วง ชะ คา กรรม ของ สามเณร อำ วงศ์  ว่า จะ คำ งฅค คาม รบ 
กลบ คืน มา ให้ ไค้ 

ว บท  ๑๘  มกราคม  ๒๕๑๗ 

เวลา  ๐๗. ๓๐  น.  พระ อธิการ พวน  ภูรืป ญโญ  ผู้ อำนวย การ ศูนย์  ๆ พรำ ม 

คำ ย สามเณร  ๑๑  รป  นาก เณร  (เค้ก บ่า น นาท ราย)  ๓ กน  ออก เดิน ทาง ไป ยง บ่า น 

นาท ราย  โค ย รถ แลนด์โร เวอ รืข อง บ่า ไม้ จำ หวำ หนอง กาย  โค ยมี นาย เสถียร  (ไม1 ทราบ 
นาม สกล)  เบ่น กน ขํ บ่  การ เดิน ทาง ใน กรง นีมีว่ ฅถุป ระ สงศ์  ๓ ประการ  คือ 
๑.  ไป เพื่อ ฅิค คาม รีบ สามเณร คำ วงศ์  ภูวิล่ ย คืน มา 

๒.  เพื่อ ทราบ ว่า  หลวง พ่อเ จำ อาวาส ว่คบ่ าน นาท ราย  จะ อย่ที่ น5 น หรือ เปล่า 

และ พน การ ให้ กำ ลำ ใจ หลวง พ่อ กบ ชาว บำน 
๓.  เพื่อ จิฅว ทยา เกี่ยว กบ เครื่อง ขยาย เสียง ที่ผู้ ก่อ การ รำ ยยึค ไป 
เมื่อ ไป ถึง บ ำนห นอง จน ทร์  ไค แวะ ถาม ที่ว้ค ถึง สามเณร อำ วงศ์ ว่า  ไค้ เห็น มา 

นอน พก แรม ที่นี่ หรือ เปล่า  พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง ให้ กำ คอบ ว่า  ไม่ ทราบ ว่า นอน ที่ ไหน  แค่ 


ฉบไ เท  1® 


^๓ 


นาท ระ ทก ใจ ท บาน นาท ราย 

ไค้ เห็น ขน รถ เมื่อ ฟ้า นึ่กล่ บ หนองคาย แล ำ ใน ขณะ เคียว ก ไ ก็ เห็น บุก กล กลุ่ม หนึ่ง ประมาณ 
๑๐  กว่า กน  เคิน ทาง ขำ ม หน อง นา บ่าย หนา’ ไป ยง ปาน นาท ราย  ถาม ไค้ กวา ม ว่า  “ไค้ 
อพยพ หนี มา พก นอน ที่ ปาน หนอง จ ไท ร์  จะ กล ไ ไป ค ของ ที่ ปาน นาท ราย”  พอ ถึง เฃฅ 
บาน นาท ราย  ก็ เห็น ประ ฅห นำ ค่าง โรงเรียน บก หมค  รถ ถึง ปาน นาท ราย เวลา  ๑๐. ๐0  น. 
บรรยากาศ ภาย ใน บาน นาท ราย ผไผ วน ป รวน แปร ระ สํ่า ระ ส่าย ควย ผู้ กน ภาย ใน บาน เค้น เขา 
เค้น ออก เบน ก ล่ม  ๆ แส คง ถึง ความ วุ่นวาย ของ หมู่ ปาน  ควาย ก็ ยง ไม่ ไค้ ปล่อย ออก จาก 
กอก  เมื่อ รถ วงเ ขำ ไป ใน วไไ ม่มีผู้ คน อยู่ ภาย ใน วไ แม้ แค่ กน เคียว  แค่ เมื่อ รถ จอ คที่ 
บริเวณ วคแ ลำ  จึง มีผู้ คน ทยอย ก็ นอ อก มา ถาม ข่าว ถึง การ เค้น ทาง กล ไข อง สามเณร เพิ' ม 
จำนวน ขน เรื่อยๆ  ราม ทํ้งผ้ ใหญ่ ปาน คำ ย เมื่อ เห็น โยม มา มาก  หลวง พ่อ ผู้ อำนวย การ 
ศูนย์  ๆ ก็ ขน ไป บน ศาลา การ เปรียญ  พคกุ ยก นถึง เรื่อง ที่ เค้น ทาง กล ไ มาก รื่งนึ่ ๓ ประการ 
ให้ โยม ที่งห มคพ รอม ควย หลวง พ่อ เจา อาวาส ได้ ทราบ  โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่ง เกี่ยว ก็ บ เครื่อง 
ขยาย เสียง ถ่าน ที่ผู้ ก่อ การ รำ ยยึค ไป จาก พระ ภิกษุ สามเณร ว ไน น ว่า มิ ใช่ เบน ของ ศูนย์  ๆ 
ไค ขอ ยืม มา จาก วค อื่น ซึ่ง มี คำ หนำ สือบ อก อยู่ บน ฝา เครื่อง ขยาย แลำ  ขอ บิณฑ บา ค ให้ โยม 
ชาว ปาน ช่วย ขอ จาก ผู้ ก่อ การ รำ ย คืน มา ให้ คำ ย พระ ภิกษุ สามเณร มา ทำ งาน เผย แพร่ ที่นึ่ 
มา คำ ยก วาม สละ  เพื่อ ช่วย ทาง วํคแ ละ ทาง ปาน พ่ฒ นาว คคำ ย เจ ค นา อนคี  ขอ ความ เห็น ใจ 
จาก ชาว ปาน มากๆ  อย่า ค อง ให้ ทาง ศูนย์  ๆ เสีย เงิน ทคแ ทน ค่า เครื่อง ขยาย ที่ผ้ ก่อ การ รำ ย 
ยืคไ ปก รํ้งนึ่ คำ ยเถิ ค คิค ว่า โยม ชาว บาน จะ พอ พคก ไผู้ ก่อ การ รำ ย ได้  จึง ขอ ฝาก ความ 
หวง ไว้ คำ ย 

— เครื่อง ขยาย เสียง ถ่าน  ราคา  ๑, ๕๐๐  บาท 

— ลำโพง  ๖๕๐  บาท 

— ไมล์ โค รโฟ น ๓๕๐  บาท 

รวม  ๒, ๕๐๐  บาท 

และ นอก นของ ที่ เสีย หาย ไป จะ ส่ง คืน คำ ยก็ยื งคี  มี 

— กล่อง ถ่าย รูป ของ สามเณร อเ ทน  ๑ อ ไ ราคา  ๑๗๙  บาท 

— ไฟฉาย  ๓ กระบอก  ราคา 


๗๕  บาท 


๖๔  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

พวก ว VI มเ ขำ พระ เชิำ ไม่ ไหว้ 

เมื่อ ไค้ ทราบ ล่ง นึ่ แล่ ว ชาว บ้าน ทุก กน ฅ่าง ก็ บ่น พึมพำ ว่า  “ศาสนา ก็ ยง ทำ ถึง 

ข นา คน  พวก ประเภท ว VI ม่ เข้า พระ เจ ำไม่ ไหว้”  แล่ ว ผ้ ใหญ่ บ้า นพ รอม ควย ชาว บ้าน 

ที่งห มค ไค้ ริบ คำ ว่า  จะ ให้ ไค้ คืน ภาย ใน  ๑๐  วน เบน อย่าง ข้า  ถา ไม่ ได้ คืน จะ ริบ เงิน จาก 
ชาว บ้าน ทคแ ทน ให้  จะ ไม่ ให้ ทาง ศูนย์  ๆ ล่อง เคือ ค รอน ใน เรื่อ งนึ่ 

เมื่อ ถึง เวลา เพล  ก็ ไค้ สํฌ ญาณ กลอง เพล  มี ญาฅิ โยม ประมาณ  ๗๐  คน  มา ถวาย 
ภ ฅฅา หาร เพล พ ริ! อมก่ บ่ ถาม ข่าว  ใน ขณะ ที่ กำ ลง จะ ยก สำ ริบ ถวาย เพล  มี กน แก่ กน หนึ่ง 

รีบ ขน ไป บอกว่า  “มี คน ภาย ใน บ้าน ใช้ เค็ก ให้ มาบอก  ให้ แจง ผู้ อำนวย การ ศูนย์  ๆ 
ทราบ ว่า  ผู้ ก่อ การ รำ ย จะ เข้า มา อีก แล ว และ ไค้ ประกาศ จะ ฆ่า พระ ที่ เบ้ นห็ว หนำ มา 

เผย แพร่ ควย  ขอ ให้ รีบฉ นรี บ ไป”  ใน ที่ ประชุม ไค้ ยิน คำ นึ่โค เย ทำเ ก่น  แลำ ผู้ อำนวย การ 
ศูนย์  ๆ ก็ ไค้ ถาม ที่ ประ ชม ว่า  “เมื่อ ผู้ ก่อ การ รำ ย มา โยม ที่งห มค จะ หนี หรือ เปล่า”  โยม 

ก็ ให้ กำฅ อบ เบ้ น เสียง เคียว ก่น ว่า  “ไม่ หนี  จะ ยอม คาย ควย  ตาย เบ้ น อาย ก่น ล่ะ,,  แล่ ว 
ผู้ อำนวย การ ศูนย์ ๆ ก็พค ว่า  “ถา โยม ไม่ หนี อาคม าจะ ฉนเ พล  อาคม าจะ ให้ พร แล ว 

เคิน ทาง กล บ่เคี๋ ยวน”  โยม ที่ งหม ค ก็ ล่อน วอน  ขอ ให้ ฉนเ พล  เสีย ก่อน  หลวง พ่อ และ 

สามเณร ก็ รีบ ลง มือฉํ น เพล 

แค ลำ ค ลาด  ๑๕  นาที ทำ คน และ ที่ง รถ 

การ ฉนเ พล ของ ผู้ อำนวย การ ศูนย์  ๆ และ สามเณร  เสร็จ โค ย รีบค่ วน  เสร็จ แล ว 
ให้ พร โยม  กราบ พระ  ลาญ าฅิโ ยม ลง ศาลา ขน รถ เคิน ทาง กลบ  เวลา  ๑๑. ๒๕  น.  โค ย 
เสน ทาง บ้าน นาท ราย-บาน หนอง ข้น ทร็  ใน โอกาส ที่ หลวง พ่อ และ สามเณร ลง จาก ศาลา 
ญาฅิ โยม ที่งห มคก็ สลาย คํวอ ย่าง ฉ้บ่ ไว  เมื่อ รถ ออก จาก บาน นาท ราย ประมาณ ไค้  ๑๕  นาที 
ผ้ก่อ การ รำ ยก็เ ขำ บ้าน นาท ราย  แล่ วก็เ กิค การ ปะทะ กน ระหว่าง เจ ำห นำ ที่ก่บ่ ผู้ ก่อ การ รำ ย 

ใน โอกาส ค่อม า จึง เบ้ น การ หวุค หวิค แกล วก ลา คที่ง กน และ ที่ง รถ  เคิน ทาง ถึง หนอง กาย 
๑๔. ๔๕  น.  ไค้ เห็น สามเณร กำ วงศ์ กลบ มา ถึง ศูนย์ ก่อน  เวลา ไล่ เลีย ศ์น  แล ว ถาม ว่า 


ฉบํ บท  ๒ 


นาท ระ ท้ก ใจ ท บาน นาท ราย 


๖๕ 


สามเณร ไป พก นอ นที ไหน  ? ” สามเณร ฅอบ ว่า  “พก- ที่ บ, าน ทอง สาย  เพราะ บง เอ ญ 
ลง รถ ผก  ว่า จะ ลง ที่บำ น หนอง จ่นท ร์  แค่ ก ลบ มา ลง ที, บาน ทอง สาย  ชาว บาน เล่า 
เห คุ กา รณ เกิค ขึนที่ บาน นาท ราย ที่งห มค ให้ ทราบ  จึง พก นอน ที่ บาน ทอง สาย  คืน เซา 
เดิน ทาง กล, บ,, 

ทอน เย็น  เวลา  ๑๙. ๑๕  น.  ได้ ทราบ ข่าว จาก บา ไม้ จึง หวํค่ หนองคาย ว่า  หลง จาก 
ที่ อาจารย์ เดิน ทางออก จาก ที่ บาน นาท ราย ประมาณ  ๑๕  นาที  เจา หนำ ที่กํบ ผู้ ก่อ การ ราย 
ปะทะ กน อย่าง รน แรง  เจ่า หนำ ที่ ของ เรา  มี  จุ. ส. ท.  ผ้ห นึ่ง ได้ เสีย ชีวิฅ  ผู้ ก่อ การ ราย 
ล่า หนี ถอย ไป 

การ จาริก ออก พ, ก แรม เผย แพร่ พระ พทธ ศาสนา ค รงนึ่  เบน เวลา  ๒๒  วํน  ถึง 
จะ ไม่ ครบ กำ หน ค ๑ เคือ น แค่ก็ ได้ ปฏิม่ ฅงา นอ ไ แบน ประ โย ชนีค่ อวค  ค่อพ ระ ศาสนา 
ค่อ ชาว บาน  บาน นาท ราย  ค่อบำน เมือง  จุน สคค วาม สามารถ  ซึ่ง นอก จาก จุะมี ผล งาน 
ด้ง กล่าว นีแลํ ว ย" ง ได้เ รยน รซง ถึง เหตุการณ์ ความ โหด เทียม ของ ผก อ การ รํ้าย  อ' น 
เบ็น ภํยฅ่ อ ความ เจริญ ของ หม่ บาน  ของ ว0 ด และ จะ เบน ภ0 ย ต่อ ความ เจริญ ม่น คง 

จ ๙ 

ของ ชา ต ศาสนา  พระ มหา กษต รย่ 

เพราะ พระ ททธ สาสนา ขด กํบลํ ทธิ ของ คอ* เม นิ ส ตอ ย่าง ราง แรง. 


เ—] 


บ ด 


/ 


สระ ออก สะดวก มาก 
รักษา ทรง ผม ได้ ดี 
ไม่ ทำ I หเภ ตรัง แค 
ห รึ อค์ม ซีร์ษ ะ 
ก ซิ, ม หอม สุภาพ 

‘ทดลอง เพ ยง กระปุก เดียว 
‘^ ห, จะ พอ ไจ ตลอด &] 


ส?, (^* 
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วิ] เม่ม่  วิทง ขาย ยา ชิง กอุษ  (ต ฆ งู)  จำกัด 


วิจิตร วรรณนา จาก หน วิ ปก 


ภาพ พุทธ ประ วตปี ๅก หิน สลัก 
(ยุค ก่อน มีน ระ น ท ธร ป 


ภาพ พระ จก รพ รรกิ  ท่า มก ลาง รฅ นะ  ๙ บ่ ระ การ  ม้า แก* ว ช่าง แก* ว ฏ อด ขน พล 
แกว  จก ร แกว  ฉฅร แกว  นาง แกว  แกว มณี  ซึ่ง ย่อม จะ สำเร็จ แก่ พระ สิทธิ ฅถกุ มาร 

ถา หาก พระองค์ จะ ทรง อยู่ กรอง ฆราวาส วิสํย่  ใน ฐานะ เบน พระ จก รพ รร กิ! น ๔ ท ๅป. 

) 

(จาก หิน ส สิ ก แบบอ ม รา วดี  สม ยอน ธร ะ พ. กิ.  ๔0๐ “๗0๐) 

ท่าน อาจารย์ พทธ ทาส  ได้ ประทาน กร ณา อธิบาย ไว้ ว่า 

ภา พน เรียก ว่า, กา พรํฅ นะ  ๗ อย่า งอ' น เบน สึงที่ จ' กร พรรค์ จะ ตอง ได้,  พระ สิทธิ' ฅถะ 

เบน บุคคล ที่ ท่า อยู่ กรอง เรือน ก็จ้ก่ เบี่น พระ เจ้า จ' กร พรรค์ องค์ หนึ่ง ควย เหมือน ก่น  ตาม อ กิ 

ของ บุคคล ที่ ประกอบ ด้วย มหา ปุ รีสลํ กษณ ะ ๓๒  ประการ  ด้งืที่ ทราบ ก่น อยู่ ที่' ว ไป แล' ว, 

ศิลบิ 'น จึง ได้ นำ ภาพ ร* ฅนะ  ๗ ประการ มา รวม ไว้ ควย. 

สม บิต ๗ ประการ ใน ภาพ น็  นับ เรียง ไป จาก ทาง ซ้าย มือ ก็กือ  นาง แท่ ว,  จ กร แท่, ว, 
ปริ นายก แท่ ว,  คฤห บต แท่ ว,  ชา ง แกว,  มา แกว,  และ แกว มณ  (กอ นก ลม  ๆ ที่ อยู่ 
ตรง หนั ากน ที่ กำ ล' ง พนม มือ),  อง ค พระ จก ร พรรค  คือ ผู้ทีน งอ ยุ่ใฅ้ ฉฅร  ซึ่งมื กน คน หนึ่ง 
ถือ อยู่ ซ้าง หล' ง,  ส่วน กน ที่ กำ นังพ นม มือ นน  เบน เพียง ส* ญญล กษณี ของ การถ วาย หรือ 
ผ้ถ วาย สม บิฅที่ งหม ค. 


๖ 


๖๘  พทธ ธรรม  บท  ๒๓ 

X ความ  หมาย ของ แกว ท ง ๗ ประ กา รน  ไม่ ลึก ซึ่ง อะไร พอ จะ เขา ใจ ไค้ ไม่ ยาก  คือ 

นาง แก, ว ย่อม หมาย ถึง ภรรยา ที่ คือ ไ เย่อ ม จะ รวม ถึง กิจการ ผาย ใน ที่งห มคที่ คืที่สุ ค ควย เบน 
ธรรม คา,  จํเ กร แกว คือ แสนยานุภาพ ที่คืที่ สุ ค,  ปริ นายก แก่ วคือ ขำ ราช การที่ คืที่สุ ค,  คฤห บคื 
แกว คือ เศรษฐี และ พลเมือง ที่คืที่ สุ ค,  ขำ ง แก่, ว คือ ยาน พาหนะ ข นาค หน กที่คื ที่สค  ซึ่ง ถา 
เบน สม ไน กิ ไค้ แก่ กิจการ รถไฟ เบน คน,  มา แกว กิ คือ การ คมนาคม ที่คืที่ สุค  ซึ่ง ถ* าเ บน 
สม ไน กิ ไค้ แก่ กิจการ ระบบ โทร คมนาคม อีก น่นเ อง  เพราะ สม ไ โบราณ ใช้ มา เบน เครื่อง มือ 
สื่อ สาร,  แก่ วมณี นํ้น เล็ง ถึง สฅิบ ญญา ย์น เลิศ ของ พระ จ้กร พรรค เอง  เพราะ เล็ง ถึง สื่งที่ ให้ 
เกิค ความ สำเร็จ ไค้ อย่าง สารพี ค นึก.  คง น น1 ใครๆ  กิ อาจ จะ มอง เห็น ไค้ เอง ว่า  สื่งที่ เรียก 
ว่า แกว  ๗ ประการ นน  เบน สื่ง จำ เบน แก่ พระ ราชา เพียง ไร  แมก ระ ทํ่ง แก่ ระบบ การ 
ปกครอง บ* าน เมือง สม ย บจจุ บน น. 

ล้, กษณ ะ ชอง สื่งข อง  ลวค ลาย  กระทง การ บรรจุ ภาพ ใน ภาพ นื  นบ ว่า สวย งาม 

น่า สนใจ' ไม่ น อยที เคียว. 

V ญป 'ลอด  วรโ ขด 


ฉ 


ด 


ด 


ด 


จาก บรรณาธิการ 


ท่าน ผู้ อ่า นท่เ คา รพ 

เดือน น้เ บน เดือน มาฆบูชา  และ' วน มาฆบูชา ฅรง ก้บว้ นที่  ๗ ถม ภา พ้น ธ์  ๒๕๑๗ 
พทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ ไภ์  จะจํ คให้ มี การ ประ ชม ใหญ่  และ 
เลือก ฅง กรรมการ ชค ใหม่,  กรรมการ ชุค ใหม่ จะ มี ท่าน ใค บาง โป รค กอย อ่าน ใน เล่ม เดือน 
มีนาคม  ดือ เล่ม หนา 

ว ไม าฆบ ชา ค รง แรก ของ โลก  เบน' วน ประ ชม1 ใหญ่ และ ค รง สำ ค ญ่ที่ส ค ของ ศาสนา 
พทธ  มีผู้เ ขำ ประ ชม ถึง  ๑, ๒๕๐  และ แค่ ละ ท่าน ล วน แค่ ฅไ เสีย สน แล วซึ่ง โลภ  โกรธ  หลง 
โดย สน เชิง  ประธาน ของ ที่ ประชุม  ดือ  สม เด็จ พระ สมมา สม พุทธเจ้า  องค์ ศาส คา เอก 
ของ โลก  การ ประ ชม กร1 งนํ้น กระทำ กน ขน ที่วค เวฬุ วน  กรุง ราช กฤห่  (ใน ประเทศ อิน เดืย 
บา] จบ ไ)  เมื่อ วน เพ็ญ แห่ง มา ฆ มาส  หลง จาก ว นคร สรู้ข อง สมเด็จ พระ สมมา ส ไพ ทธเ จำ 
เพียง  ๙ เดือน เท่า นน 

การ ประ ชม ค รง นน  มี ผล ให้ เกิค  ธรรมนูญ การ ปกครอง คณะ สงฆ์ ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา ขน  และ เบน ธรรม นญ การ ปกครอง ทํม่ อา รุ ยืน นาน ทํสุค ใน โลก  และ ไค้ ยืน นาน 
มา จน ถึง ท กวน น และ คง จะ ยืน ยาว ค่อไ ปวิน กว่า โลก น^-น คกค บ หาก พระ สงฆ์  อุบาสก 
อบ าสิ กา  จะ ฅงฅ นอ ยู่ ควย ความ ไม่ ประมาท  เพื่อ ประ พฤฅิ ธรรม ให้ ส จรด 


บ^ 


ชิา)  ๐ 


พทธ ธรรม 


บท  เด ะ! ๓ 


ธรรมนูญ การ ปกครอง สงฆ์ ฉบบ นกือ  โอวาท ปา ฏิโม กข์ 

มี ผู้, พยากรณ์ กน' ว่า  ขณะ น็มีก ณะป ฎิวํฅ เก ค' ใหม่' ใน โลก มา นานกว่า  ๕๐  บี1 แล ว 


ที่ พยายาม จะ ทำ  ลาย ลำ ง ธรรม น ญ, การ ปก กรอง สงฆ์ ฉบบ น กณะ ปฏิว้ ฅกณ ะ นน คือ 


“คอม มูนิส ฅ์’, 

ก็ น่า จะ เบน ห่วง อย่า งยี่ง  เพราะ  “กอ มมน่ สก”  นน กำ) ง การ ให้ ลำ าธิข อง เขา เบน 
ศาสนา เคียว ใน โลก  เมื่อ มี ศาสนา พทธ อย่  ก็ เท่า กบ ผ่ำย คอม มนิส ก์มีศ กรู กู่ แข่ง  จึง กอง 
ทำลาย เสีย 

ขณะ น เมือง ไทย เรา คู จะ สนใจ  “กอ ม’,  ก็ น มาก  กระผม จึง. ขอ ฝาก กวา มกิค เห็น 
นแค่ ท่าน ชาว พุทธ ที่ เกา รพ โกย ท วก น 

แผ่น กิน ไทย กำ ลง รอน ระ อ เบน ไฟ  ทหาร-กำ รวจ  ผู้ ร, ก ชา กิ ยง ชีพ  ไค้ เสีย ชีวิต 
เบน ชา กิ พลี เพื่อ ปก บอ งอ ไ เก ราย จาก ก็ ทธิ กอ มมนิ สก  เบน จำนวน มาก มาย มา หลาย บี1 แล ว 

ท่าน ทราบ หรือ ไม่  ' 

ตน เถิด ชาว พุทธ  ! 


ราย นาม คณะ กรรมการ มร หาร 


ของ 


พุทธ สมาคม แหง ประ เท ค ไทย  ใน พระ บรม รา ชูป สม ภ 


จ 

ประ ป็าบื  พ. ค. 

บ 

๒^๑ \) 

๑. 

หลวง อรรถ วิภาค ไพศาล ศ์ 

นายก สมาคม 

๒. 

หม่อม เจา หญิง พูน พิศ ม่ย  ติศ กุล 

อุป นายก คน ทุ  8 

๓. 

นาย ส ญญา  ธรรม ศ กด 

อุป นายก คนท์  ๒ 

๔. 

นาย ธุ๋เย  โรจ' นะ บุ รา นนท์ 

อุป นายก คนที  ๓ 

๕. 

นาย พ่น ธ์  นยวิ ทิต 

อป นายก คนที  ๔ 

๖. 

นาง ศร  อุณ หศิริ 

อป นายก คนที  ๕ 

๓). 

นาย คราม  สิ วา ยะ วิ โรจน์ 

อป นายก คน ท ๖ 

๐ 

จ ^ 

๘. 

นาย อำนวย  อนท ภูต 

เลขา ธ การ 

๔. 

นาง วิ ระฉํ ตร  เทศะ เวส 

เห ร ญญิก 

๑๐. 

นาย แปลก  ติง ฆ มาน นท์ 

นาย ทะ เทียน 

๑๑. 

นาย ประ ภา ศน์  อวย ช' ย 

ปฏิคม 

©1®. 

นาย ปริต  เกษม ทรํพ่ น์ 

บรรณ าร กษ์ 

๑๓. 

นาย บญป ลอด  วร โชติ 

สาร าณย กร 

จ ^ 0/  ^แ 

๑๔. 

ร. ท.  เส ถยร  มงคล หตถ โร. น. 

กรรมการ ธรรม  ศก ษา 

๑๕. 

นาง เนอ ง อม สม บต่ 

กรรม การสา ธารณ กุศล 

๑๖. 

นาย ยง ยทธ  เลอ ลภ 

กรรมการ เค รอ สมาคม 

(V  ^ ^ 

^ (V  &/  4 

๑ ๓). 

นาย บ ญญฅ  สุ ช วะ 

กรรมการ ว เทศ สม พน ธ 

๑๘. 

นาย ชำนาญ  ลอ ประเสริฐ 

กรรมการ เผย แพร่ 

๑๔. 

นาย ทวิ  กสิ ย พงศ์ 

กรรมการ ประชา สํมพ่ นธ 

๒๐. 

น. ส.  อม พร  ว ชรา ภย 

กรรม การส' ง้คม สง เครา ะ! 

๒๑. 

นาย ฉลอง  จิตร สกล 

กรรมการ สมาชิก สง เครา: 

๒๒. 

นา งอ ไร พงศ์  สิ วา ยะ วิ โรจน์ 

กรรมการ ทน และ นิธิ 

รี 

(เ/  0/  ชิ? 

๒๓. 

นาย ชน  ฅรค รุธ พน ธ 

ภ ณฑา รก ษ 

ทึ่ฟ่ร กษา 


9.  นาย เกย รติ  ธน กล 

๒.  ร. อ.  คง  คุป ต่ษเ ฐยร 

๓.  นาย จวน  เจ ย รณ' ย 

๙.  นาย ฉุน  ประ ภา วิว" ฒนิ 

๕.  นาย ฉลอง  จิตร สกุล 

๖.  พระ ดล ย พากย์ สุว ม ณฑ์ 

ฟ่.  พล.  ร. ต.  ถ ว” ลย์  ธำรง นาวา ส ว' สด 

๘.  นาย ทวิ  คง คะจํ นทรํ่ 

๔.  คุณ หญิง นนท กา  สุ ประ ภา ตะ นน ทน 
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ผ้ ช่วย บรรณารักษ์ 

นาย พินิจ  สงข นนท์ 

ดร.  เกษม  คิรี สไเ พันธ์ 

น. ส. ทอง หยค  ป ระทม วงศ์ 

นาย สด ย ปาล  ปา เท ลา 

บริษํ ท หำ ง ราน  ที ไต่ กรุณา ช่วย เหลือ แก่ วารสาร ทุทธ ธรรม 


ส 


ต่งม ราย นาม ต่อ ไป น 


V 


๑. 

บริษื ท หำ ง พระ จน ทร์ โอสถ  จำ กํค 

ห ล่ง ปก นอก 

๒. 

ธนาคาร ไทย ทนุ  จำ กํค 

หนำ 

©๕ 

๓. 

บริษ ท ไทย ประ กน ภ, ย จำ กิค 

๑๔ 

๔. 

หำ ง หุ้น ส่วน จำ ก, ค เวช ช กิจ 

๒๐ 

๕. 

บริษ ท ยาน ฅถห มอ ชิฅ  จำ ก ค 

า . 

๓๔ 

๖. 

บริการ  บุนยื วา นิช  จำ ก8 ค 

** 

๔๖ 

๗. 

บริษ ท ฟ้า ง ขาย ยา อง กฤษ  (ตรา ง)  จำ กิ ต 

1) 

๖๖ 

เ^',1^ จ^ ^ ^ ^ ค^ ■ซ ค' ^ 


ท่าน ขวย ไข้  อ ยา ลืม ใช้ 


ยา ขอ'}  บริษํ ท ห่า'} ห! ระ จํม่ห ร์ โอสถ  จำ กํด 


๔ ด นนฉ กร พร รติ หงษ์  หระ นคร 


ยา ข ไ] สมใน กระเพาะ  ตรา พระ จน ทร 
เด็ก  ผู้ใหญ่  ท่อง อืค  ทอง เพ้อ  รุก 
เสีย ค ควร บรรเทา ควย ยา จิบ ลม ใน กระเพาะ 
ครา พระ จิ นทรึ 

ยาตรา พระ จิ นทรึ เลข ที่  ๒ 
ท่าน ไอ และ มี เสมหะ คค คอ  ควร บรร- 
เทา  ควย ยาฅ รา พระ' จุน' ทร์ เลข ที่  ๒ 

ยาตรา พระ จน ท ร เลข ทื  ๓๒ 
บรรเทา อาการ ปวค เมื่อย หลง  ช่วย ขบ 
บส สา วะ  อย่า ลืม ใช้ ยา ครา พระ จิ นทรึ 

เลข ที่  ๓๒ 

ยา เทา ดาล  ตรา พระ จ ไ การ 
ใน ทอง ของ ท่าน เบน กอ น เบน คา ล 

อ น ๓ ค แก่ ลม เดน ไม่ สะ ค วก  บรรเทา ควย 

ยา เทา คา ล ครา พระ จน ทร 

ยาตรา พระ จน ท ร เลข ท่  ๒๔ 
เด็ก  ผู้ใหญ่  เบน เมีค ผื่น กน พ พอง  อย่า 
ลืม ใช้ ยา ครา พระ จินท รึ เลข ที่  ๒๔ 
ยาตรา พระ จิ นทรึ เลข ที่ ๒๘ 
เด็ก  ผู้ใหญ่  เบน โร กมีอ เท่า' ชา  อย่า ลืม 
ใช้ ยา ครา พระ จิ นทรึ เลข ที่  ๒๘ 


ยา สต ร ตรา พระ จิ น ทรึ 
สครี  ปวค ทอง  ระ คไม่ ปกติ  ถา อยู่ ห่าง 

ไกล แพทย์  และ โรง พยาบาล  ควร บรรเทา 
โร กน ควย ยา ส ครึ  ครา พระ จิ นทรึ 

ยาตรา พระ จิ นทร เลข ที่  ๒๔ 

ท่าน เบน โรค เบา หวาน  อย่า ลืม ใช้ ยา 

ครา พระ จันทร์ เลข ที่  ๒๕  ของ  บริหั ทหัา ง 
พระ จันทร์ โอสถ  ๆ 

ยาตรา พระ จันทร์ เลข ท ๒๖ 

ท่าน เบน โรค ลม เข้า ข1 อ อย่า ลืม ใช้ ยา 
ครา พระ จันทร์ เลข ที่  ๒๖  ของ  บริษํ ท่ห่ๅ ง 
พระ จันทร์ โอสถ  ๆ 

ยาตรา พระ ซ้น ทร็เ ลขท่  ๒ ฟ่ 
ท่าน เบน โร กอ ไ เพา ค อย่า ลืม ใช้ ยา 

ครา พระ จน ทร เลข ที  ๒๗  ของ  บริห่ ท์ห่ๅ ง 
พระ จันทร์ โอสถ ๆ - 

ยา มะ เด อ หอ รง  ตรา พระ จันทร์ 
ท่าน เบน โรค หัวใจ  อย่า ลืม ให้ ยา มะ เทีอ 


หอม  ครา พระ จันทร์  ของ  บริษ่ ทหัๅ ง 
พระ จันทร์ โอสถ  ๆ 

ยา บำรุง หัวใจ  ตรา พระ จันทร์ 
เบึน ยา บำรุง หัวใจ  สำ หรบ ผู้ สูง อายุ 

รบ ประทาน ยา บำรุง หัว ใจนั้  จะ ช่วย บง ■51 V ท 
อาการ อ่อน เพลีย ไค้. 
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